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ʶ̸̣̞̦̞̦̌� ̨̦̭̯̦̌̌̏̌� ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌� ̱� ̵̭̪̬̌̏̌� ̖̯̖̬̦̞̏̌̏� ̯̌� ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌� ̨̨̨̛̬̦̍� ˁˌʤ� ̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́� ̦̌�
̨̨̛̪̯̥̣̦̌̽�̵̨̛̭̯̱̪̦̔�̵̛̦͕̔̌�̵̛̦̦̌́̏�̦̌�̨̥̥̖̦̯�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌͘�ʦ̨̦̌ ̸̛̪̬̦̖̦̌̌̚ ̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�
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ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�(EBPWG) ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�
ˁˌʤ�;VAͿ�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�;DoD) ̱̣̍̌�̨̭̯̬̖̦̏̌�̞�̪̖̬̹̖̏�̯̖̬̙̖̦̌̏̔̌̚�̱�ϮϬϬϰ�̶̨̬̞�̚�̨̥̖̯̀ 
̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́ ͙͞�ʦ̸̡̨̨̛̦̟̌̏ ̛̬̌̔ ̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�̨̨̺̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̯̌�
̸̵̨̨̛̖̪̞̖̥̞̣̞̦̔̐�̴̸̵̡̛̛̯̦̌�̵̛̦̔̌ ̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̦̭̖̣̖̦̦̌́�̸̖̬̖̚ ˄̪̬̣̞̦̦̞̌̏�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏̚Ζ́�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�;VHAͿ�̯̌�ʦ̡̨̞̜̭̱̽̏�̛̭̭̯̖̥̱�̵̨̨̨̛̬̦ ̨̨̬̔̏̚Ζ́ (Military Health System)͕�̸̛̛̭̪̬́̀�
̶̨̨̬̬̞̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̣̔́�̶̵̨̛̞̣̽̏�̬̱̪̐ ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;VAͿ�̯̌�
ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌ ̨̨̨̛̬̦̍�;DoD). [1�ˉ́�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̥̌̿�̦̌�̥̖̯̞�̛̦̯̌̔̌�̶̡̛̥̖̪̬̞̦̥͕̔̌̏̌�̡̞́�̦̯̌̔̌̀̽�
̛̪̖̬̦̦̱̏�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱̔̐�/ ̬̱̪̥̐̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̛̞̦̹̥�̸̨̡̛̪̭̯̣̦̥̌̌̽̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�
̨̨̭̦̱̏�̣̔́�̶̨̡̛̞̦͕�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̛̛̛̞̦̞̱̣̦̥̔̏̔̌̽�̨̛̪̯̬̖̥̍̌�̯̌�̨̨̛̱̪̦̦̥̔̍̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�
̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀�(̣ˋʺ˃) ̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. 

 

˄�ϮϬϬϵ�̶̨̬̞ ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̯̌�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̨̨̨̛̬̦̍�̨̡̛̪̱̣̞̱̣̍̏̌�̸̡̣̞̦̞̦̱�
̨̦̭̯̦̱̌̌̏�̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚�̨̯̬̥̌̏̀, 
̡́̌�̱̣̭̍̌̏̌̌́̚�̦̌�̴̸̵̡̛̛̯̦̌�̵̛̦͕̔̌�̵̛̪̖̬̖̣̦̱̯̐́�̨̔�ϮϬϬϴ�̨̡̬̱͘�ʿ̞̭̣́�̨̡̪̱̣̞̱̦̦̍̏̌́�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̨̛̛̬̹̬̣̚�̣̦̞̌̐̌̽̚�̦̦̦̌́̚�̨̪̬�̣ˋʺ˃͘�ʦ̛̦̦̦̌́̚�̡̨̭̣̦̟̌̔�̨̛̛̪̬̬̔�̶̨̨̽̐�̭̯̦̱̌�̨̛̪̬̖̣̏̚�
̨̔�̛̪̬̜̦̯̯́́�̵̨̛̦̏�̭̯̬̯̖̞̜̌̐ ̨̣̱̔̐́̔ ̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. 

 

ʽ̯̙̖͕�̶̨̪̬̖̭�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�̱̍̏�̸̨̨̛̬̪̯̜̌̚�̱�ϮϬϭϰ�̬͘�ʽ̨̦̣̖̦̏̌�
̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�̸̡̣̏̀̌̿�̨̨̬̱̦̯̦̱̍̒̏̌�̴̸̡̛̯̦̱̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̨̪̬�̥̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̣ˋʺ˃�̏�
̦̥̦̖̞̌̌̚. ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̏�̪̖̬̹̱�̸̖̬̱̐�̸̛̪̬̦̖̦̌̌̚�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̸̨̡̛̪̭̯̣̦̥̌̌̽̌�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̏�̱̪̬̣̞̦̦̞̌̏�̭̞̥̏̌�̡̛̭̪̖̯̥̌̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̸̸̡̛̣͕̏̀̌̀�̣̖̌�̦̖�
̸̨̛̥̖̙̱̭̍̀̽�̶̛̥͕�̨̡̛̞̦̭̯̱͕̔̌̐�̶̨̡̞̦̱͕�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̪̣̹̖̔̌̽�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́͘�ʽ̡̦̔̌�̶̀�̸̡̣̞̦̞̦̱�
̨̦̭̯̦̱̌̌̏�̨̥̙̱̯̽�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̸̛̥̖̦̞̔�̶̡̛̛̪̬̞̦̌̏ ̵̭̞̏�̣̱̖̜̐̌̚�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚. ʺ̖̯̌ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏ 
̏�̥̭̹̯̞̌̌̍�̭̞̟̏̿�̛̛̭̭̯̖̥�- ̨̡̛̛̪̬̺̯̌�̨̨̬̔̏͛́̚�̯̌�̸̨̨̭̥̪̱̯̯̌́�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�̡̨̭̖̬̱̏̿�
̵̛̯͕�̵̨̯�̸̖̪̖̱̌̍̿̚̚�̨̣̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏ ̦̥̦̖̞̌̌̚ ̏�̡̦̪̬̥̱̌́�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̨̪̞̯̖̬̙̖̦̔̏̔̐�
̴̸̡̛̛̛̯̦̥̌�̛̛̦̥̔̌͘�ʽ̸̡̞̱̦̞̏̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̨̱̭̪̞̹̦̟�̸̡̨̛̪̬̯̦̟̌�̶̬̖̣̞̞̟̌̌̚�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̪̣̯́̐̌̀̽�̱�
̨̦̭̯̱̪̦̥̱̌: 

x ʽ̶̡̞̦̌ ̭̯̦̱̌ ̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚ ̡̨̨̦̜̬̺̌̌̐ ̨̥̖̯̱̔ ̡̣̞̱̦̦̏̌́; 

x ʽ̶̛̪̯̥̞̞̌́̚ ̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̨̛̙̯̯̞̣̦̭̯̞̿̔́̽, 
̨̛̯̬̥̦̦̔̌́�̵̭̖̥�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̨̱̙̦̦̔̌́, ̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̸̨̨̭̥̪̱̯̯̌́�̯̌�̡̨̭̯̞́�̛̙̯̯́; 

x ʺ̶̞̦̞̥̞̞̌́̚ ̡̱̭̣̦̖̦̌̔̽ ̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�̪̖̬̖̞̱̍̐�̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̡̛̥́ ̨̥̙̦̌�̨̛̪̞̯̌̍̐̚; 

x ʻ̨̨̣̹̖̦̦̌̐́�̦̌ ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌ ̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̨̨̨̬̞̦̯̦̟̿̏̌�̦̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏. 
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II. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 
ˋ̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌�;ˋʺ˃Ϳ�̸̛̦̯̭̏̌̌̿̽́̚�̡́�̡̭̯̬̱̯̱̬̦̖�̡̨̱̹̙̖̦̦͕̔́�̡̡̛̛̣̦̖̏̌�̨̯̬̥̌̏̀ ̯̌ / ̨̌̍�
̴̸̨̨̞̞̣̞̦̖̐̚�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̶̡̱̦̞̟�̨̡̥̱̚�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̨̨̦̞̹̦̟̏̽̚�̛̛̭̣͕�̦̌�̨̺ ̡̱̏̌̿̚�̪̖̬̹̖̏�̛̣̖̦̏́̏̌ ̨̌̍�
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̛̪̬̦̜̥̦̞̌�̨̦̞̟̔̿ ̚�̵̛̦̭̯̱̪̦̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̡̦̌̚�̞̬̱̏̔̌̚�̪̞̭̣́�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́: [2,3] 

x ʥ̱̔̽-̡̛̜́�̨̪̖̬̞̔�̛̯̬̯̏̌�̨̌̍�̛̦̙̖̦̦́̚ ̬̞̦̏́ ̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔, 

x ʥ̱̔̽-̡́̌�̯̬̯̏̌̌�̪̥̯̞̌͛́�̨̪̬ ̨̪̞̟̔�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̪̖̬̖̔ ̨̌̍�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�;̸̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̌�
̥̦̖̞̌́̚Ϳ, 

x ʥ̱̔̽-̡̞́�̛̥̞̦̚�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̭̯̦̱̌�̦̌�̨̥̥̖̦̯�̛̯̬̥̌̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̭̪̣̱̯̦̞̭̯̌̽�̨̨̭̞̥̭̯̞͕̏̔�
̶̨̖̬̞̦̯̞͕̔̿̌́̚�̨̱̪̞̣̦̖̦̖̏̽�̛̥̭̣̖̦̦͕́�̥̞̦̌̚�̭̯̦̱̌ ̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔ / ̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̭̯̦̱̌Ϳ, 

x ʻ̸̨̨̖̬̣̞̦̞̏̐�̨̛̬̣̌̔̚ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̭̣̞̭̯͕̌̍̽�̯̬̯̏̌̌�̨̛̬̞̦͕̏̏̌̐�̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̨̬̱͕̚�̡̛̪̬̭̭̱̌, 
̸̡̨̛̭̯̜̌̏�̸̪̬̣̞̌̌ / ̸̪̬̣̞͕̌̌�̯̬̯̏̌̌�̸̨̛̱̯̣̭̯̞͕̏�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̥̣̖̦̦̏́Ϳ͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍ ̡́�
̨̛̛̛̯̬̦̯̬̦̥͕̌̚�̡̯̌�̞�̛̛̪̖̬̥̦̖̦̯̦̥͕̌ 

x ʦ̸̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̖̽�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́. 

ʯ̨̦̞̹̦̞̏�̛̛̭̣�̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�̱̍̔̽-̡̱́�̚�̵̛̦̖̖̦̌̏̔�̸̛̦̙̖�̨̪̞̜̔͗�̱̬̔̌�̨̨̛̣̐̏ ̨̪̬̖̥̖̯̥̔, ̱̬̔̌�
̪̬̖̥̖̯̔̌�̨̨̨̣̐̏̀, ̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏�̪̖̬̖̏̔�ͬ�̦̌̌̔̚ ̖̍̚�̨̪̬̥̟́�̨̨̦̞̹̦̟̏̽̚�
̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣͕̐̏�̨̡̛̪̬̦̦̖̦̦́�̸̨̨̨̱̙̬̞̦̔̐ ̯̞̣̌�̨̔ ̨̡̥̱̚, ̛̪̣̏̏�̛̭̣͕�̨̺�̸̛̛̭̪̬̦̯́̀̽ ̨̪̞̟͕̔�̡̯̞̌�̡́�̵̛̱̏̍�
̨̌̍�̱̬̦̔̌̌�̵̛̣͕̏́�̨̌̍�̞̦̹̞ ̛̛̭̣͘ 

 

ʦ̸̛̺̖̦̖̦̞̌̌̚̚�̡̛̬̯̖̬̞̟�̸̛̦̯̏̌̌̀̽̚�̨̪̞̔̀�ˋʺ˃͘�ʻ̖�̭̞̏�̨̨̛̭͕̍�̨̺�̦̯̌̌̀̽̚̚�̛̪̣̱̏̏�̵̨̦̞̹̦̞̏̚�̛̭̣͕�
̦̯̌̌̀̽̚̚�̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�̯̬̥̌̏, ̨̡̦̔̌ ̨̥̙̦̌�̛̭̯̖̬̙̱̯͕̏̔̏̌�̨̺�̱̍̔̽-̡́̌�̨̨̭͕̍̌�̡́̌�̥̣̌̌�̨̞̭̯̬̞̀�
̡̨̯̟̌�̨̪̞̟̔�̚�̛̦̖̜̦̥̐̌�̨̨̪̬̥́̏�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�̚�̵̵̨̛̪̖̬̖̬̦̌̏̌�̛̺̖̏�̨̡̦̌̚�̯̌�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̥̣̌̌�ˋʺ˃͘�
ʪ̖̯̣̦̞̹̖̌̽�̨̪̬�̵̛̥̖̦̞̥̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̨̡̥̱̚�̛̔̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌�ˁ͗�ʺ̵̖̦̞̥̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 

 

ʯ̌�̶̨̡̛̞̦̥̌�ˉ̖̦̯̬̞̏�̡̨̨̦̯̬̣̀�̯̌�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�;CDCͿ͕�̨̨̡̺̬̱�̬̖̭̯̬̱̯̭̿̿̽́ ̨̛̛̪̬̣̦̍̚�Ϯ͕Ϯ�
̨̥̞̣̜̦̽̌�̞̞̱̦̏̔̏̔̏̌̽�̞̞̣̖̦̏̔̔̽�̡̨̦̖̞̣̦̟̏̔̌̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�ϱϬϬϬϬ�̭̥̖̬̯̖̜͕�̸̵̛̛̛̭̪̬̦̖̦�ˋʺ˃. [2] ˄�̞̯̞̏̚�
CDC ϮϬϭϰ�̨̡̬̱�̨̔�ʶ̨̦̬̖̭̱̐�͞ˋ̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̞̏̚�̛̯̬̥̌̏�̏�ˁˌʤ͗�̨̨̖̪̞̖̥̞̣̞̔̐́�̯̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́͟�;͞Traumatic 
Brain Injury In the United States: Epidemiology ˃ʤ ZĞŚĂďŝůŝƚĂƚŝŽŶ͟)͕�̌̚�̛̛̦̥̔̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ͕�
Ϯϯϱ�Ϭϰϲ�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞̏̽̏̍̏̏�;̨̌̍�ϰ͕Ϯй�̚�ϱ�ϲϬϯ�ϳϮϬ�̨̭̞͕̍�̡̞́�̛̛̭̣̱̙̣�̏�̬̥̞̟͕̌�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̵̨̛̪̞̯̬̦̏́�
̵̛̭̣͕̌�̴̨̣̯̞�̯̌�̡̨̬̪̱̭̞ ̨̡̨̥̬̭̟̽�̵̨̛̪̞̯ ˁˌʤͿ�̛̱̣̍ ̨̨̞̦̭̯̦̞̔̌̐̏̌ ˋʺ˃�̥̞̙�ϮϬϬϬ�̯̌�ϮϬϭϭ�̨̡̛̬̥̌.[2] ˃̡̌�
̨̭̥̌�ˉ̖̦̯̬�̯̬̥̌̏ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌ ̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�
(DVBICͿ�̶̨̞̦͕̀̿�̨̺�̨̪̦̌̔�ϭ͕ϳ�̨̥̞̣̜̦̽̌�̣̖̜̀̔�̏�ˁˌʤ�̸̨̨̺̬̞̦�̦̯̌̌̀̽̚̚ ˋʺ˃.[4] ʯ�̶̵̛�̯̬̥̌̏�̨̛̛̪̬̣̦̍̚�
ϴϰй�̴̡̡̛̣̭̞̱̯̭̌̀̽́�̡́�̣ˋʺ˃. 

 

ˍ̨̍�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̡̯̙̞̭̯́̽�ˋʺ˃͕�̡̣̞̬̞̌ ̨̛̪̦̦̞̏�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̡̛̬̯̖̬̞̟͕�̦̖̖̦̞̌̏̔�̏�˃̶̛̣̞̌̍�ϭ. 



ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 7 ̚ 133 

 

 

ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ 1. ʙˎ˃˔ˋ˗˪ˍ˃˙˪ˢ�˔˕˖˒ˈː˪˅�˚ˈ˓ˈ˒ːˑ-ˏˑˊˍˑ˅ˑ˫�˕˓˃˅ˏˋ�ȋʦʛʡȌ [3] 
 

(˔̡̨̺�̶̪̞̦̯̌̿�̨̞̪̞̏̔̏̔̌̿�̡̛̬̯̖̬̞̥́�̞̣̹̍̽�̦̞̙�̨̨̨̦̔̐�̭̯̱̪̖̦́, ̨̜̥̱ 
̸̛̪̬̦̯̭̌̌̿̽́̚�̛̛̺̜̏�̭̯̱̪̞̦̽) 

ʶ̛̬̯̖̬̞̜ ʸ̡̖̐̌ ʿ̨̥̞̬̦̌ ʦ̡̙̌̌ 
ˁ̡̯̬̱̯̱̬̦̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ ̨̦̬̥̣̦̌̽̌ ̨̦̬̥̣̦̌̽̌�̨̌̍�

̨̦̖̦̬̥̣̦̌̽̌ 
̨̦̬̥̣̦̌̽̌�̨̌̍�
̨̦̖̦̬̥̣̦̌̽̌ 

ʦ̯̬̯̌̌�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔ 0-30 ̵̏ >30 ̵̏ ̯̌ 
<24 ̨̐̔ 

>24 ̨̐̔ 

ʯ̥̞̦̌�̬̞̦̏́�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔�ͬ�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̭̯̦̱̌�* ̨̔ 24 ̨̐̔ >24 ̨̐̔; ̡̯̙̞̭̯́̽�̦̌�̪̞̭̯̞̔̌̏�̵̛̞̦̹�
̡̛̬̯̖̬̞̟̏ 

ʿ̸̨̛̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̌�̥̦̖̞̌́̚�;ʿ˃ʤͿ 0-1 ̖̦̔̽ >1 ̯̌ <7 ̦̞̔̏ >7 ̦̞̔̏ 

ˌ̡̣̌̌�̡̨̥�ʧ̨̣̌̐̚�;ˌʶʧͿ�(̨̨̛̪̯̥̣̦̌̽ 
̨̛̭̯̱̪̦̜̔�̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̶̨̡̛̞̦ ̌̚�̪̖̬̹̞�Ϯϰ�
̨̛̛̦̐̔Ϳ�ΎΎ 

13-15 9-12 <9 

*ʯ̥̞̦̌�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̭̯̦̱̌ ̨̛̪̦̦̏̌�̛̱̯̍�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚ ̨̪̏Ζ̦́̌̌̚�̚�̨̯̬̥̌̏̀�̨̨̛̣̐̏͘�˃̨̛̛̛̪̥̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̱̱̯̍̔̽: ̨̦̞̹̦̞̏̚�
̨̛̪̬́̏ ̞�̸̨̪̱̯̯́ ̨̡̨̦̖̪̦̦̌̿́̚�̞�̨̦̖̪̖̦̖̦̭̯̞̏̏ ̱�̨̯̥̱͕�̨̺�̞̱̯̭̏̔̍̏̌̿̽́ ̨̡̨̣͕̔̏̌�̭̪̣̱̯̦̞̭̯̌̽�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔�̯̌�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́ ̨̞̦̭̯̞̔̍̚ 
̸̡̨̞̯ ̛̛̛̥̭̣̯ ̨̌̍�̨̛̞̪̞̯̏̔̏̔̌ ̦̌�̛̪̯̦̦̌̌́̚�̨̪̬�̵̸̛̛̪̭̞̦̜�̭̯̦͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̦̖̯̦̞̭̯̔̌̽̚�̨̛̛̪̭̯̌�̨̪̞̟̔�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̨̔�̨̌̍�̪̞̭̣́�
̛̯̬̥̌̏. 
** ˄�̡̞̯̦̞̏�ϮϬϭϱ�̨̡̬̱�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ�̨̡̨̪̱̣̞̱̣̍̏̌�̨̥̖̥̬̦̱̥͕̌̔�̱�̡̨̥̱́�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̣̞̍̌̏�
ˌʶʧ ̣̔́�̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�ˋʺ˃͘�ʪ̣́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏ ̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌ ̛̔̏͘�̨̥̖̥̬̦̱̥̌̔.[3] 

A. ʢˏˑ˅ː˪�˒ˑˊː˃˚ˈːːˢ�˕ˈ˓ˏ˪ːˑˎˑˆ˪˫�ˇ˃ːˑ˫�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 
ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�̨̭̖̬̖̙̖̦̔̌̚�̛̣̹̖�̦̌�̡̣̖̞̜̐�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̞̜̏̚�̯̬̥̞̌̏ (̣ˋʺ˃ ̨̌̍�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚Ϳ͘�˄�
̶̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�̛̯̖̬̥̞̦�"̣ˋʺ˃" ̯̌�"̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚" ̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̡́�̨̛̛̭̦̦̞̥͕�̸̛̥̞̦̌̀̀̚�̨̛̦̔�̨̨̨̦̔̐. 
ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̡̨̯̙̌�̛̦̯̌̏̌̀̽̚�"̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚"͕�̨̺�̸̨̪̦̌̌̿̚�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̱�̵̡̛́�
̨̨̨̞̦̭̯̦̔̌̐̏̌�ˋʺ˃�̡̨̨̣̖̐̐�̭̯̱̪̖̦́�̡̨̯̙̭̯̞́. ˇ̬̌̌̚ Η̶̛̪̞̦̯̌̿�̚�̣ˋʺ˃Η͕�̵̸̨̌�̞�̨̡̨̛̹̬�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̿̽́�
̏�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞͕̌�̨̞̦̐̔̚ ̚ ̛̦̥̔̌ ̨̡̨̱̥̖̦̯̥̔ ̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭͕̔̿̽́�̨̡̡̛̭̞̣̽�̛̪̬̜̦̯̖́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�
̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔�̣ˋʺ˃ ̨̭̯̭̱̯̭̿̽́�̛̣̹̖�̵̛̯�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̨̡̦͕̌̚�̡̞́�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̱�̨̪̖̬̞̔�̞̬̱̏̔̌̚�̪̞̭̣́�
̯̬̥̱̦̦͕̌̏̏̌́�̞�̨̯̥̱�̡̨̛̦̞̣�̦̖�̨̛̪̦̦̏̌ ̛̛̙̯̭̏̏̌̽ ̏�̨̯̖̪̖̬̞̹̦̥̱̽�̸̭̞̌�̣̔́�̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�̵̨̛̪̭̯̞̜̦�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̞́�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̞�̿�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚ ̚�ˋʺ˃�̪̞̭̣́�̸̨̡̨̨̪̯̟̌̏ ̭̯̞̟̌̔. 

 

ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̛̦͕̏̌̿̚�̨̺�̦̖�̞̭̦̱̿�̨̭̯̦̬̯̦̟̌̔̌�̨̨̯̖̬̥̞̦̣̞̟̐�̨̨̺̔�̨̪̖̬̞̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͖�̨̪̬̯̖͕�̏�̶̞̜�
̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̦̭̯̱̪̦̞̌�̛̯̖̬̥̞̦͕�̨̺�̛̱̣̍ ̨̱̙̖̦̞̐̔̚ ˀ̸̨̨̨̍̀ ̨̬̱̪̐̀͘�˃̛̖̬̥̞̦͕�
̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̏�̶̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̸̵̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌�̨̪̖̬̞̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃, ̿�
̛̛̦̭̯̱̪̦̥̌: 

x ʻ̡̛̖̞̣̦̜̏̔̌̔�̨̪̖̬̞̔: 0-7 ̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 
x ʧ̨̛̭̯̬̜�̨̪̖̬̞̔: 1-6 ̛̯̙̦̞̏�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 
x ʿ̨̛̞̭̯̬̜̔̐�̨̪̖̬̞̔: 7-12 ̛̯̙̦̞̏�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 
x ˈ̸̨̬̦̞̦̌�̭̯̞̌̔́: >12 ̛̯̙̦̞̏�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 

B. ʓˑˇ˃˕ˍˑ˅˪�ː˃˅˚˃ˎ˟ː˪�ˏ˃˕ˈ˓˪˃ˎˋ�˕˃�˓ˈ˔˖˓˔ˋ 
ʪ̣́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̣ˋʺ˃ ̞̭̦̱̿�̡̡̖̞̣̔̽̌�̸̵̛̛̯̖̥̯̦̌�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̵̨̡̨̛̪̱̣̞̦̍̏̌�̯̌�
̵̨̨̨̛̪̬̪̦̦̌̏̌̚�ˉ̨̖̦̯̬̥ ̨̨̨̪̖̬̖̔̏̐�̵̛̭̯̱̌̚�̣̔́�̵̸̨̨̨̨̛̪̭̣̞̦̐̐�̨̨̬̔̏͛́̚�̯̌�̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�̯̬̥̌̏�
(DCoEͿ͕�ʽ̴̨̞̭̥�ʧ̨̨̖̦̖̬̣̦̌̽̐�̵̞̬̱̬̐̌�ˁˌʤ�(OTSGͿ�̯̌�ˉ̨̖̦̯̬̥�̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�
̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;DVBIC)͕�̡̞́�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̨̨̨̨̭̦̦̏̐�̥̞̭̯̱̚�̨̦̟̔̌ 
̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ˉ̞�̛̬̖̭̱̬̭�̨̥̙̱̯̽�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̨̡̨̯̱̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̦̌ ̸̛̭̣̖̦̦̞�̛̯̖̥�̨̨̺̔�
̨̣̱̔̐́̔�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ʪ̣́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌ ̛̔̏͘�ʤ̡̛̬̥̞̜̭̜̽�
̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̬̞̜̌�OTSG 1 ̯̌ 

 
1 ʪ̛̏. ʤ̡̛̬̥̞̜̭̜̽�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̬̞̜̌�Kd^'�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: 
http://www.cs.amedd.army.mil/borden/Portlet.aspx?ID=065de2f7-81c4-4f9d-9c85- 75fe59dbae13 

http://www.cs.amedd.army.mil/borden/Portlet.aspx?ID=065de2f7-81c4-4f9d-9c85-
http://www.cs.amedd.army.mil/borden/Portlet.aspx?ID=065de2f7-81c4-4f9d-9c85-75fe59dbae13


ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
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̨̡̛̭̪̭�̸̵̛̦̣̦̌̏̌̽�̥̯̖̬̞̣̞̌̌̏�̯̌�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�DVBIC2͘�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̦̖�̨̬̣̣̐́̔̌̌̚ ̡̨̛̦̱̜̌̏�̥̞̭̯̚�̨̌̍�
̡̞̭̯́̽�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�̚�̶̵̛�̥̯̖̬̞̣̞̌̌̏�̯̌ ̦̖�̥̌̿�̨̨̪̦̙̖̦̏̏̌̽ ̵̟�̵̛̭̣̯̏̌̀̏̌͘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 ʪ̛̏. ̸̦̣̦̞̌̏̌̽�̛̥̯̖̬̞̣̌̌�DVBIC ̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�̸̨̡̛̪̭̯̣̦̞̌̌̽̏�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: 
http://dvbic.dcoe.mil/resources,  ̯̌ ̨̡̛̭̪̭�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�DVBIC: http://dvbic.dcoe.mil/research/browse/dvbic-publications 

http://dvbic.dcoe.mil/resources
http://dvbic.dcoe.mil/research/browse/dvbic-publications
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III. ʞ˓ˑ�˙ˡ�ˍˎ˪ː˪˚ː˖�ː˃˔˕˃ːˑ˅˖ 
ʪ̦̌̌ ̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�̿�̸̛̦̦̥̌̚�̡̨̡̨̬̥�̦̌�̵̹̣̱́�̨̔�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚ ̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̚�
̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̪̖̬̖̱̯̍̏̌̀̽�̏�̨̪̣̞�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽ ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�
̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ͘�˔̡�̞�̱�̡̛̪̱̏̌̔�̵̛̞̦̹�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦͕̌̌̏�̛̣̹̯̭̌̌̀̽́̚�̡̡̛̛̛̣͕̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̨̦̖̞̦̞̭̯̍̔̽�
̨̨̡̛̬̬̍̚�̴̵̡̛̛̖̖̯̦̏�̭̯̬̯̖̞̜̌̐�̨̪̬̙̖̦̦̏̏̌̔́�̵̡̛̖̬̞̦̏�̶̛̛̪̬̦̪̞̏�̯̌�̶̨̡̛̞̦�̛̪̣̱̏̏�̨̛̯̬̥̦̦̔̌́�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̦̌�̸̡̣̞̦̞̦̞�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚͘ ˉ́�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̸̛̪̬̦̖̦̌̌̚ ̣̔́�̸̵̛̛̥̖̦̔�̶̡̛̪̬̞̦̞͕̌̏̏�̡̞́�̦̯̌̔̌̀̽�
̸̛̥̖̦̞̔�̨̛̪̭̣̱͕̐�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̣̞̬̞͕̌̏�̭̖̬̖̦̞̜̔�̸̛̛̥̖̦̜̔�̨̪̖̬̭̦̣͕̌�̛̭̭̯̖̦̯̞̌̏�̡̣̞̬̞͕̌̏�̵̨̨̛̪̭̣̞͕̐̏�
̶̵̨̛̭̞̣̦̌̽�̶̡̛̪̬̞̦̞͕̌̏̏�̥̖̭̖̭̯̖̬͕̔�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏�̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦̏́, ̨̖̬̯̖̬̪̖̯̞͕̐̌̏̏�̴̸̵̛̛̞̦̚�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏ 
̯̌�̵̛̞̦̹ ̴̵̶̞̞͕̌̏̏�̡̞́�̸̣̱̖̦̞̌̚�̏�̣̱̞̐̌̚ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏ ̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐ ̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̥̏̽̏̍̏́ ̨̌̍�
̖̯̖̬̦̥͕̏̌̌�̡̞́�̛̥̣̌�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̨̪̞̬̱̔̚�̨̌̍�̛̣̖̦̱̏́̏ ̣ˋʺ˃͘ 

ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�̦̖�̿ ̨̭̯̦̬̯̥̌̔̌ ̨̣̱̔̐́̔ ̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ˁ̛̯̦̬̯̌̔̌�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�
̸̛̦̯̭̏̌̌̀̽́̚�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̭̞̏�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̵̛̦͕̔̌�̵̨̛̭̯̱̪̦̔�̣̔́�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̞�̨̥̙̱̯̽�̛̥̞̦̯̭̀̏̌́̚�̡̛̌̏̔́̚ 
̨̡̛̬̯̱̏̚�̵̡̨̛̦̱̌̏�̦̦̌̽̚, ̵̨̨̯̖̦̣̞̜̐ ̯̌�̨̥̖̣̖̜̔͘�ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̵̨̡͕̔̌̌̚�
̵̛̪̖̬̖̣̦̱̯̐́�̨̔�̖̬̖̦̍́̚�ϮϬϭϱ�̨̡̬̱͕ ̞ ̥̌̿�̦̌�̥̖̯̞�̦̦̦̌̔̌́ ̵̛̣̦̌̐̌̽̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̵̛̪̞̯̖̬̙̖̦̔̏̔�
̡̡̨̛̪̬̯̌̀. ʿ̸̨̡̛̛̭̯̣̦̌̌̽ ̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̨̥̙̱̯̽�̡̛̖̬̱̯̭̏̌̽�̨̦̔̌̀�̨̨̦̭̯̦͕̌̌̏̀�̨̡̦̔̌ ̏�̡̨̡̦̯̖̭̯̞�
̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̡̛̭̦̞̏̏̏�̸̨̡̛̪̭̯̣̦̌̌̽̌�̨̨̺̔�̨̣̱̔̐́̔�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̟̟�̭̣̞̔�̨̛̬̣̯̐́̔̌̚�̡́�̡̯̱͕̌�̨̺�
̥̌̿�̶̵̡̨̛̬̖̥̖̦̞̜̦̔̌�̵̡̬̯̖̬̌̌. 
 

A. ʛˈ˕ˑˇˋ 
ʿ̸̨̨̛̯̦̜�̨̡̱̥̖̦̯̔�̿�̨̨̦̣̖̦̦̥̏́�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱ ̨̨̺̔�̡̨̣̖̟̐�ˋʺ˃͘�ʺ̨̨̨̖̯̣̞͕̔̐́�̨̺�
̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̿̽́�̛̪̬�̶̨̨̬̬̞̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱͕�̨̞̪̞̏̔̏̔̌̿�ʻ̨̭̯̦̥̌̌̏̌�̨̨̺̔�̨̦̭̯̦̌̌̏ 
(͞Guideline for Guidelines͟), [1] ̨̦̱̯̬̞̹̦̥̱̏̽ ̨̡̱̥̖̦̯̱̔�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̚�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�
̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�;EBPWG). ʻ̨̛̭̯̦̌̌̏ ̨̥̙̦̌�̛̛̦̯̙̯̌̏̌̌̚�̌̚�̛̦̭̯̱̪̦̥̌�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́͗ 
http://www.healthquality.va.gov/policy/index.asp. ˉ̖̜�̨̡̱̥̖̦̯̔ ̛̥̞̭̯̯̽�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̨̪̬�̶̨̪̬̖̭�
̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦͕̌̌̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̴̶̡̛̞̖̦̯̞̞̔̌̀�̯̌�̡̞̬̱̍̚�ʸ̞̖̬̞̔̏�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦̌̌̏�(͞Guideline 
Champions͟Ϳ�̯̌�̵̛̞̦̹�̡̖̭̪̖̬̯̞̏�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;s�) ̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�
(DoD)͕�̵̨̛̞̥̏̔�̡́�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪͕̐̌�̯̌�̬̖̹̯̞̏-̬̖̹̯͕�̨̨̡̛̬̬̍̚�̯̌�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏ 
̨̨̺̔�̣ˋʺ˃. 

 

ˋ̣̖̦̥̌ ʸ̞̖̬̞̔̏�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦̌̌̏�̯̌�ˀ̸̨̨̨̟̍ ̛̬̱̪̐ ̣̔́�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̸̨̛̛̬̱̣̔ ̨̨̛̛̬̬̯̍̚�
̨̨̬̱̦̯̦̞̍̒̏̌�̨̡̨̞̔̌̏̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̛̛̦̪̭̯̌̌�̯̌�̨̡̛̪̱̣̞̱̯̍̏̌�̡̛̖̬̞̦̜̏�
̨̡̱̥̖̦̯͕̔�̡̛̜́�̱̖̍̔�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̏̌́�̸̛̦̥̌̔̌̏̌̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̱�̛̭̭̯̖̥̞�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�
̵̡̨̛̞̜̭̏̽̏�VA/DoD͘�ʯ̨̡̬̖̥͕̌�ʸ̛̞̖̬̔ ̯̌�̸̛̣̖̦�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̨̦̟̔̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̌̚�
̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦͕̌̽�̨̺�̥̯̌̀̽�̦̜̞̣̹̱̌̍̽�̸̡̣̞̦̞̦̱�̸̛̦̥̞̭̯͕̌̽̚�̛̙̣̞̭̯̏̌̏̽�̯̌�̞̦̯̖̬̖̭�̣̔́�
̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ʶ̡̞̣̞̭̯̽̽�̵̨̛̦̏�̵̡̨̛̦̱̌̏�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̸̡̨̛̛̛̦̪̣̭̌́�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�
̖̬̭̞̟̏�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡̨̯̙̌�̛̱̣̍ ̵̨̬̦̞̏̌̏̌ ̛̪̬�̴̶̡̛̞̖̦̯̞̞̟̔̌�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽. ʸ̛̞̖̬̔ ̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦̌̌̏�
̯̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌ ̡̨̯̙̌�̯̔̌̀̽�̡̡̛̞̏̌̏̚�̨̨̺̔�̡̛̬̯̖̬̞̟̏�̸̡̣̖̦̦̏̀́�̯̌�̸̡̛̣̖̦̦̏̀́�̣̔́�̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�̯̌�
̶̨̞̦̯̀̀̽�̬̞̖̦̏̽�̵̟�̡̨̭̯̞́͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�ʸ̛̞̖̬̔ ̨̨̛̪̥̣̔̌̐̌ ̱�̨̦̭̯̱̪̦̥̱̌: 

x ʦ̸̛̦̖̦̦̞̌̚ ̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̴̨̪̬̞̣̞̏�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞͕̌̏�̡̞́�̱̱̯̍̔̽�̸̡̣̖̦̞̏̀�̨̔�̡̭̣̱̌̔�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐, 

x ʶ̖̬̱̦̦̞̏̌ ̯̌ ̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌ ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐, 

x ˄̸̭̯̞̌ ̱�̶̵̨̪̬̖̭̌�̨̨̡̛̬̬̍̚�̯̌�̶̬̖̖̦̱̦̦̏̌́̚ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 

˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̭̯̞͕́�̡̛̖̪̖̍̚�̯̌�̶̨̞̦̦̭̯̞͕�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̱�̶̭̪̞̪̬̞̏̌�̚�
˄̪̬̣̞̦̦̥̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�ʺ̸̛̖̦̖̔�̡̨̥̦̱̦̦̌̔̏̌́�̬̥̞̟̌�ˁˌʤ, 
̸̛̛̛̪̬̦̣̌̚�̵̨̯̬̽�̶̡̛̣̞̦̞̭̯̞̏�̨̨̨̭̯̬̦͕̀�̨̺�̨̪̬̭̱̏̌̿�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�̨̔�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍ ˁˌʤ, ̌�̭̥̖̌� 
̔-̬̌�ʪ̖̞̏̔̌ y͘�ˁ̴̞̱�;David X. Cifu) ̞̏̔�VA ̯̌�̨̡̨̡̛̪̣̦̏̌�ʪ̴̴̙̖̬̞�ʧ͘�ʧ̬̥̥̖̬̌̌�;Geoffrey G. Grammer)͕�̔-
̬̌ ̸̵̛̛̥̖̦̔�̡̦̱̌, ̯̌�̨̡̨̡̛̪̣̦̏̌ ʸ̞̱̚ ʤ͘�˃̞̬̖̦̐̌̔ (Lisa A. Teegarden), ̔-̬̌�̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ, 
̯̌�̛̛̪̬̖̭̯̣̔̌̏�̵̟�̡́�̡́�ʸ̞̖̬̞̔̏�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱͘ 
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ʶ̨̥̦̌̔̌�Lewin (̦̣̞̌̔̌�ʹ  "ʶ̨̥̦̌̔̌"), ̨̺�̸̡̣̏̀̌̿�̡̨̨̛̦̭̣̯̦̱̌̐̏�̡̨̥̪̦̞̌̀�̚�̛̪̯̦̌̽�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�
̯̌�̶̸̨̭̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚ The Lewin Group, ̡̱̪̬̣̞̦̭̱̌̏̽�̡̨̨̛̦̭̣̯̦̱̌̐̏�̡̨̥̪̦̞̌̀�Duty First Consulting, ECRI 
Institute ̯̌�̶̡̨̦̖̥̖̬̞̜̦̱�̶̨̬̦̞̞̐̌̌̀̚�Sigma Health Consulting LLC͕�̱̣̍̌�̡̱̣̖̦̌̔̌�̡̨̡̨̦̯̬̯̥̌�̥̞̙�VA ̯̌�
DoD ̣̔́�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̨̨̡̛̬̬̍̚�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̯̌�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̨̡̞̔̌̏̚͘�ʶ̨̥̦̌̔̌�
̨̪̬̖̣̏̌�̛̪̖̬̹̜�̴̶̡̨̦̖̬̖̦-̨̡̞̦̔̏̚�̱�̬̱̦̞̐̔�ϮϬϭϰ�̨̡̬̱�̌̚�̸̱̭̯̌̀�̡̛̪̬̖̭̯̦̔̌̏̌�̨̨̨̪̭̟̌̔̏�̨̨̛̭͕̍�
̨̨̞̪̞̣̦̟̏̔̏̔̌̽�̌̚�̡̨̡̦̯̬̯͕̌�̡̡̛̖̬̞̦̞̏̏�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̭̯̞͕́�̡̛̖̪̖̍̚�̯̌�̶̨̞̦̦̭̯̞͕�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�
̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̯̌�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�
̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ�̯̌�ʸ̞̖̬̞̔̏�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ʿ̞̔�̸̭̌�̶̨̨̽̐�̡̞̦̔̏̌̚ ̡̨̥̦̌̔̌�̨̡̪̬̯̱̿�̨̨̨̛̬̣̍̐̏̌�
̨̭̍́̐�̶̛̛̞̦̞̞̯̌̏�̨̨̺̔�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̬̣̞�̯̌�̨̞̪̞̣̦̞̭̯̏̔̏̔̌̽̽�ʸ̞̖̬̞͕̔̏�̴̡̬̞̐̌�̨̡̪̬̯̱̿�̯̌�̵̪̞̞̔̔ ̨̔�̨̨̡̛̬̬̍̚�
̯̌�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̨̛̪̬̞̬̯̖̯̞̏�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̶̵̨̡̛̛̭̣̞̦̔̔̽�̛̪̯̦͕̌̽�̦̌�̵̡̛́�̛̱̯̥̖̯̭̍̌̏̌̽́̚�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�
̨̣̐́̔�̨̨̺̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̣ˋʺ˃͘�ʧ̬̱̪̌�̡̨̯̙̌�̸̛̛̦̣̏̌̌̚�̡̪̖̬̖̣̞�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̶̨̭̪̖̞̣̦̭̯̖̜̌̽�̯̌�̣̱̖̜̐̌̚�
̦̦͕̌̽̚�̡̞́�̿�̛̛̛̙̣̥̏̌̏�̯̌�̡̛̛̯̱̣̦̥̌̌̽�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃͕�̯̌�̚�̵̡̛́�̛̱̣̍�
̸̣̱̖̦̞̌̚�̸̛̣̖̦�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐͘�ˁ̶̨̪̖̞̣̦̭̯̞̌̽�̯̌�̸̡̣̞̦̞̦̞�̴̛̭̖̬�̞̦̯̖̬̖̭̞̏�̸̡̛̣̣̏̀̌͗�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌̀�
̸̵̛̦̖̬͕́̚�̭̞̥̖̜̦̱�̶̛̛̥̖̦̱͕̔�̨̖̬̯̖̬̪̞͕̐̌̀�̨̨̦̖̬̣̞̏̐̀ ̨̬̣̞̌̔̏̚ ̨̥̣̖̦̦̏́, ̡̛̭̖̭̯̬̦̭̱̽�̭̪̬̱̌̏, 
̴̶̡̛̬̥̖̯̱͕̌̌̏�̴̸̛̞̦̱̚�̶̛̛̥̖̦̱̔�̯̌�̶̬̖̞̣̞̯̞͕̌̍̌̀�̴̸̛̞̦̱̚�̯̖̬̪̞̌̀, ̡̦̖̞̣̦̱̏̔̌̔�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱̔̐�
̨̛̪̭̯̬̙̣̥̌̔̌�̞̚�̨̨̪̣̞̯̬̥͕̌̏̀�̛̪̖̬̦̦̱̏�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱͕̔̐�̵̛̪̭̞̯̬̞͕̌̀�̵̨̨̛̪̭̣̞̐̀ ̯̌�̯̖̬̪̞̌̀�̨̛̥̏�̯̌�
̨̥̣̖̦̦̏́. 

ʿ̶̨̬̖̭�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦̌̌̏�̣̔́�̨̨̦̣̖̦̦̏́�ʶ̸̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱�̡̭̣̭̌̔̌̏́�̚�̵̛̦̭̯̱̪̦̌�̡̨̡̬̞̏͗ 

1. ˇ̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̯̌�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̨̛̪̬̞̬̯̖̯̞̏�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽�̣̔́�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔; 

2. ʿ̨̬̖̖̦̦̏̔́�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔; 

3. ˁ̡̡̛̣̦̦̌́�̸̨̨̦̟�̸̱̭̯̬̞̞̚�̚�ʸ̛̞̖̬̥̔̌ ̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̯̌�̸̛̣̖̦̥̌�̸̨̨̨̬̟̍�̛̬̱̪̐; 

4. ˁ̡̣̦̦̌̔̌́�̯̌�̨̪̦̦̔̌́�̸̨̨̨̭̯̯̦̟̌ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̣ˋʺ˃�̨̔�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̚�
̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌ VA/DoD. 

ʪ̨̨̡̯̔̌�ʤ͗�ʺ̨̨̨̖̯̣̞̔̐́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̦̌̔̌̿�̛̖̯̣̦̜̔̌̽�̨̛̪̭�̡̨̨̨̙̦̐�̚�̶̵̛�̦̌̏̔̌̽̚͘ 

a. ʢˊˆˑˇˉˈːːˢ�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ�ʙˎ˪ː˪˚ːˑ˫�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ�ͶͶͿ�˓ˑˍ˖ 
ʶ̸̣̞̦̞̦̞�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̡̞̔̌̏̚�̥̯̌̀̽�̛̱̯̍�̡̛̛̯̱̣̦̥͕̌̌̽�̨̺͕�̡́�̨̛̪̬̣͕̌̏�̛̥̏̌̐̌̿�̪̖̬̖̣̱̐́̔�̦̌�
̨̨̭̦̞̏�̵̨̛̦̏�̨̡̞̔̌̏̚�̨̌̍�̌̚�̨̡̨̬̣̥̌̔̚�̌̚�̨̛̱̥̏�̸̡̞̦̖̦̦̌́̚�̯̖̬̥̞̦̱�̞̟̔ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʻ̡̛̪̬̣͕̌̌̔�ˀ̸̨̨̍̌�
̬̱̪̐̌�̚�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̏ ˁˌʤ�(USPSTFͿ�̥̌̿�̨̛̣̬̯̥̌̐�̞̜̔�̨̨̺̔ ̨̡̨̱̭̦̣̖̦̦̔̌́�̨̌̍�
̨̨̦̣̖̦̦̏́�̵̨̭̟̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̨̺�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̵̨̞̌̔̏̚�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌. [5] ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̱�̵̡̛̬̯̖̬̞́�
̸̡̣̖̦̦̏̀́�̨̔�ʻ̶̨̨̨̞̦̣̦̌̌̽̐�̶̖̦̯̬̱�̨̨̛̦̬̥̯̦̟̌̏�̶̨̡̱̥̖̦̯̞̟̔̌ (National Guideline Clearinghouse)͕�̨̺�
̨̦̭̯̦̱̌̌̏�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̨̨̛̛̬̬̯͕̍̚�̶̛̬̖̖̦̱̯̏̌̚ ̨̌̍�̛̪̖̬̖̣̦̱̯̐́�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̨̭̯̦̦̞̌�̛̪̯͛́�̨̡̬̞̏͘ 

 

ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏�̣̔́ ̣ˋʺ˃�̨̛̭̖̬̖̣̭̔̌́̚�̨̪̖̬̖̙̦̏̌�̦̌�̶̨̨̬̬̞̍̚�̵̨̛̦̏�̯̌�̵̨̨̛̦̣̖̦̏�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̦̣̞̱̌̌̚�̨̡̞͕̔̌̏̚�̵̨̛̪̬̖̖̦̏̔�̣̔́�̵̨̛̛̪̬̞̬̯̖̯̦�̨̣̭̯̖̜͕̍̌�̦̌�̡̞́�̖̬̯̯̏̌̀̽̚�̱̱̏̌̐�
̸̡̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌́͘�ʻ̌�̨̨̡̯̔̔̌�̨̔�̶̵̛�̵̨̛̦̏�̯̌�̵̨̨̛̦̣̖̦̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�
̨̦̭̯̦̌̌̏�̨̬̣̣̐́̔̌̌̚�̸̨̨̪̯̦̱�̛̪̬̯̦̞̭̯̔̌̽�̵̛̞̦̹�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̡̞́�̛̱̣̍�̸̡̣̖̦̞̏̀�̨̔�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔ ̣ˋʺ˃, ̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̨̺�̨̛̬̯̭̏̏̌̿̽́̚�̱�̸̨̭̱̭̦̥̱̌�̨̛̭̖̬̖̺̞̔̏͘ 
 
ʻ̞̬̌̍�̡̨̯̖̬̞̜̌̐�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̱̍̏�̨̛̪̯̦̜̌̔̌̏̌�̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�ʻ̶̨̛̞̦̣̦̥̌̌̽�
̨̛̞̦̭̯̯̱̯̥�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̨̡̨̭̦̣̖̦̦̏̔̌́�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�(NICE͕�ʦ̡̨̛̛̖̣̬̯̦̞̍̌́Ϳ͘�[6,7]  ˉ̞�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�
̨̬̥̌̚�̞̚�̨̛̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̸̛̛̦̖̦̦̥̏̌́̚�̛̱̣̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̣̔́�̨̡̣̞̱̍�̵̛̬̞̦̚�̨̨̭̪̭̞̍̏�̨̨̦̣̖̦̦̏́�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌͘�˔̡̨̺�̡̨̨̡̨̬̯͕�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�̵̨̛̬̱̣̏̌̏̏̌ ̦̦̞̭̯̌́̏̽�ͬ�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐ ̪̖̬̖̣̱̐́̔�
̨̡̞͕̔̌̏̚ ̡̞́�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̡́�̸̛̭̯̦̌̌�̨̨̦̣̖̦̦͕̏́�̭̯̱̪̞̦̽ ̛̥̞̦̚ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̞�̭̯̱̪̞̦̽�
̡̨̯̱̣̦̭̯̞̌̌̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌ ̱�̸̭̱̭̦̞̜̌�̴̭̖̬̞�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̴̭̖̬̞ ̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ʪ̨̡̨̯̱̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̨̨̺̔�̶̵̛�̡̨̯̖̬̞̜̌̐�̯̌�̵̟�̸̛̦̖̦̏̌̽̚�̨̥̙̦̌�̛̦̜̯̌̚�̱�ʪ̨̡̯̱̔̌�ʤ͗�
ʺ̨̨̨̖̯̣̞̔̐́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦̌̌̏͘ ʶ̨̯̖̬̞̟̌̐�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̸̡̣̖̦̞̏̀�̨̔�̖̬̭̞̟̏�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱͕�
̸̦̖̦̞̌̌̚̚�̱�ˀ̶̵̡̨̖̥̖̦̞̔̌́͘�ʶ̨̯̖̬̞̟̌̐�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̚�ʶ̸̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔ ̣ˋʺ˃�
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̦̖̖̦̞̌̏̔�̱�ʪ̨̡̯̱̔̌��͗�ʶ̶̨̛̯̖̬̞̌̐̌́̚�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̜̔̌�ϮϬϬϵ�̬. 
 

 
ʽ̡̡̛̭̞̣̽�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃ ̱̣̍̌�̨̨̬̬̣̖̦̍̌̚�̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̨̥̖̯̱̔�̶̨̡̛̞̦ 
̨̡̞̔̌̏̚�;̨̥̖̯̔ ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̚�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̏�ˁˌʤ (USPSTF)Ϳ͕�̨̺�̞̬̞̦̯̭̏̔́̿̽́̚�̞̏̔�
̨̨̨̥̖̯̣̞̟͕̔̐�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̿̽́�̦̬̞̌̌̚ (̨̥̖̯̔�GRADE, ̨̨̯̯̍ ̨̥̖̯̔�̸̨̨̨̬̟̍�̛̬̱̪̐�̚�̨̨̡̛̬̬͕̍̚�̶̨̡̛̞̦�
̯̌ ̡̛̛̖̭̪̖̬̯̚�̭̯̱̪̖̦̀ ̨̨̨̬̱̦̯̦̭̯̞̍̒̏̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌Ϳ͕�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̛̦̣̏̌̌̚�̵̨̦̖̞̦̞̭̯̍̔̽�̵̛̬̱̯̏̌̏̌�̵̪̖̬̖̞̔�̱�̵̛̭̭̯̖̥̌�̶̨̡̛̞̦�̨̡̞̔̌̏̚�̞̏̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�̨̔�̸̨̨̨̪̯̦̟ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʪ̣́�̨̨̯͕̐�̨̺̍�̡̛̯̏̌̌̚ ̛̭̣̱�̵̭̞̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�
̸̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̏̏̀�̨̨̛̪̭̣̞̦̜̔̏�̴̨̬̥̯̌�;̨̨̯̯̍�̛̭̭̯̖̥̱�GRADEͿ͕�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̪̖̬̖̖̣̏̌ ̛̭̣̦̞̽�̨̨̛̭̯̬̦�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�USPSTF͕�̨̺�̨̨̭̱̪̬̙̱̏̔̿�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̦́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̔�̛̛̭̭̯̖̥�
GRADE. ˃̡̛̥̌�̸̨̛̦̥͕�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̬̣̣̐́̔̌̌̚�̛̭̣̱�̨̡̞͕̔̌̏̚�̵̛̦̖̖̦̌̏̔�
̣̔́�̡̨̨̙̦̟�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̏�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃͕�̌�̡̨̯̙̌�̡̨̹̱̔�̯̌�̡̨̛̬̭̯͕̽�
̶̞̦̦̞̭̯̽�̯̌�̛̪̖̬̖̏̌̐ ̯̌�̞̦̹̞�̡̛̦̭̣̞͕̌̔�̖̔�̶̖�̸̨̨̬̖̦̔͘�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̨̛̪̭̣̣̭̌̌́�̦̌�̦̦̞̌́̏�̨̡̛͕̔̌̚�
̱̣̦̖̦̞̌̐̌̽̚�̏�̨̨̭̦̞̏ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͕�̞�̦̖�̶̨̞̦̣̀̏̌̌�̸̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌�̨̣̐́̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̛̜́�
̨̨̛̪̬̭̏̔̏́�̣̔́�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͘�˄�̵̡̛̖̔́�̵̡̛̪̏̌̔̌�̨̱̣̍�̨̨̬̣̦̱̯̐́̚�̨̬̦̱̍̌�̶̨̬̖̖̦̦̱̏̌̚�
̣̞̯̖̬̯̱̬̱͕̌�̨̡̨̪̱̣̞̦̱̍̏̌�̪̞̭̣́�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃ ̬͕͘�̨̬̥̌̚�̞̚�̨̡̨̨̔̌̏̀̚�̨͕̍̌̀̚�
̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̿̽́�̣̔́�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʶ̨̛̣�̨̦̱̏�̣̞̯̖̬̯̱̬̱̌�̨̛̬̣̣̐́̔̌̚�̛̪̬�̪̖̬̖̖̖̦̦̞̏̔ 
̛̛̭̣�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�USPSTF ̦̌�̛̭̭̯̖̥̱�GRADE͕�̨̦̏̌�̱̯̭̐̌̔̿̽́̚�̏�̨̨̨̬̖̦̦̞̍̐̏�̨̨̞̪̞̦̟̏̔̏̔�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̌�̡̨̯̙̌�̱�ʪ̨̡̯̱̔̌ �͗�˃̶̛̣̌̍́�̨̡̞̔̌̏̚. 

 

ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̛̦͕̏̌̿̚�̨̺͕�̵̸̨̌�̞̭̦̱̯̀̽�̸̡̛̪̬̯̦̞̌�̛̪̞̭̯̔̌̏�̣̔́�
̸̡̣̖̦̦̏̀́�̨̡̛̭̦̞̏̏̏�̨̨̨̪̪̖̬̖̦̔̽̐�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱͕̐́̔�̵̨̪̪̖̬̖̦̞̔�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̌̍�̵̨̭̯̦̦̞̌�
̶̵̨̛̬̖̖̦̦̏̌̚�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�̨̔�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̶̖�̦̖�̸̪̖̬̖̔̍̌̌̿�̨̨̨̛̬̞̦̣̦͕̐̌̽̐�̸̨̨̭̖̞̦̏̍̐�
̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱͕̐́̔�̌�̨̯̙̖͕�̨̥̙̖�̛̦̖̭̯̏ ̱̪̖̬̖̙̖̦̦̔́. [8] ʻ̌�̨̛̪̬̯̱̏̌̐�̶̨̥̱͕̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�
̸̨̪̦̖̦̞̌̚�̡́�͞ʿ̖̬̖̣̦̱̯̞͕̐́͟�̛̱̣̭̍̌̏̌́̚�̦̌�̨̨̦̥̱̏�̨̌̍�̨̨̨̦̣̖̦̥̱̏�̸̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̱̌�̨̣̞̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌͘ 

 

b. ʞ˓ˑ˙ˈ˔�˓ˈ˙ˈːˊ˖˅˃ːːˢ 
ʶ̸̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̱̣̍̌�̨̨̬̬̣̖̦̍̌̚�̵̨̹̣̥́�̶̨̨̞̯̖̬̞̜̦̌̐�̶̨̪̬̖̭̱͕�̪̞̔�̸̭̌�̡̨̨́̐�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�
̨̪̞̯̱̣̔̐̏̌̌�̡̡̞̣̽̌�̨̡̪̬̖̯̞̏�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʿ̶̨̬̖̭�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̪̖̬̹̟�̖̬̭̞̟̏�̨̡̪̬̯̱̿�̞̣̹̍̽�̨̖̯̣̦̔̌̽�
̨̛̛̪̭̦̜̌�̱ ˀ̶̨̨̬̞̍̚�̯̌�̨̪̦̦̞̔̌�̸̨̨̨̭̯̯̦̟̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 

 

ʿ̞̭̣́�̨̨̯͕̐�̡́�ʸ̛̞̖̬̔ ̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̦̭̯̦̌̌̏�̯̌�̸̛̣̖̦�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̨̛̛̱̣̐̔̚�̥̜̙̖̌�̸̨̨̛̭̯̯̦̜̌�̨̡̪̬̯̿�
̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̡̪̬̯̿�̱̍̏�̛̦̞̭̣̦̜̌̔̌�̣̔́�̡̨̨̖̭̪̖̬̯̦̐�̨̣̱̐́̔�̯̌�̶̬̖̖̦̱̦̦̏̌́̚͘�ʿ̨̡̬̯̿�̱̍̏�̨̛̬̥̞̺̖̦̜̚�̦̌�
̖̏̍-̭̜̯̞̌�wiki ̨̨̪̬̯̥́̐�ϭϰ�̸̵̨̨̛̬̍�̦̞̔̏͘�ʪ̨�̡̭̣̱̌̔�̶̬̖̖̦̖̦̯̞̏̚�̵̨̛̛̣̏̔ ̨̨̛̭͕̍�̡̞́�̶̪̬̯̌̀̀̽�̱�̛̭̭̯̖̥̞ 
̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦͕̍�̌�̡̨̯̙̌�̡̖̭̪̖̬̯̞̏�̞̚�
̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̵̨̦̞̹̦̞̏̚�̶̨̬̦̞̞̜͕̐̌̌̚�̸̵̛̛̪̬̦̖̦̌̚�̸̛̣̖̦̥̌�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�
̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̨̖̬̦̱̣̭̏́̚�̡́�̨̔�̵̦̱̯̬̞̹̦̞͕̏�̡̯̌�̞�̨̔�̵̨̦̞̹̦̞̏̚�̶̬̖̖̦̖̦̯̞͕̏̚�
̨̺̍�̨̛̛̯̬̥̯̌�̵̟�̡̛̞̱̏̔̐�̨̨̺̔�ʶ̸̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ʽ̶̬̦̞̞̟͕̐̌̌̚�̸̛̪̬̦̖̦̞̌̚�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪͕̐̀�̨̔ ̵̡̛́ 
̛̖̬̦̱̣̭̏̽̚�̨̨̺̔ ̸̱̭̯̞̌�̱�̡̨̖̭̪̖̬̯̦̥̱ ̶̬̖̖̦̱̦̦̞͕̏̌̚�̸̡̛̣̣̏̀̌�̦̭̯̱̪̦̞̌͗ 

x ˉ̖̦̯̬�ˋʺ˃�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱ ̵̭̪̬̌̏̌ ̖̯̖̬̦̞̏̌̏�;Defense and Veterans 
Brain Injury Center) 

x ˉ̖̦̯̬�̨̭̞̥̖̜̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�IHC (IHC Family Practice Center) 
x ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̶̖̦̯̬�̸̵̛̛̥̖̦̔�̶̵̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�;National Center for Medical 

Rehabilitation Research) 
x ˄̛̦̞̖̬̭̯̖̯̏�ʿ̸̨̞̦̞̦̟̏�ʶ̨̛̬̣̞̦͕̌�̴̡̱̣̯̖̯̌̽�̶̵̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�;University of North 

Carolina, Department of Rehabilitation Research) 
x ˄̛̦̞̖̬̭̯̖̯̏�̹̯̯̱̌�˓̯͕̌�ʶ̡̣̞̦̞̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̯̌�̨̨̨̬̣̖̦̦̔̏́̚�;University of Utah, Rehabilitation 

and Wellness ʶ̡̣̞̦̞̌) 

ˀ̶̖̖̦̖̦̯̥̌̚�̨̱̣̍�̨̦̦̌̔̌�̨̛̞̪̖̬̪̭̣̦̦̐̌́�̦̌�̖̏̍-̭̜̯̌�wiki͕�̖̔�̱̍̏�̨̛̬̥̞̺̖̦̜̚�̨̡̪̬̯̿�ʶ̸̨̣̞̦̞̦̟ 
̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�˄̭̞�̡̛̞̱̏̔̐�̶̬̖̖̦̖̦̯̞̏̚�̛̱̣̍�̨̬̥̞̺̖̦̞̚�̱�̴̨̬̥̞ ̶̛̯̣̞̌̍ ̦̌�̭̜̯̞̌ wiki ̨̬̥̌̚�̚�̞̥̖̦̖̥�
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̶̬̖̖̦̖̦̯̌̚�̚�̡̥̞̬̱̦̏̌̽ ̨̨̨̪̬̬̭̯̞̚ ̵̛̦̔̌͘�˄̭̞�̡̛̞̱̏̔̐�̞̏̔�̶̬̖̖̦̖̦̯̞̏̚�̨̨̨̛̬̣̭̍̐̏̀̏̌́�̯̌�̨̛̬̣̣̭̐́̔̌́̚ 
ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀͘�ʯ̛̥̞̦͕�̦̖̭̖̦̞̏�̨̨̪̬̯̥́̐�̨̨̱̭̽̐�̶̨̪̬̖̭̱�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̛̱̣̍�̨̬̣̖̦̞̍̚�
̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̴̸̵̡̛̛̯̦̌�̵̛̦̔̌͘ 

B. ʙˑː˗ˎ˪ˍ˕�˪ː˕ˈ˓ˈ˔˪˅ 
ʻ̌�̸̨̡̪̯̱̌�̶̨̪̬̖̭̱�̨̨̡̛̬̬̍̚�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̯̌�̏�̵̛̞̦̹�̸̵̡̨̛̣̀̏�̵̨̥̥̖̦̯͕̌�̨̡̪̬̯̦̿̌�̬̱̪̐̌�̨̛̪̦̦̏̌�
̱̣̍̌�̨̛̪̯̔̌�̛̌́̏̚ ̨̪̬�̨̡̛̬̬̯̯́̚�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌ ̚�̨̥̖̯̀�̨̭̪̞̺̖̦̦̏́�̨̪̬�̱̍̔̽-̡̞́�̴̛̭̖̬�̶̨̨̨̪̯̖̦̞̜̦̐�
̴̡̨̡̦̣̞̯̱�̞̦̯̖̬̖̭̞̏�̌̚�̨̭̯̦̦̞̌�̔̏̌�̨̡̛̬͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̱̭̦̞�̪̞̯̖̬̙̖̦̦̔̏̔́�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̴̡̨̡̦̣̞̯̱�̞̦̯̖̬̖̭̞̏�
̪̞̔�̸̭̌ ̵̛̬̖̱̣̬̦̐́�̸̱̭̯̬̞̖̜̚. ʶ̨̥̦̌̔̌�̨̡̪̬̯̱̿�̡̨̯̙̌�̪̞̣̣̔́̐̌̌�̡̨̨̛̪̥̱̏̌̔̏�̖̏̍-̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦̀�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̌̚�̨̨̨̛̪̥̔̐�̶̨̬̦̞̞̟̐̌̌̚�ProPublicaͿ͘�˔̡̨̺�̨̞̪̞̏̔̏̔̽�̨̪̬�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̴̡̨̡̦̣̞̯̱�̞̦̯̖̬̖̭̞̏�
;̴̸̡̨̨̛̯̦̌̐�̸̛�̶̨̨̨̪̯̖̦̞̜̦̐Ϳ�̱̣̍̌�̨̭̯̖̬̦͕̏̔̀�̨̨̛̭̪̞̣̏̐̏�̯̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́ ̨̛̪̬̬̥̐̌�̡̨̨̦̱̌̏-
̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̛̛̙̣̏̏̌�̵̨̞̌̔̏̚�̣̔́�̨̡̪̥̹̖̦̦͛́́�̴̡̨̡̦̣̞̯̱�̞̦̯̖̬̖̭̞̏. ʪ̞̟�
̛̬̞̣̭̏̌̀̏̌́�̞̏̔�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̸̱̭̯̞̌�̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̣̭̱̦̦̐̏̌́�̏�̵̨̬̞̣͕̔̌̚�̨̺�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̴̡̨̡̦̣̞̯̱͕�̨̔�
̸̛̣̱̖̦̦̏́�̸̡̛̱̭̦̞̌̏�̚�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐͘�ˀ̞̹̖̦̦́�̨̪̬�̸̛̣̱̖̦̦̏́�̨̛̪̬̜̥̣̭̌̽ ̨̡̨̬̖̥̀�̨̨̨̭͕̍̀�
̨̨̛̭̪̞̣̥̏̐̏̌�̯̌�̱̪̬̣̞̦̦̥̌̏́�̨̛̪̬̬̥̐̌�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌. 

ʦ̨̞̥̖̔�̨̡̛̬̬̯̯́̚�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̴̡̨̡̦̣̞̯�̞̦̯̖̬̖̭̞̏: 

x ʪ-̬�̥̖̔͘�̡̦̱̌�̨̡̨̡̛̪̣̦̏�ˁ̞̦̞̔�ˈ̞̦̭̔�//�;Sidney Hinds II), ̡̛̜́�̿�̡̡̨̛̖̬̞̦̥̏�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�
̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̬̦̞̹̖̌�̶̪̬̌̀̏̌̏�̱�ʧ̨̨̣̦̞̜̏�̡̨̛̦̭̱̣̯̯̦̞̜̽̌̏�̬̞̌̔�ʻ̶̨̨̞̦̣̦̟̌̌̽�̴̨̨̱̯̣̦̟̍̽�̛̣̞̐�
(NFLͿ͖�̨̪̬̯̖�̚�̨̥̥̖̦̯̱�̨̨̜̐�̸̣̱̖̦̦̌́̚�̦̌�̨̪̪̖̬̖̦̞̜̔�̨̨̬̯̞̍�̨̨̪̬̜̹̣�̞̣̹̖̍̽�ϭϮ�̶̥̞̭̞́̏͘ 

x ʪ-̬͘�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�ˁ̡̨̯̯�ʺ̡̨̦̣̌̔̌̽̔�;Scott McDonald) ̖̬̖̍�̸̱̭̯̌̽�̱�̵̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�ˋʺ˃͕�̡̞́�
̴̞̦̦̭̱̯̭̌̀̽́�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̥̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ ̯̌�̡̨̥̪̦̞̌̿̀�General Dynamics. 

ʦ̡̛̺̖̦̖̏̌̌̚�̨̡̛̬̬̯̯́̚�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̱̣̍�̦̦̖̌̔̌�̨̡̛̛̬̖̥̥�̨̨̛̭̥̍̌�̯̌�̶̨̞̦̖̦̖�̶̡̨̛̖̬̞̦̯̥̏̏�
ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�/ ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍͘�ʯ�̨̣̱̐́̔�̦̌�̵̡̬̯̖̬̌̌�̨̡̛̬̬̯̯́̚�̴̶̨̞̦̬̥̞̟͕̌�
̸̛̣̖̦�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̛̥̣̌�̨̪̬̌̏�̨̨̛̪̬̙̱̯̔̏̏̌�̨̨̬̯̱̍�̦̌̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̀ ̨̨̦̭̯̦̌̌̏̀ ̖̍̚�̨̥̖̙̖̦̍̽. 
 

C. ʠ˗ˈ˓˃�ˊ˃˔˕ˑ˔˖˅˃ːːˢ�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 
ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�̸̛̪̬̦̖̦̌̌̚�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̪̖̬̭̦̣̱̌�̨̭̖̬̖̦̟̔̽�̡̛̣̦̌�̱�
̖̖̦̦̞̏̔�̨̌̍�̨̭̪̞̣̦̥̱̽�̖̖̦̦̞̏̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ʥ̞̣̹̖̽�̨̨̯͕̐�̶̛̪̞̦̯͕̌̿�̡̞́�̪̬̖̭̯̣̯̔̌̏́̀̽�
̞̦̯̖̬̖̭�̣̔́�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏, ʹ  ̶̖�̨̨̬̭̣̞͕̔�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̪̬̌̏�̦̌�̨̣̔̐́̔�̱�̵̛̭̭̯̖̥̌�̸̨̛̥̖̦̟̔�
̨̨̨̛̪̥̔̐�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�;VHA) ̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍. ʪ̨�̶̞̟̿�̛̬̱̪̐ ̵̨̯̏̔́̽�
̛̖̯̖̬̦͕̏̌�̌�̡̨̯̙̌�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞̏̽̏̍̏, ̡̞́�̡́�̪̖̬̖̱̯͕̍̏̌̀̽�̡̯̌�̞�̦̖�̪̖̬̖̱̯̍̏̌̀̽�̦̌�̡̛̯̦̞̜̌̏�̭̣̱̙̞͕̍�̌�
̡̨̯̙̌�̸̛̣̖̦ ʻ̶̨̨̞̦̣̦̟̌̌̽�̬̞̟̐̏̌̔�̯̌�̨̨̬̖̖̬̦̏̐̚�̴̨̦̱̔.  

ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̦̖�̨̭̯̭̱̯̭̿̽́�̵̛̦̭̯̱̪̦̌ ̬̱̪̐�̦̭̖̣̖̦̦̌́: 

x ʽ̨̛̭̍�̏�̡̛̦̖̞̣̦̜̏̔̌̔�̨̪̖̬̞̔ ;̨̨̪̬̯̥́̐�̛̭̖̥�̦̞̔̏Ϳ�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃, 

x ʽ̨̛̭̍�̚�ˋʺ˃�̨̨̭̖̬̖̦̔̽̐�̨̌̍�̡̨̨̙̏̌̐�̭̯̱̪̖̦́, 

x ʪ̛̞̯�̨̌̍�̡̛̪̞̣̞̯̔. 

D. ʝ˔ːˑ˅ː˪�˕ˈˊˋ�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 
ʦ̛̦̦̔̌́�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ ʶ̸̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�s�ͬ�Ž��̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ʹ ̡̨̣̖̐̀�
̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚�̨̯̬̥̌̏̀�ʹ ̶̖�̪̖̬̹̌ ̨̨̦̣̖̦̏̌�̖̬̭̞̏́ ̨̨̛̬̞̦̣̦̟̐̌̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ʦ̨̨̦ 
̨̨̪̬̪̦̱̿�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̡̨̦̜̬̺̟̌̌�̡̡̛̛̪̬̯̌�̣̔́�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. ˈ̸̨̌�
̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̯̌�̱̭̱̦̖̦̦́�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞̌̔̏̚�̙̯̭̏̏̌̌̿̽́�̵̨̨̨̬̹̀�̸̡̨̣̞̦̞̦̀�̡̡̨̛̪̬̯͕̌̀�
̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̡̡̛̞̏̌̏̚�̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̭̯̦̞̌̏�̵̨̛̯̏̔́̽ ̌̚�̡̛̬̥̌�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 
ʯ̶̡̞̣̖̦̞̌̌̏ ̸̸̛̯̞̌�̨̥̙̱̯̽�̛̖̬̦̱̯̭̏̽̚�̨̔�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏�VA/DoD (̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�ʿ˃ˁˀ3, ʦ̡̛̛̖̣̜�̛̛̖̪̬̖̭̦̜̔̏�̨̬̣̌̔̚�[ʦʪˀ]4 , ̨̛̞̪̣̬̦̜̍́�
̨̬̣̌̔̚5, ̡̛̛̬̚�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌6). ʽ̨̨̛̭̣̍̏̀�̨̛̭̣̦̽̀�̨̨̨̭̯̬̦̀�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̿�̴̨̨̯̪̬̞̣̦̖̍̌̐̌̽�
̸̣̱̖̦̦̌́̚�̶̵̡̛̞̣̖̦̌̌̏̚�̨̭̯̬̞̦�̚�̨̥̥̖̦̯̱�̟̟�̨̭̯̬̖̦̦͕̏́�̨̺�̸̖̪̖̱̌̍̿̚̚�̶̨̛̪̬̖̭̯̦̯̔̌̏̏ ̨̡̨̨̛̹̬̐�̡̨̣̌�
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̡̣̞̬̞͕̌̏�̡̞́�̜̥̯̭̌̌̀̽́̚�̖̖̦̦̥̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. 
 

ʽ̣̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬͕̌�̨̺�̵̨̨̪̣̀̿�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̥̞̙�ϮϬϬϴ�̯̌�̖̬̖̦̖̥̍̚�ϮϬϭϱ�̬͕͘�̱̍̏�
̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥͕̌�̨̛̭̦̦̥̌̏̌̚�̦̌�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̵̡̛̬̯̖̬̞́�̸̸̡̡̛̣̖̦̦̣̖̦̦̏̀́ͬ̏̀́�(̛̔̏͘ ʪ̨̨̡̯̔̌�ʤ͗�
ʺ̨̨̨̖̯̣̞̔̐́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏), ̯̌�̨̨̛̬̞̦̯̦̥̿̏̌�̦̌�ϭϬ�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦͕̌̽�̸̨̛̭̖̬̖̙̱̭̔̀̽̚�̦̌�
̵̨̭̌̍̌̚�̶̨̛̪̯̥̞̞̟̌̚�̦̦̦̌̔̌́�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. ʽ̬̦̞̍̌�̸̡̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌́�
̛̱̣̍�̨̛̪̬̞̬̯̖̯̦̞�̚�̵̨̯̍̌̐̌̽�̵̨̛̛̥̙̣̏�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽͘�ˋ̖̬̖̚�̨̥̖̙̖̦̞̭̯̍̽�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̨̣̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�̱�
̵̭̞̏�̵̡̭̪̖̯̌̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̱̍̏�̨̛̛̦̖̥̙̣̜̏�̣̔́�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 

 

ʽ̨̭̦̏̌�̣̔́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̏�̶̞̜�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞͕̌̌̏�̵̨̬̱̣̏̌̏̏̌̌�̴̡̨̛̯̬͕̌�̡̞́ 
̵̨̛̯̏̔́̽�̌̚�̥̖̙̞�̛̛̭̣ ̨̡̞͕̔̌̏̚�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̣̦̭̱̦̦̍̌̌̏̌́̚�̵̛̙̦̍̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̚�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦̀�̡̨̨̹̔̀�
̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̭̯̯̦̔̌̀ ̦̦̞̭̯̌́̏̽ ̬̖̭̱̬̭̞̏�̯̌�̶̨̪̯̖̦̞̣̌�̣̔́�̛̥̞̦̚�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̡̣̞̬̌́�̯̌�
̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʥ̨̱̣�̡̨̯̙̌�̵̨̨̬̦̏̌̏̌�̛̪̬̯̦̞̭̯̔̌̽�̨̡̞̔̌̏̚�̨̔�̶̵̨̛̞̣̽̏�̬̱̪̐ VA/DoD. 

 

ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̡̡̖̞̣̔̽̌�̡̨̨̥̪̦̖̦̯̞̏�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̨̪̬̪̦̱̯̀̽�̨̪̣̹̞̔̌̽�̡̡̛̞̏̌̏̚�̣̔́�̸̵̛̛̥̖̦̔�
̶̡̛̪̬̞̦̞̌̏̏�̨̨̺̔�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ˁ̛̦̯̖̚�̨̡̞̔̌̏̚�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̛̛̏́̏̏�
̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̵̨̨̛̬̦̥̞̦̌̔̏̌̚�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̛̪̬̱̦̏̍̏̌̽�;ˀʶʪͿ�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�ˋʺ˃ ̏�
̦̥̦̖̞̌̌̚. ˃̡̛̥̌�̸̨̛̦̥͕�ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌ ̨̨̪̬̪̦̱̿�̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�
̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̡̦̜̬̺̞̌̌�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̡̞́�̛̱̣̍�̪̖̬̖̣̦̱̯̞̐́�̡̛̖̭̪̖̬̯̥͕̌�̛̛̞̬̦̥̍̌̚�̣̔́�̨̭̯̬̖̦̦̏́ 
̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʽ̡̦̔̌�̶̖̜�̥̯̖̬̞̣̌̌�̨̡̛̞̬̖̥̣̖̦̜̏̔�̞̏̔�̨̨̨̨̭̦̦̏̐ ̥̞̭̯̱̚ ̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̡̡̛̭̞̣̽�
̞̦̏�̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̡̨̦̭̖̦̭̱̭̞�̡̖̭̪̖̬̯̞̏�̯̌�̣̦̞̜̌̐̌̽̚�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞̌. ʻ̨̭̯̦̌̌̏̌�̡̨̯̙̌�̨̨̭̱̪̬̙̱̯̭̏̔̿̽́ 
̨̨̦̬̥̌̍�̨̛̣̬̯̥̞͕̌̐̏�̨̺̍�̛̦̯̌̔̌�̨̣̐́̔�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̱�̡̨̡̦̯̖̭̯̞�̶̨̪̬̖̭̱ ̛̪̬̜̦̯̯́́�̬̞̹̖̦̽�̡̣̞̬̖̥̌�̯̌�
̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̏�̶̨̨̪̞̯̞̔̐̏�̸̦̞̌̔̌̏̌̏ ̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐͘�ʤ̨̛̣̬̯̥̐�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̨̛̛̛̬̭̯̦̜̏̌�̣̔́�
̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̦̌�̶̡̛̪̬̯̞̌. 
 

 
3 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚�̯̌�̨̨̭̯̬̟̐�̶̡̬̖̞̟̌�̦̌�̭̯̬̖̭͘�ʪ̨̨̭̯̱̪̦�
̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́͗ http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp 
4 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̨̙̏̌̐�̨̨̛̖̪̬̖̭̦̔̏̐�̨̬̣̱̌̔̚͘�ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�
̨̛̪̭̣̦̦̥̌́͗http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp 
5 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̞̪̣̬̦̍́̐�̨̬̣̱̌̔̚�̱�̵̨̨̛̬̭̣̔͘�ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�
̨̛̪̭̣̦̦̥̌́͗http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/bd/index.asp 
6 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̵̛̛̛̭̣̦̥̽�̨̔�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌͘�ʪ̨̨̭̯̱̪̦�
̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́͗͗ http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp 
 

 

E. ʛˈˇˋ˚ː˃�ˇˑ˒ˑˏˑˆ˃ǡ�ˑ˓˪˦ː˕ˑ˅˃ː˃�ː˃�˒˃˙˪˦ː˕˃ 
ʦ̡̡̛̞̌̏̚�̵̸̨̨̱̯̌̀̽̚�̸̦̞̌̔̌̏̌̏�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̵̪̞̞͕̔̔�̨̨̛̬̞̦̯̦̜̿̏̌�̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�
ʻ̨̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̴̶̡̡̣̞̞̞̟̏̌̌ ̨̌̍�̨̦̦̭̯̞̌́̏�̴̨̨̨̪̬̖̭̞̜̦̐�̨̭̞̱͕̔̏̔�̱̍̔̽-̡̨̥̱́�̶̪̞̦̯̱̌̿�̏�̛̭̭̯̖̥̞�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏͛́̚�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̨̨̪̬̪̦̦̞̌̏̌̚�̵̨̛͕̌̔̚�̡̨̨̬̖̥̖̦̦̞̔̏̌�̏�̶̞̜�̨̦̭̯̦̞͕̌̌̏�̡̞́�̱̱̯̍̔̽�̛̦̦̞̏̌̚�
̸̨̛̛̬̖̦̥̔ ̣̔́�̡̨̡̨̨̦̬̖̯̦̐ ̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̞ ̨̨̪̦̏̔̍̌̽�
̶̪̞̦̯̌̿̌. 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̔̐́̔�̨̛̪̦̦̞̏�̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̨̛̪̯̬̖̍�̯̌�̨̨̪̦̦̏̔̍̌́ ̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ˈ̨̨̬̹̌�̶̡̨̡̥̱̦̞̞̌́�̥̞̙�
̸̛̛̛̥̖̦̥̔�̶̡̛̛̪̬̞̦̥̌̏̌�̯̌�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̿�̸̨̛̦̜̦̌̔̏̌̚�̨̛̙̣̏̌̏̀͘�ʳ̴̶̨̦̬̥̞͕̌́�̦̦̌̔̌̌�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�
̸̛̛̛̥̖̦̥̔�̶̡̛̛̪̬̞̦̥͕̌̏̌�̨̛̪̦̦̏̌�̛̱̯̍�̪̞̯̖̬̙̖̦̔̏̔̌�̨̡̛̥̔̌̌̚�̯̌�̨̪̯̦̌̔̌̏̌̌�̨̔�̨̪̯̬̖̍�̶̪̞̦̯̌̿̌. 
ʳ̴̶̨̦̬̥̞͕̌́�̨̺�̦̯̭̌̔̌̿̽́�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱͕̔̐́̔�̨̛̪̦̦̏̌�̨̛̞̪̞̯̏̔̏̔̌�̡̛̱̣̯̱̬̦̥̽�
̨̨̨̛̭̣̭̯̥̍̏́�;̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̣̔̐́̔�̱�̵̡̨̛̞̜̭̏̽̏�̵̨̱̥̏̌Ϳ�̯̌�̛̱̯̍�̨̨̭̯̱̪̦̔̀�̣̔́�̣̖̜͕̀̔�̡̞́�̦̖�̨̨̬̯̐̏́̽�̞�
̦̖�̸̛̯̯̌̀̽�̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀�̨̨̥̏̀�̨̌̍�̥̯̌̀̽�̡̛̛̦̜̽̚�̬̞̖̦̏̽�̨̨̬̥̯̦̭̯̞̐̌͘�ʳ̴̶̨̦̬̥̞̌́�̡̨̯̙̌�̨̛̪̦̦̏̌�̛̱̯̍�
̨̨̭̯̱̪̦̔̀�̣̔́�̣̖̜̀̔�̚�̨̡̨̛̛̯̥̔̔̌̏�̨̛̪̯̬̖̥͕̍̌�̡̛̛̯̥̌�̡́�̴̸̛̞̦̞̚�̸̛�̨̭̖̦̭̬̦̞�̛͕̏̌̔�̨̌̍�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̨̔�̸̦̦̦̌̏̌́͘ 

ʪ̨̣̐́̔�̌̚�̛̖̯̖̬̦̥̏̌̌�̯̌�̶̡̨̨̨̛̞̜̭̭̣̱̙̥̏̽̏̍̏́�̛̪̬�̵̨̪̖̬̖̞̔�̥̞̙�̨̛̱̭̯̦̥͕̌̏̌�̛̭̣̱̙̥̍̌�̨̌̍�̚�
̛̛̭̭̯̖̥�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̨̔�̛̛̭̭̯̖̥�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/bd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp
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̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̨̛̪̦̖̦̏�̛̥̯̌�̪̣̦̌�̵̨̪̖̬̖̱̔�̯̌�̡̛̖̬̱̯̭̏̌́�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̡̨̦̜̬̺̟̌̌�̡̡̛̛̪̬̯̌�̚�̶̡̨̖̦̯̥̌�̦̌�
̖̪̖̬̖̬̦̞̭̯̍̏̽̚�̨̨̨̛̪̥̔̐͘�ʶ̨̥̦̥̌̔̌�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�̭̣̞̔�̨̭̪̞̣̦̽�̶̛̪̬̯̌̀̏̌�̦̌̔�̦̦̦̥̌̔̌́�̶̨̨̡̞̦�
̯̌�̨̪̭̣̱̐�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̱�̵̥̖̙̌�̶̞̟̿�̵̨̪̖̬̖̞̦̟̔�̛̬̱̪̐�̦̭̖̣̖̦̦̌́͘�ʿ̨̨̬̯̥́̐�̨̨̱̭̽̐�̶̨̪̬̖̭̱�̵̨̪̖̬̖̱̔�̭̣̞̔�
̛̪̖̬̖̣̯̐́̔̌�̨̣̔̐́̔�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̞�̥̞̙�̸̨̡̛̛̪̭̯̣̦̥̌̌̽̌�̨̛̪̦̦̏̌�̛̱̯̍�̨̐̔̌̚�̣̔́�
̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚�̨̖̪̖̬̖̬̦̭̯̞̍̏̚�̨̣̱̔̐́̔͘�ʻ̸̞̌̔̌̏̌�̨̪̭̣̱̐�̨̥̙̱̯̽�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̨̛̪̬̬̥̐̌�̯̌�
̵̛̥̖̦̞̥͕̌̚�̨̪̬̙̖̦̞̌̏̌̔̚�̱�VA/DoD͕�̣̔́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̱�̵̡̛̯̌�̵̵̨̪̖̬̖͕̔̌�̡̯̞̌�̡́�̨̪̬̬̥̐̌̌�̣̔́�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�;RSSͿ�ˉ̖̦̯̬̱�̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�
̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̨̌̍�ʳ̶̛̦̞̞̯̌̏̌�̨̨̨̪̬̞̦̏̔̐�̡̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌̌�̣̔́�̵̛̯͕�̡̨̥̱�̨̪̯̬̞̖̦̍�̪̣̦̌ ̨̣̱̔̐́̔�
̨̯̌ͬ̌̍�̛̛̞̦̞̱̣̦̜̔̏̔̌̽�̡̨̱̬̯̬̌͘�ˀ̶̖̞̣̞̯̞̜̦̞̌̍̌�̛̯̖̬̪̖̯͕̌̏�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̭̞̔̏̔�̨̨̛̬̯̍�̚�̣ˋʺ˃͕�̡̨̯̙̌�
̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̡̨̛̛̥̪̖̯̖̦̯̦̥�̱�̡̨̞̜̭̞̜̏̽̏ ̡̱̣̯̱̬̞̽�/ ̡̱̣̯̱̬̞̽ ̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̞�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̬̱̥̞̯̚�̛̙̣̱̏̌̏�̨̬̣̽�
̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́ ̸̨̨̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏̐�̣̦̭̱̌̽́ ̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿. 

 

F. ʞ˓˃ˍ˕ˋ˚ː˃�˓ˈ˃ˎ˪ˊ˃˙˪ˢ�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 
ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̯̌�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̦̖̀�̨̛̛̣̬̯̥̌̐�̛̱̣̍�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�̣̔́�̶̪̯̞̟̌̔̌̌�̨̡̛̛̬̖̥̥�
̸̛̦̥̌̔̌̏̌̌ ̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̚�̵̱̬̱̦̦̥̌̏̌́�̵̨̡̛̣̣̦̌̽ ̨̪̯̬̖̍�̯̌�̬̖̭̱̬̭̞̏͘�ʤ̨̛̛̣̬̯̥̐�̭̣̱̙̯̌̽�
̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̥̌�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̶̨̨̛̪̬̪̞̟̚ ̸̦̥̌̔̌̏̌̌ ̨̨̺̔ ̵̬̱̦̦̏̌̏̌́ ̸̵̡̨̛̣̀̏ ̨̥̥̖̦̯̞̏ ̛̪̬̜̦̯̯́́�
̬̞̹̖̦̽�̪̞̔�̸̭̌�̶̨̪̬̖̭̱ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱̔̐́̔ ̌̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿. ˄�̵̥̖̙̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̨̪̬̪̦̱̯̭̀̽́�̡̨̨̦̱̌̏-
̨̨̬̱̦̯̦̞̍̒̏̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�
̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌ ̡̨̯̙̌�̨̨̪̬̪̦̱̿�̸̡̨̛̬̭̯̱̥̏̌̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�
̵̨̛̛̪̯̥̣̦̌̽�̨̥̖̯̞̔̏�̦̌ ̨̨̭̦̞̏�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̞́�̛̱̣̍�̨̬̣̦̱̯̞̐́̚�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀. ˁ̣̞̔�̸̛̛̦̯͕̌̌̚̚�̨̺�̶̖̜�
̥̯̖̬̞̣̌̌�̨̡̛̞̬̖̥̣̖̦̜̏̔�̞̏̔�̨̨̨̨̭̦̦̏̐�̥̞̭̯̱̚ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̡̡̛̭̞̣̽�̞̦̏�̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̡̨̦̭̖̦̭̱̭̞�
̡̖̭̪̖̬̯̞̏�̯̌�̣̦̞̜̌̐̌̽̚�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞̌͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̦̌�̨̨̡̯̔̔̌�̨̔ ̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̱̣̍�̨̨̨̬̬̣̖̦̍̚�
̡̨̨̡̬̯̱�̨̡̞̱̔̏̔�̯̌�̡̡̨̛̛̹̖̦̜̽̏�̨̡̛̞̦̔̏̔�̣̔́�̡̣̞̬͕̌́�̯̌�̨̡̛̪̭̞̦̍�̣̔́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̨̺̍�̨̛̛̪̣̖̹̯̐�
̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̨̺�̥̞̭̯̯̭́̽́�̏�̨̨̪̦̥̱̏�̡̯̖̭̯̞�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 

 

ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿�̸̭̱̭̦̱̌�̸̡̣̞̦̞̦̱�̡̡̛̪̬̯̱̌�̦̌�̨̥̥̖̦̯ ̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌͘ ʽ̡̦̔̌ ̨̛̙̣̏̌̏�
̸̛̛̦̯͕̌̌̚̚�̨̺�̡̨̦̱̞̌̏�̦̞̔̌�̸̨̭̯̌�̨̛̬̹̬̯̭͕̀̀̽́̚�̨̺�̨̥̙̖ ̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̵̨̨̦̖̞̦̭̯̞̍̔�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̶̞̟̿�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʻ̨̞̏�̵̨̨̯̖̦̣̞̟̐�̯̌�̨̡̨̯̞̔̔̌̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̡̪̬̺̯̌̌̽�̨̣̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̏�̨̥̜̱̯̦̥̱̌̍̽͘ 
ʶ̸̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̨̥̙̖�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̱�̸̛̦̖̦̦̞̏̌̚�̵̨̛̛̪̬̞̬̯̖̯̦�̡̦̪̬̥̞̌́̏�̣̔́�̵̥̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̯̌�
̴̨̞̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̨̨̨̛̪̯̥̣̦̌̽̐�̨̨̬̪̞̣̱̔̚�̬̖̭̱̬̭̞̏͘�ʺ̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̺�̸̛̯̏̏̌̀̽�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�
̸̡̨̛̪̬̯̦̟̌ ̶̬̖̣̞̞̟̌̌̚ ̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̛̣̖̦̦̏́̏́ ̵̨̛̦̏�̨̡̞͕̔̌̏̚�̨̨̨̛̭̣̍̏�̵̛̛̙̣̏̌̏�
̣̔́�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌͘
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IV. ʟˑ˄ˑ˚˃�ˆ˓˖˒˃�ˊ�˓ˑˊ˓ˑ˄ˍˋ�ˍˎ˪ː˪˚ːˑ˫�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 
 

ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏* 

ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ� ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ 

ʪ̖̞̏̔�y͘�ˁ̴̞̱ (David X. Cifu), ̨̡̨̯̬̔�;MD) (ˁ̨̨̪̞̣̏̐̏̌) ʿ̨̡̨̡̛̣̦̏ ʪ̴̴̙̖̬̞�ʧ͘�ʧ̬̥̥̖̬̌ (Geoffrey G. 
Grammer), ̨̡̨̯̬̔�;MD) (ˁ̨̨̪̞̣̏̐̏̌) 

Jennifer Burton, ̔-̬�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ (DPT) 
ʿ̨̡̨̡̛̣̦̏ ʸ̞̌̚�˃̞̬̖̦̐̌̔ (Lisa Teegarden), ̔-̬�

̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐ (ˁ̨̨̪̞̣̏̐̏̌) 
Mary Dameron, ̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�̱�̣̱̞̐̌̚�̡̨̛̭̖̭̯̬̦̭̟̽�̛̭̪̬̌̏�

(MSN), ̨̨̛̪̣̥̦̔̏̌̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;RN), ̨̨̛̪̣̥̦̔̏̌̌�
̸̛̥̖̦̔̌�̭̖̭̯̬̌�̞̚�̴̡̨̛̭̖̬̯̞̯̥̌�̚ ̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�;CRRN), 

̴̵̶̞̖̌̏̽�̶̛̛̛̥̖̦̔�̸̵̡̛̛̛̬̯̦�̭̯̦̞̌̏�;CCM), 
̴̡̨̛̛̭̖̬̯̞̦̜̏̌�̴̵̶̞̖̌̏̽�̚�̯̬̥̌̏�̨̡̥̱̚�;CBIS) 

Amy O. Bowles, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

Blessen C. Eapen, ̨̡̨̯̬̔�;MD) Megan Chilson, ̔-̬�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̡̦̱̌�;PharmD) 
Robin A. Hurley, ̨̡̨̯̬̔�;MD), ̸̣̖̦�ʤ̡̡̨̛̥̖̬̦̭̟̌̽�

̵̸̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̞̯̬̦̟̌�̶̶̨̭̞̞̟̌̌�;FANPA) Thomas J. DeGraba, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

Scott D. McDonald, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟ (PhD) ʶ̨̥̦̖̬̌̔�Josh L. Duckworth, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

Linda M. Picon, ̥̞̭̯̬̌̐�̱�̴̭̖̬̞�̨̬̣̞̌̔̏̚�̡̭̪̞̣̱̦̦̏̌́�
(MCD), ˁ̴̡̛̖̬̯̞̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̡̨̨̥̪̖̯̖̦̯̦̭̯̞�̏�̴̭̖̬̞�̯̖̬̪̞̟̌ 

̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦̏́ (CCC-SLP) 

ʶ̨̥̦̖̬̌̔�Jeffrey Feinberg, ̨̡̨̯̬̔�;MD), ̥̞̭̯̬̌̐�̏�̣̱̞̐̌̚�
̨̡̨̬̥̭̟̐̌̔̽�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�;MPH), ̸̣̖̦�

ʤ̡̡̨̛̥̖̬̦̭̟̌̽�̡̖̥̞̟̌̌̔�̡̣̞̬̞̌̏�̨̣̦̟̌̐̌̽̚�̡̡̛̛̪̬̯̌�
(FAAFP) 

Ronald G. Riechers, II, ̨̡̨̯̬̔�;MD) Louis M. French, ̔-̬͘�̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐�;PsyD) 
Kathryn Tortorice, ̔-̬�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̡̦̱̌�;PharmD), 
̴̡̨̛̛̭̖̬̯̞̦̜̏̌�̡̣̞̬̌�̏�̨̣̭̯̞̍̌�̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̟̌̌̌�;BCPS) 

ʿ̨̡̨̡̛̣̦̏�Sidney R. Hinds II, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

Linda Van Horn, ̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�̱�̣̱̞̐̌̚�̡̨̛̭̖̭̯̬̦̭̟̽�̛̭̪̬̌̏�
(MSN), ̡̣̬̍̌̌̌̏�̡̨̛̭̖̭̯̬̦̭̟̽�̛̭̪̬̌̏�;BSN), 

̴̡̨̛̭̖̬̯̞̦̏̌̌�̸̡̡̛̪̬̯̱̌̀̌�̭̞̥̖̜̦̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;CFNP) 
Charles W. Hoge, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

Deborah Voydetich, ̨̛̬̖̭̯̬̦̜̌̿̏̌̚�̴̨̛̪̬̖̭̞̜̦̜�
̯̖̬̪̖̯̌̏�̚�̶̣̞̖̦̞̿̀̚�;OTR/L), SCLV 

Timothy Lacy, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

 James Sall, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD), ̭ ̴̡̨̛̛̖̬̯̞̦̜̏̌ 
̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀ ̛̭̞̥̖̜̦̜ ̥̖̬̯̔̍̌�(FNP-BC) 

 
ʺ̨̜̬̌ Derrick F. Varner, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;WŚ�Ϳ, ̛̭̣̱̙̖̦̜̌̚�
̨̡̛̭̪̞̬̞̯̦̏̍�ʤ̡̡̨̛̥̖̬̦̭̟̌̽�̡̖̥̞̟̌̌̔�̛̭̭̯̖̦̯̞̌̏�̡̣̞̬̌́�

(DFAAPA) 

˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̵̨̨̨̛̬̦͕�̡̨̭̯̞́�̯̌�̡̛̖̪̖̍̚�
̨̨̬̔̏͛́̚�̖̯̖̬̦̞̏̌̏ 

ʽ̴̞̭�̡̨̨̦̱̌̏�̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌ 
ʺ̸̛̖̦̖̔�̡̨̥̦̱̦̦̌̔̏̌́�̬̥̞̟̌�ˁˌʤ 

Eric Rodgers, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD), ̴̡̨̛̛̭̖̬̯̞̦̜̏̌�
̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̛̭̞̥̖̜̦̜�̥̖̬̯̔̍̌�;FNP-BC) 

Rene Sutton, ̡̣̬̍̌̌̌̏�̡̦̱̌�;BS), ̛̭̭̯̖̦̯̌�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏͛́̚�;HCA) 

Ernest Degenhardt, ̨̡̨̡̛̪̣̦̏�̬̥̞̟̌�ˁˌʤ�̱�̶̞̭̯̞͕̏̔̌̏�
̨̨̛̛̪̣̥̦̜̔̏̌ ̥̖̬̯̔̍̌�̚�̶̣̞̖̦̞̿̀̚�(RN, MSN), 

̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̥̖̬̯̔̍̌�̣̔́�̵̨̨̛̬̭̣̔ ͬ�̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�
̛̭̞̥̖̜̦̜�̥̖̬̯̔̍̌ (ANP/FNP), ̴̶̡̛̭̖̬̯̞̞̌́� BC 

Corinne K. B. Devlin, ̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�̏�̡̛̭̖̭̯̬̦̭̞̜̽�̭̪̬̞̌̏�
(MSN), ̨̨̛̪̣̥̦̔̏̌̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;RN), ̸̡̡̛̪̬̯̱̌̀̌�

̭̞̥̖̜̦̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;FNP-BC)  
James Sall, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD), ̴̡̨̛̛̭̖̬̯̞̦̜̏̌�
̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̛̭̞̥̖̜̦̜�̥̖̬̯̔̍̌�;FNP-BC) 

ʶ̨̥̦̌̔̌ Lewin  ʳ̛̦̭̯̯̱̯�ECRI 
Cliff Goodman, PhD  

Christine Jones, ̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�;MS), ̥̞̭̯̬̌̐�̏�̣̱̞̐̌̚�
̨̡̨̬̥̭̟̐̌̔̽�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�;MPH) 

Erin Gardner, ̡̣̬̍̌̌̌̏�̡̦̱̌�;BS) 
Nicolas Stettler, ̨̡̨̯̬̔�;MD), ̥̞̭̯̬̌̐�̏�̣̱̞̐̌̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�

̨̨̖̪̞̖̥̞̣̞̟̔̐�;MSCE) 

 
James Reston, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD) 
 <ƌŝƐƚĞŶ��͛�ŶĐŝ͕�̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD) 

Amy Tsou, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 

ʶ̨̥̪̦̞̌́�͞Sigma Health Consulting͟ ʶ̨̨̛̦̭̣̯̦̌̐̏̌�̡̨̥̪̦̞̌́�͞Duty First Consulting͟ 
Fran Murphy, ̨̡̨̯̬̔�;MD), ̥̞̭̯̬̌̐�̏�̣̱̞̐̌̚�̨̡̨̬̥̭̟̐̌̔̽�

̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�;MPH) 
Anita Ramanathan, ʥ̡̣̬̌̌̌̏�̶̛̥̭̯̖̯̏�;BA) 

* ʪ̨̡̨̯̔̌̏̌�̡̨̡̦̯̯̦̌̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌́�̨̯̬̌̏̌�̨̭̯̱̪̦̔̌�̏�ʪ̨̡̯̱̔̌ &͗�ˁ̨̡̛̪̭�̸̡̛̱̭̦̞̌̏. 
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V. ʏˎˆˑ˓ˋ˕ˏˋ 
ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̛̥̞̭̯̯̽�̨̛̣̬̯̥͕̌̐�̨̨̛̬̬̣̖̦̜̍̚�̣̔́�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̛̪̬̜̦̯̯́́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̬̞̹̖̦̽�
̨̨̺̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̣ˋʺ˃͘�ʦ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̌́�̴̨̬̥̯̱̌�̨̛̣̬̯̥̱̌̐�̡́�̨̨̭̪̭̱̍�̪̬̖̭̯̣̖̦̦̔̌̏́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�
̨̣̱̔̐́̔�̌̚ ̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̨̱̣̍�̨̨̬̦̍̌�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̬̱̥̞̦̦́̚�̨̨̯͕̐�̨̺�̡̛̯̜̌�̴̨̬̥̯̌�̨̥̙̖�̸̛̛̖̪̖̯̌̍̚̚�
̴̡̛̖̖̯̦̖̏�̛̪̬̜̦̯̯́́�̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̯̌�̸̵̛̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏�̬̞̹̖̦̽�̞�̥̌̿�̶̨̪̯̖̦̞̣̌�̣̔́�̛̥̞̦̚�̨̹̣̦̞̌̍̏�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏. ˇ̨̬̥̯̌�̨̛̣̬̯̥̱̌̐�̨̨̣̔̏́̿̚�̸̦̱̌̔̌̏̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̨̛̛̯̬̥̱̯̭̔̏̌́�
̨̨̣̞̦̞̜̦̐�̵̨̪̞̱̔̔�̏�̶̶̨̞̦̞�̸̡̨̛̛̬̯̦̟�̴̶̨̞̦̬̥̞̟͕̌�̵̨̨̦̖̞̦̟̍̔�̜�̸̡̨̨̣̟̀̏�̣̔́�̛̪̬̜̦̯̯́́�̬̞̹̖̦̽�̪̞̔�̸̭̌ 
̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̶̨̪̬̖̭̱͕�̞�̸̡̣̏̀̌̿ ̦̭̯̱̪̦̖̌: 

x ʦ̨̡̨̪̬̦́̔̏̌̌�̨̨̪̭̣̞̦̞̭̯̔̏̽�̡̨̡̬̞̏�̨̣̱̔̐́̔ 

x ˀ̡̨̨̖̥̖̦̦̞̔̏̌�̵̨̛̌̔̚�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̯̌�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́ 

x ˀ̞̹̖̦̦͕́�̡̞́�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚ 

x ʪ̞̟͕�̡̞́�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̛̛̙̯̏ 

ʶ̸̛̣̞̦̞̦̜�̨̛̣̬̯̥̌̐�̨̞̱̣̦̏̌̽̚ ̨̬̙̱̍̌̿̚ ̨̦̭̯̦̱̌̌̏ ̡́ ̨̡̨̡̨̪̬̱̏ ̨̨̖̬̖̪̞̦̱̔̏̔̍�̵̭̖̥̱�̬̞̹̖̦̽. 
ˁ̨̛̯̦̬̯̦̞̌̔̌̏̌̚�̨̛̛̭̥̣̏�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̣̔́�̨̞̬̙̖̦̦̏̔̍̌́�̡̨̨̨̙̦̐�̡̨̡̬̱�̏�̨̛̣̬̯̥̞͕̌̐�̌�̡̛̭̯̬̞̣�
̚Ζ̦̱̯̿̔̀̽�̨̨̪̬̦̱̥̖̬̦̞̏̌�̡̛̬̥͕̌�̨̺�̡̱̯̏̌̀̽̚�̨̨̡̪̬͕́̔�̱�̡̨̥̱́�̭̣̞̔�̡̨̛̛̦̱̯̏̏̌�̡̨̡̛̬.[9] 

 
 

 
ʽ̡̬̱̣̞̐�̨̡̡̛̛̪̬̥̱̯̦́�̪̬̖̭̯̣̯̔̌̏́̀̽�̸̡̛̣̞̦̞̦̜�̭̯̦̌�̨̌̍�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚͘ 

 

 

ˌ̡̡̛̛̛̖̭̯̱̯̦�̣̯́̏́̀̽�̨̨̭̍̀�̡̪̱̦̯�̛̪̬̜̦̯̯́́�̬̞̹̖̦̦́�̏�̨̦̭̯̦̞̌̌̏, 
̴̨̨̛̭̬̥̱̣̦̜̽̏̌�̡́�̛̪̯̦̦͕̌́�̦̌�̡̖́�̨̥̙̦̌�̨̛̞̪̞̭̯̏̔̏�̡̯̌͟͞ ̨̌̍ ̦̞͟͞. 

 

 
ʿ̨̡̡̛̛̬̥̱̯̦́�̣̯́̏́̀̽�̨̨̭̍̀�̞̔̀�̏�̶̨̪̬̖̭̞ ̨̣̱̔̐́̔. 
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C.  
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VI. ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪˫ 
 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ ˀ̞̖̦̏̽* ʶ̨̯̖̬̞̌̐́Ώ 

A. ʪ̨̡̛̞̦̭̯̌̐̌�̯̌�̶̨̡̞̦̌ 

1. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̛̯̖̬̥̞̦�̦̥̦̖̌̌̚͞�̡̨̣̖̟̐�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̟̏̚�
̛̯̬̥̌̏�;ˋʺ˃Ϳ͟ ̨̌̍�̭̯̬̱̭͞�̨̡̥̱̚͟�̯̌�̛̛̱̯̬̥̯̭̌́�̞̏̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̯̖̬̥̞̦̞̏�
̡̨̱̹̙̖̦̦̔́͞ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚͟�̨̌̍�̶̛̪̞̦̯̌̿͞�̚�ˋʺ˃͟�̱�̡̭̪̞̣̱̦̦̞̏̌�̚�
̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̨̡̬̥̭̞̭̯̐̌̔̽̀. 

ˁ̡̨̬̞̹̖�
̌̚� 

ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭̐́̔̌̌́, ̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌�  

2. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌ ̨̭̞͕̍�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̌̍�̡̛̭̬͕̌̐�̨̺�̿�
̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚ ̚�ˋʺ˃͕�̪̞̔�̸̭̌�̵̟�̨̨̪̖̬̹̐�̨̪̬̱́̏͘ 

ˀ̸̞̹̱̖�̌̚ ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́� 
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌�� 

3. ʦ̸̸̡̛̛̣̀̌̀ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̡̛̦̥̌̌̚�̣̔́�̨̨̦̖̜̦̐̌̐�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�
̵̛̛̣̖̦̏́̏�̏�̵̨̞̔ ̨̣̱̐́̔ ̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭͕̏̽�̨̌̍�̵̛̯͕�̡̞́ ̨̛̯̬̥̱̯̀̽�
̸̛̥̖̦̱̔ ̨̨̨̪̥̱͕̔̐�̸̛̥̌̀ ̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̛�̡̛̭̬͕̌̐�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚ ̚�ˋʺ˃͕�̛̥�
̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̦̖̖̦̞̌̏̔�̸̛̦̙̖�̛̯̖̭̯�̣̔́�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�
̨̞̦̱̔̌̐̚�̣ˋʺ˃ ̨̌̍�̦̦̦̌̔̌́ ̨̨̨̛̪̥̔̐ ̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞̌̌̚: 
a. ʻ̶̨̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ 
b. ʥ̨̡̛̞̥̬̖̬̌�̨̡̛̛̭̬̯͕̏̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̣̞̜̌̽-̸̛̱̜̏͛́̀̚̚ ̨̡̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌�^ϭϬϬ�

(S100-ʦͿ͕�̛̣̞̣̦̜̐̌̽�̴̛̛̞̬̣̬̦̜̍́�̡̛̛̭̣̜�̨̡̞̣̍�;GFAP), ˄̡̛̞̞̯̦̍̏-̡̨̡̛̬̭̌̍-
̶̡̞̦̖̱̏�̨̞̬̣̱̐̔̌̚�L1 (UCH->ϭͿ͕�̶̴̸̨̛̦̖̜̬̦̭̪̖̞̦̱�̨̖̦̣̱̌̚�;ʻˁʫͿ�̯̌�ʤʺˀʤ-
̶̨̬̖̖̪̯̬�;̶̨̬̖̖̪̯̬�ɲ-̨̥̞̦̌-3-̨̡̛̞̬̭̐̔-5-̛̥̖̯̣-4-̨̡̨̨̨̨̨̞̭̣̪̬̪̞̦̟̌̏̚̚�
̡̨̛̛̭̣̯͕ (AMPAR)) 

c. ʫ̶̴̡̨̨̣̖̯̬̖̦̖̣̬̥̌̐̌̌�;ʫʫʧͿ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�
̨̛̪̬̯ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

4.  ̋ ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̡̨̡̥̪̣̖̭̦̖�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐ ͬ�̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�
̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̛̪̖̬̹�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘�ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�
̨̺�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̪̞̭̣́�ϯϬ�̦̞͕̔̏�̛̔̏͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌̀�ϭϳ. 

ˀ̸̞̹̱̖�
̨̛̪̬̯ 

ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭̐́̔̌̌́, ̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

5. ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̛̛̣̖̦̥̏́̏�̪̞̔�̸̭̌�̨̣̱̐́̔ ̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭͕̏̽�̨̌̍�̛̯̥͕�̵̨̯�
̖̬̯̯̭̏̌̿̽́̚�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̞̚�̛̛̦̦̥̌́̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̨̌̍�̡̛̭̬̥͕̌̐̌�̨̺�
̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚ ̚�̨̯̬̥̌̏̀�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱͕̚�̛̥�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�
̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̦̭̯̱̪̦̞̌ ̛̯̖̭̯�̣̔́�̨̛̬̱̯̦̦̟�̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�
̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃: 
a. ʶ̨̡̥̪̣̖̭̦̖�̯̌�̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̖́̏̌�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�

̨̨̛̯̥̯̦̱̌̏̌̏̌̚�̡̨̛̭̬̦̞̦̱̐̏�̶̨̡̞̦̱�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐�̭̯̦̱̌�
(ANAMͿ͕�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̨̡̨̨̛̦̖̜̬̦̞̯̦̟̐̏�̶̨̡̛̞̦�;NCATͿ�̨̌̍�̦̖̜̦̱̐̌�̶̨̡̞̦̱�̯̌�
̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�(ImPACT) 

ˀ̸̞̹̱̖�
̨̛̪̬̯ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌ 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

6. ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̛̛̦̥̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̨̛̬̯̭̏̏̌̀̽́̚�̸̖̬̖̚�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃, 
̛̥�̨̨̨̪̬̪̦̱̥̿�̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̱́̏̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̱̔̌̐�̨̨̬̯̱͕̍�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̱�̛̣̹̖�̣̔́�̶̵̛�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�
̨̛̪̬̯ 

ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

B. ˁ̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 

7.  ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̦̌�
̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞͕̌̔̏̚�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̡̛̙̜̏̌�̛̛̖̪̬̖̭̦̜̔̏�̨̬̣̌̔̚�;ʦʪˀͿ͕�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�
(ʿ˃ˁˀ), ̨̛̬̣̌̔̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�
̸̨̛̬̖̦̏�̯̌�̵̛̭̣̦̞̭̯̽̽�̨̔�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌͘�ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�
̨̦̭̯̦̌̌̏�VA/DoD. 

ˀ̸̞̹̱̖�̌̚ ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

C. ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ 

8. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̯̌�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̱�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̵̡̛̪̏̌̔̌�
̛̪̖̬̦̦̱̏�̡̨̛̥̖̔-̭̦̞̯̬̦̱̌̌�̨̨̨̪̥̱̔̐�̚�̵̱̬̱̦̦̥̌̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̔�̸̭̌�̶̨̡̛̞̦�
̯̌�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̯̌�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�
̌̚ 

ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

a. ʦ̛̪̣̏�̨̨̖̯̞̣̞̟̐�̣ˋʺ˃ ̦̌�̛̬̞̦̯̏̌̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚ 

9. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�̭̯̬̯̖̞̌̐̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̨̛̞̹̯̱̭̏̔̏̀̽�̞̏̔�
̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 

ˀ̸̞̹̱̖�
̨̛̪̬̯ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̨̨̦̔̔̌�̨̦̱̏� 

10. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�̨̨̪̬̦̐̚�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚�̵̸̨̛̞̹̯̱̭̏̔̏̀̽�̞̏̔�
̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 

ˀ̸̞̹̱̖�
̨̛̪̬̯ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̨̨̦̔̔̌�̨̦̱̏ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ ˀ̞̖̦̏̽* ʶ̨̯̖̬̞̌̐́Ώ 

b. ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 

11. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̪̯̞̌̔̌̌̀ ̯̌�̶̨̪̖̬̭̦̣̞̞̌̌̀̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̨̔�
̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌͗ 
a. ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐ ̨̣͕̍̀�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̯̞̌�̛̯̖̥͕�̡́�

̡̨̨̦̯̬̣̽�̨̡̛̪̬̦̞͕̔̌̏̚�̛̙̦̦̏̏̌́�̴̡̨̖̟̦̱ / ̯̯̦̱̀̀ / ̡̨̨̣̣̌̐̀�̯̌�̵̛̞̦̹�
̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏ 

b. ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̥̞̦̌̚�̛̞̯͕̔̿ 
̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́, ̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̥̞̦̌̚�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�
̖̯̣̖̜̔̌ ̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�̛̔̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌Ϳ 

c. ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̶̨̞̣̦̞̔̽�̡́�̛̪̬ ̨̨̭̯̬̥̱̐ ̨̣͕̍̀�̡̯̌�̞�̣̔́�
̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̦̪̞̌̌̔̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̥̞̦̖̦̌̌̚ 
̨̨̦̏̀ 

c. ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 

12 ʪ̣́�̨̭̞̍ ̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̥̯̌̀̽�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̞̌̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̸̖̬̖̚�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̯̬̯̱̏̌�̨̬̞̦̱̏̏̌̐�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̨̨̨̪̬̭̯̬̟̏�̶̨̖̬̞̦̯̞̟͕̔̿̌̚�̛̥�
̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̸̛̛̥̖̦̥̔�̴̵̶̞̥̌̏́ ̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̖̌�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̶̴̸̨̛̭̪̖̞̦̟�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟͕̏̍́�̨̨̨̬̟̏̚�̯̌�̶̨̨̨̛̪̬̪̬̞̖̪̯̦̟̏�
̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌ ̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́. ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�
̨̖̬̯̖̬̪̞̟͕̐̌�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌�̨̌̍�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�̨̞̦̹̟�̣̱̞̐̌̚ ̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐ ̪̬̯̱̌̌̌.  ˃̛̛̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�
̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, ̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

d. ˌ̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 

13. ʻ̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̦̌�̡̨̛̬̭̯̽�̨̌̍�̨̛̪̬̯�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̱̍̔̽-
̡̨̟́�̡̨̡̨̦̬̖̯̦̟�̨̡̛̛̥̖̯̔�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃. 

̦̖̥̌̿�
̵̛̦̔̌ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̨̦̔̔̌̌ ̨̦̏̌� 

e. ʯ̨̨̬̞̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 

14. ʻ̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̦̌�̡̨̛̬̭̯̽�̨̌̍�̨̛̪̬̯�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̱̍̔̽-
̡̨̨́̐�̡̨̡̨̨̦̬̖̯̦̐�̨̨̭̪̭̱̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̨̨̛̬̏̚ ̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̡̛̯̌�̡́�̨̛̪̣̪̞͕̔́�
̨̬̣̌̔̚�̶̡̨̨̥̞̟̌̔̌�̨̌̍�̶̡̨̦̖̬̖̦̞̟͕̏̐�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́�̨̬̱̚ ̨̯̌ͬ̌̍�
̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃. 

̦̖̥̌̿�
̵̛̦̔̌ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̨̦̔̔̌̌ ̨̦̏̌ 

f. ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱ 

15. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̛̪̖̬̭̦̣̞̱̯̌̏̌̚ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�
̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̨̡̞̦̱�̛̬̖̙̥̱�̭̦̱͕�
̛̞̞̦̐̐̿�̭̦̱͕�̛̞̯͕̔̿�̴̸̨̛̞̦̟̚�̡̨̛̯̦̭̯̞̌̏�̯̌�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�̭̦̱͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̥̙̖ 
̸̡̛̣̯̏̀̌�̏�̏�̨̡̪̬̱́̔�̨̬̭̯̦̦̌́̚�̨̛̪̬̞̬̯̖̯̱: 
a. ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏ ̭̦̱͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�

̡̨̨̦̯̬̣̀�̨̡̛̪̬̦̞͕̔̌̏̚�̛̙̦̦̏̏̌̀�̴̡̨̡̨̨̖̟̦̱̯̯̦̱̣̣ͬ̀̀ͬ̌̐̀�̯̌�̵̛̞̦̹�
̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏ 

b. ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̥̞̦̌̚�̛̞̯͕̔̿�
̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞͕̌́�̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̥̞̦̌̚�̸̨̨̯̖̦̦́�̣̔́�̭̦̱�;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�
̖̯̣̖̜̔̌�̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�̛̔̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌Ϳ 

c. ʦ̨̞̪̞̦̞̔̏̔�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̣̔́�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̛̭̦̦̦̌̌́̚ ̯̌�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̭̦̱ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

g. ʿ̨̡̨̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 

16. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̯̌�̡̨̨̛̦̯̬̣̯̀̏̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̸̵̨̨̛̛̪̭̣̞̦̐�̨̌̍�
̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̡̨̨̦̱̌̏-̵̨̨̛̬̱̦̯̦̍̒̏̌ 
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̴̡̨̯̬̞̌̏, 
̵̡̬̯̖̬̱̌̌�̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

ˀ̸̞̹̱̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�
̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 
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h. ʶ̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 

17.  ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̨̨̪̞̥̣̯̏̔́̀̽�̨̪̬�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�
̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̺ ̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̞̏̔�
̵̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ͕�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̡́�
̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̦̌ ̡̨̭̯̬̱̯̱̬̦̱̏̌ ̡̨̛̦̞̯̦̱̐̏ ̨̌̍�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̱̐ ̶̨̡̞̦̱ ̣̔́�
̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̨̥̖̙̖̦̍̽�̯̌�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́ ̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭̐́̔̌̌
͕́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

18. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̱�̵̡̛́�̿�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�
̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�̪̥̯̞͕̌͛́�̛̱̏̌̐�̸̛�̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̨̔�̶̨̨̞̣̖̭̪̬̥̦̟́̏̌�
̨̞̣̦̭̯̞͕̔́̽�̡̞́�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚ ̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̡̞́�̦̖ ̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�
̸̖̬̖̚ ̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̔�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏�̚�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̚ ̨̨̭̞̥̔̏̔ ̱�
̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚ ˋʺ˃͘�ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̡̨̨̡̨̨̡̨̬̯̭̯̬̖̏�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̶̨̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̨̛̞̦̞̱̣̦̟̔̏̔̌̽�
̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̯̬̖̦̱̦̦͕̏̌́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̞̦̭̯̬̱̞̟�̯̌�̡̡̛̪̬̯̱̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̨̭̞̌̍̏̚�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̪̥̯̞͕̌͛́�̵̡̛̯̌�̡́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̨̪̥̞̙̦̞̔�̵̨̨̯̖̦̣̞̟̐�
(ʶʪd). ˃̛̛̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�
̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́. 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̦̌�
̨̦̱̏ 

19. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̦̖ ̨̨̛̪̬̪̦̱̯̏̌�̡̛̣̞͕�̵̸̨̬̞̌̏�̨̡̛͕̔̍̌̏�̸̨̨̨̞̣̞̦̍̐�̡̛̯̦̞̌̏�
̨̡̛̔̍̌̏�̨̌̍�̨̛̬̭̣̦̦̞�̡̛̣̞�̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̵̨̡̨̛̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏�̴̡̖̖̯̞͕̏�
̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̣ˋʺ˃. 

ˁ̡̨̬̞̹̖�
̨̛̪̬̯ 

ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭̐́̔̌̌
͕́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

D. ʻ̸̦̖̦̦̌̌́̚�̨̣̱̔̐́̔ 

20. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̪̣̦̖̌̏ ̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̶̨̨̭̪̖̞̣̞̦̟̌̏̌̚�̨̨̨̛̪̥̔̐�̱�
̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. 

ˁ̡̨̬̞̹̖�
̨̛̪̬̯ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

21. ˔̡̨̺�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́ 
̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̡̨̣̞̬̭̟̌̽�̡̨̛̥̖̔-̨̭̦̞̯̬̦̟̌̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�̨̨̞̭̯̯̦�
̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̡̛̯̦̞̭̯̌̏̽�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐ ̛̙̯̯́ (ADLs)͕�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ 
̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌̀�̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌̀�̚�̶̛̥̞̭̖̥̏�̸̛̛̪̬̦̖̦̥̌̚�̴̵̶̞̖̥̌̏�̚�ˋʺ˃�̨̌̍�̛̞̦̹̥�
̨̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̶̨̭̪̖̞̣̞̭̯̥̌͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

22. ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̨̛̪̖̬̦̦̥̱̏�̸̦̦̦̌̏̌̀�
̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐�̯̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̛̖̬̦̱̯̭̏̽̚�̨̔�
̡̨̨̨̛̬̦̯̬̞̔̌̏�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̡̨̣̞̬̭̟̌̽�̡̨̛̥̖̔-̨̭̦̞̯̬̦̟̌̌�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̡̨̨̨̯̔̔̌̏̐ ̸̦̦̦̌̏̌́�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐, 
̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̯̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔͘ 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

23. ʪ̨̭̯̯̦̞̌�̨̡̛̔̌̚�̣̔́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̌̍�̨̨̛̬̦̌̍̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̶̵̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌�ͬ�̶̵̛̛̛̛̥̱̣̯̭̪̣̞̦̬̦̽̔̌�̡̨̥̦̌̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̣̔́�̖̖̦̦̏̔́�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̞̭̱̯̦̞̏̔͘ 

̦̖̥̌̿�
̵̛̦̔̌ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̦̌�
̨̦̱̏ 

* ʪ̣́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̛̔̏͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌ ̨̨̺̔�̶̨̞̦̦̦̀̏̌́. 
Ώʪ̣́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̛̔̏͘�ʶ̶̨̛̯̖̬̞̌̐̌́̚ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌ ̯̌ ʪ̨̨̡̯̔̌ E: ʶ̶̨̛̯̖̬̞̌̐̌́̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�ϮϬϬϵ�
̨̡̬̱.
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A. ʓ˪˃ˆːˑ˔˕ˋˍ˃�˕˃�ˑ˙˪ːˍ˃ 
ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 

1. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̛̯̖̬̥̞̦�̦̥̦̖̌̌̚͞�̡̨̣̖̟̐�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̟̏̚�̛̯̬̥̌̏�;ˋʺ˃Ϳ͟�
̨̌̍�̭̯̬̱̭͞�̨̡̥̱̚͟�̯̌�̛̛̱̯̬̥̯̭̌́�̞̏̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̯̖̬̥̞̦̞̏�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́͞ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚͟�̨̌̍�
̶̛̪̞̦̯̌̿͞�̚�ˋʺ˃͟�̱�̡̭̪̞̣̱̦̦̞̏̌�̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̨̡̬̥̭̞̭̯̐̌̔̽̀͘ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚�;ˁ̡̣̌̍̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́) | ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
˄ ̶̞̜�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�̛̯̖̬̥̞̦�̭̯̬̱̭͞�̨̡̥̱̚͟ ̯̌�̣͞ˋʺ˃͟ ̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̡́�̨̛̛̭̦̦̞̥͕�̸̛̥̞̦̌̀̀̚�
̨̛̦̔�̨̨̨̦̔̐͘�ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̡̨̯̙̌�̛̦̯̌̏̌̀̽̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌͞�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚͟�̨̺�̸̨̪̦̌̌̿̚�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̱�̵̡̛́�
̨̨̨̞̦̭̯̦̔̌̐̏̌�ˋʺ˃�̡̨̨̣̖̐̐�̭̯̱̪̖̦́�̡̨̯̙̭̯̞́͘�ˇ̬̌̌̚�Η̶̛̪̞̦̯̌̿�̚�̣ˋʺ˃Η͕�̵̸̨̌�̞�̨̡̨̛̹̬�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̿̽́�
̏�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞͕̌�̨̞̦̐̔̚�̚�̛̦̥̔̌�̨̡̨̱̥̖̦̯̥̔�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭͕̔̿̽́�̨̡̡̛̭̞̣̽�̛̪̬̜̦̯̖́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�
̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔�̣ˋʺ˃�̨̭̯̭̱̯̭̿̽́�̛̣̹̖�̵̛̯�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̨̡̦͕̌̚�̡̞́�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̱�̨̪̖̬̞̔�̞̬̱̏̔̌̚�̪̞̭̣́�
̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͘�ʯ�̶̞̟̿�̸̛̛̛̪̬̦�̦̖�̭̣̞̔ ̛̛̙̯̏̏̌�̴̬̱̌̚�Η̶̛̪̞̦̯̌̿�̚�̣ˋʺ˃Η�̏�̨̯̖̪̖̬̞̹̦̥̱̽�̸̭̞̌�̣̔́�
̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�̵̨̛̪̭̯̞̜̦�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̞́�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̞�̿�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�ˋʺ˃�̪̞̭̣́�̸̨̡̨̨̨̪̯̌̏̐�̨̪̖̬̞̱̔, 
̨̡̡̛̭̞̣̽�̶̖�̨̥̙̖ ̨̛̦̖̦̥̭̦̌̏�̨̛̛̛̪̭̣̯�̛̦̖̪̬̣̦̖̌̏̽�̛̛̪̬̪̭̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̸̛�̦̖̪̖̦̖̦̞̭̯̏̏̽ ̱�
̨̞̦̣̖̦̦̞̏̔̏�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͘�ʿ̶̞̦̯͕̌̿�̡̨̥̱́�̡̨̭̦͕̌̌̚�̨̺�̞̦̏�̨̌̍�̨̦̏̌�̥̌̿�Ἥ̡̨̱̹̙̖̦̦ ̨̡̥̱̚Η�̦̌�
̪̞̭̯̞̔̌̏�̵̛̛̦̖̬̦̏̌̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̌̍�̡̭̬̌̐�̞�̖̍̚�̸̵̡̛̞̯�̨̡̦̌̚�̸̨̦̦̟̌̚�ˋʺ˃͕�̨̥̙̖�̨̛̛̬̦̱̯̏̚�
̨̨̨̡̨̭̯̬̖̔̏̐̏�̛̭̪̬̜̦̯̯́́�̨̞̦̣̞̦̭̯̞͕̏̌̔�̡̖́�̦̣̞̌̔̌�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̨̙̏̌�̛̛̥̞̦̯̚.[10] 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
2. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̨̭̞͕̍�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̌̍�̡̛̭̬͕̌̐�̨̺�̿�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�

̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�ˋʺ˃͕�̪̞̔�̸̭̌�̵̟�̨̨̪̖̬̹̐�̨̪̬̱́̏. 
(ˀ̸̞̹̱̖�̌̚�;ˁ̛̣̦̽̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́Ϳ| ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ˀ̛̖̯̖̣̦̜̽�̦̥̦̖̌̌̚�̞�̴̡̛̞̣̦̖̌̽̚�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̿�̨̨̨̭̦̏̀�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̞̦̱̔̌̐̚͘�ʦ�̛̦̜̔̌�̸̭̌�
̨̞̦̔̌̐̚�̣ˋʺ˃ ̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̦̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̵̡̛̬̯̖̬̞͕́�̵̨̛̛̯̬̥̦̌�̪̞̔�̸̭̌�̦̥̦̖̱̌̌̚�̯̌�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̣̱̐́̔�(̛̔̏͘ 
ʤ̨̛̛̣̬̯̥̐ ̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚). ˁ̨̛̛̥̪̯̥͕�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̛̣̯̭̏́̏́̀̽́�̪̞̔�̸̭̌�̦̥̦̖̱̌̌̚�̸̨̨̨̪̯̦̟�
̵̨̨̛̬̏̍͘�ʽ̡̛̦̌̚�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̶̨̞̦̯̭̀̀̽́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̴̡̨̨̛̞̣̦̌̽̐̚�̨̣̱̐́̔�̯̌�
̦̥̦̖̱̌̌̚�̯̌�̡̣̞̱̯̭̀̽́�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ˉ́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�̦̖�̱̣̍̌�̨̬̣̦̱̯̐́̌̚�̏�
̨̨̭̯̦̦̥̱̌̽ ̨̣̞̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬͖̌�̨̪̬̯̖�̨̦̏̌ ̿�̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐̀. ʯ̥̞̭̯ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�
̣ˋʺ˃ ̱̍̏ ̨̨̛̪̙̖̦̜̐̔ ̞�̨̛̛̣̦̪̬̜̦̯̜̌̐̌̽́̚ ̡́�̡̦̜̬̺̌̌̌�̡̡̛̪̬̯̌̌͘�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌ ̸̛̛̦̣̏̌̌̚�̶̛̛̛̪̬̦̪ 
̨̛̪̖̬̦̦̟̏ ̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐, ̵̡̛́�̨̛̪̦̦̞̏ ̨̛̛̯̬̥̱̯̭̔̏̌̽�̸̦̞̌̔̌̏̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̪̞̔�̸̭̌�̡̨̨̙̦̟�
̸̱̭̯̬̞̞͕̚�̵̸̨̛̬̱̏̌̏̀ ̡̯̞̌�̴̸̛̞̦̞̚�̦̞͕̔̌�̨̡̛̦̌̚�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�;̨̛̯̬̙̦̞̏͞�̛̛̭̦̣̐̌͟Ϳ͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̸̛̛̭̞̯̏̔�
̨̪̬�̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̦͕̌�̨̺�̛̥̏̌̐̌̿�̨̨̯̖̬̥̞̦̟̏�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌�̚�
̨̨̛̦̖̬̣̥͕̏̐̌�̵̛̞̬̱̬̥̐̌Ϳ͗

x ʿ̨̨̨̭̯̱̪̏�̛̦̙̱̯̭̿̽́̚�̬̞̖̦̏̽�
̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔ 

x ʿ̨̨̨̭̯̱̪̏�̥̖̦̹̱̯̭̀̽́̚�
̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐�̨̛̪̬́̏ 

x ʤ̛̭̥̖̯̬̞́�̶̛̞̦̽̚ 
x ˁ̨̛̱̥̔ 
x ʥ̨̡̯̬̯̦̖̌̐̌̌�̣̦̦̍̀̏̌́ 
x ʻ̸̨̨̖̬̣̞̦̞̏̐�̨̛̬̣̌̔͗̚�̵̨̬̱̞̏ ̨̌̍�

̨̭̖̦̭̬̦̞ 

x ʪ̨̟̯̭̏̽́�̏�̸̵̨̌ 
x ʿ̸̨̛̬̬̖̭̱̜̐̀�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
x ʦ̯̬̯̌̌�̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̛̪̞̦̯̏̌̏̌̚�̣̖̜̀̔�̨̌̍�

̶̨̖̬̞̦̯̞̔̿̌́̚�̦̌�̶̥̞̭̞ 
x ʻ̛̖̬̦̏̌̌̚�̨̥̏̌ 
x ʻ̸̛̖̦̏̌̚�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
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˄ ̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̵̨̛̛̪̖̬̯̦̌̏ ̵̨̱̥̏̌ ̨̦̭̯̞̜̦̌�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̡̨̨̥́̐̌�̛̹̹̖̏̔�̨̛̪̬̖̭̯̏�̸̛̥̖̦̱̔�̶̨̡̞̦̱�̨̭̞̍, 
̡̞́�̦̯̌̌̀̽̚̚�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̞̜̔ ̦̌�̨̛̯̖̬̯̬̞̟�̵̨̨̛̜̍̏�̞̜͕̔�̨̺�̨̛̪̬̯̏̔́̽̚�̨̔�ˋʺ˃ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̵̛̱̱͕̏̍�̬̞̟̌̏̌�
̦̌�̨̨̯̯̬̦̭̪̬̯̞͕̌̏̌�̱̬̱̔̌�̏�̨̨̣̱̐̏Ϳ. 

 

ʦ̛̣̖̦̦́̏́�̣ˋʺ˃ ̡̨̨̥́̐̌ ̸̛̣̙̖̍ ̨̔�̨̥̥̖̦̯̱�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̥̌̿�̛̦̜̞̣̹̜̌̍̽�̛̪̣̏̏ ̦̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽ 
̦̦̦̌̔̌́�̨̨̛̪̯̥̣̦̟̌̽�̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�̶̨̨̨̪̯̖̦̞̜̦̐ ̨̪̞̦̦̌̍̐̌́̚�̡̛̭̯̞̜̥�̨̛̭̥̪̯̥̥̌͘�ʳ̶̡̦̭̯̬̱̞́�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�
̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ�DoDI 6490.11 ̸̪̖̬̖͕̔̍̌̌̿�̨̺�̭̞̏�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞͕̏̽̏̍̏�̡̞́�̛̦̣̌̌̚̚�̨̪̞̜͕̔ ̨̺�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�
̨̛̪̬̯̏̔́̽̚�̨̔�ˋʺ˃, ̨̛̪̦̦̞̏�̛̪̖̬̖̞̬̯̭̏́̽ ̣̔́ ̛̣̖̦̦̏́̏́�ˋʺ˃�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�ʦ̡̨̨̞̜̭̟̽̏�̶̨̡̛̞̦�̨̨̨̭̯̬̐̐�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�;MACE) ̯̌�̸̨̛̛̞̪̯̏̔̏̌ ̨̨̪̬̯̥́̐�Ϯϰ�̨̛̦̐̔�̨̦̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̟̟�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚.[11] MACE ̶̨̞̦̀̿�
̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̯̱̭̌�̯̌�̦̥̦̖͕̌̌̚�̨̺̍�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̶̨̛̛̞̦̯ ̭̯̦̌�̨̨̨̪̭̯̬̙̣̌̔̌̐ ̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃, ̨̛̛̪̯̯̌ ̨̪̬�
̨̛̛̭̥̪̯̥�̯̌�̡̨̨̡̨̬̯�̶̨̛̛̞̦̯�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̴̶̡̱̦̞̟͘�ʽ̡̦̔̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̡̛̪̣̌̌̚�̡̨̛̦̖̪̖̬̖̦̣̞̏�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�
̨̨̺̔�̨̨̨̭̯̞̬̦̭̯̞̔̏�MACE ̡́�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̱�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̶̨̡̛̞̦ ̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̴̶̡̱̦̞̜�̞̬̱̏̔̌̚ ̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̱�
̵̡̨̛̞̜̭̏̽̏�̵̨̱̥̏̌,[12] ̚�̨̨̨̛̭̣̍̏�̡̨̛̦̽̀̚�̸̛̱̯̣̞̭̯̏̀�̯̌�̸̨̯̦̞̭̯̀ ̛̪̬�̨̪̬̖̖̦̦̞̏̔�̪̞̦̞̹̖̚�̦̞̙ ϭϮ�̨̛̦̐̔�
̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́.[13] ʦ̞̔�̨̥̥̖̦̯̱ ̸̡̨̛̪̬̯̦̟̌ ̶̬̖̣̞̞̟̌̌̚ ̨̛̥̏̐�DoDI 6490.11 ̨̭̪̭̯̖̬̞̯̭̐̌̿̽́�̞̣̹̖̦̦̍̽́̚�
̡̡̨̞̣̭̯̞̽�̵̛̛̣̖̦̏́̏�̣ˋʺ˃ ̯̌�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̨̛̛̯̬̥̣̌�̬̦̦̌̿�̡̣̞̱̦̦̏̌́.[11] ʽ̶̡̞̦̌�ˋʺ˃ ̡̨̯̙̌�
̸̡̣̯̭̏̀̌̿̽́�̨̔�̨̣̱̐́̔�̪̞̭̣́�̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�̚�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽ ̨̔ ̨̦̚�̵̨̨̛̜̍̏�̞̜͕̔�̨̺̍�̨̛̛̪̣̖̹̯̐�
̴̶̡̛̞̖̦̯̞̞̔̌̀�̵̛̯�̨̭̞͕̍�̡̞́�̨̛̛̯̬̥̣̌ ̭̯̬̱̭ ̨̡̥̱̚, ̯̌�̡̞́�̦̖�̛̱̣̍�̶̨̞̦̖̦̞�̦̌�̨̛̯̖̬̯̬̞̟�̵̨̨̛̜̍̏�̞̜̔�̦̌�̨̥̥̖̦̯�
̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 

 

ʽ̶̡̞̦̌�̭̯̦̱̌�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽ (PDHA) ̛̥̞̭̯̯̽ ̔̏̌�̛̪̯̦̦̌̌́̚�̣̔́�̶̨̡̛̞̦ ˋʺ˃ ̨̨̺̔�̛̪̣̱̏̏�
̸̨̯̬̥̱̟̌̏̀�̨̪̞̟̔�̯̌�̨̪̏Ζ̨̦̟́̌̚�̚�̶̛̥�̛̥̞̦̚�̭̯̦̱̌�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔͘�ʽ̡̦̔̌�̶̨̡̞̦̌ ̸̖̬̖̚�̶̥̞̭̞́�̸̛�̨̡̛̬�̪̞̭̣́�
̸̨̛̯̬̥̯̦̟̌̏̌�̨̪̞̟̔�̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̵̛̛̛̦̖̭̪̬̯̣́̏�̡̦̭̣̞̞͕̌̔̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̨̡̨̛̛̪̥̣̜̏�̨̞̦͕̔̌̐̚�̪̖̬̖̞̣̹̖̦̞̍̽ ̨̨̞̥̭̯̞̏̔ ̨̪̬�̨̛̛̭̥̪̯̥�̯̌�̵̛̦̱̍ ̴̶̡̛̞̖̦̯̞̞̔̌̀ ̨̛̭̥̪̯̥̞͖̏�̡̬̞̥�̨̨̯͕̐�
̦̖̥̌̿�̨̡̨̨̟̔̌̏̚�̛͕̍̌̚�̡́̌�̍�̪̞̯̖̬̙̱̣̔̏̔̏̌̌�̶̖̜�̨̥̖̯̔. [14,15] 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
3. ʯ̌�̡̨̛̦̯̥̏́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̡̛̦̥̌̌̚�̣̔́�̨̨̦̖̜̦̐̌̐�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̵̛̛̣̖̦̏́̏�̏�̵̨̞̔�

̨̣̱̐́̔�̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭͕̏̽�̨̌̍�̵̛̯͕�̡̞́�̨̛̯̬̥̱̯̀̽�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱͕̔̐�̸̛̥̌̀�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̛�
̡̛̭̬͕̌̐�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�ˋʺ˃͕�̛̥�̦̖�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̦̖̖̦̞̌̏̔�̸̛̦̙̖�̛̯̖̭̯�
̣̔́�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̨̞̦̱̔̌̐̚�̣ˋʺ˃�̨̌̍�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ 
a. ʻ̶̨̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚  
b. ʥ̨̡̛̞̥̬̖̬̌�̨̡̛̛̭̬̯͕̏̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̣̞̜̌̽-̸̛̱̜̏͛́̀̚̚�̨̡̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌�^ϭϬϬ�;^ϭϬϬ-ʦͿ͕�̛̣̞̣̦̜̐̌̽�

̴̛̛̞̬̣̬̦̜̍́�̡̛̛̭̣̜�̨̡̞̣̍�;GFAPͿ͕�˄̡̛̞̞̯̦̍̏-̡̨̡̛̬̭̌̍-̶̡̞̦̖̱̏�̨̞̬̣̱̐̔̌̚�>ϭ�;h�,-L1), 
̶̴̸̨̛̦̖̜̬̦̭̪̖̞̦̱�̨̖̦̣̱̌̚�;ʻˁʫͿ�̯̌�ʤʺˀʤ-̶̨̬̖̖̪̯̬�;̶̨̬̖̖̪̯̬�ɲ-̨̥̞̦̌-3-̨̡̛̞̬̭̐̔-5-̛̥̖̯̣-4-
̨̡̨̨̨̨̨̞̭̣̪̬̪̞̦̟̌̏̚̚�̡̨̛̛̭̣̯͕�;�DW�ZͿͿ 

c. ʫ̶̴̡̨̨̣̖̯̬̖̦̖̣̬̥̌̐̌̌�;ʫʫʧͿ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ ) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʪ̨̞̦̌̐̚�̣ˋʺ˃ - ̶̖�̸̡̛̣̞̦̞̦̜�̨̞̦͕̔̌̐̚�̡̛̜́�̱�̵̨̯̍̌̐̌̽�̵̡̛̪̏̌̔̌�̛̭̪̬̯̭̌̿̽́�̛̣̹̖�̦̌�̦̥̦̖̌̌̚. ˃̸̨̨̛̖̬̖̯̦ 
̨̱̣̍�̍�̨̙̦̍̌̌�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚ ̸̪̞̯̖̬̙̱̖̔̏̔̀ ̨̍Ζ̡̛̯̦̖̿̏ ̨̛̪̬̱̦̦͕̏̍̏̌́�̡̖́ ̨̨̥̣̐ ̍�̛̯̔̌�̸̨̨̛̭̯̯̦̜̌�
̨̞̦̔̌̐̚�̣ˋʺ˃͕�̡̛̜́�̨̥̙̦̌ ̡̨̛̛̛̬̭̯̯̏̌�̣̔́�̭̪̬̥̱̦̦́̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̪̬̦̱̦̦̐̏̌́̚�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚͘�ʻ̌�
̙̣͕̌̽�̦̬̞̌̌̚�̨̡̛̔̌̚�̦̖�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚ ̣̔́�̶̵̛�̶̞̣̖̜ ̱̍̔̽-̵̡̛́�̵̨̨̛̣̬̯̬̦͕̌̍̌�̶̵̛̞̱̣̞̞̜̦̏̌̌̚̚�
̸̛�̴̸̵̨̨̛̞̞̣̞̦̐̚�̯̖̭̯̞̏. 

ʳ̭̦̱̿�̡̡̖̞̣̔̽̌�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̡̞́�̶̨̞̦̯̀̀̽�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̡̨̨̥̪̯̖̬̦̟͛̀�̴̨̨̯̥̬̞̟̐̌�;ʶ˃Ϳ�̨̌̍�̨̥̦̞̯̦̌̐�-
̨̨̬̖̦̦̭̦̟̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̟̐̌�;ʺˀ˃Ϳ�̨̨̪̬̯̥́̐�̨̨̪̖̬̹̐�̛̯̙̦́�̪̞̭̣́�̨̥̥̖̦̯̱�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. [16,17] ˉ̞�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�
̵̨̛̯̏̔́̽�̌̚�̡̛̬̥̌�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡́̌�̨̭̖̬̖̙̖̦̔̌̚�̦̌�̶̵̪̞̦̯͕̌̿̌�̡̞́�̪̞̣̯̔́̐̌̀̽ ̛̪̖̬̦̦̞̜̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�
̨̨̨̪̥̞̔̚�̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̺�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̸̖̬̖̚�̛̯̙̖̦̔̽�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱͘ ʯ̨̛̱̙̥͕̌̏̌�̨̡̦͕̔̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�Kim 
̯̌�̨̭̪̞̯̬̞̏̌̏̏ ̛̛̛̣͕̏́̏�̨̺�̶̛̪̞̦̯̌̿ ̚�̣ˋʺ˃ ̯̌�̨̛̛̦̥̣̦̥̌̌̽�ʺˀ˃�̨̨̪̬̯̥́̐�̨̨̪̖̬̹̐�̛̯̙̦́�̸̭̯̞̹̖̌�̛̥̣̌�
̛̯̬̣̞̭̯̏̌̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̞̣̹̖̍̽�̵̨̔̏�̛̯̙̦̞̏͘�[16] ʽ̯̙̖͕�̦̞̔̌�̦̖�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�ʺˀ˃�
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̪̞̭̣́�̨̨̪̖̬̹̐�̛̯̙̦͕́�̣̖̌�̡̨̺́�ʺˀ˃ ̨̱̣̍ ̨̨̪̬̖̖̦̏̔ ̨̨̪̬̯̥́̐�̨̨̪̖̬̹̐�̛̯̙̦́�̞�̨̡̨̪̣̌̌̚ ̨̦̖̦̬̥̣̦̞̌̽�
̛̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̨̥̙̦̌�̸̨̡̛̞̱̯̏̌�̞̣̹̱̍̽�̛̯̬̣̞̭̯̏̌̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

ˈ̸̨̌�̨̯̍̌̐̌�̵̨̛̛̪̬̬̖̭̦̐̏�̨̥̖̯̞̔̏�̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̟̏̌̌̚̚�̡̛̪̖̬̭̪̖̯̦̞̏ ̏�̶̨̛̞̦̭̯̞̔̌̐�̣ˋʺ˃͕�̦̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�
̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̛̪̞̯̖̬̙̱̣̔̏̔̏̌�̛̬̱̯̦̦̖�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̟̏̌̌̚̚�̣̔́�̶̨̨̞̣̟̽̏�̛̬̱̪̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̦̟̔̌�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̪̞̦̞̹̖̚�̦̞̙�̸̖̬̖̚�̭̞̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͘�ʺ̖̯̌-̦̣̞̌̌̚�ʺˀ˃ ̴̨̛̱̞̜̦̔̚-̨̨̯̖̦̬̦̟̚�̶̞̱̣̞̞̟̏̌̌̚̚ 
(DTI��ɞɢɮɭɡɿɣɧɚ�ɆɊɌ)  ̣̔́�̶̨̨̞̣̟̽̏�̛̬̱̪̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱ ̨̡̥̱̚�;̸̭̌�̚�̨̥̥̖̦̯̱ ̨̛̯̬̥̦̦̌́ ̛̯̬̥̌̏�
̞̏̔�̵̨̯̬̽�̦̞̔̏�̨̔�̨̛̭̥̏̽�̨̡̬̞̏Ϳ�̨̡̪̌̌̏̚�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̴̶̡̨̬̞̜̦̟̌�̨̨̦̞̯̬̪̞̟̌̚�;ˇʤͿ�̱�̵̡̡̨̞̣̽�̵̨̣̭̯̍̌́�̨̡̥̱͕̚�
̡̞́�̛̱̣̍�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̨̯̬̥̌̏̀�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚.[18] ʽ̡̦̔̌�̨̯̍̌̐̌�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̛̥̣̌�̭̱̯̯̞̿̏�̸̨̨̨̥̖̯̣̞̦̞̔̐�
̨̛̪̬̣̖̥͕̍�̨̨̨̛̭̣̍̏�̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̨̨̛̬̥̏̍�̵̡̨̨̛̦̯̬̣̦̽�̬̱̪͕̐�̡̞́�̡̨̖̯̦̌̔̏̌�̡̨̨̦̯̬̣̯̀̀̽�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞ 
̴̡̨̛̯̬͕̌�̨̺�̨̨̭̪̯̬̯̏̀̀̽�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚͘�˄�̡̨̨̞̜̭̥̱̏̽̏�̵̨̪̖̬̖̬̖̭̦̥̱�̨̭̣̞̙̖̦̦̞̔̔�̚�̛̛̯̥�̛̛̭̥̥̌�
̛̬̖̱̣̯̯̥̽̌̌̚ ˇʤ�;̞�̛̛̯̥�̙�̸̨̨̨̛̛̥̖̯̣̞̦̥̔̐�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�̚ ̡̨̨̛̦̯̬̣̦̥̽�̨̨̞̬̥̏̔̍Ϳ�̛̣̹̖�ϰϬй�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̛̥̣̌�̵̛̞̣̖̦̦̏̔́�̱�DTI͕�̨̺ ̨̛̬̯̍̽�̸̨̯̦̞̭̯̽ ̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽̀�̣̔́�̨̨̛̬̱̯̦̦̐�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́ 
̦̌�̛̦̜̔̌�̨̥̥̖̦̯.[19]. ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̶̞�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̦̖�̨̪̱̯̏͛́̀̽̚�̨̛̯̬̥̦̞̌�̦̞̔̌ DTI ̚ ̸̡̨̣̞̦̞̦̀�̡̨̛̬̯̦̌̀�̨̌̍�
̛̬̖̱̣̯̯̥̽̌̌̚͘ 

ʯΖ̣̯̭́̏́̿̽́�̨̦̏̌�̣̞̯̖̬̯̱̬̌̌�̨̪̬�̨̡̛̞̥̬̖̬̍̌�̨̡̛̛̭̬̯͕̏̌�̞�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̵̨̨̪̣̀̿�̸̛̖̦̦̏̏́ ̡̨̙̟̏̌�
̭̯̞̟̌̔ ˋʺ˃ ̚�̨̬̥́̔�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦ ̡̞̣̞̍̏. ʽ̡̦̔̌�̵̛̦̔̌�̨̪̬ ̨̪̖̬̞̔�̪̞̭̣́�̡̨̙̟̏̌�̭̯̞̟̌̔ ;̞̣̹̖̍̽�
̛̭̖̥�̦̞̔̏Ϳ�̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽͘�ʦ�̨̨̦̥̱̔�̨̨̪̞̣̯̦̥̱�̨̭̣̞̙̖̦̦̞̔̔�̨̱̣̍�̨̛̣̖̦͕̏́̏�̨̺�̬̞̦̞̏�̨̡̛̛̭̬̯̏̌�̛̪̖̪̯̱̔�
AMPAR ̨̨̞̭̯̯̦�̞̬̞̦̯̭̏̔́̀̽́̚�̥̞̙�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̖̍̚�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ ̯̌�̨̛̭̪̬̯̭̥̖̦̥̌�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̸̖̬̖̚�̨̛̦̔-̔̏̌�
̛̯̙̦̞�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́.[20] ˈ̸̨̌�̞̭̦̱̿�̪̖̦̏̌�̶̡̨̬̖̣̞́́�̥̞̙�̛̬̞̦̥̏́�AMPAR ̯̌�̨̛̛̥̍̌̏̚�̨̡̡̛̛̪̦̥̌̌̚�
̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̯̖̭̯̞͕̏�̦̬̞̌̌̚�̦̞͕̔̌�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̛̪̣̏̏ ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̶̨̨̽̐�̨̨̨̨̨̪̬̪̦̦̌̏̌̐̚�̨̡̞̥̬̖̬̍̌̌�̦̌�
̸̡̣̞̦̞̦̖�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̌̍�̛̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̨̦̖̭̯̯̦̞̔̌͘ 

ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔́�̡̞́�̍�̛̪̞̯̖̬̙̱̣̔̏̔̏̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�ʫʫʧ�̱�̨̛̬̱̯̦̦̥̱ ̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̯̌�̨̣̞̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̪̞̭̣́�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̞̭̱̯̦̞̏̔͘ 

˔̡�̨̨̡̛̭̦̏̏ ̨̥̙̦̌�̛̭̯̖̬̙̱̯͕̏̔̏̌�̨̺�̦̦̞̌́̏�̦̌�̨̨̭̦̞̽̐̔ ̨̡̛̔̌̚�̦̖�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̛̬̱̯̦̦̖�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̵̨̨̛̣̬̯̬̦͕̌̍̌�̵̛̞̱̣̦̏̌̽̚�̨̌̍�̴̸̵̨̨̛̞̞̣̞̦̐̚�̨̭̯̖̙̖̦̍̽�̣̔́�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̣̹̍̽�̦̞̙�̸̖̬̖̚�̭̞̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚͘�ˁ̵̨̙̖͕�̨̺�̏�̛̦̜̔̌�̸̭̌�̶̞ ̛̯̖̭̯ ̦̖ ̥̯̌̀̽ ̪̖̬̖͕̏̌̐�̨̯̙ ̡̣̞̬̞̌�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�
̙̱̦̦̏̌̏̌́̚�̡̛̛̬̱̚�̨̨̨̦̖̪̯̬̞̦̍̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̚�̸̨̡̛̯�̨̬̱̚�̶̡̨̡̥̱̦̞̞̟͕̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̸̨̡̛̞̱̦̦̥̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏͘�ʺ̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̛̪̦̦̞̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�̨̨̨̡̨̭̯̬̞̔̏̐̏�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̚�̨̨̛̛̭̣̥̍̏�
̶̡̨̖̦̯̥̌�̦̌�̯̖͕�̡́�̶̞�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̥̙̱̯̽�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̱�̛̪̬̜̦̯̯̞́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̬̞̹̖̦̽. 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
4. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̡̨̡̥̪̣̖̭̦̖�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐ / ̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̨̪̬̯̥́̐�

̵̛̪̖̬̹�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃. ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̺�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̪̞̭̣́�ϯϬ�̦̞͕̔̏�̛̔̏�
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́  17.  
(ˀ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯�| ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̨̨̪̦̖̦̔̏̌ ) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̪̖̬̖̣̦̱̣̐́̌�̸̡̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�ˋʺ˃ ̞ ̨̪̦̞̭̯̏̀�̨̨̛̪̣̭̐̔̌́�̚�̦̖̀�̨̨̺̔�
̨̨̛̬̦̌̍̚�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̡̨̡̨̨̥̪̣̖̭̦̐�̡̨̨̨̛̦̞̯̦̐̏̐�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̱�
̪̖̬̹̞�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̣ͬ̚ˋʺ˃͘�ʪ̨̨̪̥̞̙̦̌�̣̞̯̖̬̯̱̬̌̌�̦̖�̱̣̍̌�̨̬̣̦̱̯̐́̌̚�̏�̨̨̨̦̣̖̦̥̱̏�
̸̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̱̌�̨̣̞͖̐́̔�̨̪̬̯̖͕�̱̣̍̌�̪̖̬̖̣̦̱̯̐́̌�̦̦̌́̏̌�̣̞̯̖̬̯̱̬̌̌�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�;̏�̡̞̜́�
̱̣̍̌�̸̡̣̖̦̏̀̌�̣̞̯̖̬̯̱̬̌̌�̨̔�ϮϬϬϮ�̨̡̬̱Ϳ͘ ʸ̞̯̖̬̯̱̬͕̌̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̏̌̌�̱�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͕�̱̣̍̌�̸̡̣̖̦̏̀̌�
̪̞̭̣́ ̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔ ϮϬϬϱ�̨̡̬̱ [21] ̯̌�̵̨̯̬̽�̥̖̯̌-̦̣̞̞̌̌̏̚ [22-24] ̡̞́�̸̡̛̣̣̏̀̌�̡̨̦̱̞̌̏�̭̯̯̯̞͕̌�
̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̨̔�ϮϬϬϮ�̬͘�˄�̶̞̜�̣̞̯̖̬̯̱̬̞̌�̸̦̯̭͕̌̌̌̿̽́̚̚�̨̺�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̸̛̜̌̏̌̚̚�
̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̛̣̹̖ ̨̨̪̬̯̥́̐�̵̡̡̨̞̣̽�̨̛̦̐̔�̨̌̍�̦̞̔̏�;̡̨̬̞̔�̨̔�ϯϬ�̦̞̔̏�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽Ϳ͘�ʥ̨̱̣�̸̨̞̦̖̦͕̏̔̌̚�̨̺�̶̞�
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̪̥̌Ζ̯̞͕́�̛̦̙̖̦̦́̚ ̛̱̏̌̐�̸̛�̸̡̨̨̡̨̨̬̯̭̦̟̌�̪̥̌Ζ̯̞͕́�̌�̡̨̯̙̌�̡̨̛̹̭̯̞̏̔�̨̨̨̬̱̥̟̏̚�̯̌�
̨̨̨̥̯̬̦̟�̨̨̡̛̬̍̍ ̵̛̦͖̔̌�̨̪̬̯̖�̸̛̜̌̏̌̚̚�̶̞�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̡̨̛̹̏̔�̡̛̦̯̌̀̽̚͘�ʿ̞̭̣́�̨̨̪̖̬̹̐�̛̯̙̦́�̨̔�ϯϬ�̦̞̔̏�
̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̦̖�̞̭̦̱̿�̸̡̨̞̯̟�̶̡̨̬̖̣̞̟́�̥̞̙�̨̨̛̛̭̭̯̥̍�̨̨̪̞̥̣̖̦̦̥̏̔́�̨̨̛̭̍�̨̪̬�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�
̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̥̽̌̌̚�̴̶̨̨̨̞̞̜̦̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́͘ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̸̬̞̹̱̖�̨̛̪̬̯ ̱̯̭̍̌̿̽́̚ ̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̡̨̨̛̭̏̐�̬̞̦̏́ ̨̪̖̦̖̦̭̯̞͕̏̏�̨̨̨̛̭̣̣̖̦̏̏̐ ̱�̦̦̞̜̌́̏�
̣̞̯̖̬̯̱̬̞̌�̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̥̱ ̡̨̦̭̖̦̭̱̭̞͕�̡̨̛̹̔�̞̏̔�̴̨̨̨̬̥̣̦̌̽̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̦̌�̵̬̦̦̞̌�̵̖̯̪̌̌�(̨̡̬̖̥̌̚, 
̨̥̖̙̱̯̭̍̿̽́ ̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̨̨̨̨̪̯̬̦̏̐�̴̨̨̨̬̥̣̦̌̽̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̨̪̬̯̥́̐�̛̹̖̭̯�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞͕́̏�̨̺�
̨̛̪̭̣̀̿�̭̯̯̱̭̌�̨̨̛̭̍ ̚�̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́�̦̞̯̌̏̽�̱�̨̪̖̬̞͕̔�̡̨̛̣�̨̡̛̭̏̌�̨̜̥̞̬̦̞̭̯̏̽ ̡̨̨̛̹̏̔̐�̯̌�̨̨̨̪̦̏̐� 
̨̞̦̣̖̦̦̏̔̏́ ̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̴̶̡̱̦̞̜Ϳ͕�̨̨̞̦̭̦̏̔�̨̡̛̭̖̏�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̨̺�̨̪̯̬̞̦̞̍�̣̔́�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�
̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐ ̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̯̌�̸̦̦̱̌̚�̛̬̞̯̦̞̭̯̏̌̌̏̽�̱�̴̶̵̪̬̖̖̬̖̦̞́�;̡́�̣̔́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚, 
̡̯̌�̞ ̣̔́�̸̵̛̛̥̖̦̔�̶̡̛̪̬̞̦̞̌̏̏Ϳ�̨̨̺̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̯̌�̶̴̸̨̨̛̭̪̖̞̦̐�̛̯̪̱�̴̨̨̨̬̥̣̦̌̽̐�
̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́͘ 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
5. ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̛̛̣̖̦̥̏́̏�̪̞̔�̸̭̌�̨̣̱̐́̔�̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭͕̏̽�̨̌̍�̛̯̥͕�̵̨̯�̖̬̯̯̭̏̌̿̽́̚�̌̚�

̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̞̚�̛̛̦̦̥̌́̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̨̌̍�̡̛̭̬̥͕̌̐̌�̨̺�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̨̯̬̥̌̏̀�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̡̥̱͕̚�̛̥�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̦̭̯̱̪̦̞̌�̛̯̖̭̯�̣̔́�̨̛̬̱̯̦̦̟�̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�
̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃: 
a. ʶ̨̡̥̪̣̖̭̦̖�̯̌�̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̖́̏̌�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̨̛̯̥̯̦̱̌̏̌̏̌̚�

̡̨̛̭̬̦̞̦̱̐̏�̶̨̡̞̦̱�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐�̭̯̦̱̌�(ANAMͿ͕�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̨̡̨̨̛̦̖̜̬̦̞̯̦̟̐̏�
̶̨̡̛̞̦�;NCATͿ�̨̌̍�̦̖̜̦̱̐̌�̶̨̡̞̦̱�̯̌�̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ (ImPACT). 

(ˀ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯| ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
˄�̨̨̭̯̬̥̱̐�̨̪̖̬̞̞̔ ;̞̣̹̖̍̽�̛̭̖̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̨̥̥̖̦̯̱�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́) ̨̡̛̔̌̚�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́ 
̵̨̛̪̣̦̌̏ ;̨̨̯̯̍�̣̔́�̵̭̞̏�̶̪̞̦̯̞̌̿̏Ϳ�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏ ̨̌̍�̵̸̵̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐ ̯̖̭̯̞̏ ̣̔́�̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̣ˋʺ˃ 
̞̭̱̯̦̞̏̔ ̨̨̪̬̞̦̦̏́�̚�̨̭̯̦̣̖̦̦̥̏̌̏́�̨̞̦̱̔̌̐̚�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̦̥̦̖̱̌̌̚�̯̌�̴̸̨̨̛̞̦̐̚�̨̣̱̐́̔͘�ˈ̸̨̌�̞̭̦̱̯̀̽�
̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔ ̦̞̔̌�̨̪̬�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̪̬̱̹̖̦̦͕́�̨̨̨̛̭̣̍̏�̱�̪̖̬̹̞�ϰϴ�̨̛̦̐̔�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́, ̡̬̱̍̌̿�
̵̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦͕̽̏̌�̵̨̨̨̡̨̛̭̯̬̔̏̐̏�̸̵̨̛̛̛̪̬̬̦̔�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̵̨̛̪̬̖̖̦̏̔�̛̦̣̖̙̦̥̌�̸̨̛̦̥ ̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�
̨̡̥̱͕̚�̨̯̙�̨̨̛̦̖̥̙̣̏�̨̛̛̬̯̍̚�̸̨̨̛̦̦̦̜̔̌̚ ̨̨̡̛̭̦̏̏�̨̨̺̔�̡̨̛̬̭̯̞ ̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̴̶̡̱̦̞̟�̣̔́�
̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̪̞̭̣́�̸̨̡̨̨̨̪̯̌̏̐�̨̪̖̬̞̱̔.[25] Pape ̯̌�̭̪̞̯̏̌̏͘�̛̞̜̭̦̔̏̚�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�̨̣̐́̔�ϭϯ�̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̸̨̨̯̦̭̯̞�̵̨̡̨̛̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏�̯̌�̵̸̵̨̨̛̛̪̭̣̞̦̐�̯̖̭̯̞̏�̱�̶̨̛̞̦̭̯̞̔̌̐�̣ˋʺ˃.[26] ˄�̵̭̞̏�̵̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�
̨̺�̵̨̨̛̪̣̣̀̏̌�̡́�̡̛̦̖̞̣̦̜̏̔̌̔�̨̪̖̬̞͕̔�̡̯̌�̞�̨̛̭̯̬̜̐�̨̪̖̬̞̔ ̛̪̬�̭̬̱̭̞ ̨̡̥̱̣ͬ̚ˋʺ˃, ̸̨̯̦̞̭̯̽ ̡̨̛̣̣̭̏̌̌́�
̞̏̔�ϭϯ-92%, ̸̡̣̞̦̞̦̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̞̭̯̽�̡̨̛̣̣̭̏̌̌́�̞̏̔�ϳϮ-ϵϵй͕�̌�̛̪̬̣̦̌̏̽̌�̴̶̡̡̛̣̭̞̞̌̌́�;̦̌�̡̱́�
̛̪̣̏̏̌̿�̨̣̖̏̏̌�̸̡̭̯̌̌ ̣ˋʺ˃Ϳ�̡̨̛̣̣̭̏̌̌́�̞̏̔�ϯ-96%.[26�ʽ̡̦̔̌�̨̛̥̖̯̔�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̺�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌̽�
̱ ̨̞̣̹̭̯̞̍̽ ̚�ϭϯ�̸̵̡̛̣̖̦̏̀�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̨̨̜̥̞̬̦͕̏�̛̣̔̌�̱̪̖̬̖̙̖̦̞͕̔�̶̨̨̦̖̞̦̖̦̞̔�̨̌̍�̛̺̖̦̞̌̏̚�̸̦̖̦̦̌́̚�
̨̭̪̬̙̦̟̌̏̽�̸̨̨̛̞̦̭̯̦̟̔̌̐�̸̨̨̯̦̭̯̞͘�ʿ̨̛̞̦̥̔̍�̸̨̛̦̥͕�̵̸̨̌�̪̖̦̏̌�̸̡̣̞̦̞̦̌�̡̨̛̬̭̦̞̭̯̽�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̦̦̌́̏̀�̱�
̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̵̨̛̍̌̏̚�̵̸̵̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐�̴̶̡̱̦̞̜�̚�̴̶̡̛̱̦̞̥́�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦͕̌̏̏̌́�̨̣̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̨̡̪͕̌̌̏̚�
̨̺�̨̡̞̔̌̏̚�̶̞̟̿�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̡́�̨̨̨̨̪̥̞̙̦̔̐�̨̭̱̌̍̚�̣̔́�̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̣ͬ̚ˋʺ˃ ̱�̨̨̭̯̬̥̱̐�̨̪̖̬̞̞̔ 
̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽.[27] 

 

˄�̨̨̭̯̬̥̱̐�̨̪̖̬̞̞̔ ̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̦̖̥̌̿�̵̨̭̯̯̦̞̔̌�̨̡̞̔̌̏̚�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏ ̵̨̛̪̣̦̌̏ ;̨̨̯̯̍�̨̪̬̖̖̦̞̏̔�̣̔́�̵̭̞̏�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏Ϳ�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏ ̨̌̍�̵̸̵̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐ ̯̖̭̯̞̏�̣̔́�̛̪̬̜̦̯̯́́ ̬̞̹̖̦̽ ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́ 
̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ ̨̨̪̬̞̦̦̏́�̞̚�̸̨̛̜̦̏̌̀̚�̨̛̪̖̬̦̦̏̀�̸̨̛̥̖̦̔̀�̨̨̨̨̪̥̔̐̀͘�ʽ̨̛̭͕̍�̡̞́�̖̬̯̯̭̏̌̀̽́̚�̌̚�
̸̨̛̥̖̦̔̀�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̞̚�̡̛̭̬̥͕̌̐̌�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̨̥̙̱̯̽�̡́�̛̥̯͕̌�̡̯̌�̞�̦̖�̛̥̯̌�
̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘�˔̡�̖̯̣̦̞̹̖̔̌̽�̸̨̦̖̦̌̌̚̚ ̏�̵̛̞̦̹�̸̵̛̭̯̦̌̌ ̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ;̛̔̏͘�ˀ̨̞̣̔̚�͞ʶ̨̛̦̞̯̦̞̐̏�
̨̛̛̭̥̪̯̥͟Ϳ͕�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̯̌�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̞̐�̛̯̖̭̯�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̸̛̪̬̦̖̦̞̌̚�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̱�
̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̶̵̛̭̯̱̞͕̌́�̵̡̛̯̌�̡́�̨̍̌̏̌̚ ̶̨̡̞̦̌ ̪̞̔�̸̭̌�̨̨̡̛̪̞̯̔̐̏�̨̔�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ [28] ̯̌�
̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̶̵̨̛̖̥̞̜̦�̸̛�̶̵̨̛̛̥̯̞̜̦̏̌�̴̡̨̯̬̞͕̌̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̣̦̱̯̏�̦̌�̪̣̦̱̦̦̌̏̌́ ̡̣̞̱̦̦̏̌́.[29,30] 

 
ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌ ̙̏̏̌̌̿�̡̨̨̛̪̖̬̖̦̣̏̀�̶̀ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌̀, ̨̺�̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̨̨̛̣̦̥̐̏�̸̨̛̦̥�̦̌�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�
̨̡̞̔̌̏̚�̨̨̛̬̱̯̦̦̐�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̡̨̡̨̨̥̪̣̖̭̦̐�̯̌�̶̨̨̨̞̣̖̭̪̬̥̦́̏̌̐�̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̣̔́�
̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�
̸̛̛̦̣͕̏̌̌̚�̨̺�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̌�̡̨̹̔̌�̨̨̨̪̣̦̌̏̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̛̪̖̬̖̺̱̏̿�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̱�̡̨̛̬̭̯̽�̪̞̭̣́�̸̨̡̨̨̨̪̯̌̏̐�
̨̪̖̬̞̱̔͘�ʿ̶̨̯̖̦̞̜̦̌�̡̨̹̔̌�̸̡̣̏̀̌̿�̶̨̦̖̞̣̦̞̔̽�̣̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̛̛̪̬̜̥�̱�̡̣̞̬͕̌́�̛̭̯̥̱̣̦̦̀̏̌́�̵̛̛̦̖̯̦̐̌̏�
̸̨̡̞̱̦̏̌̽�̞̏̔�̛̯̬̥̌̏ ̯̌�̞̣̹̖̦̦̍̽́̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̡̞́�̨̥̙̦̌�̨̛̭̯̭̱̯̌̏̌̚�̏�̵̛̞̦̹�
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̵̣̱̐̌́̚. ʻ̖�̸̛̣̭̏̏̌̌́�̣̞̯̖̬̯̱̬̌̌�̨̨̺̔�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏, ̨̡̦̔̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̙͕̏̏̌̌̿�̨̺�
̡̖̞̔́�̶̛̪̞̦̯̌̿�̦̯̌̔̌̀̽�̪̖̬̖̱̏̌̐�̵̨̨̪̬̙̖̦̦̔̀ ̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̨̺̍�̛̛̪̞̯̖̬̯̔̏̔�̨̭̟̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�;̨̌̍�
̨̛̛̯̬̥̯̌�̪̖̦̖̦̞̭̯̏̏̽�̨̨̺̔�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�̸̨̨̭̥̪̱̯̯̌́Ϳ͕�̨̯̞̔�̡́�̞̦̹̞�̙̯̏̏̌̌̀̽�̌̚�̡̬̺̖̌�̛̥̞̦̞̥̞̱̯̏̌̚�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�
̸̵̛̛̪̬̦̖̦̌̚�̨̛̪̬̜̥̞̏�̱�̡̣̞̬̌́ ̯̌�̶̨̪̬̖̱̬̔͘�ʻ̌�̨̨̡̯̔̔̌�̨̔�̵̛̛̺̖̦̏̐̌̔̌̚�̡̦̭̣̞̞̌̔̏�̣̔́�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�
̛̬̖̭̱̬̭̥̌�̯̌�̨̛̪̬̜̦̯̦̭̯̞͕́�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̸̛̛̦̣̏̌̌̚�̶̨̪̯̖̦̞̣̌�̛̛̭̯̥̐�̯̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̴̡̛̞̦̬̭̯̬̱̯̱̬̌�
̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̡́�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̛̥̖̙̱̣̦̜̍̏̌̽�̴̡̨̯̬̌. 

 

ʿ̨̯̬̞̦̞̍�̥̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̸̨̨̛̞̦̭̯̦̟̔̌̐�̸̨̨̯̦̭̯̞�̯̖̭̯̞̏�̦̌�̣ˋʺ˃ ̪̞̭̣́ ̸̨̡̨̨̨̪̯̌̏̐�
̨̪̖̬̞̱̔͘�ʦ̛̣̖̦̦́̏́�̨̥̞̟̏̌̿̔̚�̥̞̙�̡̨̛̛̛̦̞̯̦̥͕̐̏�̨̡̨̛̛̪̖̞̦̥̏̔̏�̯̌�̶̨̛̛̖̥̞̜̦̥�̴̡̨̛̯̬̥͕̌̌�̌�̡̨̯̙̌�
̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̯̌�̴̸̨̛̛̖̥̬̞̦̥̔̐̌�̴̡̨̛̯̬̥̌̌�̨̥̙̖�̨̡̛̛̪̬̺̯̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̯̌�̸̨̨̛̪̬̦̭̯̦̞̐�̨̥̖̣̞̔. ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�
Pape ̞�̨̛̭̪̞̯̬̏̌̏ ̡̛̪̞̬̖̭̣͕̔̏�̨̺�̸̡̣̞̦̞̦̌�̡̨̛̬̭̦̞̭̯̽�̵̨̪̪̖̬̖̦̞̔�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̸̨̨̛̞̦̭̯̦̟̔̌̐�̸̨̨̯̦̭̯̞�
̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̯̌�̵̸̵̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐�̯̖̭̯̞̏�̦̌�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̣ͬ̚ˋʺ˃ ̱̣̍̌�̨̥̖̙̖̦̍̌�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̀�
̨̨̨̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̐̚�̯̌�̸̡̨̨̞̯̐ ̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̯̖̬̥̞̦̱ ̨̛̣̖̦̟̏́̏�̣ˋʺ˃ [26].  ̋ ̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̛̪̦̦̞̏�
̛̱̯̍�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�̡̛̯̥̌�̸̨̛̦̥͕�̨̺̍�̛̛̦̯̏̌̏̌̚�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̸̵̛̞̭̦̱̀�̸̛̦̖̦̏̌̽̚�̯̖̬̥̞̦̱ ̨̛̣̖̦̟̏́̏�
̣ˋʺ˃. 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
6. ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̛̛̦̥̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̨̛̬̯̭̏̏̌̀̽́̚�̸̖̬̖̚�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̛̥�̨̨̨̪̬̪̦̱̥̿�

̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̱́̏̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̱̔̌̐�̨̨̬̯̱͕̍�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̱�̛̣̹̖�̣̔́�̶̵̛�̨̛̭̥̪̯̥̞̏. 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯ | ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʦ̨̛̙̣̌̏�̛̛̦̯͕̏̌̚�̨̺�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̣̖̜͕̀̔�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣ ̨̛̦̔ ̭̯̬̱̭�̨̡̥̱͕̚�̨̱̙̱̯̔̀̽�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̡̡̨̖̞̣̔̽�
̨̛̦̐̔�̨̌̍�̦̞̔̏�̖̍̚�̵̛̦̖̙̦̍̌̌ ̡̦̭̣̞̞̌̔̏͘�ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̶̴̸̛̦̖̭̪̖̞̦̞�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̛̣̦̜̐̏�
̞̣͕̍̽�̨̦̱̯͕̔̌�̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̨̯̥͕̏̌�̛̬̯̞̣̞̭̯͕̔̌̏̏̽�̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌̿̀�̛̱̏̌̐Ϳ͕�̨̺�̡̱̭̣̦̌̔̀̿ 
̸̨̨̭̯̯̦̖̌�̞̦̖̭̖̦̦̏̔́ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̨̔ ̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̨̨̨̛̭̣̍̏�̸̖̬̖̚�̛̯̬̣̞̭̯̏̌̽�̨̪̖̬̞̱̔�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 
ʶ̬̞̥�̨̨̯̐ ̨̡̞̔̌̏̚�̶̛̬̞̦̞̚ ̸̯̬̱̦̦̏̌́�̛̪̬�̡̣̞̱̦̦̞͕̏̌�̡̨̺́�̨̛̛̭̥̪̯̥�̛̛̪̬̪̭̱̯̭̀̽́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̌�̦̖�̥̯̌̀̽�
̞̦̹̱ ̨̨̖̯̞̣̞͕̐̀�̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽.[31] ʽ̯̙̖͕�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̶̨̡̞̦̌�̯̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̨̬̞̦̯̦̿̏̌̌�̦̌�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�
̨̨̨̛̭̣̍̏�̡̨̛̣�̸̭̌�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̛̪̖̬̖̺̱̏̿�ϯϬ�̦̞̔̏. 

 

ʿ̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̱�̵̡̛́�̣̯̭͛́̏́̀̽́̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̨̬̣̯̍́̽̚�̶̖�̨̦̖̜̦̐̌͘�˄�
̵̡̛̖̔́�̵̡̛̪͕̏̌̔̌�̸̨̨̦̣̞̦̌̌̐�̨̛̭̯̬̥̐�̯̬̥̥͕̌̏̌�̡̨̛̣�̸̨̡̨̪̯̞̌̏�̨̪̞̟̔�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̦̖̖̪̖̦̞̍̚�̣̔́�̛̙̯̯́�
̛̯̬̥̌̏Ϳ�̨̥̙̱̯̽�̛̥̯̌�̨̛̪̬̞̬̯̖̯�̦̌̔�̛̛̞̦̹̥�̛̯̬̥̥̌̏̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̬̯̦̖̦̦́̐́̚�̡̨̨̡̛̛̺̣̯Ϳ͕�̶̛̪̞̦̯̌̿�
̨̥̙̱̯̽�̡̛̜̭́̽�̸̭̌�̦̖�̸̨̛̪̥̞̯̌ ̵̡̛̖̔́ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏. ʽ̡̦̔̌�̱�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̱�̵̡̛́�̣ˋʺ˃ ̭̪̖̬̹̱�̨̡̪̬̯̞̯̌̀̽�
̨̨̛̖̭̥̪̯̥̦̍̚, ̚Ζ̣̯̭́̏́̀̽́�̨̦̞̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̖̬̖̚�ϯϬ�̦̞̔̏�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̨̛̦̏ ̦̬̌̏́̔�̸̛�
̱̱̯̍̔̽�̡̨̦̭̣̞̥̌̔�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̨̯̙�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̞�̨̣̔̐́̔�̦̖�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̭̖̬̖̙̱̯̭̔̏̌́̚�̦̌�̸̨̡̨̨̪̯̥̱̌̏�̭̯̬̱̭̞�
̨̡̥̱̚.[31] 
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B. ʠ˖˒˖˕ː˪�ˊ˃˘˅ˑ˓ˡ˅˃ːːˢ 
ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 

7. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�
̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞͕̌̔̏̚�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̛̙̜̏̌�̛̛̖̪̬̖̭̦̜̔̏�̨̬̣̌̔̚�
;ʦʪˀͿ͕�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�;ʿ˃ˁˀͿ͕�̨̛̬̣̌̔̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�
̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏�̯̌�̵̛̭̣̦̞̭̯̽̽�̨̔�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌͘�ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�
̨̦̭̯̦̌̌̏�VA/DoD. 
(ˀ̸̞̹̱̖�̌̚ | ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʪ̖̪̬̖̭̞͕́�̨̛̯̬̏̐̌�̯̌�̛̬̯̞̣̞̭̯̔̌̏̏̽ ʹ ̣̦̞̌̐̌̽̚�̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�̛̪̬�̣ˋʺ˃͕�̨̺�̸̱̭̯̬̞̯̭̌̀̽́̚�
̸̨̨̨̦̭̦̔̌͘�ʶ̨̛̣�̨̨̪̞̥̣̯̭̏̔́̿̽́�̨̪̬�̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̵̟�̭̣̞̔�̡̛̣̞̱̯̏̌�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�
̨̨̺̔�̡̨̣̞̱̦̦̣̱͕̏̌́ͬ̔̐́̔�̸̛̛̦̖̦̥̌̌̚̚ ̏ ̶̞̜ ̨̦̭̯̦̞̌̌̏ (̛̔̏͘ ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌) 
̨̌̍�̵̛̞̦̹�̵̨̦̭̯̦̌̌̏̌�VA/DoD. ʦ̨̨̡̥̌̿̏͛́̚̚̚�̥̞̙�̣ˋʺ˃ ̯̌�̛̭̱̪̱̯̦̞̥�̵̸̛̛̛̪̭̞̦̥�̛̭̯̦̥͕̌̌�̨̨̨̛̭̣̍̏�ʿ˃ˁˀ, 
ʦʪˀ�̯̌�̵̛̭̣̦̞̭̯̽̀�̨̔�̨̭̥̱̭̯͕̌̐̍̏̌�̿�̸̛̛̭̱̪̖̬̖̣̥̏�̞�̡̛̭̣̦̥̌̔.[15,32-39] ʽ̡̦̔̌�̿�̦̞͕̔̌�̡̞́�̸̭̞̯̏̔̌̽�̨̪̬�̯̖͕�
̨̺�̡̨̨̥̬̞̦̍̔̌�̖̪̬̖̭̞̔́�̨̌̍�̞̦̹̞�̵̸̛̪̭̞̦̞�̨̛̬̣̌̔̚�̶̨̭̞̯̭̌̀̀̽́�̚�̞̣̹̍̽�̨̡̛̛̛̭̥̏�̨̡̡̛̛̪̦̥̌̌̚�̵̡̛̭̯̞̜�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̯̌�̛̛̞̬̹̥̐�̡̛̦̭̣̞̥̌̔̌�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃. ʯ�̶̵̛�̸̛̛̪̬̦�̶̨̨̞̣̦̔̽�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�
̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̭̯̦̞̌̏�̯̌�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̸̵̛̞̭̦̱̀�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏�
VA/DoD ̨̨̺̔�ʿ˃ˁˀ͕7 ʺʪʪ͕8 ̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏, 9 ̯̌�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏, ̵̵̛̛̭̣̦̽ ̨̔�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌.10 

ʯ̣̦̌̐̌̽̌�̡̞̭̯́̽�̨̡̞̔̌̏̚�̶̞̟̿�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̡̛̭͕̏̌�̞�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̡̨̪̖̬̖̦̦͕̌̌�̨̺�̨̛̙̣̏̌̏�̡̨̛̬̖̥̖̦̱̯̔̏̌�
̶̨̡̞̦̱�̯̌�̡̨̡̦̬̖̯̦̖�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̣̔́�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̭̯̦̞̌̏�̱�̨̨̞̪̞̦̭̯̞̏̔̏̔�̚�̸̛̛̞̭̦̱̥̀�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�
̨̛̦̭̯̦̥̌̌̏̌�VA/DoD. ʶ̨̛̬̭̯̽�̨̬̦̦̟̌̽�̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̌̍�̨̬̣̞̌̔̏̚�̨̡̛̪̖̞̦̏̔�̨̦́̏�
̪̖̬̖̙̏̌̌̿�̡̨̹̱͖̔�̶̖�̞̣̹̱̍̽̿̚�̨̜̥̞̬̦̞̭̯̏̽�̨̛̛̭̪̬̯̣̟́̏�̶̡̬̖̞̟̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̦̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̯̥�̛̭̥̥̌�
̸̛̛̦̙̱̀̚ ̴̡̨̨̛̭̥̬̯̔�̶̪̞̦̯̌̿̌. ʽ̡̬̞̥�̨̨̯͕̐ ̵̸̨̛̬̱̏̌̏̀�̨̛̪̪̯�̦̌�̛̬̖̭̱̬̭�̚�̛̪̯̦̌̽�̨̡̨̨̨̪̖̞̦̏̔̏̐�
̨̨̬̔̏͛́̚�̱�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̞̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ ̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̞̏�̨̨̨̛̬̦̍ ˁˌʤ͕�̶̞̦̞̞̦̦̀̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̵̡̬̥̌̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̦̌̔̌̿ ̨̭̯̱̪̔�̨̔�̭̯̦̬̯̞̌̔̌̏�̨̣̱̔̐́̔�̣̔́�
̸̵̛̛̥̖̦̔ ̨̪̭̣̱̐ ̏�̣̱̞̐̌̚�̵̨̨̨̛̬̦�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́. ʽ̶̡̞̦̌�̏�̛̪̖̬̦̦̞̜̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�̨̨̨̪̥̞̔̚�̡̨̯̙̌�̿�
̨̛̙̣̏̌̏̀�̡̨̨̭̣̌̔̏̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̛̛̛̥̱̣̯̭̥̪̯̥̦̽�̭̯̦̞͕̌̏�̨̔�̵̡̛́�̨̞̦̭̯̭̏̔́̽́ ̡̭̯̞̜̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�
̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚͘�;ʪ̛̏͘�̸̡̣̞̦̞̦̞�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�VA/DoD ̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�
̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚11) 

ʪ̨̡̨̯̞̔̌̏�̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̔̏͘�̱ ʪ̨̡̯̱̔̌�ʦ: ˁ̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚. 
 

C. ʚ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
˔̡�̭̖̬̖̔�̡̨̨̨̞̜̭͕̏̽̏̐�̡̯̌�̞�̭̖̬̖̔�̶̨̨̛̞̣̦̏̽̐�̦̭̖̣̖̦̦͕̌́�̨̪̦̌̔�ϴϬй�̵̨̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̏̌�ˋʺ˃�̴̡̡̛̣̭̞̱̯̭̌̀̽́�̡́�
̡̣̖̞̐�̯̌�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�̸̛̛̛̭̣̖̦̦̥�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̡̛̦̥̌̌̚�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌.[40,41]  

 
7 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̥̏�̨̨̬̣̥̌̔̚�̯̌�̨̨̭̯̬̐̀�̨̨̭̯̬̖̭̏̀�̶̡̬̖̞̌̿̀͘�
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp 
8 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̨̙̏̌̐�̨̨̛̖̪̬̖̭̦̔̏̐�̨̬̣̱̌̔̚͘� 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp 
9 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏. 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/sud/index.asp 
10 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̵̛̛̛̭̣̦̥̽�̨̔�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp 
11 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:    http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/sud/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
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˄�̨̪̦̦̦̞̿̔̌�̞̚�̡̨̭̪̖̯̬̥�̵̨̛̛̥̙̣̏�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̪̬̞́̏̏�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̡̨̯̙̌�̨̛̭̪̭̯̖̬̞̣̭̐̌́�
̨̬̞̦̥̦̞̯̦̞̌̚�̸̡̣̞̦̞̦̞�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚.[42] 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
8. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̯̌�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̱�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̵̡̛̪̏̌̔̌ ̸̛̥̖̦̱̔ ̨̨̨̪̥̱̔̐�

̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̛̣̦̌ ̚�̵̱̬̱̦̦̥̌̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̔�̸̭̌�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̯̌�
̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʽ̨̛̭͕̍�̱�̵̡̛́�̏�̛̪̖̦̜̏�̨̥̥̖̦̯�̏�̨̛̥̦̱̣̥̱ ̱̍̏ ̭̯̬̱̭�̨̡̥̱͕̚�̨̥̙̱̯̽�̨̨̛̪̬̙̱̯̔̏̏̌�̛̥̯̌�̨̪̭̯̞̜̦̞�̯̌�
̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̵̸̨̬̦̞̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̵̸̨̌�̸̨̭̯̌�̡̨̙̏̌�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̵̟�̸̨̯̦̱�̨̨̖̯̞̣̞̐̀͘�ˁ̡̯̞̜̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�
̨̡̥̱̚�̸̨̭̯̌�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̡̡̞̣̽̌�̴̸̵̨̨̛̞̞̣̞̦̐̚�̴̭̖̬�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̵̸̨̨̛̪̭̣̞̦̞̐�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐�
̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̨̡̛̦̖̜̬̖̦̬̦̦̞̔�̨̛̛̭̥̪̯̥Ϳ͘�ʻ̬̞̌̌̚�̦̖̥̌̿�̵̨̭̯̯̦̞̔̌�̨̡̞̔̌̏̚�̨̨̺̔�̵̛̛̯̬̣̏̌�̡̦̭̣̞̞̌̔̏�̨̪̞̜͕̔�̨̺�
̛̛̪̬̖̣̏̚�̨̔�̣ˋʺ˃͘�ʪ̡̖̞́�̛̪̖̬̖̙̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̬̖̱̣̯̯̥̽̌̚�̸̵̨̨̛̦̖̬̣̞̦̏̐�̯̬̥͕̌̏�̡̞́�
̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽�̨̬̖̔̍�̛̣̖̦̞̏́̏�̛̛̦̦̥̌́̏�̦̌�̛̦̜̔̌�̨̥̥̖̦̯�̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̥̌͘�˃̨̥̱�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̨̙̏̌�̸̛̛̛̦̯͕̏̌̚�
̡̞́�̨̛̛̭̥̪̯̥�̿�̨̬̖̱̣̯̯̥̽̌̚�̸̨̡̨̨̪̯̟̌̏�̨̪̞̟͕̔�̌�̡̞́�̦̞͘ 

 

ʪ̡̖̞́�̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�̸̨̛̛̪̬̦̀�̡̛̛̦̦̖̦̦̏́ ̣ˋʺ˃ ̡́�̸̛̦̥̌̔̌̏̌̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐, 
̡̯̌�̞�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̦̞̯̌̏̽�̡̨̺́�̸̦̖̦̦̌́̚ ̸̨̡̨̨̪̯̟̌̏�̨̪̞̟̔�̣̔́ ̸̵̨̨̛̪̯̦ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̿�̸̛̛̦̖̦̖̦̥̏̌̚͘�ˉ̖�̨̥̙̖�
̛̞̦̖̭̯̏̔�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̔�̡̨̯̖̬̞̟͕̌̐�̏�̡̞̜́�̱̭̞�̨̨̜̐�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̬̣̯̭̐́̔̌̀̽́̚�̡́�̨̛̛̭̥̪̯̥͞�̣ˋʺ˃͘͟ ˃̡̖̌ 
̛̛̪̬̪̭̱̦̦̏̌́�̯̌�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̖�̛̦̖̪̬̣̦̖̌̏̽�̞̦̖̭̖̦̦̏̔́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̔�̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖ ̏�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̚ ̨̛̛̪̭̯̯̌̏�
̶̪̞̦̯̌̿̌�̪̞̔�̨̬̱̌̐̚̚. ʶ̨̛̣�̡̛̯̜̌�̶̪̞̦̯̌̿�̭̯̌̿�̶̨̪̞̦̯̥̌̿͞�̚�ˋʺ˃͟, ̸̦̞̌̔̌̏̌ ̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̨̥̙̱̯̽�
̨̨̛̪̬̙̱̯̔̏̏̌�̨̛̬̣̯̐́̔̌̚�̭̞̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̖̬̖̚�̶̀�̛̪̬̥̱̚͘�ʻ̌�̙̣͕̌̽�̡̖̞̔́�̨̛̪̬̬̥͕̐̌�̸̛̪̬̦̖̦̞̌̚�
̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̨̥̙̱̯̽�̛̥̯̌�̸̦̖̪̖̬̖̖̦̞̔̍̌�̡̛̦̭̣̞̌̔�̡̪̞̬̞̪̣̖̦̦̔́�
̱̣̖̦̦́̏́�̨̪̬�̯̖͕�̨̺�̭̞̏�̨̨̜̐�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̣ˋʺ˃.[43,44] ʶ̨̛̣�̶̖�̯̬̪̣̯̭͕̌́̿̽́�̶̪̞̦̯̌̿�̨̥̙̖�
̛̙̯̏̏̌̌�̭̖̖̍�̸̨̛̞̦̥̔̏͟͞�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̚�̣ˋʺ˃͘�ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̨̨̥̐̔̚�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̪̞̦̞̔̔̌�;̨̌̍�̛̛̥̯̏̌̐̌Ϳ�
̨̨̛̪̯̬̦̥̏ ̶̨̡̞̦̥͕̌�̡̞́�̦̬̌̏́̔�̸̛�̱̱̯̍̔̽�̡̨̛̛̛̬̭̦̥�̯̌�̨̥̙̱̯̽�̛̦̖̭̯�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̱ ̡̨̹̱̔ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̨̦̖̪̯̬̞̦̖̍�̨̨̪̬̥̞̦̖̦̦́Ϳ. ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̛̛̪̬̪̭̱̦̦̏̌́�̵̭̞̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̔�̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̵̛̛̭̣̯́ ̸̦̞̌̔̌̏̌̏�
̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̨̔�̨̡̪̱̭̦̦̌́�̵̛̛̙̣̏̌̏ ̵̸̵̨̛̬̦̞̦ ̨̌̍�̵̨̛̭̯̬̐ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏, ̨̺ ̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̞̣̹̍̽�̸̨̨̯̦�
̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̛̛̞̦̹̥�̵̨̛̬̦̦̥̌̏̀̏̌́̚. 

 

ʻ̡̜̬̺̖̌̌�̡̛̣̞̱̯̏̌�̵̡̛̯̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̱�̛̭̭̯̖̥̞�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐͘�ʯ̥̞̭̯̌̽�̨̨̯͕̐�̨̺̍�̛̛̪̞̭̣̯̔̀̏̌�
̸̦̖̦̦̌́̚�̣ˋʺ˃ ̡́�̸̛̛̪̬̦̱͟͞ ̨̪̬̣̖̥̍�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̡̣̞̬͕̌�̨̺�̦̌̔̌̿�̛̪̖̬̦̦̱̏�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱͕̔̐�̨̛̪̦̖̦̏�
̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̵̪̞̞̔̔�̨̔�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̡̛̜́�̨̱̙̱̯̭̐̔̿̽́̚�̚�̡̣̞̱̦̦̥̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦͕�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̭̯̦̞̌̏ 
̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚. ʻ̸̌̔̌̏̌ ̨̪̭̣̱̐�̨̛̪̦̖̦̏�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̵̪̞̞̔̔�̨̔�̨̭̪̞̣̦̟̽�̨̡̨̡̨̨̪̬̟̏�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̡̛̜́�
̛̭̪̬̯̭̌̿̽́�̦̌�̶̛̛̛̪̬̦̪�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̛̞̦̹�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̭̯̦̞͕̌̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚ ;̛̔̏͘�ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�12Ϳ�̛̪̬�̶̨̨̬̬̞̍̚�̡̨̡̨̨̥̪̣̖̭̦̐�̯̌�̨̨̨̨̪̖̬̭̦̣̞̦̌̏̌̐̚�̪̣̦̱̌�
̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ʿ̨̨̱̍̔̏̌�̶̨̨̥̞̦̐�̸̨̨̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏̐�̣̦̭̱̌̽́�̥̞̙�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̸̛̦̥̌̔̌̏̌̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̥̌̿�
̛̙̣̖̏̌̏�̸̦̖̦̦̌́̚�̣̔́�̨̨̛̪̬̣̦̌̏̽̐�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̭̣̞̔�̛̛̦̯͕̏̌̏̌̚�̌�̦̖�
̸̨̛̪̦̯̌̌̚�̡́�̵̨̛̪̭̖̦̦̞͕̐�̸̨̛̬̣̍́�̶̡̖̦̯̌�̦̌�̶̥̞̦̖̦̦́̚�̨̨̨̦̬̥̣̦̌̽̐�̭̯̦̱̌�̯̌�̸̨̨̭̥̪̱̯̯͕̌́�̌�̦̖�̦̌�
̵̨̪̬̱̹̖̦̦́�̸̛�̦̞̹̱̦̦̞̌̏̏̌�̦̌�̭̖̖̍�̡̛̬̣̞́̏͘�ˀ̡̨̖̥̖̦̱̯̭͕̔̿̽́�̨̺̍�̨̛̛̪̬̜̥ ̱�̡̣̞̬̞̌̏ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�
̨̨̨̛̪̥̔̐ ̛̱̣̍�̛̛̬̖̱̣̬̦̥͕̐́�̌�̦̖�̛̞̱̣̭̏̔̍̏̌̽�̛̪̬�̵̨̨̦̖̞̦̭̯̞̍̔. ʻ̸̞̌̔̌̏̌ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�
̨̛̪̦̦̞̏�̛̖̬̞̯̏̍̐̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̏̔�̵̨̛̦̖̪̯̬̞̦̍�̯̖̭̯̞̏�̨̌̍�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̜͕̽̌�̡̞́�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̥̙̱̯̽�̨̛̛̪̭̯̯̌̏�̵̟�̪̞̔�
̨̬̱̌̐̚̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̞̏̔�̨̥̞̟̏̌̿̔̚�̚�̡̛̣̞̥͕̌�̸̛̛̛̪̬̦̖̦̥̌̚ ̛̛̬̞̦̥̚�̸̛̦̥̌̔̌̏̌̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐Ϳ�̨̌̍�
̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̞̣̹̍̽�̵̛̛̦̖̯̦̐̌̏�̸̨̡̞̱̦̏̌̽�̞̏̔ ̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚.  

 
12 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
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ʿ̛̬�̨̦̦̭̯̞̌́̏�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̡̪̦̌̌̽̚�̭̣̞̔�̛̖̬̯̯̭̏̌́̚�̌̚�̶̨̭̪̖̞̣̦̌̽̀�̶̡̨̦̭̱̣̯̞͕̽̌̿̀�̨̡̦̔̌ ̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̨̔�
̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏ ̨̛̪̦̦̖̏�̨̛̪̯̭̔̌̏̌́ ̨̨̖̬̖̙̦̍�̞�̨̨̬̱̥̦̚. ˉ̖̜�̵̪̞̞͕̔̔�̨̨̛̬̞̦̯̦̜̿̏̌�̦̌�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̛̭̦̦̜̌̏̌̚�
̦̌�̛̪̖̬̦̦̞̜̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�̨̨̨̪̥̞͕̔̚�̪̞̯̖̬̙̱̔̏̔̿�̨̭̞̔̏̔�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̥̞̦̞̥̞̱̿̚�̛̦̖̪̬̣̦̖̌̏̽�̞̦̖̭̖̦̦̏̔́�̨̔�
̵̡̨̛̭́̽�̬̱̪̐�̯̌�̦̞̹̱̦̦̌̏̏̌́�̡̛̬̣̞͕́̏�̖̬̞̍̐̌̿̚�̛̪̣̦̞̭̯̽̽�̨̨̺̔�̵̨̛̦̏�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̡̛̛̛̦̦̱̯͕̏�
̨̨̪̥̔̌̐̌̿�̡̛̛̱̦̦̱̯�̵̨̛̦̖̪̯̬̞̦̍�̶̨̨̡̞̦�̯̌�̥̖̦̹̱̿̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̵̨̨̛̬̔̐�̯̌�̵̨̡̛̯̬̱̥̞̭̯̔�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̜̽̌�̯̌�
̶̨̨̡̞̦ ̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏. 

a. ʑ˒ˎˋ˅�ˈ˕˪ˑˎˑˆ˪˫�ˎʦʛʡ ː˃�˅˃˓˪˃ː˕ˋ�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ�˕˃�˓ˈˊ˖ˎ˟˕˃˕ˋ 
ʽ̨̛̛̭̦̦̥̏�̸̛̛̛̪̬̦̥̌�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̿�̪̞̦̦͕̌̔́�̬̞̟̌̏̌�̌̚�̸̱̭̯̞̌�̨̯̬̦̭̪̬̯̱͕̌�̛̱̬̔̌�̨̨̛̣̐̏�̨̡̨̯̥̍͛̿ ̨̌̍�
̛̱̬̔̌�̨̨̨̣̐̏̀�̨̡̯̞͕̍͛̿̏�̨̛̭̪̬̯̦̞̏�̛̯̬̥̌̏�̯̌�̛̦̪̌̌̔͘�ˍ̖ ̨̛̦̥̔ ̵̨̥̖̦̞̥̥̌̚ ̡̛̛̦̦̖̦̦̏́ ̣ˋʺ˃ ̿�̵̛̱͕̏̍ 
̵̸̨̌�̨̨̦̖̞̥͕̏̔�̭̯̱̪̞̦̽�̨̨̱̥̣̖̦̦̍̏́�̡̦̭̣̞̞̌̔̏ ̛̛̪̖̬̦̦̥̏�̵̨̛̱̥̏̍�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̚�̨̛̛̛̯̬̦̦̥̏�̨̌̍�
̛̛̛̯̬̖̯̦̦̥�̡̨̛̱̹̙̖̦̦̥̔́�̞̏̔�̸̵̛̣̞̯̌̀�̡̱̣̥̞̌̏�̨̌̍�̨̱̬̥̔̌�̯̞̣̌ ̵̛̯̖̬̏̔ ̪̬̖̥̖̯̞̔̏͘�ʯ̸̛̜̌̏̌̚�ˋʺ˃͕�̨̺�
̡̛̛̦̏̌̿�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̵̛̱̱͕̏̍�̨̛̭̯̦̯̌̏̽�̨̬̱̌̐̚̚�̛̣̹̖�̣̔́�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞̏̽̏̍̏̏. 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪˫ 
9. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�̭̯̬̯̖̞̌̐̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̨̛̞̹̯̱̭̏̔̏̀̽�̞̏̔�̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 

(ʟ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, ̨̦̔̔̌̌ ̨̦̏̌) 
 

10. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�̨̨̪̬̦̐̚�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚�̵̸̨̛̞̹̯̱̭̏̔̏̀̽�̞̏̔�̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́. 
(ʟ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̨̦̔̔̌̌�̨̦̏̌) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʿ̛̬ ̵̛̛̺̏�̸̵̛̛̖̦̖̬̖̯̦̐�̵̭̯̦͕̌̌�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̨̛̪̥̞̬̦̥�̯̌�̡̛̙̥̏̌�ˋʺ˃͕�̛̪̖̬̦̦̖̏�̵̨̛̱̖̏̍̏�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́ 
̨̱̣̍�̴̡̨̛̞̖̦̯̞̦̖̔̏̌�̡́�̨̡̛̬̖̥̜͕�̡̛̭̣̦̜̌̔�̯̌�̸̛̛̦̥̞̦̜̔̌�̶̨̪̬̖̭͕�̨̺�̨̛̛̪̬̯̏̔̽̚�̨̔�̡̨̱̦̞̣̦̟̌̽�̨̨̪̯̣̞̟̌̐�
̦̌�̬̞̦̞̏�̡̛̛̯̦̦̌.[45,46] ʽ̡̦̔̌�̡̛̱̦̞̣̦̜̌̽�̛̪̣͕̏̏�̨̪̏Ζ̛̦̜́̌̚ ̚�̵̨̛̱̥̏̍�̨̌̍�̛̛̞̦̹̥�̵̛̥̖̦̞̥̥̌̌̚�
̡̨̱̹̙̖̦̦̔́ ̛̪̬�̵̭̯̦̌̌�̚�̨̥̖̦̹̀�̖̦̖̬̞͕̐̿̀�̨̺�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̨̛̦̖̞̥̜̏̔͘�ʯ̌�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�
̨̨̛̣̖̦̏́̏̐�̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́ ̯̌�̨̨̪̦̟̏͛́̌̚�̚ ̛̦̥�̴̨̨̨̪̯̞̞̣̞̟̌̐̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̨̪̬̦̐̚�̬̱̦̯̱̯̭̒̀̽́�̦̌�
̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̶̨̞̦̞�̦̌�̛̦̜̔̌�̨̥̥̖̦̯͘�ʻ̌�̨̨̭̦̞̽̐̔�̶̨̡̛̞̦�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̣ˋʺ˃͕�̌�̡̨̯̙̌�̵̛̞̦̹�̡̦̭̣̞̞̌̔̏�̣̔́�
̨̨̬̔̏̚Ζ́�̦̖�̨̨̛̪̬̖̥̦̭̯̬̱̣̔̏̌�̸̵̛̦̦̌̚�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̞̥̞̦̦̭̯̖̜̏̔�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔ ̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́. 

 

ʿ̛̬ ̸̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̱̌�̨̣̞̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�̣̔́�̸̨̨̨̪̯̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔ ̣ˋʺ˃ ̨̙̦̖̔�̚�̴̵̡̨̛̛̞̖̦̯̞̦̔̏̌�
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̦̖�̨̱̣̍�̶̨̭̪̖̞̣̦̌̽�̨̨̬̬̣̖̦̖̍̚ ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̵̥̖̦̞̥̞̌̏̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̨̌̍�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔ ̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́͘�ʦ̵̸̨̛̬̱̌̏̀�̨̥̖̙̖̦̱̍�̨̡̨̱̔̌̏̚�̱̍̌̚�̯̌�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̡̞͕̔̌̏̚�
̨̺�̸̭̞̯̏̔̌̽�̨̪̬�̶̛̬̞̦̀̚�̱�̵̨̛̭̥̪̯̥̌�̣ˋʺ˃͕�̯̖̬̪̞̌̀�̦̖�̭̣̞̔�̛̥̞̦̯̀̏̌̚�̸̛̱̭̍̌̀̽̚�̦̌ ̵̥̖̦̞̥̞̌̚ ̛̯̬̥̌̏�̦̌�
̛̦̜̔̌�̨̥̥̖̦̯. ʯ̞̣̹̖̦̦̍̽́�̸̡̛̭̯̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̨̪̏Ζ̨̨̦́̌̐̚�̚�̛̯̬̥̥̌̏̌�̨̡̥̱͕̚�
̡̡̛̛̛̛̣̦̥̏̌�̨̛̭̣̀�̶̞̦̖̬̞̟�̛̪̬�̡̨̬̞̥̱̚�̣̥̱̦̦̞̐̌̽̏̌�ͬ�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦̞͕�̨̥̙̖�̛̥̯̌�̨̦̭̥̞͕̌̀�̌�̞̣̹̖̦̍̽̌̚ 
̸̡̛̭̯̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃͕�̨̪̏Ζ̛̦̥́̌̚�̚�̵̛̛̱̥͕̏̍̌�̨̥̙̖�̛̥̯̌�̯̬̯̱̏̌�̵̭̣̱̱͕�̨̺�̸̛̭̞̯̏̔̽�̨̪̬�̡̨̛̬̭̯̽�
̡̨̨̛̭̖̣̖̯̦̏̐�̡̛̭̬̦̞̦̱̐�̱�̶̵̛�̬̱̪̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̡̛̭̬̦̞̦̐�̦̌�̵̸̨̨̛̪̭̣̞̦̱̐�̶̡̬̖̞̌̀�̯̌�̨̪̯̬̖̱̍�̏�
̶̛̪̞̯̬̥̞̔�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̛̛̪̬̦̜̏̌̏̔̌�̱�̵̛̯�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̣̔́�̵̡̛́�̦̪̌̌̔�̿�̨̨̨̭̦̦̏̀�̨̨̖̯̞̣̞̐̿̀͘ 

 

ʺ̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̥̙̱̯̽�̸̛̛̯̏̏̌ ̴̸̨̨̞̞̣̞̦̱̐̚�̶̡̬̖̞͕̌̀�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̱�̣̔́�̵̥̖̦̞̥̱͕̌̚�̯̌�̴̨̨̨̪̯̞̞̣̞͕̌̐̀̚�
̣̔́�̡̨̟́�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̶̞̦̦̞�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̸̪̖̬̖̱̦̞̔̍̌̏̌ ̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚͘�ʿ̨̯̬̞̦̞̍�̨̡̨̯̞̔̔̌̏�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̣̔́�̨̡̨̭̦̣̖̦̦̏̔̌́�̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̡̛̬̯̖̬̞̟̏�̯̌�̨̨̡̛̬̬̍̚�̨̨̡̨̨̦̖̜̬̪̬̯̖̯̬̦̟�̯̖̬̪̞̟͕̌�̪̖̬̹�̦̞̙�
̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̌̍�̸̨̨̛̪̬̦̭̯̦̞̐�̨̥̖̣̞̔�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�
̵̥̖̦̞̥̞̌̏̚�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́. 

 

ʪ̛̏. ʪ̨̨̡̯̔̌�ˁ͗�ʺ̵̖̦̞̥̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̣̔́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌. 
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b. ʒˑˎˑ˅ːˋˌ�˄˪ˎ˟  
ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 

11. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̪̯̞̌̔̌̌̀�̯̌�̶̨̪̖̬̭̦̣̞̞̌̌̀̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̨̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�
̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̥̙̖ ̸̡̛̣̯̏̀̌: 
a. ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̯̞̌�̛̯̖̥͕�̡́�̡̨̨̦̯̬̣̽�̨̡̛̪̬̦̞͕̔̌̏̚�

̛̙̦̦̏̏̌́�̴̡̨̖̟̦̱�ͬ�̯̯̦̱̀̀�ͬ�̡̨̨̣̣̌̐̀�̯̌�̵̛̞̦̹�̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏ 
b. ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̥̞̦̌̚�̛̞̯͕̔̿�̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ ;ˇ˃), 

̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̥̞̦̌̚�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̖̯̣̖̜̔̌�̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�̛̔̏͘ ʪ̨̨̡̯̔̌�
ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌) 

c. ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̶̨̞̣̦̞̔̽�̡́�̛̪̬�̨̨̭̯̬̥̱̐�̨̣͕̍̀�̡̯̌�̞�̣̔́�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̦̪̞̌̌̔̏�
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ 

(̡̭̣̌̍̌ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�ͮ�̦̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, ̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀)  

ʙˑˏˈː˕˃˓1 
ʧ̨̨̛̣̦̜̏ ̞̣̍̽�ʹ ̨̛̛̪̹̬̖̦̜ ̴̸̛̛̞̦̜̚ ̨̛̭̥̪̯̥�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̨̺�̡̛̛̦̏̌̿ ̱�ϯϬ-ϵϬй�̣̖̜̀̔�̪̞̭̣́�ˋʺ˃�;̡̨̨̣̖̐̐, 
̨̨̨̪̥̞̬̦̐ ̨̌̍�̡̨̨̙̏̌̐�̭̯̱̪̖̦́). [47,48] ͞ʺ̨̞̙̦̬̦̌̔̌�̴̶̡̡̛̣̭̞̞̌̌́�̨̬̣̞̌̔̏̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ ʹ ̬̱̖̔̐�
̛̦̦̏̔̌́͟�;͞The International Classification of Headache Disorders - 2nd ĞĚŝƚŝŽŶ͟) ̸̛̦̏̌̌̿̚�̸̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̞̌̏̌�
̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̡́�̨̛̯̬̦̦̞̏�̨̛̬̣̌̔̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̡̞́�̸̨̛̪̦̯̭̌̀̽́�̨̨̪̬̯̥́̐�̛̭̖̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�
̨̨̛̣̐̏.[49] ʿ ̸̨̛̭̯̯̬̥̯̦̞̌̏̌�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̸̛̜̌̏̌̚̚�̴̡̡̛̣̭̞̱̯̭̌̀̽́�̡́�̥̞̬̖̦̞͕̐�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̛̦̪̬̱͕̌̐�̥̞̹̦̞̌̚�
̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̛̦̪̬̱̥̞̬̖̦̞̌̐ͬ̐�̨̌̍�̶̡̨̖̬̞̖̦̦̞̏̐ ̨̣̞̍. ʯ̡̛̦̦̖̦̦́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ ̪̞̭̣́�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̸̛̜̌̏̌̚̚�̞̱̯̭̏̔̍̏̌̿̽́�̡̨̛̹̏̔�;̞̏̔�̵̡̡̨̞̣̽�̨̛̦̐̔�̨̔ ̵̡̡̨̞̣̽ ̦̞̔̏Ϳ͕�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̵̨̨̛̣̦̐̏�̨̣̞̍̏�
̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̨̯̬̽�̶̥̞̭̞́̏͘�ʽ̡̦̔̌�̱�̵̡̛̖̔́�̵̡̛̪̏̌̔̌�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̨̥̙̱̯̽�̛̛̯̬̯̏̌�̨̹̖̔̏�̞�
̛̦̯̭̌̏̌̀̽́̚�̡̛̭̯̞̜̥�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥̍͘�50] 

 

ʯ̣̦̞̌̐̌̽�̨̡̛̔̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐ ̨̣̍̀ ̦̞�̪̞̯̖̬̙̱̯͕̔̏̔̀̽�̦̞�̨̨̭̪̬̭̯̱̯̏̀̽�
̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̸̵̨̨̛̪̯̦�̭̯̬̯̖̞̜̌̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̯̙ ̡̣̞̬̌�̨̛̪̦̖̦̏�̛̛̪̬̜̦̯́�̨̛̪̯̥̣̦̖̌̽ ̸̡̣̞̦̞̦̖�̬̞̹̖̦̦́ ̣̔́�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̸̛̙̱̏̌̀̚�̛̪̖̬̖̏̌̐�̯̌�̨̛̥̙̣̞̏�̡̛̛̛̬̚͘ 

 

ʶ̸̛̣̞̦̞̦̜�̨̨̡̛̭̦̏̏�̨̨̺̔ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐ ̨̣̍̀ ̭̣̞̔�̸̨̛̛̪̦̯̌�̚�̨̨̖̯̣̦̔̌̽̐�
̦̥̦̖̱͕̌̌̚�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̨̡̣̣̞̞̌̌̀̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̛̬̙̖̦̞̭̯͕̏̌̽�̛̞̦̯̖̦̭̦̞̭̯͕̏̽�̸̨̭̯̯̱̌�̯̌�̭̱̪̱̯̦̞�
̨̛̛̭̥̪̯̥�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̦̱̯̱͕̔�̣̦̦͕̍̀̏̌́�̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚Ϳ�̯̌�̴̸̛̛̞̦̜̚�̨̣̐́̔, ̨̛̭̖̬̖̙̖̦̜̔̚�̦̌ ̨̣̞̐́̔�
̸̨̨̨̨̦̖̬̣̞̦̏̐̐�̭̯̦̱̌ ̯̌�̨̨̨̪̬̦-̵̨̨̨̬̱̏̐ ̪̬̯̱̌̌̌ ;̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̛̛̹̜̦̜�̞̞̣̏̔̔�̵̬̖̯̍̌). ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�
̨̛̞̦̭̯̱̯̔̌̐̏̌�̴̨̛̖̦̯̪�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̥̞̬̖̦͕̐̽�̛̯̪�̛̦̪̬̱͕̌̐�̶̡̨̛̖̬̞̖̦̦̜̏̐�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽ 
̛̥̞̹̦̜̌̚�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ�̯̌�̡̛̭̣̭̯̌ ̪̣̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̨̨̛̪̦̦̏�̛̥̯̌�̵̪̞̞͕̔̔�
̨̨̛̬̞̦̯̦̜̿̏̌�̦̌�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̚�̨̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̀�̨̨̪̬̬̥̐̌̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̶̪̯̞̌̔̌̌̿̀�̨̔�̨̪̯̬̖̍�̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̡̛̛̬̯̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌. ʿ̖̬̖̔�̸̨̡̨̪̯̥̌�̨̛̪̬̬̥̐̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̭̣̞̔�̡̨̯̙̌�̶̨̛̛̞̦̯�̯̌�̵̛̬̱̯̏̌̏̌�̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̬̱͕̚�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̪̬̱̹̖̦̦͕́�̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌Ϳ�̯̌�̛̭̯̦̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣͕̌̔̚�̖̪̬̖̭̞̔́Ϳ. ʶ̸̛̣̞̦̞̦̜�̨̨̡̛̭̦̏̏ ̨̥̙̖ ̸̡̛̣̯̏̀̌�̡́�̡̨̛̦̖̥̖̥̖̦̯̦̞͕̔̌̚�
̡̯̌�̞�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̛̬̞̦̯̏̌̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̖̔̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̴̨̞̦̬̥̱̦̦̏̌́�
̶̪̞̦̯̌̿̌ ̨̨̺̔�̶̡̨̡̬̖̞̟ ̨̨̭̪̭̱̍�̛̙̯̯͕́�ˇ˃͕�̨̥̖̯̞̔̏�̶̨̛̦̖̯̬̞̜̦̟̌̔ ̶̛̛̛̥̖̦̔�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̨̡̨̡̨̣̣̦̦͕̐̏̀̏̌́�̶̡̬̖̣̭̞̜̦̌̌̌ ̯̖̬̪̞̌́, ̥̖̦̯̣̦̞̌̽�̡̡̛̛̪̬̯̌Ϳ͕�̸̨̨̨̨̞̣̞̦̍̐̐�̨̨̨̨̬̯̦̏̐̚�̏̚Ζ̡̱́̚�̯̌�
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̨̪̖̞̦̟̏̔̏�̯̖̬̪̞̟̌�;ʶʿ˃Ϳ͘ 

 

ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̖̌̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̭̯̬̐̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̨̦̖̭̯̖̬̟̦̞̔�̨̛̪̬̯̪̣̦̞̌̌̽̚�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�
;ʻʿʯʯͿ͕�̛̭̪̞̬̦̌�̨̌̍�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌̌͘�ʯ̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́�̡̣̞̞̏�̛̯̪̱�̛̯̬̪̯̦̞̌̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̭̱̥̯̬̪̯̦̱̌̌Ϳ�̨̥̙̖�̛̱̯̍�
̴̡̛̛̖̖̯̦̥̏ ̛̪̬�̥̞̬̖̦̞̐. ʿ̛̬�̵̸̨̨̬̦̞̦̥̱ ̨̨̺̖̦̦̥̱̔ ̨̨̨̣̦̥̱̐̏ ̨̣̍̀ ̨̥̙̦̌�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�
̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̴̸̵̨̡̛̛̪̬̞̣̯̦̌�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̯̪̞̬̥̯̱̌̌Ϳ. (ʪ̛̏͘ ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌  ̨̨̺̔�̬̞̦̯̞̏̌̌̏�̴̸̡̨̨̨̨̬̥̣̞̦̌̌̐̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́.)  



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 31 ̚ 133 

 

 

 
˄�̨̭̯̬̞̜̐�̴̞̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐ ̨̣̍̀ ̭̣̞̔�̡̛̛̱̦̯͕̌�̡̨̺́�̶̖�̨̨̛̥̙̣͕̏�̸̵̡̨̛̛̦̬̯̦̌�
̡̛̦̣̖̯̞̌̌̽̐̏͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̨̨̛̛̭̣̜̍̏�̨̬̣̐́̔̚�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̸̨̨̛̛̭̪̬̦̖̦̐ 
̛̦̥̞̬̦̥̌̔ ̛̙̦̦̏̏̌́�̡̣̞̞̏. ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̚�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥͕̍�̨̺�̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̿̽́�̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�
̭̣̞̔�̛̛̦̪̬̯̌̌̏�̨̔�̴̸̨̨̛̞̦̐̚�̯̖̬̪̖̯̌̏̌ ̯̌�̴̵̶̞̌̏́�̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟͕̌̍̌�̨̨̨̦̖̬̪̯̣̏̌̐̌�̨̌̍�̴̵̶̞̌̏́�̚�ˋʺ˃ ̣̔́�
̨̨̪̣̹̟̔̌̽�̶̨̡̛̞̦͘�ʪ̣́�̸̛̖̦̦̏̏́�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̵̨̦̖̞̦̞̍̔�̨̪̣̹̞̔̌̽�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́. 

ʪ̨̡̨̯̞̔̌̏�̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̔̏͘�˄�ʪ̨̡̯̱̔̌�ʦ: ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽. 

c. ʖ˃˒˃ˏˑ˓ˑ˚ˈːːˢ�˕˃�˒ˑ˓˖˛ˈːːˢ�˓˪˅ːˑ˅˃ˆˋ 
ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̿�̛̛̣̦̥̌̐̌̽̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌ / ̨̡̛̦̥̌̌̚�̵̨̯̍̌̐̌̽�̨̞̦̞͕̔̌̐̏̚�
̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̣ˋʺ˃. ʦ�̨̨̦̥̱̔�̨̭̣̞̙̖̦̦̞̔̔�̨̨̨̪̞̥̣̣̭͕̏̔́́�̨̺�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̡̛̛̦̏̌̿�̱�Ϯϲй�̨̭̣̯̞̔̌̏�
̨̬̱̔̌̚�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱͕�̨̺�̡̛̛̦̏�̪̞̔�̸̭̌�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽, ̯̌ ̛̣̹̖�̱�ϱй�̨̭̣̯̞̔̌̏�̪̞̭̣́�ˋʺ˃͕�̪̞̭̣́�
̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�̚�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽͘�ʻ̨̨̖̬̱̥̞̣͕̚̚�̡̡̛̦̭̞̣̌̽�̶̖̜�̨̛̭̥̪̯̥�̱̍̏�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̨̪̏Ζ̛̦̜́̌̚�̚�
̨̛̪̪̖̬̖̦̞̥̔ ̣ˋʺ˃ ̱�̶̵̛�̨̭̣̯̞̔̌̏͘�ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̿�̨̛̦̥̔�̞̚�̵̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̛̪̖̬̦̦̞̜̏�
̸̛̥̖̦̞̜̔�̨̨̨̪̥̞̔̚.[51,52] 

 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
12. ʪ̣́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̥̯̌̀̽�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̞̌̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̸̖̬̖̚�̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̯̬̯̱̏̌�

̨̬̞̦̱̏̏̌̐�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̨̨̨̪̬̭̯̬̟̏�̶̨̖̬̞̦̯̞̟͕̔̿̌̚�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̸̛̛̥̖̦̥̔�̴̵̶̞̥̌̏́�
̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̖̌�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̶̴̸̨̛̭̪̖̞̦̟�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟͕̏̍́�̨̨̨̬̟̏̚�̯̌�
̶̨̨̨̛̪̬̪̬̞̖̪̯̦̟̏�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�
̨̖̬̯̖̬̪̞̟͕̐̌�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ ̨̌̍�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�̨̞̦̹̟�̣̱̞̐̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̪̬̯̱̌̌̌͘��
˃̛̛̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐�̦̖�
̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́. 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀)  

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
˄�̡̙̞̜̏̌�̭̯̞̟̌̔ ̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚.[53-55] ˁ̡̛̱̯̦̞̍͛̿̏�̨̨̪̞̥̣̖̦̦̏̔́�̨̪̬�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̡̨̬̖̣̯̀̀̽�̚�̨̡̛̛̯̦̥̍͛̿̏�̯̖̭̯̱̦̦̥̏̌́�̛̣̹̖�̨̨̪̬̯̥́̐�̨̨̪̖̬̹̐�̛̯̙̦́�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�
̨̡̥̱̣ͬ̚ˋʺ˃.[56] ˋʺ˃�̨̨̨̪̥̞̬̦̐�̭̯̱̪̖̦́�̨̥̙̖�̸̛̛̛̛̭̪̬̦̯�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̵̛̦̙̦̞�̶̡̨̡̞̦̞̏�
;̛̭̣̦̭̔̍̌̌Ϳ�̨̯̌ͬ̌̍�̵̵̖̬̦̞̏�̶̡̨̡̞̦̞̏�;̛̭̥̖̯̬̞̔́Ϳ.[57-59�ʶ̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̴̶̡̞̭̞̌́�̨̌̍�̡̨̛̦̦̦̏̌́�̵̨̛̪̞̜̦̔̏�
̦̌̏̔̌̽̚�̿ ̛̯̖̭̯̥̌ ̦̌ ̛̣̖̦̦̏́̏́�̛̭̣̦̭̱̔̍̌̌�̯̌�̴̶̛̖̞̯̱̔�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̦̌�̡̙̞̜̏̌ ̭̯̞̟̌̔�̣ˋʺ˃.[57,59] ʯ�
̵̱̬̱̦̦̥̌̏̌́�̡̞̱͕̏�̭̯̯̞͕̌�̨̨̨̭̞̯̦̏̽̐�̯̌�̨̨̨̯̬̱̔̏̐�̭̯̯̱̭̱͕̌�̶̛̪̞̦̯̌̿�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̛̥̣̌�̨̪̖̬̖̣̥�
̡̨̡̞̭̯�̸̖̬̖̪͕̌�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽�̛̥̣̌�̛̛̪̞̺̖̦̜̔̏�̡̛̛̬̚�̨̡̛̬̯̱̏̚�̵̡̛̭̯̞̜�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�
̸̖̬̖̚�̶̥̞̭́̽.[60] 

ˈ̸̨̌�̿�̦̞̔̌�̨̪̬�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̨̪̬̬̥̐̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̪̬̯̱̌̌̌�̯̌�̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ ̱�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̛̛̛̖̭̯̱̣̬̦̥̏̍́�̨̛̬̣̥̌̔̌̚�̏�̶̨̞̣̥̱͕�̵̡̛̯̌�̡́�̨̪̣̹̔̌̽̌ ̶̡̬̖̖̞́̚ ̸̡̨̛̱̭̯̦̟̌�̨̛̦̖̬̥̏�̨̌̍�
̨̨̨̦̖̬̱̥̞̣̐̚̚�̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̡̖́ ̡̣̞̱̯̀̽�̏�̵̨̱̭̯̦̌̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̦̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�
̨̡̞̔̌̏̚�̨̨̯͕̐�̨̺�̱̍̔̽-̡́̌�̡̨̡̦̬̖̯̦̌�̨̪̬̬̥̐̌̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̡̪̬̺̱̌̿�̨̛̛̭̥̪̯̥ ̪̞̭̣́ ̣ˋʺ˃.[61-63] ʦ�̨̦̞̜̔�
̭̖̬̞̟�̵̡̨̨̨̛̦̖̦̯̬̣̦̽̏̌�̡̛̪̞̏̌̔̏�̨̨̨̪̞̥̣̣̭͕̏̔́́�̨̺�̸̨̭̭̦̏̿̌̌ ̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�̨̌̍�̛̪̬̏̌̏�̞̚�
̸̨̛̬̭̯̥̌̀̚�̦̦̯̙̖̦̦̥̌̏̌̌́�̨̡̛̛̪̬̺̣̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̱�̵̡̛̖̔́�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏.[54] ʦ�̨̨̦̥̱̔�̨̨̨̬̦̥̞̦̥̱̌̔̏̌̚�̨̭̣̞̙̖̦̦̞̔̔�Naguib ̯̌�Madian ̛̛̛̣͕̏́̏�̨̺�̬̱̪̐̌�̨̭̞̍�̚�
̨̦̥̦̖̥̌̌̚�ˋʺ˃�;̵̱̭̞�̭̯̱̪̖̦̞̏ ̡̨̯̙̭̯̞́Ϳ͕�̡̞́�̖̬̱̯̍̽�̸̱̭̯̌̽�̱�̨̪̬̬̥̞̐̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̪̬̯̱̌̌̌�
̨̬̱̔̌̚�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣͕̐̏�̨̨̪̬̖̥̦̭̯̬̱̣̔̏̌̌�̸̨̦̦̌̚�̛̥̖̦̹̜�̸̭̌�̨̞̦̣̖̦̦͕̏̔̏́�̦̞̙�̶̛̪̞̦̯͕̌̿�̡̞́�
̨̛̛̯̬̥̱̣̏̌�̛̣̹̖�̡̛̣̞�;̛̖̯̞̭̯̦̍̌̐Ϳ͕�̌ ̱�̣̖̜̀̔�̚�̡̛̛̣̖̥̐�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̛̛̥̥̏̚�̛̯̬̥̥̌̏̌ ̨̱̙̦̦̔̌́�
̨̞̱̣̭̏̔̍̽�̛̹̹̖̏̔.[64] 

ʦ̵̸̨̛̬̱̌̏̀�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̡̞̔̌̏̚�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏ ̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚ ̣ˋʺ˃͕�̨̨̦̖̞̥͕̏̔�̸̛�
̡̨̛̬̭̯̽�̞̏̔�̨̪̬̙̖̦̦̏̏̌̔́�̡̨̡̨̦̬̖̯̦̟�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̨̛̪̬̬̥̐̌�̪̞̔�̶̡̨̛̖̬̞̦̯̥̏̏�̴̡̡̨̨̨̣̞̞̦̏̌̏̌̐�
̯̖̬̪̖̯̌̏̌�̚�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̥̙̖�̛̛̪̖̬̖̺̱̯̏̏̌�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̱�̡̨̹̱̔�̣̔́�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏� 
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;̡̨̹̔̌�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̯̬̯̱̏̌�̸̭̱̌�̯̌�̬̖̭̱̬̭̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̞̞̱̦̦̏̔̏̔̏̌́�̡̱̬̭̱�̯̖̬̪̞̟̌�̖̍̚�̨̨̭̱̯̯̿̏̐�
̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̨̌̍�̨̛̪̭̣̖̦̦́�̨̨̛̦̖̯̦̐̌̏̐�̛̭̪̬̜̦̯̯́́�̭̯̦̱̌�̨̨̭̏̐�̨̨̬̔̏͛́̚Ϳ͘�˔̡�̸̦̯̭͕̌̌̌̿̽́̚̚�̨̥̖̯̀�̡̨̨̯̌̐�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̱̣̍̌ ̍ ̶̨̡̞̦̌�̡̨̛̬̭̯̞ ̣̔́�̨̨̪̖̦̏̐ ̶̪̞̦̯̌̿̌ ̨̥̖̯̞̔̏ ̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌͘�ʯ̞�
̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̽�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̨̨̨̦̔̐-̵̨̔̏�̭̖̦̭̞̌̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̭̯̯̦̔̌̽�̣̔́�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̏�̨̯̜�̸̭̌�̡́ 
̛̞̦̹̥�̵̨̦̖̞̦̍̔̌�̱̍̔̌ ̞̣̹̍̽̌�̡̡̞̣̞̭̯̽̽ ̭̖̦̭̞̌̏͘�ˍ̨̍�̛̥̞̦̞̥̞̱̯̏̌̚�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̨̛̯̬̣̏̌̐ 
̯̌ ̴̡̨̨̛̦̖̖̖̯̦̏̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̱̌̽�̨̨̪̯̬̦̱̏�̶̨̡̞̦̱͕�̸̨̛̛̪̬̭̌̀̽�̦̌ 
̶̞̣̞͕�̨̺̍�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̶̡̬̖̞̌̀�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́.  ̒ ̨̭̯̞̜̦̌�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̛̛̯̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�
̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌. ˃̡̨̙̌�̭̣̞̔�̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ ˁ̣̞̔�̸̡̨̞̯�
̛̛̪̬̖̭̯̯̔̌̏�̛̬̞̦̯͕̏̌̌�̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̛�̱̖̍̔�̡̱̬̭�̛̞̱̯̭̏̔̍̏̌̽ ̨̪̖̬̖̙̦̏̌�̏�̵̨̱̥̏̌�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̡̣̱̌̌̔̚�̚�
̨̡̨̨̯̔̔̌̏̀ ̨̨̪̬̬̥̐̌̀�̪̬̏̌̏ ̣̔́�̡̨̛̦̦̦̏̌́�̨̥̏̔̌, ̸̛ ̏�̪̖̬̹̱�̸̖̬̱̐�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̱̖̍̔�̨̛̛̭̖̬̖̯̭̔́̚�̦̌�
̨̥̹̦̞̜̔̌�̨̪̬̬̥̞̐̌�̪̬̏̌̏�̚�̸̛̛̦̖̭̯̥̌ ̨̛̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦̥́ ̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌ ̣̔́�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́ ̯̌�̭̪̬̥̱̦̦́̏̌́�
̨̪̬̬̖̭̱̐�̶̪̞̦̯̌̿̌. ˈ̸̨̌�̨̥̙̦̌ ̨̛̛̪̬̱̯̏̍̏̌ ̛̖̭̯̱̣̬̦̱̏̍́ ̯̖̬̪̞̌̀�̨̨̪̬̯̥́̐�̸̨̨̦̖̦̦̌̐̚�̨̪̖̬̞̱̔, ̭̣̞̔�
̡̨̯̙̌�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̵̪̞̞͕̔̔�̨̺�̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̦̌�̵̨̛̭̥̪̯̥͕̌�̨̛̛̪̭̦̜̌�̏ ̵̛̞̦̹�̵̨̦̭̯̦̌̌̏̌͘�ʿ̖̬̖̣̦̯̖̐́̽�
̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̸̡̣̞̦̞̦̞�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ VA/DoD (̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�ʿ˃ˁˀ͕13 ʺʪʪ͕14 ̨̨̨̞̪̣̬̦̍́̐�̨̬̣̱͕̌̔̚15 
̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̵̵̛̛̭̣̦̽�̨̔�̨̭̥̱̭̯͕̌̐̍̏̌16 ̯̌�̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�
̸̨̛̬̖̦̏�17). ˀ̡̨̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�̵̥̜̱̯̦̞̌̍ ̵̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦̽̏̌ ̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽ ̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�
̶̵̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌�̪̬̏̌̏�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̨̛̪̬̖̭̯̏�̬̖̯̖̣̦̖̽�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̺̍�
̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̛̛̯̪�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̱�̶̞̟̿�̬̱̪̞̐ ̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̨̨̛̛̪̯̦̏̚�̛̬̖̱̯̥̱̯̌̐̏̌̽�̦̌�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̱�
̛̖̭̯̱̣̬̦̱̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌̀. 

ʪ̨̡̨̯̞̔̌̏�̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̔̏͘�̱�ʪ̨̡̯̱̔̌�ʦ: ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐. 

d. ʧ˖ˏ�˖�˅˖˘˃˘ 
ˌ̱̥�̱�̵̵̱̏̌�̿�̨̨̛̪̹̬̖̦̀�̨̨̪̬̣̖̥̍̀�̭̖̬̖̔�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̯̌�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞̏̽̏̍̏̏�ʽ̶̪̖̬̞̜̌ ͞ˁ̨̨̏̍̔̌�ʳ̡̬̱̌͟�
(OIF), ͞ˁ̡̯̞̜̌�̨̨̭̏̍̔̌͟ (OEFͿ�̯̌�͞ʻ̨̛̜̏�̨̡̭̞̯̦̏̌͟ (OND).[65] ˀ̨̡̛̖̯̬̭̪̖̯̦̖̏�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̡̨̪̱̣̞̦̖̍̏̌�̱�
ϮϬϭϮ�̶̨̬̞͕�̨̨̨̛̪̞̥̣͕̏̔�̨̺�ϳϱ͕ϳй�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̨̨̛̛̪̞̥̣̏̔�̨̪̬�̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌.[66] ˌ̱̥�̱�
̵̵̱̏̌�̨̥̙̖�̡̛̛̛̦̦̱̯̏�̡́�̛̪̬̥̜́�̨̡̦̭̣̞̌̔�̣ˋʺ˃͕�̣̖̌�̡̨̯̙̌�̨̥̙̖�̡̛̛̛̦̦̱̯̏�̚�̵̛̞̦̹�̸̛̛̪̬̦͕�̵̡̛̯̌�̡́�
̸̨̛̪̞̦̜̍�̴̡̖̖̯�̞̏̔�̡̣̞̞͕̏�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̛̞̦̹�̵̨̛̛̪̹̬̖̦�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�
̣ˋʺ˃.[67] 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
13. ʻ̖̥̌̿ ̵̨̛̙̦̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̦̌�̡̨̛̬̭̯̽�̨̌̍�̨̛̪̬̯�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̱̍̔̽-̡̨̟́�̡̨̡̨̦̬̖̯̦̟�

̨̡̛̛̥̖̯̔�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘ 
(ʻ̖̥̌�̵̛̦̔̌ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, ̨̦̔̔̌̌ ̨̦̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʦ�̡̨̡̦̯̖̭̯̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̨̺̔ ̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̡̛͕̔̌̚�̡̞́�̍�̛̪̞̯̖̬̙̱̣̔̏̔̏̌�̨̌̍�̨̨̛̭̪̬̭̯̱̣̏̏̌�̨̬̥̖̙̱̦̦̏̌́̚ 
̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̞̏̔�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌�̚�̨̞̦̹̀ ̨̨̖̯̞̣̞͕̐̿̀�̞̭̱̯̦̞̏̔͘ ʽ̡̦̔̌�̣̔́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̴̶̡̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽�
̸̨̛̛̥̖̙̱̥̍̀�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̨̨̪̬̪̦̱̿�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̖̌�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̵̛̬̞̦̚�̨̥̖̯̞̔̏�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̖̦̖̬̯̬̐̌�̨̨̞̣̍̐�̹̱̥̱͕�̸̨̨̛̞̣̞̦̜̍̐ ̨̨̛̬̯̦̜̏̚�̏̚Ζ̨̡͕́̚�̨̞̪̦͕̐̚�
̸̨̬̭̣̣̌̍̀̀̌̚�̯̖̬̪̞̌́Ϳ�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌ ̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́. ʿ̛̬�̵̨̨̦̖̞̦̭̯̞̍̔�̖̬̦̞̯̭̏̽́̚�̨̔�
̨̨̨̨̛̯̣̬̦̣̌̐̐̌͘�ʻ̨̭̯̞̜̦̌�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̛̛̯̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�
̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌. 

13ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̥̏�̨̨̬̣̥̌̔̚�̯̌�̨̨̭̯̬̐̀�̨̨̭̯̬̖̭̏̀�̶̡̬̖̞̌̿̀͘ 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp 
14ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̨̙̏̌̐�̨̨̛̖̪̬̖̭̦̔̏̐�̨̬̣̱̌̔̚͘� 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp 
15ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̞̪̣̬̦̍́̐�̨̬̣̱̌̔̚�̱�̵̨̨̛̬̭̣̔͘� 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/bd/index.asp 
16ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�VA/DoD ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̡̨̛̛̬̥̚�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp 
17 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/bd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
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ʿ̨̡̹̱�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̛̛̏́̏̏�̨̦̖̔�̨̡̛̪̬̭̪̖̯̦̖̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌ ̪̞̭̣́�ˋʺ˃͕�̨̪̬̖̖̦̖̏̔�Henry ̞ 
̭̪̞̯̏̌̏͘, ̡̖́ ̦̖�̨̛̛̣̏́̏ ̸̨̨̦̦̌̐̚�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌�̪̞̭̣́�̛̹̖̭̯�̭̖̦̭̞̌̏�̴̨̨̨̯̖̣̖̦̦̐�
̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́�̨̨̪̬̯̥́̐�̛̹̖̭̯�̶̥̞̭̞́̏.[68] ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�̱�̡̨̭̯̞́�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̱̙̖̔�̡̛̦̽̌̚͘�ʶ̨̛̬̭̯̽�̞�
̡̨̹̔̌�̨̭̪̞̞̦̭̯̭̏̏̔́̽́ ̚�̡̛̛̖̥̔́�̶̛̬̞̞̥̏̌̌́�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏. ˔̡�̸̦̯̭͕̌̌̌̿̽́̚̚�̨̥̖̯̀�
̡̨̨̯̌̐�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̨̱̣̍�̍�̶̨̛̛̞̦̯ ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̏̽ ̶̪̞̦̯̌̿̌�̏ ̨̛̯̬̥̦̦̞̌ ̡̨̛̬̭̯̞ ̞̏̔�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̹̱̥̱�̱�
̵̵̱̏̌͘�ʯ̞�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̽�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̨̨̨̦̔̐-̵̨̔̏�̭̖̦̭̞̌̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̭̯̯̦̔̌̽�̣̔́�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̏�̨̯̜�
̸̭̌�̡́�̛̞̦̹̥�̵̨̦̖̞̦̍̔̌�̱̖̍̔�̨̛̪̬̖̭̯̏ ̞̣̹̱̍̽ ̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̭̖̦̭̞̌̏͘�ˍ̨̍�̛̥̞̦̞̥̞̱̯̏̌̚�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�
̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̨̛̯̬̣̏̌̐�̯̌�̴̡̨̨̛̦̖̖̖̯̦̏̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̱̌̽�̨̨̪̯̬̦̱̏�
̶̨̡̞̦̱͕�̸̨̛̛̪̬̭̌̀̽�̦̌�̶̞̣̞͕�̨̺̍�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̶̡̬̖̞̌̀�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́. 

 

ʧ̨̭̯̬̞�̸̨̨̱̞̣̞̦̞̌̔̐�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̥̞̦̱̚�̨̨̛̭̯̬̯̐ ̵̭̣̱̱͕�̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌�̞�̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽�̨̔�̹̱̥̱͕�
̸̱̭̯̬̞̯̭̌̀̽́̚�̨̛̛̪̬̣̦̍̚�̱�̵̨̯̬̽�̸̖̬̯̖̜̏�̵̭̞̏�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚͘�ʿ̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̞̚�̶̵̛�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̡̛̦̌̿̚�̨̨̪̬̯̥́̐�̶̥̞̭́́�̱�̡̛̪̱͕̏̌̔�̡̨̺́�̨̭̖̬̜̦̌̚ ̨̌̍�̨̪̭̯̞̜̦̌ ̯̬̥̌̏̌ ̨̬̦̦̟̍̌̌̍̌�̡̛̛̪̖̬̖̯̦ 
̞̭̱̯̦̏̔́. ʤ̸̨̨̱̞̣̞̦̞̔̐�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̸̨̨̛̦̭̦̥̔̌�̡̨̱̹̙̖̦̦̥̔́�̡̛̭̯̬̱̯̱̬�̵̱̏̌�̨̌̍�
̛̛̞̦̹̥�̨̛̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̵̨̛̬̦̦̥͖̌̏̀̏̌́̚�̭̣̞̔�̨̛̪̬̖̭̯̏�̶̨̡̞̦̱͕�̨̺̍�̸̡̛̛̛̣̯̏̀�̶̞�̸̛̛̛̪̬̦͘�ʧ̬̱̪̌�
̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̛̬̯̌̔̽�̨̛̪̬̖̭̯̏�̸̨̨̨̯̣̞̦̖̐�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̛̛̪̖̬̖̞̬̯̏�̸̨̨̨̡̛̯̯̭̦̞̭̯̽ ̡̣̞̞̏ 
̯̌�̛̖̬̦̱̯̭̏́̚�̨̔�̨̨̨̨̛̯̣̬̦̣̌̐̐̌ ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̵̭̣̱̱͕�̡̨̺́�̦̖�̱̖̍̔�̨̛̣̖̦̏́̏�̨̞̦̹̟�̸̨̨̛̖̦̟̏̔�̸̛̛̛̪̬̦͘�
ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̛̦̏̌̿̚�̨̦̖̭̯̯̦̔̌̀�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̨̪̬�̶̛̬̞̦̀̚�̥̞̙�̨̹̱̥̥�̱�̵̵̱̏̌ ̞̏̔�̣ˋʺ˃ ̯̌�̨̹̱̥̥�̱�
̵̵̱̏̌�̱̍̔̽-̡̨̟́�̨̞̦̹̟�̨̨̖̯̞̣̞̟̐�̯̌�̡̡̛̣̌̌̿̚�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̨̪̬̞̦̣̦̞̏́̽�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́. 

e. ʖˑ˓ˑ˅˪�˔ˋˏ˒˕ˑˏˋ  
ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 

14. ʻ̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̦̌�̡̨̛̬̭̯̽�̨̌̍�̨̛̪̬̯�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�̡̨̡̨̨̦̬̖̯̦̐�
̨̨̭̪̭̱̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̨̨̛̬̏̚�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̡̛̯̌�̡́�̨̛̪̣̪̞͕̔́�̨̬̣̌̔̚�̶̡̨̨̥̞̟̌̔̌�̨̌̍�̶̡̨̦̖̬̖̦̞̟͕̏̐�
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́�̨̬̱̚ ̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ 
(ʻ̖̥̌�̵̛̦̔̌ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̨̦̔̔̌̌�̨̦̏̌) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚�̿�̨̣̦̌̐̌̽̀̚�̡̨̭̬̌̐̀�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃,[69-71] ̨̺�̨̪̬̣̯̭́̏́̿̽́�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�̚�̨̯̬̯̏̌̀�̨̨̛̭̯̬̯̐ 
̨̬̱͕̚�̨̪̬̱̹̖̦̦̥́�̶̡̨̨̥̞̟͕̌̔̌�̵̨̬̱̥�̸̨̖̜�̯̌�̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́�̛̬̞̦̦̦̏̏̀̏̌́ ̨̪̣̱͕̐́̔�̌�̡̨̯̙̌�̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̀̚ /  
̸̛̱̯̣̞̭̯̏̀�̨̔�̡̨̨̭̬́̌̏̐�̭̞̯̣̏̌. ʦ̞̭̱̯̦̞̭̯̔̽�̨̡̪̬̺̖̦̌̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚ ̥̌̿ ̸̛̦̦̜̌̚�̛̪̣̏̏�̦̌�
̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̞̌̽�̨̡̡̛̛̪̦̌̚�̯̌�̡̞̭̯́̽�̛̙̯̯́͘�ʿ̨̛̹̬̖̦̞�̡̛̭̬̌̐�̦̌�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̬̱̚ ̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�̨̛̪̬̣̖̥̍�
̚�̸̛̯̦̦̥̌́�̵̡̨̛̬̱̦̔̏̌�̯̌�̵̡̨̛̖̣̖̯̬̦̦�̨̭̞̌̍̏̚�̨̨̥̭̟̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̛̥̞̦̚�̵̛̞̱̣̦̏̌̽̚�̸̨̡̛͕̏̚�̵̡̛̯̌�
̡́�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̨̨̨̥̞̣̦̍̽̐�̴̨̯̖̣̖̦̱ / ̛̦̭̣̦̦̌̔̌́�̵̡̨̛̯̖̭̯̏�̨̨̪̞̥̣̖̦͕̏̔̽�̨̞̦̦͕̏̔́�̞̱̣̦̞̏̌̽̚�̛̞̬̐�̯̌�
̦̯̯̌́́̚�̨̨̭̪̬̯̥͘ 

ʳ̭̦̱̯̀̽�̨̥̖̙̖̦̞̍�̨̡̛̔̌̚�̥̖̦̹̖̦̦́̚ ̨̌̍�̱̭̱̦̖̦̦́ ̴̶̡̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽�̸̵̨̛̥̖̙̱̍̀ ̵̨̨̛̬̏̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̪̞̭̣́�
̣ˋʺ˃ ̡̛̌̏̔́̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̬̱̚͘�ʽ̡̦̔̌�̣̔́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̴̶̡̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽�̸̨̛̛̥̖̙̱̥̍̀�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̛̥�
̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̖̌�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̶̴̸̨̛̭̪̖̞̦̟�̨̨̨̬̟̏̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟͕̌̍̌�̨̺̍�̶̨̛̛̞̦̯�
̶̡̬̖̞̌̀�̶̪̞̦̯̌̿̌ ̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ˀ̨̣̦̯̖̐́̽̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏ ̏�̣̱̞̐̌̚�̨̨̪̯̥̖̯̬̞̟͕�
̴̨̨̨̯̣̥̣̞̟͕̌̽̐�̨̦̖̜̬-̴̨̨̨̯̣̥̣̞̟͕̌̽̐�̨̨̦̖̬̣̞̟̏̐�̯̌ / ̨̌̍�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̬̱̚. ʻ̨̭̯̞̜̦̌�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�
̛̛̯̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌. ʸ̛̹̖�̨̦̖̔�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̭̖̬̖̔�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ;̦̞̔̌�̦̖̖̦̞̌̏̔�̏�̵̨̯̬̽�̵̨̡̛̬̖̥�̶̵̡̪̱̣̞̞̍̌́Ϳ�̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̡̛̬̯̖̬̞̥́�̸̡̣̖̦̦̏̀́�
̣̔́�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏.[72-74] ˈ̸̨̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̶̨̨̽̐�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̛̛̪̬̜̹̣�̨̔�
̨̡̛̭̦̱͕̏̏�̨̺�̡̨̡̥̪̣̖̭�̪̬̏̌̏�̣̔́�̸̨̖̜�̨̡̛̪̬̺̌̏ ̡̛̹̞̭̯̏̔̽�̯̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̬̞̦̏́�̸̛̯̦̦͕̌́�̣̦̌̐̌̽̌̚�̶̨̡̞̦̌�
̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚ ̱̣̍̌�̱̙̖̔�̡̨̛̦̽̀̚�̸̖̬̖̚�̨̭̖̬̜̦̞̚�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̨̨̺̔�̪̣̦̱̌ ̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐ ̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�;̦̖ 
̨̨̬̦̥̞̦̖͕̌̔̏̌̚�̭̣̞̪̖͕�̵̪̖̬̖̬̖̭̦̖�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́Ϳ͕�̡̛̦̖̖̣̏̌�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�;Ŷ�с�ϭϮͿ�̯̌�̡̨̨̡̛̬̯̜�̨̪̖̬̞̔�
̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�;̴̡̛̖̖̯�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̛̥̞̬̯̭̏̀̀̽́�̸̖̬̖̚�̭̞̥�̛̯̙̦̞̏Ϳ͘� 
 
 



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 34 ̚ 133 

 

 

 
ʻ̸̛̖̙̏̌̌̀̚�̦̌�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̡̞̔̌̏̚�̦̌�̡̛̪̞̯̬̥̱̔�̶̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̟̌̍̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̬̱̚�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�
̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̶̡̛̛̣̞̦̞̭̯�̨̥̙̱̯̽ ̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̡̨̨̡̬̯̖�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̨̛̞̦̞̱̣̦̟̔̏̔̌̽�̨̛̪̬̬̥̐̌�̯̖̬̪̞̟̌�̨̬̱͕̚�
̸̛̖̬̱̍�̨̔�̛̱̏̌̐�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̱�̡̨̹̱̔�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̸̭̱̌�̯̌�̬̖̭̱̬̭̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̣̔́�̞̞̱̦̦̏̔̏̔̏̌́�
̯̖̬̪̞̟̌�̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̀�̖̬̹̖̦̦̌̏́̚�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̖̍̚�̨̨̭̱̯̯̿̏̐�̨̪̣̞̪̹̖̦̦͕́�̸̛̛̭̪̬́̀�̛̛̦̖̯̦̥̐̌̏�̸̨̡̞̱̦̦̥̏̌́�
̞̏̔�̵̨̨̛̬̏̍Ϳ͘�˔̡�̸̦̯̭͕̌̌̌̿̽́̚̚�̨̥̖̯̀�̡̨̨̯̌̐�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̨̱̣̍�̍�̶̨̛̛̞̦̯�̪̖̦̖̦̞̭̯̏̏̽�̶̪̞̦̯̌̿̌�̏�
̨̛̯̬̥̦̦̞̌�̡̨̛̬̭̯̞�̞̏̔�̨̥̖̯̞̔̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̬̱̚͘�ʯ̞�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̽�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̨̨̨̦̔̐-̵̨̔̏�̭̖̦̭̞̌̏�̨̥̙̖�
̛̱̯̍�̨̨̭̯̯̦̔̌̽�̣̔́�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̏�̨̯̜�̸̭̌�̡́�̛̞̦̹̥�̵̨̦̖̞̦̍̔̌�̱̖̍̔ ̞̣̹̍̽̌�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̭̖̦̭̞̌̏͘�ˍ̨̍�
̛̥̞̦̞̥̞̱̯̏̌̚�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̨̛̯̬̣̏̌̐�̯̌�̴̡̨̨̛̦̖̖̖̯̦̏̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�
̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̱̌̽�̨̨̪̯̬̦̱̏�̶̨̡̞̦̱͕�̸̨̛̛̪̬̭̌̀̽�̦̌�̶̞̣̞͕�̨̺̍�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̶̡̬̖̞̌̀�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌̀�̨̬̱̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘ 

ʪ̨̡̨̯̞̔̌̏�̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̔̏͘ ̱ ʪ̨̡̯̱̔̌�ʦ: ʯ̨̨̬̞̏�̨̛̛̭̥̪̯̥. 

f. ʞˑ˓˖˛ˈːːˢ�˔ː˖ 
ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱�̨̥̙̱̯̽�̡̛̛̛̦̯̏̌�̨̛̛̪̬̣̦̍̚�̱�ϯϬй�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃.[75] ˉ̞�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̥̙̱̯̽�
̸̡̛̣̯̏̀̌�̦̭̯̱̪̦̖̌͗�;ϭͿ�ʿ̨̭̯̞̜̦̞�̨̯̬̱̦̺̞̔�̚�̛̭̦̦̦̥͕̌̌́̚�̸̛̦̖̙̏̌̌̀̚�̦̌�̨̛̥̙̣̞̭̯͕̏̽�;ϮͿ�ˁ̨̛̦̬̥̔�̡̛̛̯̬̥̌̚�
̴̛̌̚�̭̦̱�̞�;ϯͿ�ʻ̛̖̬̖̱̣̬̦̜̐́�̛̬̖̙̥�̭̦̱�̜�̦̖̭̪̦̦̌́͘�ˁ̨̛̦̬̥̔�̨̡̛̱̪̦̚�̵̛̦̦̔̌́�̱̞̏�̭̦̞͕�̖̪̬̖̭̞͕̔́�̞̣̍̽�̯̌�̞̦̹̞�
̛̭̯̦̌�̨̥̙̱̯̽�̛̛̭̪̬̯́�̣̦̞̜̌̐̌̽̚�̨̪̦̞̜̐̌�̡̨̭̯̞́�̭̦̱. ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̖̌̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ 
̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̛̭̣̦̥̌̔͘�ʪ̣́�̵̭̞̏�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̸̯̬̱̦̏̌̽�̸̦̞̌̔̌̏̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̨̛̪̦̦̞̏�̛̛̙̯̏̌̚�
̴̡̨̛̯̬̌ ̡̛̛̬̱̚�̯̌�̡̨̛̬̭̯̞͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̸̨̡̛̯̭̦̞̭̯̽�̯̌�̶̨̛̪̯̖̦̞̜̦̜�̨̛̣̙̦̦̏̏̌́̚͘ 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
15. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̛̪̖̬̭̦̣̞̱̯̌̏̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�

̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̨̡̞̦̱�̛̬̖̙̥̱�̭̦̱͕�̛̞̞̦̐̐̿�̭̦̱͕�̛̞̯͕̔̿�̴̸̨̛̞̦̟̚�̡̨̛̯̦̭̯̞̌̏�̯̌�
̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�̭̦̱͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̏�̏�̨̡̪̬̱́̔�̨̬̭̯̦̦̌́̚�̨̛̪̬̞̬̯̖̯̱: 
a. ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̭̦̱͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̡̨̨̦̯̬̣̀�̨̡̛̪̬̦̞͕̔̌̏̚�

̛̙̦̦̏̏̌̀�̴̡̨̡̨̨̖̟̦̱̯̯̦̱̣̣ͬ̀̀ͬ̌̐̀�̯̌�̵̛̞̦̹�̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏� 
b. ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̥̞̦̌̚�̛̞̯͕̔̿�̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́�;ˇ˃), 

̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̥̞̦̌̚�̸̨̨̯̖̦̦́�̣̔́�̭̦̱�;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̖̯̣̖̜̔̌�̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�̛̔̏͘�
ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌) 

c. ʦ̨̞̪̞̦̞̔̏̔�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̣̔́�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̛̭̦̦̦̌̌́̚�̯̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̭̦̱ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌)  

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʸ̞̯̖̬̯̱̬͕̌̌�̡́̌�̍�̨̖̥̦̭̯̬̱̣̔̏̌̌ ̨̞̥̞̦̦̭̯̞̏̔ ̱�̡̣̞̱̦̦̞̏̌ ̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱͕�̸̵̛̛̛̭̪̬̦̖̦�̣ˋʺ˃, ̯̌�̨̪̬̱̹̖̦͕̽�
̸̵̛̛̛̭̪̬̦̖̦�̛̛̞̦̹̥�̴̡̨̛̯̬̥͕̌̌�̞̭̱̯̦̏̔́͘�ʻ̡̛̖̖̣̖̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̚�Ϯϰ�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̶̨̨̛̞̦̣�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́�̨̌̍�̵̨̞̌̔̏̚�̡̨̨̦̯̬̣̀�̭̦̱ ̱�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̨̖̭̦̦̍́̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃.[76] ˀ̞̖̦̏̽�̨̖̭̦̦͕̍́̚�
̛̛̥̞̬̦̜̏́ ̌̚�ʳ̡̨̦̖̭̥̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̖̭̦̦̍́̚�;ISIͿ͕�̯̌�̸̭̌�̭̦̱�̸̡̨̣̞̦̞̦�̦̖�̨̡̛̛̪̬̺̣̭̌́͘ 

 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱�̭̖̬̖̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̡́�̴̸̡̨̨̦̖̬̥̣̞̦̱͕̌̌̐�̡̯̌�̞�
̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̱̌̌̐�̯̖̬̪̞̌̀͘�ʺ̨̖̯̀�̡̨̨̦̯̬̣̀ ̭̦̱ ̿�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̨̨̬̖̱̣̬̦͕̐́̐�̨̨̨̨̦̬̥̣̞̦̌̏̌̐̚�̛̬̖̙̥̱�̭̦̱-
̦̖̭̪̦̦̌́͘�ʺ̨̙̱̯̽�̛̱̯̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̴̸̡̨̨̦̖̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�ʶʿ˃�̯̌�̞̞̦̐̐̿̌�̭̦̱. 
ʳ̛̦̭̯̬̱̥̖̦̯͕�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̚�ʶʿ˃͕�̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿ ̭̦̱͕�̡̨̨̦̯̬̣̽�̛̭̯̥̱̣̞͕̏�
̨̥̖̙̖̦̦̍́�̭̦̱͕�̌�̡̨̯̙̌�̨̛̥̖̯̔�̨̨̛̬̯̍̽̍�̞̚�̨̭̯̬̖̭̥͕�̡̞́�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́ ̚�̨̥̖̯̀�̨̛̬̹̬̖̦̦́̚�
̨̨̛̥̙̣̭̯̖̜̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̨̭̥̭̯̞̜̦̌�̡̨̨̛̦̯̬̣̯̀̏̌ ̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̭̦̱͕�̨̨̨̛̭̣̍̏�̵̛̯͕�̨̺�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̞̚ ̛̭̱̪̱̯̦̞̥ 
̵̨̛̬̦̦̥̌̏̀̏̌́̚ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔ ̥̞̦̌̚�̵̨̨̛̔̍̏�̨̛̞̬̯̥̞͕̍̏�̨̛̭̦̬̥̔�̵̨̡̛̦̖̭̪̞̜̦�̦̞͕̐�̨̛̭̦̬̥̔ ̸̵̨̛̛̪̖̬̞̦̔ 
̵̬̱̞̏ ̶̡̨̡̞̦̞͕̏�̵̬̱�̸̵̨̛̦�̡̣̱́̍�̪̞̔�̸̭̌�̭̦̱). [77]  
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ʶʿ˃ ̛̛̣̭̏́̏̌̽ ̴̡̨̛̖̖̯̦̏̀ ̛̪̬ ̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̨̬̣̞̌̔̏̚�̭̦̱͕�̡́�̶̖�̨̱̣̍�̨̨̨̨̪̬̖̥̦̭̯̬̦̔̏̌�̏�̥̖̯̌-̦̣̞̞̌̌̚�
̨̡̨̨̪̖̞̦̟̏̔̏�̯̖̬̪̞̟̌�̨̖̭̦̦͕̍́̚�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̨̨́̐�̨̡̛̪̣̌̌̚ ̨̡̪̬̺̖̦̦̌́ ̭̱̍Ζ̡̨̛̯̦̟̿̏ ̡̨̭̯̞́ ̭̦̱�̯̌�
̥̖̦̹̖̦̦́̚�̭̱̍Ζ̡̨̨̛̯̦̿̏̐ ̸̭̱̌ ̦̖̭̪̦̦̌́�̨̨̪̬̯̥́̐�̸̨̦̞ ̡̛̌̏̔́̚�ʶʿ˃.[78] 

 

ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̌̌̐̌�̯̖̬̪̞̌́�̛̪̬�̨̪̬̱̹̖̦̦̞�̭̦̱�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̡̛̣̞͕�̨̺�̡̞̪̱̭̯̭̏̔̌̀̽́�̌̚�̶̨̬̖̖̪̯̥�̨̌̍�̖̍̚�
̶̬̖̖̪̯̌͘�ʺ̨̖̯̀�̯̖̬̪̞̟̌�̨̨̛̪̦̦̏�̛̱̯̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̡̣̞̞͕̏�̡̞́�̦̖�̸̡̛̛̣̱̯̏̽ ̨̣̖̙̦̭̯̞̌̚�̯̌�̛̥̯̥̱̯̌̽�
̥̞̦̞̥̣̦̞̌̽�̸̨̪̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ʸ̡̛̞�̭̣̞̔�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�̛̣̹̖�̸̡̨̨̡̨̨̬̯̭̦͕̌�̨̔�
̥̖̪̬̖̪̬̯̞̔̌̌̏�̨̥̙̱̯̽�̵̨̛̛̯̏̔ ̨̨̯̬̦͕̌̔̚�̥̞̬̯̪̞̦̌̌̚�̯̌�̶̸̡̛̛̯̬̣̞̦̞�̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̌̔̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̛̛̥̞̯̬̪̯̣̞̦̌Ϳ͘�ˁ̣̞̔�̡̛̛̱̦̯̌�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̖̦̞̖̪̞̦̞̍̔̌̏̚̚�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̸̖̬̖̚�̶̨̛̪̯̖̦̞̜̦̜�
̨̨̡̛̬̯̏̚�̨̣̖̙̦̭̯̞̌̚�̯̌�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̵̛̞̦̹�̵̡̛̭̯̞̜�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̡̛̯̌�̡́�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̛̥̞̦̚�̯̌�̯̦̞̭̯̔̌̽̚�
̛̛̪̬̜̥̯̌�̬̞̹̖̦̦͕́�̌�̡̨̯̙̌�̨̡̛̭̱̏�̨̜̥̞̬̦̞̭̯̏̽�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦͕̌̏̀̏̌̽̚�̡̨̺́�̨̛̦̏�̿�;̨̨̨̛̭̣̍̏�
̖̪̬̖̭̞̟̔ ̨̌̍�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐ ̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚). 

ʪ̨̡̨̯̞̔̌̏�̸̡̣̞̦̞̦̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̔̏͘�̱�ʪ̨̡̯̱̔̌�B: ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱. 

g.   ʞˑ˅ˈˇ˪ːˍˑ ˪�˔ˋˏ˒˕ˑˏˋ 
ʤˑ˚˃�˚˃˔˕ˑ˕˃ǡ�˪ː˕ˈː˔ˋ˅ː˪˔˕˟�˅ 

 ̯̌�̛̛̯̪�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̛̣̹̯̭̌̌̀̽́̚�̛̛̦̖̭̦̥͕́�̞̭̦̱̯̀̽�̡̖̞̔́�̨̡̛̔̌̚�̨̡̥̱̏̌̿̏͛́̚̚̚ 
̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞͕̌̔̏̚�̵̡̛̯̌�̡́�ʦʪˀ ̨̌̍�ʿ˃ˁˀ͕�̞̚�̛̦̙̖̦̦̥́̚�̯̖̥̪̞̏ ̨̞̦̣̖̦̦̏̔̏́�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱ ̨̡̥̱̚. 
ʿ̨̡̨̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̡̛̛̛̦̯̏̌�̡́ ̪̬̥̞́�̸̛�̦̖̪̬̥̞́�̡̛̦̭̣̞̌̔�̛̯̬̥̌̏͘�ʯ̸̛̜̌̏̌̚�
̨̨̪̞̥̣̯̭̏̔́̿̽́ ̨̪̬�̦̭̯̱̪̦̞̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̛̬̱̪̐͗ ̛̥̞̦̚�̨̦̭̯̬͕̌̀�̨̛̯̬̙̦̞̭̯͕̏̽�̨̛̣̙̦̦̏̏̌́̚�
̵̨̡̛̛̛̛̪̭̯̦̥̌̏�̸̨̛̛̬̖̦̥̏̌�̯̌�̨̛̬̣͕̌̔̚�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̛̯̬̥̥̌̏̌�̯̌�̨̭̯̬̖̭̥͕�̡̯̞̌�̡́�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�
̨̛̭̯̬̖̭̜̏ ̨̬̣̌̔̚.[79-82] 

 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
16. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̯̌�̡̨̨̛̦̯̬̣̯̀̏̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̸̵̨̨̛̛̪̭̣̞̦̐�̨̌̍�̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�

̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̡̨̨̦̱̌̏-̵̨̨̛̬̱̦̯̦̍̒̏̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̌�
̡̨̯̙̌�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̴̡̨̯̬̞͕̌̏�̵̡̬̯̖̬̱̌̌�̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ 
(ˀ̸̞̹̱̖�̌̚ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʿ̨́̏̌�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̛̣̖̙̯̌̌̚�̞̏̔�̵̨̯̍̌̐̌̽�̴̡̨̯̬̞͕̌̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̵̶̨̨̛̛̪̭̭̞̣̦̜̌̽�̭̯̦̌�̨̔�̛̯̬̥̌̏ ̨̯̌ͬ̌̍�̙̖̏�̦̦̖̌́̏ ̵̸̛̪̭̞̦̖ ̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̸̛̖̦̖̯̦̱̐�̵̛̭̣̦̞̭̯̽̽�̨̔�
̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̵̨̬̦͕̌̏̀̏̌̽̚�̴̡̨̛̯̬̌�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̯̌�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̞̌̽�̴̡̨̛̯̬̌�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏. ʽ̸̛̛̪̬̌̀�̦̌�
̸̛̖̦̦̏̏́�̨̞̭̯̬̞̟�̵̨̨̛̬̏̍�̭̣̞̔�̶̨̛̛̞̦̯�̵̡̬̯̖̬̌̌�̯̌�̡̯̙̞̭̯́̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̱̍̔̽-̡̱́�̛̪̬̭̱̯̦̞̭̯̽�
̶̵̛̛̭̱̟̣̦̔̌̽�̨̡̱̥̔ ̸̛�̨̬̱̌̐̚̚�̣̔́�̸̸̵̨̨̛̯̱̀Ϳ�̣̔́�̨̛̬̱̏̍�̨̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́. ˁ̣̞̔�̵̛̬̱̯̏̌̏̌ 
̨̨̡̥̏̌̿̏͛́̚̚̚ ̖̪̬̖̭̞̟͕̔�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚�̯̌�̵̛̞̦̹�̨̪̬̣̖̥̍�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̚�
̦̦̞̭̯̌́̏̀�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̣ˋʺ˃ ̯̌�̵̛̞̦̹�̯̬̥͕̌̏�̯̌�̶̨̛̛̞̦̯�̶̞ ̛̭̯̦̌�̞ ̨̡̨̛̪̬̦̭̱̣̯̱̯̭̽̏̌́�̚�̨̛̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�
̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̦̭̯̦̥̌̌̏̌�VA/DoD (̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�Wd^�18, MDD19͕�̨̛̞̪̣̬̦̜̍́�̨̬̣̌̔̚20͕�̶̛̪̞̦̯̌̿�̚�̡̨̛̛̬̥̚�
̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌21, ̵̸̨̛̬̦̞̦̥�̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̥̍̌̐̌�̵̨̬̦̦̥̌̏̀̏̌́̚�22). 

 
18 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̥̏�̨̨̬̣̥̌̔̚�̯̌�̨̨̭̯̬̐̀�̨̨̭̯̬̖̭̏̀�̶̡̬̖̞̌̿̀͘�
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp 
19 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̨̙̏̌̐�̨̨̛̖̪̬̖̭̦̔̏̐�̨̬̣̱̌̔̚͘� 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp 
20 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̞̪̣̬̦̍́̐�̨̬̣̱̌̔̚�̱�̵̨̨̛̬̭̣̔͘� 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/bd/index.asp 
21 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̯̌ ̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̡̨̛̛̬̥̚�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp 
22 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/ptsd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/mdd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/bd/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mh/srb/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
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ˁ̯̦̬̯̌̔̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̵̸̨̨̛̛̛̪̭̣̞̦̥̐�̯̌�̨̡̨̛̛̪̖̞̦̥̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̸̡̣̏̀̌̿�̡́�
̵̸̨̛̛̪̭̯̖̬̪̖̯̦̞͕̌̏�̡̯̌�̞�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�˄�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�̛̱̣̍�
̨̥̞̹̞̏̌̐�̨̡̛̔̌̚�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̟̌.[83-85] ʳ̛̭̦̱̣̏̌�̡̖̞̔́�̨̡̛͕̔̌̚�̨̺�̨̖̥̦̭̯̬̱̯̔̀̽�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�ʶʿ˃�̣̔́�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�ʿ˃ˁˀ͕�̛̦̙̖̦̦́̚�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̸̨̡̛̦̌̏�̯̌�̖̪̬̖̭̞̟̔�̱�̶̞̜�̬̱̪̞̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏͘�ʽ̡̦̔̌�̦̖̥̌̿�̵̡̨̛̛̪̖̬̖̦̣̏�
̨̡̞̔̌̏̚�̱̍̔̽-̡̨̟́�̶̴̸̨̛̭̪̖̞̦̟�̯̖̬̪̞̟̌�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̬̯̞̣̭̯̞̔̌̏̏�̯̌�̵̛̞̦̹�̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̵̡̛̯̌�
̡́�̛̞̥̪̱̣̭̦̞̭̯̽̏̽Ϳ�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃. ʻ̌�̨̨̭̦̞̽̐̔�̦̖̥̌̿�̡̣̞̞͕̏�̶̨̭̪̖̞̣̦̌̽�̵̵̛̭̣̖̦̏̌�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̨̨̭̦̞̯̬̦̌̌̐�
̦̣̱̌̐́̔�̌̚�̡̞̭̯́̀�̵̸̵̨̛̬̌̏�̨̡̪̬̱̯̞̔̏�̞�̡̛̥̖̥̖̦̯̞̔̌̏�ˁˌʤ�;FDAͿ�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̵̨̡̨̛̛̛̛̪̭̞̯̬̦̪̖̞̦̌ͬ̏̔̏�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃. ʦ̞̔�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌ ̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ 2ϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔ ̣ˋʺ˃͕�̨̱̣̍�̨̨̪̬̖̖̦̏̔�̔̏̌�
̨̨̬̦̥̞̦̞̌̔̏̌̚�̨̪̞̜̦̞̔̏�̭̣̞̪̞�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̞̽̏̌�̸̡̣̞̦̞̦̞�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡̣̞̞͕̏�̶̨̭̪̖̞̣̦̌̽�̵̨̛̭̪̬̥̦́̏̌�̣̔́�
̯̖̬̪̞̟̌ ̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̪̞̭̣́�ˋʺ˃͘�ʽ̡̦̔̌�̨̛̍̔̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̸̡̛̣̣̏̀̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̸̨̖̬̖̪̦-
̨̡̨̛̛̥̥̏̚�̛̯̬̥̥̌̏̌ ̵̭̞̏�̭̯̱̪̖̦̞̏ ̞�̨̥̙̱̯̽�̛̥̯̌�̛̣̹̖�̸̦̖̦̦̖̌̚�̸̦̖̦̦̌́̚�̣̔́�̬̱̪̐�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̨̺�
̪̬̖̭̯̣̯̔̌̏́̀̽�̞̦̯̖̬̖̭.[86,87] ˃̡̛̥̌�̸̨̛̦̥͕�̵̸̨̌�̡̡̞̣̞̭̯̽̽ ̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̨̺�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̬̱̪̐�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚, ̿�̸̨̦̖̦̦͕̌̀̚�̞̭̦̱̿ ̨̭̯̯̦̔̌́ ̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̨̡̞̔̌̏̚ ̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̟̌�̨̌̍�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̸̯̬̱̦̏̌̽�̛̪̬�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̵̨̬̣̌̔̌̚͘�ʸ̡̞̬̥̌́ ̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�
̨̡̨̛̪̬̦̭̱̣̯̱̯̭̽̏̌́�̚�̨̛̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥ ̨̛̦̭̯̦̥̌̌̏̌ ̨̨̺̔�̶̵̛�̭̯̦̞͕̌̏�̸̛̖̬̱̍�̨̔�̛̱̏̌̐�̨̨̭̦̦̞̏�
̨̛̞̦͕̔̌̐̚�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̯̌�̨̭̯̱̪̦̞̔�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́. 

g. ʙˑˆː˪˕ˋ˅ː˪�˔ˋˏ˒˕ˑˏˋ  

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
17. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̨̨̪̞̥̣̯̏̔́̀̽�̨̪̬�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̺�̦̖�

̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̞̏̔�̵̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ͕�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̡́�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̦̌�̡̨̭̯̬̱̯̱̬̦̱̏̌�̡̨̛̦̞̯̦̱̐̏�̨̌̍�
̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̱̐�̶̨̡̞̦̱�̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̨̥̖̙̖̦̍̽�̯̌�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ˋ̖̬̖̚�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̣̔́�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̨̌̍�̵̡̛̱̪̬̣̞̦̭̌̏̽�̛̪̯̦̌̽ ̭̣̞̔�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�
̴̶̨̞̞̜̦̖�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̞́�̴̡̨̛̯̬̌�̛̭̪̬̯́̀̽�̨̪̞́̏�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̛̭̥̪̯̥̞͍̏�ˋ̛�
̿�̨̛̬̣̌̔̚�̨̡̛̪̖̞̦̏̔, ̡̞́�̸̛̛̭̪̬̦̯́̀̽�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̨̌̍�̡̨̪̖̬̖̹̙̯̔̌̀̽�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̬̖̞̟̌�̦̌�̛̙̯̞̏�
̵̨̛̌̔̚?). ʿ̛̯̦̦̌́�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̛̪̦̦̞̏ ̛̱̯̍�̨̛̛̪̯̦̥̌̔̌̏̌ ̨̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̦͕̌̏̔̌̽̚�̵̡̡̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̚ 
̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̯̌�̸̨̡̛̦͕̌̏�̨̨̡̛̪̞̯̔̐̏�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̵̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣͕̐̌�̡̛̜́�̨̨̛̪̬̯̏̔̽�̡̯̱̌ ̶̨̡̞̦̱. 
ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̪̭̯̞̜̦̞�̡̛̭̬̌̐�̦̌�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̛̭̱̯̦̞̍͛̿̏�̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̪̥̯̯̌͛́̀), 
̸̛̦̖̙̏̌̌̀̚�̦̌�̛̣̖̦̞̏́̏�̪̞̔�̸̭̌�̵̸̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̟̐�̯̌�̴̶̡̨̨̱̦̞̦̣̦̟̌̽�̶̨̡̛̞̦�̨̦̬̥̣̦̞̌̽�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�
̸̡̛̛̦͕̌̏�̭̣̞̔�̸̛̛̖̪̖̯̌̍̚̚�̵̸̨̨̛̪̭̣̞̦̱̐�̨̨̨̪̥̱̔̐ ̯̌�̨̛̛̬̯̍̚�̶̡̖̦̯̌�̦̌�̵̨̥̖̯̔̌�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�
̭̯̦̱̌�̪̞̔�̸̭̌ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏ ̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̞̯͕̔̿̌�̴̸̛̞̦̞̚�̛̪̬͕̏̌̏�̥̖̦̯̣̦̞̌̽�̡̡̛̛̪̬̯̌, 
̣̦̌̐̌̽̌̚�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌Ϳ, ̨̪̞̦̦̌̍̐̌́̚�̨̯̌ͬ̌̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̱̥͕̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̣̦̱̯̏�̦̌�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�
̨̞̦̭̯̞̔̍̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̖̪̬̖̭̞͕̔́�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣͕̌̔̚�̨̖̭̦̦͕̍́̚�̛̙̦̦̏̏̌́�̸̵̡̨̛̛̦̬̯̦̌�
̸̨̛̬̖̦̏Ϳ͕�̯̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̭̯̬̯̖̞̜̌̐�̣̔́�̨̨̨̡̨̨̨̭̯̬̔̏̐̏̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̭̞̍�̚�̶̴̸̛̛̛̦̖̭̪̖̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�
̡̞́�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̡̡̨̞̣̽�̶̥̞̭̞́̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�23).[22,88] 

 
 
 
 
 
 

23 ʪ̛̏͘�ʶ̶̨̛̖̬̞̦̯̏̏�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp


ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 37 ̚ 133 
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18. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̱�̵̡̛́�̿�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�
̪̥̯̞͕̌͛́�̛̱̏̌̐�̸̛�̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̨̔�̶̨̨̞̣̖̭̪̬̥̦̟́̏̌�̨̞̣̦̭̯̞͕̔́̽�̡̞́�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̡̞́�
̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̸̖̬̖̚�̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̔�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏�̚�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̚�
̨̨̭̞̥̔̏̔�̱�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�ˋʺ˃͘�ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̡̨̨̡̨̨̡̨̬̯̭̯̬̖̏�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̶̨̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̨̛̞̦̞̱̣̦̟̔̏̔̌̽�̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�
̯̬̖̦̱̦̦͕̏̌́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̞̦̭̯̬̱̞̟�̯̌�̡̡̛̪̬̯̱̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̨̭̞̌̍̏̚�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̪̥̯̞͕̌͛́�̵̡̛̯̌�
̡́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̨̪̥̞̙̦̞̔�̵̨̨̯̖̦̣̞̟̐�;�dͿ͘�˃̛̛̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�
̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́͘ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̥̞̦̖̦̌̌̚�̦̌�̨̦̱̏) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ˈ̸̨̌�̪̖̬̹̞�̡̛̭̬̌̐�̦̌�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̪̥̯̞͕̌͛́�̛̱̏̌̐�̯̌�̸̵̡̨̛̛̦̏̌̏ ̴̶̡̱̦̞̜ ̿�̨̛̛̛̪̹̬̖̦̥ ̭̖̬̖̔�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�
̨̨̦̖̺̦̔̌̏�̨̛̛̯̬̥̣̌ ̣ˋʺ˃͕�̪̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̨̱̙̱̔̿�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̡̡̨̞̣̽�̨̛̦̐̔�̨̌̍�̦̞̔̏.[22-24] 
ʽ̡̦̔̌�̡̛̦̖̖̣̏̌�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̨̨̪̞̥̣̏̔́̿�̨̪̬�̨̪̱́̏�̵̨̛̦̏, ̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̨̛̪̭̯̞̜̦�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̨̌̍�̵̟ 
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̪̞̭̣́�̵̡̡̨̞̣̽ ̛̯̙̦̞͕̏�̶̥̞̭̞́̏�̨̌̍�̨̞̦̞̔�̨̡̬̞̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘�[22,88-90] ˉ́�̪̞̬̱̪̔̐̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̸̨̭̯̌�
̥̌̿ ̨̪̪̖̬̖̦̞̔�̨̌̍�̭̱̪̱̯̦̞ ̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̡̯̞̌ ̡́�̖̪̬̖̭̞͕̔́�̨̛̯̬̙̦̞̭̯͕̏̽�̨̛̪̦̜̐̌�̭̯̦̌�̨̨̬͕̔̏͛́̚�̵̸̨̛̬̦̞̦̜�
̞̣͕̍̽�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̪̖̦̖̦̭̯̞̏̏�̏�̵̨̭̟̏�̵̛̭̣̌ ̨̌̍ ̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̛̪̖̦̏�̸̨̡̞̱̦̏̌̽�̞̏̔�̭̖̖͕̍�̨̪̦̐̌̌�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̌̽̌�
̡̛̪̞̯̬̥̔̌�̸̛�̞̦̹̞�̨̥̖̙̖̦̞̍�̛̬̖̭̱̬̭�̣̔́�̨̨̯͕̐�̨̺̍�̨̛̪̬̯̭̏̌́�̚�̵̸̨̨̛̛̛̪̭̣̞̦̥̐�̨̛̪̬̣̖̥̥͕̍̌�̨̌̍�̡̯̞̌�
̶̛̪̞̦̯̌̿ ̖̬̱̯̍̽�̸̱̭̯̌̽ ̱�̵̨̛̭̱̔̏�̶̵̨̪̬̖̭̌�̨̌̍�̶̵̨̪̬̖̭̌�̴̨̨̬̥̣̖̦̦́�̨̞̦̣̞̦̭̯̞̏̌̔.[22,88,90] ʿ̛̬�̨̬̣̞̐́̔̚�
̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏�̚�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟͕̌̍̌�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̭̞̔̏̔�̱�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ ̛̪̬ ˋʺ˃�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̯̖̬̪̞̟̌�̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦͕̏́�̵̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̟͕̐�̨̨̬̯̪̖̞̟̔Ϳ�̣̔́�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟͕̌̍̌�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�
̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̭̱̪̱̯̦̞�̴̡̨̛̯̬͕̌�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̨̛̛̪̞̬̹̯̐�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̴̶̡̱̦̞̟�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̨̭̦̥͕�
̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̵̸̛̛̪̭̞̦̥�̨̨̬̔̏̚Ζ̥́Ϳ͘�ʻ̸̞̌̔̌̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�
̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̡̞́�̬̦̞̹̖̌�̦̖�̡̛̣̞̱̣̭͕̏̌́�̨̌̍�̛̛̦̪̬̯̌̌̏�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̨̔�̨̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̐�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�̣̔́�
̛̬̞̹̖̦̦̏́�̛̪̯̦̦̌́ ̦̌ ̸̭̌�̸̨̡̪̯̱̌�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̯̖̬̪̞̟̌. 

 

˄�̵̡̛̖̔́�̵̡̛̪̏̌̔̌�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̨̥̙̦̌�̡̛̣̞̱̯̏̌�̸̨̨̛̛̭̥̪̯̥̯̦͕̌�̨̦̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̨̖̯̞̣̞̟̐�
̨̛̭̥̪̯̥̱͘�ʻ̌�̸̨̡̪̯̱̌�̶̨̪̬̖̭̱�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̚ ̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̵̸̨̨̛̪̭̣̞̦̱̐�̨̭̞̯̦̏̀�
̨̨̬̯̱̍, ̛̦̯̌̔̌̏̌�̡̛̪̞̯̬̥̱̔�̨̨̺̔�̨̨̛̬̯̍̽̍�̞̚ ̨̭̯̬̖̭̥�̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�
̨̛̥̖̯̔�̯̖̬̪̞̟̌ ̣̔́�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́�̨̱̙̦̦͕̔̌́�̸̨̨̨̦̭̦̔̌�̚�̶̨̛̪̯̥̞̞̌̿̀̚�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�̭̯̦̱̌�̨̨̬̔̏͛́̚�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̞̞̦̐̐̿̌�̭̦̱͕�̨̦̖̣̖̦̦͕̍́̚�̱̭̱̦̖̦̦́�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚Ϳ�̯̌�̵̡̨̨̛̥̬̞̦̍̔ ̭̯̦̞̌̏ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣͕̌̔̚�ʦʪˀ͕�̨̛̛̯̬̙̦̜̏�̨̬̣͕̌̔̚�̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�
̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏Ϳ͘�˔̡̨̺�̨̨̛̪̬̯̭̏̔̽́�̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̨̨̦̏�̨̛̪̦̦̖̏ ̴̨̡̛̱̭̱̯̭̏̌̽�
̦̌ ̨̭̖̬̖̙̖̦̞̜̔̚ ̶̶̨̞̦̞ ̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̨̬̣̞̌̔̏̚ ̣̔́�̡̖̬̱̦̦̏̌́ ̯̖̬̪̞̌̿̀ ̞�̨̛̪̦̦̖̏ ̛̬̱̦̯̱̯̭̒̏̌́�̦̌�
̵̥̞̦̦͕̏́�̸̵̡̛̦̌̏̌�̯̌�̵̨̨̱̪̦̦̔̍̌́ ̸̡̨̨̣̞̱̀̐�̡̣̞̬̌́ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̵̨̨̛̪̭̣͕̐̌�̨̖̬̯̖̬̪̖̯͕̐̌̏̌�̯̖̬̪̖̯̌̏̌�̨̛̥̏�
̯̌�̨̥̣̖̦̦̏́). ˁ̖̬̖̔�̵̡̨̛̛̛̬̭̯̦̏̌�̭̯̬̯̖̞̜̌̐�̨̥̙̦̌�̨̡̛̛̛̬̖̥̯̏�̦̭̯̱̪̦̞̌͗�̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦̜͕�̶̛̞̣̞̭̦̜�̵̪̞̞͕̔̔�̨̺�
̞̦̯̖̬̱̐̿�̡̨̛̦̞̯̦̞͕̐̏�̶̨̖̥̞̜̦̞�̯̌�̨̨̛̥̞̙̭̭̯̞̭̦̞̍�̸̡̛̛̦͕̌̏�̨̛̭̖̬̖̙̖̦̜̔̚�̦̌�̸̦̦̦̞̌̏̌�̡̨̛̥̖̯̦̞̯̦̞̜̌̐̏�
̭̯̬̯̖̞̟̌̐�;̛̥̭̣̖̦̦́�̦̌̔�̛̥̭̣̖̦̦̥́Ϳ�̯̌�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̜̦̌̌ ̨̨̨̪̥̔̐̌ ̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̪̣̦̱̦̦͕̌̏̌́�̶̨̬̦̞̞̟̐̌̌̚�
̯̌�̸̱̭̯̞̌�̱�̵̨̡̛̪̭̖̦̦̏́̔�̵̭̪̬͕̌̏̌�̵̡̛̯̌�̡́�̨̨̬̯͕̍̌�̸̦̦̦̌̏̌́ ̯̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̥̹̦̞̥̔̌�̨̨̨̭̪̬̭̯̥̐̔̌̏͘ 

ˈ̸̨̌�̨̡̛̔̌̚�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̶̨̨̞̣̖̭̪̬̥̦̟́̏̌�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̭̖̬̖̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚ ˋʺ˃�̨̭̖̬̖̦̟̔̽�̯̌�
̡̨̙̟̏̌�̴̨̛̬̥�̨̬̖̔̍�̨̞̥̞̏̔,[91] ̨̡̛͕̔̌̚�̨̺�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̡̨̡̦̬̖̯̦̱�̡̨̛̦̞̯̦̱̐̏�̡̡̛̪̬̯̱̌�̯̌�̭̯̦̬̯̌̔̌�
̨̱̦̦̔̏̌́̚�̣̔́�̣ˋʺ˃͕�̿�̨̛̛̥̖̙̖̦̥̍. ʽ̛̦̔�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�̨̣̐́̔�[92] ̞�̛̯̬�ˀʶʪ�[93-95] ̛̱̣̍�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̚�
̨̥̥̖̦̯̱�̨̨̨̭̯̦̦̌̽̐�̨̣̱̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̯̌�̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̡̛̬̯̖̬̞̥́�̸̡̣̖̦̦̏̀́�̣̔́�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔ ̣̔́�
̨̦̟̔̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. ʯ̣̦̌̐̌̽̌�̶̨̡̞̦̌�̡̨̭̯̞́�̸̵̨̨̛̪̯̦�̨̡̞̔̌̏̚�̱̍̏�̡̛̛̦̥̽̚�̣̔́�̵̨̨̛̪̞̥̣̖̦̏̔�
̵̸̵̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐�̨̌̍�̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚. ʿ̨̣̹̞̔̌̽ ̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌�̨̥̙̱̯̽�̛̦̯̌̔̌�̨̡̨̯̱̔̔̌̏�
̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̦̌�̶̀�̯̖̥̱. 
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ʯ̌�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̵̨̛̥̏̌̐�̵̡̨̛̦̱̌̏�̨̡̞̔̌̏̚�̞�̚�̨̣̱̐́̔�̦̌�̯̖͕�̨̺�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̌�̡̨̹̔̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̦̥̞̬̦̖̌̔�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̛̦̥̞̬̦̜̌̔�̶̡̖̦̯̌�̦̌�̵̵̨̨̬̏̍̌�̯̌�̨̞̦̣̞̦̭̯̞̏̌̔Ϳ͕�̨̨̜̥̞̬̦͕̏�̪̖̬̖̙̏̌̌̿ ̡̨̛̬̭̯̽, ̱̣̍̌�
̨̨̨̪̬̪̦̦̌̏̌̌̚ ̡̭̣̌̍̌ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�̨̨̺̔ ̨̬̣̱̐́̔̚�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟͕̌̍̌�̨̨̨̭̖̬̖̙̖̦̔̐̚�
̦̌�̵̨̛̥̖̙̖̦̍�̱�̸̭̞̌�̶̵̞̣͕́�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̞̚�̥̖̦̹̖̦̦̥́̚�̨̥̖̙̖̦̍̽�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�̯̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̥̌́�̸̱̭̯̞̌�̏�
̵̵̨̌̔̌̚�̨̨̨̛̪̥̔̐. ˔̡�̸̦̯̭͕̌̌̌̿̽́̚̚�̨̥̖̯̀�̡̨̨̯̌̐�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̨̱̣̍�̍�̶̨̛̛̞̦̯ ̡̨̛̬̭̯̽�̣̔́�̡̨̡̨̨̦̬̖̯̦̐ 
̶̪̞̦̯̌̿̌ ̞̏̔�̸̵̛̭̯̬̯̖̞̦̌̐�̯̬̖̦̱̦̏̌̽�̯̌�̶̵̡̨̛̥̪̖̦̭̞̜̦̌�̨̥̖̯̞̔̏�̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�̪̥̯̞̌͛́͘ ʯ̞�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̽�̌̚�
̶̛̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̨̨̨̦̔̐-̵̨̔̏�̭̖̦̭̞̌̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̭̯̯̦̔̌̽�̣̔́�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̏ ̨̯̜�̸̭̌�̡́�̛̞̦̹̥�̵̨̦̖̞̦̍̔̌�
̱̖̍̔ ̞̣̹̍̽̌�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̭̖̦̭̞̌̏͘�ˍ̨̍�̛̥̞̦̞̥̞̱̯̏̌̚�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̨̛̯̬̣̏̌̐�̯̌�̴̡̨̨̛̦̖̖̖̯̦̏̐�
̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̱̌̽�̨̨̪̯̬̦̱̏�̶̨̡̞̦̱͕�̸̨̛̛̪̬̭̌̀̽�̦̌�̶̞̣̞͕�̨̺̍�
̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̶̡̬̖̞̌̀�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́ ʻ̨̭̯̞̜̦̌�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̛̛̯̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�
̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌. ˄�̬̞̌̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̡̨̨̥̪̦̖̦̯̞̏�̯̌�̶̞̣̖̜�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�
̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̭̣̞̔�̛̱̯̭̍̌̏̌̽̚�̦̌�̶̞̦̯̖̬̞̟̐̌�̵̡̛̦̜̬̺̌̌�̵̛̦̦̌́̏�̨̡̞̔̌̏̚�̞̚�̸̡̛̣̞̦̞̦̥�̨̨̭̞̥̔̏̔�̯̌�
̶̨̡̛̞̦̥͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̛̪̬̦̱̯̌̐�̨̛̞̬̙̯̏̔̍̌̌�̨̨̪̦̦͕̏̔̍̌́�̶̨̞̦̦̭̯̞͕�̨̛̪̯̬̖͕̍�̨̞̦̭̯̞̔̍̚�̯̌�̛̞̦̯̖̬̖̭ ̶̪̞̦̯̌̿̌�ͬ�
̨̨̜̐�̭̞̥̟͛. [96] 

ʪ̣́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̵̨̡̨̛̯̔̔̌̏�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̡̨̡̞̏̌̏̚�̛̔̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͘: ʶ̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥. 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
19. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̦̖ ̨̨̛̪̬̪̦̱̯̏̌�̡̛̣̞͕�̵̸̨̬̞̌̏�̨̡̛͕̔̍̌̏�̸̨̨̨̞̣̞̦̍̐�̡̛̯̦̞̌̏�̨̡̛̔̍̌̏�̨̌̍�̨̛̬̭̣̦̦̞�

̡̛̣̞�̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̵̨̡̨̛̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏�̴̡̖̖̯̞͕̏�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̣ˋʺ˃ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯ | ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʿ̵̨̨̛̭̯̬̪̦̞�̡̛̣̞�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌́�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̪̬̣̖̥͕̍�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̛̛̞̦̹̥�̛̭̯̦̥͕̌̌�
̡̛̛̯̥̌�̡́�̨̛̭̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐�̯̌�̡̨̛̞̪̖̬̯̦̭̯̞̐̌̏�;ˁʪ˄ʧͿ�̯̌�̶̖̥̖̦̞̔́. ʪ̣́�̨̭̞̍�̚�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏̀�
̴̶̡̛̭̱̦̞̔̿̀�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̡̯̞̌�̛̥̖̪̬̖̪̬̯͕̔̌̌�̡́�̨̨̡̛̯̥̭̖̯̦͕̌�̸̛̛̦̖̭̯̥̱̣̜̀̀�̪̬̖̪̬̯̌̌�ˁʪ˄ʧ,[97] ̯̌�
̨̨̡̛̛̬̥̬̪̯̦̍�[98] ̦̖�̨̡̛̪̣̌̌̚�̨̭̏̀ ̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽. ˈ̸̨̣̞̦̖̬̞̦̞̐�̨̛̦̞̭̯̌̐�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌́�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̞̚�̵̨̨̨̬̏̍̀�ʤ̶̣̖̜̥̖̬̽̐̌ ̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̴̶̡̱̦̞̜�̞�̛̱̣̍�̸̛̖̦̞̏̏�̛̪̬�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̡̦̭̣̞̞̌̔̏�ˋʺ˃͘�
ʥ̨̱̣�̨̛̣̖̦͕̏́̏�̨̺�̛̪̬�ˋʺ˃�̨̨̨̪̥̞̬̦̐�̯̌�̡̨̨̙̏̌̐�̭̯̱̪̖̦́ ̡́�̛̛̬̭̯̥̞̦̏̌̐�99�̡̯̌�̞�̨̛̦̖̪̖̣̔̚�100,101�̿�
̨̥̞̦̞̥̣̦̌̽�̴̡̛̛̛̖̖̯̦̥̏, ̨̡̦̔̌�̨̛̦̏ ̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̀̽́�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̣ˋʺ˃. ʸ̴̡̞̭̖̭̥̖̯̥̞̦͕̔̌̌�
̸̛̛̭̯̥̱̣̜̀̀�̪̬̖̪̬̯͕̌̌�̨̺�̨̨̭̯̭̱̯̭̌̏̿̽́̚�̛̪̬�ˁʪ˄ʧ͕�̸̛̛̣̏̏̌�̱�̡̛̦̖̖̣̞̜̏�̬̱̪̞̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�ˋʺ˃�̛̣̹̖�
̨̨̭̖̬̖̦̔̽̐�̯̌�̡̨̨̯̙́̐�̭̯̱̪̖̦͕́�̏�̡̞̜́ ̨̨̨̪̞̥̣̣̭̏̔́́�̛̣̹̖�̨̪̬�̸̦̖̦̦̖̌̚ ̨̪̣̞̪̹̖̦̦́.[102] ˄̭̞�̶̞�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̛̱̣̍�̡̛̛̛̦̖̖̣̥͕̏�̌�̡̖̞̔́�̚�̵̛̦�̥̯̌̀̽�̸̦̦̞̌̚�̸̨̨̨̥̖̯̣̞̦̞̔̐�̛̏̌̔͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̣̞̯̖̬̯̱̬͕̌̌�
̡̨̛̛̬̭̯̦̏̌̌�̏�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̨̨̺̔�ˋʺ˃, ̡̭̣̣̭̌̔̌̌̽ ̚�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̡̞́�̛̱̣̍�̨̌̍�̡̛̛̛̦̖̖̣̥͕̏�
̞�̨̨̪̦̐̌�̡̨̨̨̛̛̦̯̬̣̦̥͕̽̏̌�̨̌̍�̛̥̣̌�̥̞̹̦̞̌̚�̡̛̛̪̬̣̌̔�̭̯̱̪̖̦́�̡̨̯̙̭̯̞́�̯̬̥̌̏. ˈ̸̨̌�̡̖̞̔́�̚�̶̵̛�
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̸̡̛̣̣̏̀̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̱�̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̡̭̱̯̞̍͛̿̏�̨̛̞̦̭̯̱̣̔̌̐̏̌�ˋʺ˃�̨̭̖̬̖̦̟̔̽�̯̌�
̡̨̙̟̏̌�̴̨̛̬̥͕�̌�̯̞͕�̱�̡̨̨̐�̨̱̣̍�̨̨̨̞̦̭̯̦̔̌̐̏̌ ̣ˋʺ˃͕�̦̖�̵̨̨̛̛̪̬̣̔�̦̣̞̌̌̚�̪̞̬̱̪̔̐͘�ʮ̨̖̦̔�̡̡̛̣̞̬̭̜̌̽�̭̞̌̍̚�
̦̖�̨̛̯̬̥̌̏�̵̭̣̖̦̦̏̌́�̞̏̔�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̨̦̯̬̣̀�̌̚�̡̞̭̯́̀�̯̌�̡̨̖̪̖̍̀̚�̵̸̵̨̛̬̌̏�̨̡̪̬̱̯̞̔̏�̯̌�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�
̨̭̞̌̍̏̚�ˁˌʤ�;FDA) ̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱̍̔̽-̡̨̟́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̴̶̡̛̭̱̦̞̟͕̔�̨̪̏Ζ̨̦̟́̌̚�̚�̣ˋʺ˃. ʳ̭̦̱̿�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̌�
̨̪̬̣̖̥̍̌�̡́�̨̛̣̙̦̦̏̏̌́̚�̵̨̡̛̛̛̛̪̭̯̦̥̌̏�̸̨̛̛̬̖̦̥͕̏̌�̡̯̌�̞�̛̖̬̭̞̟̔̏, ̨̪̦̞̏͛́̌̚�̨̪̖̬̖̙̦̏̌�̚�̡̨̣̭̥̌�
̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏-̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞͕́̏ ̸̨̛̪̬̥̱�̨̡̡̛̛̪̦̌̚�̱�̨̨̨̬̭̣̟̔�̛̬̱̪̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚ ˁʪ˄ʧ�̨̭̯̦̣̯̌̏́̽�̞̏̔�ϱ-35%.[103] 

ˈ̸̨̬̞̌̏�̨̡̛͕̔̍̌̏�̸̨̨̨̞̣̞̦̍̐�̡̛̯̦̞̌̏�̨̡̛̔̍̌̏�̨̌̍�̨̛̬̭̣̦̦̞�̡̛̣̞�̦̖�̸̛̛̣̭̏̏̌́�̏�̵̨̛̙̦̔�̵̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦̽̏̌�
̵̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ ̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ ̚�̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̿�̸̡̨̨̛̦̖̯̖̬̦̌̐̀͞�̨̨̨̬̦͕̌̍̀̚͟�̨̺�̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̦̌�̡̛̦̞̜̽̚�̨̞̬̞̔̏�̨̔�̨̦̦̟̌́̏�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̯̌�
̡̛̛̬̱̚�̨̪̞̦̦̌̔́́̚�̡̨̛̹̔�̞̏̔�̨̛̪̬̜̥̱�̡̣̞̞̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̨̪̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯͕�̨̥̞̏̌̿̔́̚�̚�̛̛̞̦̹̥�̡̛̣̞̥͕̌�
̴̶̨̪̣̞̬̥̞̌̌́Ϳ�̯̌ ̵̸̵̨̛̬̌̏ ̨̨̡͕̔̍̌̏�̸̨̨̨̞̣̞̦̍̐�̵̡̛̛̯̦̌̏�̨̨̡̔̍̌̏�̨̌̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̵̨̛̛̬̭̣̦̦�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏ 
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̨̪̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯͕�̨̥̞̏̌̿̔́̚�̚�̛̛̞̦̹̥�̡̛̣̞̥͕̌�̨̦̖̬̖̣̥̖̦̯̦̐̌̏̌̌�̶̨̡̪̬̱̞̔́, ̬̞̦̞̚�̨̛̔̚�̯̌�̸̨̛̭̯̯̌ 
̡̣̞̞̏). ʳ̭̦̱̿�̡̨̯̙̌�̨̨̞̦̭̦̏̔�̨̡̛̛̭̜̏�̬̞̖̦̏̽ ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̶̛̛̥�̛̪̬̖̪̬̯̥͕̌̌̌�̞�
̸̦̦̌̌̚�̶̬̞̞̏̌̌́�̱�̵̨̨̪̦̦̏̔̍̌́�;̡́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̯̌�̞�̡̣̞̬̞̌̏Ϳ�̡́�̨̨̺̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦͕̏̌́�̡̯̌�̞�̣̔́�
̡̨̨̨̨̬̖̥̖̦̦̔̏̌̐�̡̨̡̨̨̦̬̖̯̦̐ ̛̯̪̱�̖̦̯̞̌̐̏. 
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D. ʜ˃ˊː˃˚ˈːːˢ�ˇˑˆˎˢˇ˖ 
ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 

20. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̪̣̦̖̌̏ ̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̶̨̨̭̪̖̞̣̞̦̟̌̏̌̚�̨̨̨̛̪̥̔̐�̱�̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�
̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʪ̨̞̦̌̐̚�̣ˋʺ˃ ̿�̸̡̛̣̞̦̞̦̥�̨̨̞̦̥͕̔̌̐̚�̡̛̜́�̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́ ̨̪̖̬̖̙̦̏̌�̦̌�̦̥̦̖̞̌̌̚�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʻ̸̞̌̔̌̏̌ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̥̙̱̯̽ (̞�̨̛̪̦̦̞̏) ̨̬̖̯̖̣̦̽�̛̞̬̯̍̌̚�̦̥̦̖͕̌̌̚�̶̨̛̛̞̦̯�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�
̣ˋʺ˃͕�̯̌�̛̦̯̌̔̌�̨̞̪̞̦̖̏̔̏̔ ̡̣̞̱̦̦̏̌́. ʽ̡̦̔̌�̨̛̦̏ ̡̨̯̙̌�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̱̭̞̥̣̯̏̔̀̏̌�̡̛̛̬̚�̛̪̬̪̱̺̖̦̦́ 
̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̡̱̏͛́̚̚�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̺�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̸̖̬̖̚�̶̥̞̭̞́�̨̌̍�̨̡̛̬�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃, ̚�̨̭̥̌̀�̣ˋʺ˃. 
ʻ̸̥̌̔̌̏̌̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̭̞̏�̨̛̥̖̯͕̔�̨̺�̨̨̭̯̭̱̯̭̌̏̀̽́̚ 
̣̔́�̵̛̞̦̹�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚ ;̛̔̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�s�ͬ�Ž��̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚24Ϳ͕�̞�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̣̖̜̀̔�̨̔�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̴̵̶̞̞͕̌̏̏�̸̛̱̭̍̌̀̽̚�̦̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦ 
̵̨̡̪̦̦̌̌́̚. 

ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�̱�̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚�̶̞̟̿�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̱̣̍̌�̡̨̛̦̽̀̚.[46,92,104] ʴʴ�̡̨̛̬̭̯̽�̨̖̺̔�̛̪̖̬̖̺̱̏̿�̡̨̹̱̔�
̣̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̏�̵̨̱̥̏̌�̦̦̦̌̔̌́�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐. ʳ̭̦̱̯̀̽�̪̖̦̞̏�̨̞̥̞̦̦̭̯̞̏̔�̏�̶̵̨̞̦̦̭̯́�̯̌�
̵̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̞�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̛̛̪̬̪̱̭̯̣͕̌�̨̺�̡̖̞̔́�̶̛̪̞̦̯̌̿�̨̥̙̱̯̽�̵̨̛̯̞̯ ̞̣̹̍̽�̡̨̡̨̨̥̪̣̖̭̦̐�
̶̨̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̣̱̖̦̦̌́̚�̴̸̨̨̛̞̦̐̚�̯̖̬̪̖̯̌̏̌, ̨̖̬̯̖̬̪̖̯͕̐̌̏̌�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐ 
̵̨̨̛̪̭̣̐̌, ̴̵̶̞̌̏́�̚�̵̨̨̛̣̍̽̏�̨̛̭̦̬̥̞̔̏ ̯̌�̡̣̞̬̌́�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̌�̶̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̟̌̍̌�̶̛̛̛̥̖̦̔Ϳ͕�̶̨̡̞̦̱�̯̌�
̨̪̣̹̖̔̌̽�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̦̌�̨̨̡̯̔̔̌�̨̔�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐. ʽ̡̦͕̔̌�̶̖�̨̥̙̖�̦̖�̨̛̛̦̯̭̌̔̍́̚�̱�
̡̛̪̱͕̏̌̔�̡̨̺́�̸̦̞̌̔̌̏̌ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̭̯̦̣̯̏̌̏̀̀̽�̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̡̨̡̦̯̯͕̌�̶̥̞̦̯̀̀̽̚�
̨̞̬̱̔̏�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̌�̡̨̯̙̌�̨̨̪̥̯̔̌̐̌̀̽�̨̜̥̱ ̨̛̬̱̥̞̯̚̚�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̡̛̛̛̬̚�̶̨̨̨̦̖̞̣̦̔̽̐ ̖̬̦̖̦̦̏́̚ ̨̔�̵̛̬̞̦̚�
̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏. 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
21. ˔̡̨̺�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�

̡̡̨̣̞̬̭̟̌̽�̡̨̛̥̖̔-̨̭̦̞̯̬̦̟̌̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�̨̨̞̭̯̯̦�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̡̛̯̦̞̭̯̌̏̽�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐�̛̙̯̯́�
(ADLsͿ͕�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌̀�̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌̀�̚�̶̨̥̞̭̖̏�̸̛̛̪̬̦̖̦̥̌̚�̴̵̶̞̖̥̌̏�̚�ˋʺ˃�̨̌̍�
̛̞̦̹̥�̨̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̶̨̭̪̖̞̣̞̭̯̥̌ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̚ ̡̛̪̬̥̌̏̌) 

ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʶ̶̨̦̭̱̣̯̞̽̌́�̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌́�̚�̴̵̶̞̖̥̌̏�̚�ˋʺ˃�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̬̣̦̱̯̞͕̐́̚�̡̨̺́�̨̛̛̭̥̪̯̥�̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�
̡̣̞̱̦̦̏̌̀͘�ʽ̡̦̔̌�̡̦̜̬̺̖͕̌̌�̡̨̺́�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌�̛̛̣̹̯̥̖̯̭̌̌̽́̚�̡̨̨̨̨̛̭̬̦̦̔̏̌̀�̯̌�̦̯̭̌̔̌̿̽́ ̏�
̵̨̱̥̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐.[104] ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̭̣̞̔�̛̛̪̯̯̌̌̚�̨̪̬�̛̪̣̏̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̦̌�̵̟�̨̡̪̭̖̦̦̱̏́̔�
̞̣̦̞̭̯̔́̽̽͘�ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡́�̨̛̪̬̣͕̌̏�̦̖�̣̖̙̯̌̌̽̚�̞̏̔�̡̨̨̭̐̽�̱�̡̨̛̦̦̦̞̏̌�̵̛̖̣̖̥̖̦̯̬̦̌�
̦̌̏̔̌̽̚�̚�̨̨̨̭̥̭̣̱̱̦̦̌̍̐̏̏̌́�;ADLs) (̵̡̛̯͕̌�̡́ ̨̣̔̐́̔ ̌̚�̨̨̭͕̍̀�̡̱̪̦̦͕̌́�̨̦̦͕̔́̐̌́�̡̨̛̬̭̯̱̦̦̏̌́�
̨̯̱̣̖̯̥̌, ̪̖̬̖̭̱̦̦̏̌́Ϳ͘�ʽ̡̦̔̌�̱�̸̨̦̖̦̦̟̌̚�̡̡̨̞̣̭̯̞̽ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̥̙̱̯̽�̡̛̛̛̦̦̱̯̏�̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̡̨̛̦̦̦̥̏̌́�
̵̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̣̦̌̽�̦̌̏̔̌̽̚ (IADLͿ͘�ˉ̞�̨̛̪̬̣̖̥̍�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̣̦̱̯̏�̦̌�̦̖̣̖̙̦̖̌̚�̡̨̛̦̦̦̏̌́ ̵̡̛̯̌�̦͕̌̏̔̌̽̚�̡́�
̨̞̦̦̏̔́�̨̨̯̥̞̣͕̌̏̍́�̨̣̔̐́̔�̌̚ ̡̨̛̱̦̥͕̍̔�̨̣̔̐́̔�̌̚�̛̞̯̥͕̔̽�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̴̛̞̦̦̭̥̌̌�̯̌�̨̡̛̪̬̱̯̦̞̭̯̔̏̽�̦̌�
̨̨̬̯̞̍�̸̛�̱ ̵̡̣̌̌̔̌̚�̨̛̭̞̯̏. 
ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̚�̡̛̛̯̥̌�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̭̣̞̔�̛̯̌̔̌̏̌̚�̡̛̞̬̯̞̏̔�̛̪̯̦̦͕̌̌́̚�̨̺̍�̨̛̦̏�̨̛̥̣̐�̨̛̛̪̭̯̌�̨̭̟̏�̨̯̬̱̦̺̞̔�
̯̌�̵̟�̛̪̣̏̏�̦̌�̨̺̖̦̦̱̔�̡̛̯̦̞̭̯̌̏̽�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̞́�̛̥̞̦̚, ̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚ ̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌ ̪̞̭̣́�̛̯̬̥͕̌̏�̛̏�̨̛̛̪̥̞̯̣ 
̦̌�̨̨̬̯̞̍ / ̸̦̦̦̞̌̏̌ / ̨̥͍̏̔̌Ϳ͘ 

 
23 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚͘�ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́:  
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp


ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 40 ̚ 133 

 

 

 
ʻ̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̛̦̯̌̔̌̏̌�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̡̨̨̦̯̬̣̦̞̽�̡̛̛̭̪̭�̨̛̭̥̪̯̥̞͖̏�̨̪̬̯̖�̶̞�̡̛̛̭̪̭�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�
̡̨̛̛̛̬̭̦̥�̣̔́�̨̡̱̥̖̦̯̱̦̦̔̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̟�̨̛̞̦̯̖̦̭̦̭̯̞̏͘�ʶ̶̨̦̭̱̣̯̞̽̌́�̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌́�̚�̴̵̶̞̖̥̌̏�̚�ˋʺ˃�
̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̬̣̦̱̯̞͕̐́̚�̡̨̺́�̨̪̭̯̞̜̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̨̦̦̌̚�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�ADLs ̨̌̍�IADL. ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�
̱�̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚�̱̙̖̔�̡̛̦̽̌̚�̸̖̬̖̚�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̸̨̭̱̭̦̟̌�̛̣̞̯̖̬̯̱̬͕̌�̡́̌�̡̱̏̌̿̚�̦̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�
̨̨̛̬̯̍�̏�̵̨̱̥̏̌�̶̨̭̪̖̞̣̦̟̌̽�̨̨̨̛̪̥̔̐�̛̪̬�ˋʺ˃�̨̨̪̬̞̦̦̏́�̚�̸̨̨̛̪̯̦̥�̡̣̞̱̦̦̥̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̡̣̞̌̌̔̚�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐͘�ʻ̵̨̖̞̦̞̍̔�̨̡̨̯̞̔̔̌̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̏�̵̨̱̥̏̌�̶̨̭̪̖̞̣̦̟̌̽�̨̨̨̛̪̥̔̐�̛̪̬�ˋʺ˃. 

ʿ̨̛̭̣̱̐�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏�̚�ˋʺ˃ ̨̥̙̱̯̽�̛̦̯̭̌̔̌̏̌̽�̨̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌�̏�̨̣̖̙̦̭̯̞̌̚�̞̏̔�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̨̪̯̬̖̍�
̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̔�̶̡̨̛̖̬̞̦̯̥̏̏�̸̦̞̌̔̌̏̌̏�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̌̚�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�
̴̵̶̞̌̏́�̚�ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̶̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̱̔̌�̡̨̥̦̱͕̌̔�̡́̌�̸̡̣̏̀̌̿�̡̡̞̣̽̌�̪̞̣̱̖̜̔̐̌̚͘�ʿ̣̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̨̨̬̬̣̯̭̍́̿̽́̚�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦�̶̨̨̡̞̦�̯̌�̶̞̣̖̜�̶̪̞̦̯̌̿̌ / ̨̨̜̐�̭̞̥̟͛. 

ʪ̨�̶̵̛̥̞̭̖̏�̪̞̣̱̖̜̔̐̌̚ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�ˋʺ˃͕�̡̞́�̭̣̞̔�̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̣̔́�̦̪̬̣̖̦̦͕̌̌̏́�̨̥̙̦̌�̛̞̦̖̭̯̏̔: 

x ʤ̨̨̱̞̣̞̔̐́ / ̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̌�̯̖̬̪̞̌́ ʹ ̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱͕̏̌�̛̯̬̯̏̌�̵̭̣̱̱�̯̌�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚, 

x ʽ̨̪̯̥̖̯̬̞́ / ̴̨̨̨̯̣̥̣̞̌̽̐́�ʹ ̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̛̥̏̌̔̌�̨̬̱̚, 

x ˇ̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ ʹ ̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̵̨̛̔ / ̵̨̛̬̱̣̭̯̞͕̏�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̨̌̍�̨̣̍̀, 

x ˃̖̬̪̞̌́�̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦̏́ ʹ ̶̨̡̞̦̌�̯̌�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̛̛̛̦̞̯̦̥̐̏�̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́ ̯̌�
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏̀ / ̶̨̨̭̞̣̦̌̽̀�̶̡̨̡̥̱̦̞̞̌̿̀, 

x ʫ̨̬̯̖̬̪̞̐̌́ ʹ ̶̨̡̞̦̌�̯̌�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̛̛̛̦̞̯̦̥̐̏�̴̶̛̛̖̞̯̥̔̌�̯̌�̵̟�̨̛̪̣̥̏̏�̦̌�̨̡̪̭̖̦̦̱̏́̔�
̞̣̦̞̭̯̔́̽̽ͬ/��>�, 

x ʿ̵̨̨̛̭̣̞̐́ / ̵̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̐́�ʹ ̶̨̡̞̦̌�̯̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̛̛̛̦̞̯̦̥̐̏�̨̛̬̣̥͕̌̔̌̚�̛̭̯̦̥̌̌ ̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�
̨̨̬̔̏̚Ζ́�̨̌̍�̨̡̨̛̛̪̖̞̦̥̏̔̏�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌. 

 

ʽ̡̦̔̌�̨̨̦̖̞̥͕̏̔�̸̛�̡̨̛̬̭̯̽�̪̖̬̖̙̏̌̌̿�̡̨̹̱̔�̸̣̱̖̦̦̌́̚�̴̵̶̞̞̌̏̏�̚�ˋʺ˃�̨̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̵̨̨̛̬̏̍�
̨̌̍�̸̯̬̱̦̏̌̽�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̡̛̯̦̞̭̯̌̏̽�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐�̛̙̯̯́�;ADLs)͘�ʯ̞̣̹̖̦̦̍̽́�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞͕̌̏�̡̞́�
̖̬̱̯̍̽�̸̱̭̯̌̽�̱�̡̣̞̱̦̦̞͕̏̌�̦̞̯̌̏̽�̌̚�̨̨̛̪̯̥̣̦̟̌̽�̶̡̨̨̛̬̦̞̟͕̔̌�̞̣̹̱̍̽̿̚�̨̜̥̞̬̦̞̭̯̏̽�̨̨̬̞̙̦̭̯̖̜̍̚�̱�
̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̶̵̨̡̞̦͕̌�̸̵̛̛̭̱̪̖̬̖̣̏�̨̨̪̞̥̣̖̦̏̔̽�̨̪̬�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̌̍�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̡̛̛̬̞͕̏̚�̵̡̛̯̌�̡́�̨̥̞̏̌̿̔́̚�̚ 
̡̛̣̞̥͕̌�̸̛̛̛̪̬̦̖̦̥̌̚�̛̛̞̦̹̥�̡̛̣̞̬̥̌́. ʿ̛̬�̡̭̣̦̦̞̌̔̌�̪̣̦̞̌̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̭̣̞̔�̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̨̨̪̦̦̏̔̍̌́ ̯̌�
̶̨̞̦̦̭̯̞�̶̪̞̦̯̞̌̿̏͘�ʳ̦̹̞�̡̛̦̭̣̞͕̌̔�̡̞́�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯͕̐́̚�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏�̚�ˋʺ˃ ̯̌�̨̪̬̬̥̐̌�
̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�ˋʺ˃ ̱�̵̛̪̖̦̏�̴̵̭̖̬͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̨̞̥̞̦̦̭̯̞̏̔�̱�̨̯̥̱͕�̡́�̛̛̭̭̯̖̥�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏͛́̚�̸̛̦̯̏̌̌̀̽̚ ̨̪̦̯̯́́ ̴̵̶̞̖̌̏̽͞ ̚�ˋʺ˃͘͟�ˉ̖�̨̥̙̖�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̨̛̪̬̣̖̥̍�̨̨̺̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̨̛̭̪̬̖̣̭̯̞͕̌̏̔̏�̨̛̪̬̜̦̯̦̭̯̞͕́�̶̨̨̞̣̦̭̯̞̔̽�̯̌�̪̞̬̱̪̔̐͘�ʦ̨̡̛̛̭̦̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔ 
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚25 ̿�̨̨̨̛̭̣̍̏�̸̨̛̛̬̖̦̥̔�̏�̡̨̡̦̯̖̭̯̞ ̶̨̨̽̐�̡̨̥̖̦̯̬̌́. 

ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
22. ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̨̛̪̖̬̦̦̥̱̏�̸̦̦̦̌̏̌̀�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�

̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐�̯̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̛̖̬̦̱̯̭̏̽̚�̨̔�̡̨̨̨̛̬̦̯̬̞̔̌̏�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̛̣̦̌�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̡̨̨̨̯̔̔̌̏̐�̸̦̦̦̌̏̌́�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥͕̌̔̐�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̯̌�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔͘ 
(ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ | ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̚�̡̛̪̬̥̌̏̌) 

 
 
 

 
25 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏ VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚.  
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚ ̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
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ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̛̖̬̦̱̯̭̏̽̚�̨̔�̡̨̨̨̛̬̦̯̬̞̔̌̏�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̛̣̦̌ ̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̡̨̨̨̯̔̔̌̏̐�̸̦̦̦̌̏̌́�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥͕̌̔̐�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̯̌�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔͘�ʻ̨̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̨̯͕̐�̸̛�̨̨̭̍̌�̨̨̦̖̺̦̔̌̏�̨̪̖̬̦̱̣̭̏̌́�̚�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽ ̸̛�̵̨̨̛̜̍̏�̞̜͕̔�̸̛�
̨̦̏̌�̿�̨̖̯̖̬̦̥͕̏̌�̡̛̜́�̪̖̬̖̦̞̭�ˋʺ˃͕�̦̖�̨̪̦̱̏͛́̌̚�̚�̨̨̛̛̜̥̍̏�̛̞̥͕̔́�̵̨̦̖̞̦̞̭̯̍̔̽�̨̨̭̪̞̣̦̽̐�̯̌�
̨̨̨̣̙̖̦̌̐̔̐̚�̵̨̪̞̱̔̔�̨̔�̡̨̡̨̥̪̣̖̭̦̟�̨̨̨̛̪̥̔̐�̿�̸̨̛̦̜̦̌̔̏̌̚�̨̛̙̣̏̌̏̀͘ 

ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̡̨̛̦̱̯̏̀̽�̡̡̞̣̽̌�̴̶̡̱̦̞̜: 

x ʻ̦̦̌̔̌́ ̨̨̛̪̣̣̖̦̟̐̍ ̶̨̡̛̞̦ ̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�̭̯̦̱̌�̯̌�̡̨̨̛̬̦̱̦̦̔̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏ ̡̣̞̱̦̦̏̌́, 

x ʯ̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚�̨̨̯͕̐�̨̺̍�̶̪̞̦̯̌̿�̨̨̪̬̜̹̏�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̨̨̺̔�̨̪̯̬̖̍�̱�̶̵̨̛̭̞̣̦̌̽�̵̨̪̭̣̱̐̌�̯̌�̶̨̡̞̦̱�
̨̪̬̣̖̥̍�̞̚�̨̡̨̪̖̞̦̏̔̀, 

x ʯ̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚�̨̨̯͕̐�̨̺̍�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̛̱̣̍�̡̨̨̨̛̭̬̦̦̞̔̏̌�̯̌�̛̦̞̏̔̌ ̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̨̨̞̪̞̦̟̏̔̏̔�
̣̱̞̐̌̚, 

x ʯ̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚�̨̨̯͕̐�̨̺̍ ̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿ ̯̌�̸̛̣̖̦̥̌�̨̨̜̐ ̭̞̥̟͛ ̨̛̪̬̖̣̏ ̨̞̪̞̦̱̏̔̏̔�̨̭̞̯̦̏̀�̨̨̬̯̱̍ 

x ˄̸̭̯̌̽�̱�̸̛̦̖̦̦̞̏̌̚ ̵̡̨̨̡̨̨̡̨̛̬̯̭̯̬̏�̯̌�̵̨̨̨̡̨̛̭̯̬̔̏̐̏�̶̞̣̖̜ 

x ʪ̨̨̨̪̥̐̌ ̱�̶̨̪̬̖̭̞�̪̖̬̖̥̞̺̖̦̦́�̥̞̙�̨̛̱̭̯̦̥̌̏̌�̯̌�̛̬̞̦̥̏́�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 

x ʶ̨̨̦̯̬̣̽ ̨̪̬̬̖̭̱̐ ̶̪̞̦̯̌̿̌� 

x ʶ̶̨̨̛̬̦̞̔̌́ ̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌́�̚�̴̨̨̨̯̪̬̞̣̦̍̌̐̌̽̀�̡̨̨̥̦̌̔̀ ̴̵̶̞̞̌̏̏ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̨̣̱̔̐́̔�ͬ�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�̸̡̣̖̦̦̏̀́�̵̨̨̛̛̪̭̭̞̯̏�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̸̨̦̦̌̀̚�̨̥̞̬̀�̬̱̦̯̱̯̭̒̀̽́�̦̌�̵̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̵̨̛̪̬̖̖̦̏̔�
Bell ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘,[104] ̡̞́�̸̡̛̣̣̏̀̌�̛̣̹̖�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̨̞̦̭̦̏̔�̡̨̙̏̌̀�̴̨̨̬̥̀. ˄̸̡̛̛̭̦̌�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̡̞́�
̨̨̪̬̯̥́̐�̵̨̯̬̽�̶̥̞̭̞́̏�̨̬̱̔̌̚�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̨̛̛̯̬̥̣̌�̡̨̨̨̛̬̦̯̬͕̔̌̌�̨̺�̨̨̛̪̬̏̔̏  ̨̭̞̯̦̏̀�̨̨̬̯̱̍�̚�
̸̦̦̦̌̏̌́�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐�̱�̴̨̨̯̖̣̖̦̦̥̱�̛̬̖̙̥̞, ̨̨̛̛̪̞̥̣̏̔�̨̪̬�̥̖̦̹̱�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�
̸̖̬̖̚�̹̞̭̯̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥͕̌̏�̦̞̙�̱�̡̨̨̦̯̬̣̦̞̜̽�̬̱̪̞̐͘�ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�̱�̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚�̡̛̦̽̌̚�̞�̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�
̵̨̡̛̭̦̏̏̌�̨̨̨̦̔̐�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̺�̸̡̣̏̀̌̿�̸̡̨̛̣̦̏̀�̨̪�̴̨̛̯̖̣̖̦̦̜ ̛̬̖̙̥�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌ ̯̌�̨̨̞̦̭̦̏̔ ̡̙̱̏̌�
̴̨̬̥̱ ̛̯̬̥̌̏. ʿ ̛̖̬̖̏̌̐�̨̣̱̔̐́̔�ͬ�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̸̖̬̖̚�ϲ-ϭϮ�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̨̦̖̞̥̞̏̔͘�
ʦ̵̸̨̛̬̱̌̏̀�̡̛̛̦̜̽̚�̡̛̛̬̚�̯̌�̨̞̦̭̦̱̏̔�̨̭̯̱̪̦̞̭̯̔̽�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ / ̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̱�̵̡̨̛̞̜̭̏̽̏�
̯̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̵̨̱̭̯̦͕̌̏̌�̛̪̖̬̖̏̌̐�̨̣̱̔̐́̔ / ̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̨̖̺̔�̛̪̖̬̖̺̱̯̏̀̽�̡̨̹̱̔. ʥ̨̱̣�
̸̨̞̦̖̦͕̏̔̌̚�̨̺�̶̞̦̦̞̭̯̽�̯̌�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̵̡̛̯̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̵̨̭̙̞�̨̔�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̸̛̜̌̏̌̚̚ ̛̪̬̜̥̯̌̀̽�̨̛̪̭̣̱̐�̚�
̨̛̞̦̞̱̣̦̟̔̏̔̌̽�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌, ̨̺�̸̡̣̖̦̞̏̀�̨̔�̵̨̪̞̱̔̔�̶̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̟̔̌�̡̨̛̥̦̌̔͘�ʫ̴̡̛̖̯̦̞̏�̨̛̪̭̣̱̐�̚�
̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̥̖̦̹̱̯̀̽̚�̦̥̞̬̦̖̌̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏�̌̚�̵̨̡̬̱̦̌�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌͘�ʶ̛̬̯̖̬̞̟ ̛̪̞̬̱̪̔̐�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̛̬̞̯̦̞̭̯̏̌̌̏̽�̸̨̡̛̦̌̏�̡̨̨̨̛̬̦̯̬̞̔̌̏ ̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌̀�̚�
̶̛̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̥̔̌�̛̬̱̪̥̐̌�̨̌̍�̡̨̛̥̦̥̌̔̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐. 

 

ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̪̬̖̭̯̏�̡̨̡̥̪̣̖̭̦̱�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̱̌̽�̶̨̡̞̦̱�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̸̣̖̦̞̏�̨̨̜̐ ̭̞̥̟͛. 
ʺ̨̨̛̙̣͕̏�̱̖̍̔�̵̨̨̦̖̞̦̍̔ ̨̌̍�̡̨̨̛̬̭̦�̛̱̭̯̬̞̯̭́̚�̚�̛̛̞̦̹̥�̸̛̣̖̦̥̌�̛̛̭̭̯̖̥�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̶̪̞̦̯̌̿̌�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̚�̭̞̥͕͛̿̀�̨̡̨̪̞̱̦̥Ϳ�̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̶̪̞̦̯̱̌̿�̵̟�̨̭̱̪̬̞̏̔ ̪̞̔�̸̭̌ ̨̛̪̬̜̥̱. ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌ 
̨̛̪̦̦̞̏�̶̛̭̪̞̪̬̯̏̌̀̏̌�̚�̡̨̨̥̦̌̔̀�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̯̌�̭̞̥͛̿̀ ̶̪̞̦̯̌̿̌�̣̔́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̪̣̦̱̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�
̡̛̜́�̡̪̞̬̖̭̣̔̀̿�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̞̌̽�̨̛̪̯̬̖̍�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�˄�̶̭̪̞̪̬̞̏̌�̚�̡̨̨̥̦̌̔̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌ 
̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̪̞̯̱̯̔̐̏̌�̯̌�̨̡̛̱̥̖̦̯̱̯̌̔̏̌̚�̛̖̯̣̦̜̔̌̽�̪̣̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�̡̬̯̞͕̌�̨̺�̨̛̪̭̱̿�̨̛̪̣̹̜̔̌̽�
̨̣̔̐́̔�̯̌�̵̨̦̖̞̦̞̍̔�̨̛̪̭̣̱̐. 
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ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˢ 
23. ʪ̨̭̯̯̦̞̌�̨̡̛̔̌̚�̣̔́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̌̍�̨̨̛̬̦̌̍̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̶̵̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌�ͬ�

̶̵̛̛̛̛̥̱̣̯̭̪̣̞̦̬̦̽̔̌�̡̨̥̦̌̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̣̔́�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�
̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̞̭̱̯̦̞̏̔͘ 
(ʻ̖̥̌�̵̛̦̔̌| ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̥̞̦̖̦̌̌̚�̦̌�̨̦̱̏) 

 
ʙˑˏˈː˕˃˓ 
ʯ̣̦̌̐̌̽̌�̡̞̭̯́̽�̨̡̞̔̌̏̚�̱̣̍̌�̱̙̖̔�̡̨̛̦̽̀̚�̣̔́�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̡̞́�̨̛̪̬̞̦̣̏̀̏̌�̶̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̞̔̌�̸̯̬̱̦̦̏̌́�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̣̱̖̦̦̌́̚�̴̸̨̨̛̞̦̐̚�̯̖̬̪̖̯͕̌̏̌�̨̖̬̯̖̬̪̖̯͕̐̌̏̌�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐ ̵̨̨̛̪̭̣̐̌, ̴̵̶̞̌̏́�̚�̶̛̛̛̥̖̦̔�
̵̨̨̛̣̍̽̏�̨̛̭̦̬̥̞̔̏�̯̌�̡̣̞̬̌�ˇˀʺͿ�̨̛̪̬̯�̸̨̛̜̦̟̏̌̚�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̡̨́̀�̡̖̬̱̏̌̏�̡̣̞̬̌�̨̣̦̟̌̐̌̽̚�̡̡̛̛̪̬̯̌. 
ʪ̨̡̛̌̚�̦̖�̨̡̛̪̣̌̌̚�̨̭̱̯̯̟̿̏�̶̛̬̞̦̞̚�̱�̵̬̖̱̣̯̯̽̌̌̚�;̨̛̛̭̥̪̯̥�ˋʺ˃͕�̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦͕̏̌́�̡̞̭̯́̽�̛̙̯̯͕́�̶̞̦̯̖̬̞̐̌́�
̏ ̶̨̭̞̱̥Ϳ�̛̪̬�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�̶̨̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̞̚�̸̛̛̜̦̥̏̌̚�̨̨̣̥̔̐́̔͘�ʽ̡̦̔̌�
Snell ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘�̛̛̛̣͕̏́̏�̨̺�̵̪̞̞̔̔�̸̨̣̱̖̦̟̌̚ ̶̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̟̔̌ ̛̬̱̪̐�̱̍̏�̨̪̏Ζ̛̦̜́̌̚�̞̚�̸̨̦̦̌̚�̨̥̖̦̹̀�
̡̡̞̣̞̭̯̽̀�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̛̥̞̦̚ ̨̦̭̯̬͕̌̀�̨̪̬�̡̞́�̨̨̨̪̞̥̣̣̭̏̔́́�̏�̨̣̦̥̱̌̐̌̽̚�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̱̏̌̽�̭̯̦̱̌�̨̨̬̔̏̚Ζ́�
(GHQͿ�̸̖̬̖̚�̹̞̭̯̽�̶̥̞̭̞́̏�̱�̸̡̛̱̭̦̞̌̏ ̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̺�̛̥̣̌ ̵̸̛̛̪̭̞̯̬̦̞̌ ̨̛̬̣̌̔̚ ̨̔�̯̬̥̌̏.[92] ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�
Browne ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘�̛̛̛̣͕̏́̏�̨̺�̶̛̪̞̦̯͕̌̿�̨̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̞�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̡̛̛̥́�̱̣̍̌�̸̣̱̖̦̌̌̚ ̴̨̨̯̪̬̞̣̦̍̌̐̌̽̌ 
̡̨̥̦̌̔̌�̴̵̶̞̞͕̌̏̏�̨̨̛̛̪̞̥̣̏̔�̨̪̬�̸̦̦̞̹̖̌̚ ̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̨̣̍̀�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̽̀�̨̬̱̪̐̀ ̪̞̭̣́�
̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̡̞̱͕̏�̭̯̯̞̌�̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�̯̬̥̌̏.[37] ʻ̨̨̭̦̞̌̽̐̔�̨̡̛̔̌̚ ̨̨̯͕̐�̨̺�̶̛̪̞̦̯͕̌̿�̡̞́�̸̨̛̪̦̯̌̀̽�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̨̛̪̦̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̛̯̬̥̱̯̏̌�̨̨̨̪̥̱̔̐�̸̡̨̛̣̦̏̀�̱�̛̪̖̬̦̦̞̜̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�
̨̨̨̪̥̞̔̚�̨̌̍�̱�̶̵̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌�̵̨̱̥͕̏̌�̞̭̱̯̦̞̏̔͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̦̖�̨̛̣̖̦̏́̏ ̵̨̛̙̦̔�̨̡̞̔̌̏̚�̨̨̺̔ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̚�̴̡̛̛̬̖̬̯̖̬̦̥̌�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̦̖�̨̛̪̬̜̹̣�̸̨̡̨̪̯̖̌̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̨̛̪̦̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃, ̪̞̔�̸̭̌ 
̨̛̪̖̬̦̦̟̏ ̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐. 

 

ˈ̸̨̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̨̨̛̪̣̭͕̐̔̌́�̨̺�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̯̌�̛̛̦̭̯̱̪̦̥̌�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̡̦̜̬̺̖̌̌�
̡̛̣̞̱̯̏̌�̏�̵̡̬̥̌̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̨̦̏̌ ̡̨̯̙̌�̛̦̣͕̏̌̌̚�̨̺�̡̣̞̬̞̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̸̨̭̯̌�̪̖̬̖̦̯̙̖̦̞̏̌̌�̡̨̛̖̣̏̀�̡̡̞̣̞̭̯̽̀�̖̬̦̖̦̏̽̚�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̞�̡̖̞̔́�̡̛̣̌̌̔̚�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̥̙̱̯̽�̦̖�̛̥̯̌�̵̨̛̛̪̯̥̣̦̌̽�̨̱̥̏�̣̔́�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̨̛̭̥̪̯̥̞̏. ˉ̖�̨̥̙̖�
̛̙̯̌̏̌̌̚�̸̦̥̌̔̌̏̌̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̶̨̛̞̦̯͕̀̏̌�̨̛̞̦̭̯̱̯̔̌̐̏̌�̯̌�̨̨̛̛̪̬̯̏̔ ̡̨̨̬̖̥̖̦̦̱̔̏̌�̨̭̞̯̦̏̀�
̨̨̬̯̱̍�̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌͘�ʽ̡̬̞̥�̪̣̦̱̦̦̌̏̌́�̞̣̹̍̽�̵̛̬̖̱̣̬̦̐́�̨̛̪̬̜̥̞̏ ̏�̵̥̖̙̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏ ̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̵̨̛̬̦̦̥͕̌̏̀̏̌́̚�̡̛̛̯̥̌�̡́�̨̪̭̯̞̜̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̨̡̨̨̨̨̪̭̯̥̞̜̦̐�̨̛̭̦̬̥̱̔, 
̡̨̡̥̪̣̖̭̦̞�̡̨̛̦̭̱̣̯̦̯̽̌�̚�̛̪̯̦̌̽�̨̡̨̨̨̪̖̞̦̏̔̏̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̯̌�̞̦̹̞�̶̛̭̪̖̞̣̞̭̯̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̥̖̭̖̭̯̬̔Ϳ�̱�
̵̡̣̌̌̔̌̚ ̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ ʹ ̶̖�̛̬̖̭̱̬̭͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̸̦̥̌̔̌̏̌̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏ 
̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐͘�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̡̨̬̖̥̖̦̱̔̿ ̨̪̬̖̖̦̦̏̔́ ̵̨̛̪̣̹̔̌̽ ̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̱�̶̞̜�̴̭̖̬̞. 



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌�43 ̚ 133 

 

 

 

VII. ʞ˓ˑˆ˃ˎˋːˋ�˅�ˊː˃ːːˢ˘�˪�˓ˈˍˑˏˈːˇˑ˅˃ː˪�ˇˑ˔ˎ˪ˇˉˈːːˢ 
ʿ̞̔�̸̭̌�̨̨̡̛̬̬̍̚�̖̬̭̞̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̸̛̛̦̣̏̌̌̚�̦̭̯̱̪̦̞̌ ̡̛̦̪̬̥̌́�̣̔́�
̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�̵̥̜̱̯̦̞̌̍�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽: 

A. ʓ˪˃ˆːˑ˔˕ˋˍ˃�˕˃�ˑ˙˪ːˍ˃ 
x ʪ̨̨̨̡̨̭̯̬̞̏̐̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̚�̶̡̨̖̦̯̥̌�̦̌�̨̬̣̽�̵̨̨̛̣̬̯̬̦͕̌̍̌�̵̛̞̱̣̦̏̌̽̚�̨̌̍�

̴̸̵̨̨̛̞̞̣̞̦̐̚�̨̛̪̬̱̦̏̍̏̌̽�̱�̖̖̦̦̞̏̔�̯̌�̛̪̬̜̦̯̯̞́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̬̞̹̖̦̽�̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̞̣̹̍̽�̦̞̙�̸̖̬̖̚�̭̞̥�
̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ 

x ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̸̨̨̛̞̦̭̯̦̟̔̌̐�̸̨̨̯̦̭̯̞�̯̖̭̯̞̏�̦̌�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃ ̱ ̨̛̪̞̭̯̬̜̔̐ 
̨̪̖̬̞̔� 

x ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔́�̡̞́�̛̦̯̏̌̀̽̚�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̯̖̬̙̖̦̦̌̏̔́̚ ̸̵̛̞̭̦̱̀�̸̛̦̖̦̏̌̽̚�̡̛̪̞̏̌̔̏�̣ˋʺ˃ ̯̌�
̨̭̣̞̙̱̯̔̔̀̽�̸̨̛̞̦̭̯̦̱̔̌̐�̸̨̯̦̞̭̯̽�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̯̌�̵̸̵̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐�̯̖̭̯̞̏�̦̌�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃  

x ʦ̸̛̖̦̦̏́ ̴̸̨̨̨̞̞̣̞̦̟̐̚ ̶̡̬̖̞̟͕̌�̶̴̸̨̛̭̪̖̞̦̟ ̣̔́�̨̨̪̖̦̏̐�̵̥̖̦̞̥̱͕̌̚�̯̌�̨̪̦̱̏͛́̌̚�̚�̦̖̀�
̴̨̨̨̪̯̞̞̣̞͕̌̐̀̚�̣̔́�̡̨̟́�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̨̪̬̦̦̞̐̚�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̨̥̙̱̯̽�̛̥̯̌�̸̦̖̦̦̌́̚ 

B. ʚ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
x ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̨̨̡̨̨̦̖̜̬̪̬̯̖̯̬̦̟�̯̖̬̪̞̟̌�̣̔́�̨̨̡̛̬̬̍̚ ̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̌̍�

̸̵̨̨̛̛̪̬̦̭̯̦̐�̨̥̖̣̖̜̔�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̵̥̖̦̞̥̞̌̏̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 

x ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔́�̨̭̪̬̥̦̞́̏̌�̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̶̴̸̨̨̛̭̪̖̞̦̐�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�
̦̥̦̖̞̌̌̚ 

x ʶ̨̨̨̦̯̬̣̦̞̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̣̔́�̸̛̖̦̦̏̏́�̪̬̏̌̏�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́ ̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̣ˋʺ˃�̏�
̦̥̦̖̞͖̌̌̚�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚ ̛̯̪̞̏ ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̱�̶̞̜�̬̱̪̞̐ ̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̨̨̛̛̪̯̦̏̚�̛̬̖̱̯̥̱̯̌̐̏̌̽�̦̌�
̡̨̡̦̬̖̯̦̱ ̛̖̭̯̱̣̬̦̱̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌̀ 

x ʦ̨̛̪̬̱̦̦̍̏̌́�̚�̨̨̪̬̥́̐�̨̪̬̞̦̦̦̏́́ ̹̱̥̱ ̱�̵̵̱̏̌�̞̏̔�̣ˋʺ˃ ̯̌�̨̹̱̥̥�̱�̵̵̱̏̌�̱̍̔̽-̡̨̟́�̨̞̦̹̟�
̨̨̖̯̞̣̞̟̐� 

x ʦ̸̛̖̦̦̏́ ̴̵̡̛̛̖̖̯̦̏ ̨̥̖̯̞̔̏ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽ ̨̬̱̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ 

C. ʜ˃ˇ˃ːːˢ�ˏˈˇˋ˚ːˑ˫�ˇˑ˒ˑˏˑˆˋ 
x ˀ̨̣̽�̶̵̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌ / ̴̵̨̨̛̯̪̬̞̣̦̍̌̐̌̽ ̡̨̥̦̌̔�̱�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̯̌�̨̣̞̔̐́̔�̌̚ ̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�

̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̨̌̍�̨̛̛̪̭̯̞̜̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̨̞̭̯̬̞̿̀�̣ˋʺ˃ 

x ʫ̴̡̛̖̯̦̞̭̯̏̽�̵̨̛̪̖̯̪̦̌�̨̥̖̣̖̜̔�̨̨̭̪̞̣̦̽̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̡̞́�̦̯̭̌̔̌̀̽́�̏�̵̨̱̥̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�
̨̨̨̛̪̥̔̐ 
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ʓˑˇ˃˕ˑˍ�ʏǣ�ʛˈ˕ˑˇˑˎˑˆ˪ˢ�˓ˑˊ˓ˑ˄ˍˋ�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 

A. ʟˑˊ˓ˑ˄ˍ˃�˔˗ˈ˓ˋ�ˊ˃˔˕ˑ˔˖˅˃ːːˢ�˕˃�ˍˎˡ˚ˑ˅ˋ˘�˒ˋ˕˃ː˟ 
ʸ̞̖̬̥̔̌�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̬̥̌̚�̚�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀�̨̱̣̍�̨̨̪̭̯̣̖̦̌̏�̦̦̌̏̔̌́̚�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�
̸̡̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌̌́̚�̨̨̺̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̱̱̯̍̔̽�̨̭̪̬̥̦̞́̏̌�̦̌�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�̨̣̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃͘�ˉ̞�
̛̪̯̦̦͕̌́�̡̞́�̛̱̣̍�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�̦̌�̨̨̭̦̞̏ ̶̡̨̦̭̱̣̯̞̜̽̌ ̚�̡̨̨̥̦̌̔̀�Lewin͕�̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̯̖̥͕�̡̞́�
̥̯̌̀̽�̛̛̦̜̺̜̌̏�̨̛̪̬̞̬̯̖̯�̣̔́�̶̵̨̛̞̣̽̏�̬̱̪̐�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;VAͿ�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�
̨̨̨̛̬̦̍�;DoD)͘�ʶ̸̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌́�;ʶʿͿ ̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽ ̶̨̛̞̣̥̽̏�̬̱̪̥̐̌, ̵̡̬̯̖̬̱̌̌�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̞̭̯̣̖̦̦̌̏́̚, 
̬̖̱̣̯̯̞͕̽̌̏̚�̯̖̬̥̞̦̞̏�̯̌�̨̱̥̏ (̶̛̛̪̬̦̪�͞ʿʦʯˀ˃ʽ͟ (PICOTS)Ϳ�̣̔́�̛̪̯̦̌̽�̨̡̨̨̭̯̞͕̔̌̏̚�̵̨̛̭̯̦̣̖̦̏̌̏�
ʤ̨̖̦̯̭̯̥̐̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̞�̶̨̡̛̞̦�̡̨̭̯̞́�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́�(AHRQ). ˃̶̛̣̌̍́��-1 ̛̥̞̭̯̯̽�̡̨̨̡̛̬̯̜�
̨̣̐́̔�̨̨̛̯̪̣̞̟̐�W/�Kd^. 
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ʿ 

ʿ̶̛̞̦̯͕̌̿�
̶̨̪̪̱̣̞́́�̸̛�
̨̪̬̣̖̥̍̌ 

ʽ̛̪̭�̶̨̨̞̣̟̽̏�̛̬̱̪̐�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̨̺�̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿ ̞̦̯̖̬̖̭͘�ʦ̸̡̣̀̌̿�̭̯̦̌;-̛Ϳ͕�̶̨̪̪̱̣̞̟́�̸̛�
̶̨̭̱̪̪̱̣̞̟͕̍́�̡̯̙̞̭̯́̽�̨̌̍�̭̯̞̌̔̀�̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̯̌�̞̦̹̞�
̵̡̡̛̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌�̨̌̍�̴̸̨̖̥̬̞̦̞̔̐̌�̦̞̔̌�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

ʦ ʦ̸̯̬̱̦̦̌́�̨̌̍�
̛̪̣̏̏ 

ʦ̨̛̞̦̭̯̭̔̽́�̨̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̌̍�̵̨̪̞̞͕̔̔̏�̨̺�̨̨̭̯̭̱̯̭̌̏̀̽́̚�̨̔�
̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̛�̦̭̖̣̖̦̦̌́͘�ʦ̞̦�̸̡̣̏̀̌̿�̨̛͕̔̚�̸̨̭̯̯̱͕̌�̨̛̥̖̯̔�̖̖̦̦̏̏̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̯̺. 

 
ʯ 

 
ʯ̞̭̯̣̖̦̦̌̏́ 

ʽ̛̪̭̱̿�̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̨̌̍�̨̣͕̔̐́̔�̡̞́�̨̪̬̞̦̯̭̏̀̀̽́�̚�̨̛̥̖̯̥̔̌�̚�̨̨̨̪̪̖̬̖̦̔̽̐�̡̪̱̦̯̱͕�
̡̞́�̨̭̯̦̣̯̌̏́̽�̞̦̯̖̬̖̭. ʦ̸̡̣̀̌̿�̛̛̣̯̖̬̦̯͕̌̽̌̏�̡̯̞̌�̡́�̶̨̪̣̖͕̌̍�̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌, 
̵̞̬̱̬̞͕̐̀�̥̞̦̱̚ ̨̨̭̪̭̱̍�̛̙̯̯͕́�̭̯̦̬̯̌̔̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̨̯̺͘ 

 
ˀ 

 
ˀ̖̱̣̯̯̽̌̚ 

ʽ̛̪̭̱̿�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̛̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̨̺�̨̭̯̦̣̯̌̏́̽�̞̦̯̖̬̖̭͘ ʦ̨̛̦ ̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�
̡̨̨̡̨̨̡̨̬̯̭̯̬̞͕̏�̨̪̬̥̞̙̦̞�̯̌�̨̨̨̡̨̭̯̬̞̔̏̐̏�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̨̌̍�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̛̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�
̡̯̞̌�̡́�̡̞̭̯́̽�̛̙̯̯͕́�̡̱̭̣̦̖̦̦͕̌̔́�̭̥̖̬̯̦̞̭̯͕̽�̵̨̬̦̞̭̯̌̏̀̏̌̽̚�̨̨̯̺͘ 

(T) ˃̛̖̬̥̞̦͕�̡̨̺́�̿ ʽ̛̪̭̱̿�̛̯̬̣̞̭̯̏̌̽�̸̭̱͕̌�̡̛̜́�̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿�̞̦̯̖̬̖̭�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̞�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�
̡̨̡̛̦̬̖̯̦̥ ̶̨̪̞̦̯̥̌̿ ̯̌ ̵̟ ̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚, ̶̨̪̯̖̦̞̜̦̱�̡̨̛̬̭̯̽ ̨̌̍ ̡̨̹̱̔͘ 

(ʽ) ʽ̸̨̯̖̦̦͕́�̡̨̺́�̿ ʽ̛̪̭̱̿�̸̨̨̯̖̦̦́ ̨̌̍�̡̨̡̦̯̖̭̯͕�̨̺�̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿�̞̦̯̖̬̖̭͘�ʽ̸̨̯̖̦̦́�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̶̥̞̭̖̥�
̨̬̯̹̱̦̦̌̏̌́̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̪̖̬̦̦͕̏̌�̶̭̪̖̞̣̦̌̽̌�̨̌̍�̶̨̭̯̞̦̬̦̌̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌Ϳ͘ 

ʶ̨̥̦̌̔̌�ʸ̞̖̬̞̔̏�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̯̌�̬̱̪̐̌�̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̨̡̞̔̌̏̚ ̨̛̪̬̖̣̏�̛̦̜̔̌ ̶̨̪̬̖̭̱ ̡̡̞̣̽̌�̬̞̌̏̚, 
̸̛̱̙̱̏̀̚�̡̨̨̨̙̦̐�̬̱̌̚�̴̭̖̬̱�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̯̌�̨̣̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬͕̌�̸̛̦̌̔̌̀�̨̛̪̬̞̬̯̖̯�
̯̖̥̥͕̌�̨̺�̨̭̯̦̣̯̌̏́̽�̨̨̛̛̭̣̜̍̏�̞̦̯̖̬̖̭͘�ˋ̖̬̖̚�̨̥̖̙̖̦̞̭̯̍̽�̬̖̭̱̬̭̞̏�̱̭̞�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�ʶʿ ̦̖�̨̣̭̏̔̌́�
̸̡̛̛̣̯̏̀�̨̔�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚͘�˃̡̛̥̌�̸̨̛̦̥͕�ʸ̛̞̖̬̔ ̯̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̸̛̛̛̦̣̏̌̚�̛̪̯̦̦͕̌́�̨̺ 
̥̯̌̀̽�̛̛̦̜̺̜̌̏�̨̛̪̬̞̬̯̖̯͕�̞�̸̡̛̛̣̣̏̀�̵̟ ̨̔�̨̣̱̐́̔͘�˃̶̛̣̌̍́��-2 ̛̥̞̭̯̯̽�̸̨̨̛̭̯̯̦̜̌�̡̪̖̬̖̣̞ ʶʿ͕�̡̞́�
̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̣̔́�̶̡̛̖̬̞̦̯̏̏̌�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̌�̨̨̣̥̐́̔�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 

a. ʞˑ˒˖ˎˢ˙˪ˢ(-˫) 
ʶ̸̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌́�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̵̨̨̛̬̭̣̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̡̨̞̥̏�̨̪̦̌̔ ϭϴ�̨̡̬̞̏�̚�̣ˋʺ˃ ̨̌̍�̚ ̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�
̨̛̛̯̬̥̱̣̏̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̏�̱̍̔̽-̵̡̛́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̵̨̱̥̏̌�VA/DoD͘�ʽ̡̦̔̌�̡̨̯̙̌�̛̱̣̍�̸̡̣̖̦̞̏̀�̦̞̔̌�̚�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̶̛̥�̨̭̯̦̥͕̌�̡̞́�̪̖̬̖̱̯̍̏̌̀̽�̨̪̌̚�̨̛̭̭̯̖̥̀�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;VA)͘�ʿ̨̡̹̱�
̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̦̖�̸̡̣̏̀̌̏�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̨̪̬̯̥́̐�̛̭̖̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘�ʪ̨�̛̯̪̞̏�̯̬̥͕̌̏�̨̺�̨̬̣̯̭͕̐́̔̌̀̽́̚�
̦̣̖̙̯̌̌̽͗�̵̛̱͕̏̍�̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̏�̶̥̞̭̞�̱̬̱̔̌�ͬ�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞͕�̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱͕̔̌�̪̬̥́̌�
̯̬̥͕̌̏̌�̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏�̪̖̬̖̏̔�ͬ�̦̌̌̔̚. 

b. ʑ˕˓˖˚˃ːːˢ 
ʪ̸̨̛̞̦̭̯̦̞̌̐�̵̨̛͕̌̔̚�̨̺�̨̛̛̭̯̦̣̌̏�̞̦̯̖̬̖̭͕ ̸̡̛̣̣̏̀̌͗�̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌̀̚̚�;DTI͕�ʺˀ˃͕�̴̨̨̨̨̦̯̦̔̌�̖̥̞̭̞̜̦̌�
ʶ˃�;ʽˇʫʶ˃ͿͿ͕�̴̸̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̦̖̐̚�̨̬̙̖̦̦͕̍̌́̚�ʫʫʧ͕�̦̣̞̌̌̚ ̵̨̛͕̔�̦̣̞̌̌̚�̨̛̬̞̦͕̏̏̌̐�̨̡̛̞̥̬̖̬͕̍̌�̡̪̖̬̖̞̬̏̌�
̛̱̭̣̣́̚�/ ̨̍Ζ̡̨̛̯̦̭̯̞̿̏�̛̥̭̣̖̦̦́, ̨̭̖̬̖̙̖̦̖̔̚�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́, ̯̖̭̯�̦̌�̡̭̯̞̜̞̭̯̽�̛̱̏̌̐, 
̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�̨̨̬̖͕̏̚�̵̨̭̣̱̖̏ ̨̌̍ ̵̨̦̖̀̏�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̞̭̯̖̙̖̦̦̏̔́�̵̬̱̞͕̏ ̵̨̡̨̨̬̱̞̏�
̛̯̖̭̯. 
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ʦ̸̯̬̱̦̦̌́�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̛̣̦̌̐̌̽̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̣ˋʺ˃�̸̡̨̣̣̏̀̌�̦̭̯̱̪̦̖̌: ̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�̛̖̭̯̱̣̬̦̞̏̍́�
̶̬̖̞̣̞̯̞̜̦̞̌̍̌�̛̪̬̏̌̏�;̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̨̬̞͕̏̚�̶̨̨̛̪̬̪̬̞̖̪̯̦̞̏�̯̌�̨̬̞̦̙̱̣̦̞̏̏̏̌̏̌̽�̛̪̬̏̌̏Ϳ͕�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀, ̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌, ̵̡̛̯̖̦̞�̡̨̨̦̯̬̣́�̨̬̱̥̱̚�̞�̯̞̣̌, ̨̛̥̖̯̔�̨̛̞̦̯̖̬̯̦̟̐̌̏�̶̛̛̛̥̖̦̔, ˇ˃ ̯̌�
̞̦̹̞�̛̪̬̏̌̏�̪̞̔�̶̡̨̛̖̬̞̦̯̥̏̏�̴̨̨̪̬̖̭̞̦̣̞̌̏, ̞̞̦̐̐̿̌�̭̦̱͕�̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�(̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�
̨̡̥̱̚), ʶʿ˃ (̬̞̦̞̚�̨̛̥̖̯̔), ʶʿ˃�̛̪̬�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̨̖̭̦̦̍́̚, ̨̖̦̖̬̯̬̐̌�̨̨̞̣̍̐�̹̱̥̱͕�̨̨̪̯̬̦̏̀̏̌̌�
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́�;rTMSͿ͕�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�̨̬̱̚. 

c. ʟˈˊ˖ˎ˟˕˃˕ˋ 
ˀ̛̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̨̺�̨̛̛̭̯̦̣̌̏�̞̦̯̖̬̖̭͕�̸̡̛̣̣̏̀̌�̦̭̯̱̪̦̖̌: ̦̦̞̭̯̌́̏̽�̨̌̍�̛̞̦̯̖̦̭̦̞̭̯̏̽�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�
̣ˋʺ˃; ̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌; ̸̪̖̬̖̱̦̔̍̌̏̌̌ ̶̞̦̦̞̭̯̽�̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�̭̯̦̱̌�̣̔́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̨̌̍�
̸̪̖̬̖̱̦̔̍̌̏̌̌ ̶̞̦̦̞̭̯̽�̨̨̪̬̞̦̦̏́�̞̚�̨̛̛̣̦̪̬̜̦̯̥̌̐̌̽́̚ ̨̭̯̦̬̯̥͖̌̔̌�̡̞̭̯́̽�̛̙̯̯͖́�̭̯̱̪̞̦̽�̨̛̬̙̖̦̭̯̞̏̌�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̨̺�̛̥̞̬̯̭̏̀̿̽́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̡̛̹̣̌�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̞�̸̵̛̛̥̦̖̭̯̦�̴̶̡̱̦̞̜�
(DHIͿ͕�̯̖̭̯̱ ̛̛̭̭̯̖̥�̶̨̡̛̞̦�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ (BESSͿ͕�̡̛̹̣̌ ̨̛̬̞̦̏̏̌̐ ʥ̖̬̐̌�;BBSͿ�̨̌̍�̵̛̞̦̹�̵̛̪̖̬̖̞̬̖̦̏�
̯̖̭̯̞͖̏�̭̯̱̪̞̦̽�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̛̥̞̬̦̏́̌�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̵̛̞̱̣̦̏̌̽̚�̵̨̨̛̦̣̌̌̐̏�̡̹̣͕̌�̡̛̹̣̌�̨̣̍̀�
ʽ̭̖̭̯̬̞̏�̨̌̍�̵̛̞̦̹�̵̛̪̖̬̖̞̬̖̦̏�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̞͖̏�̸̖̪̖̦̞̭̯̍̽̚�ͬ�̸̨̪̞̦̞̍�̛̺͖́̏̌�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̱͕̏̌̐̌�
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́�̨̌̍�̪̥̯͕̌͛́̽�̨̺�̛̥̞̬̯̭̏̀̿̽́�̛̛̪̖̬̖̞̬̖̦̥̏�̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̥͖̌�̭̯̱̪̞̦̽�̨̛̬̯̞̣̭̯̞͕̔̌̏̏�̨̪̬�̡̛̜́ 
̨̨̪̞̥̣̏̔́̿�̶̪̞̦̯̌̿�̨̌̍�̸̛̣̖̦�̨̨̜̐�̭̞̥̟͕͛�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̨̨̪̖̬̖̞̬̖̦̏̐�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̱͖�̨̖̭̦̦͕̍́̚�̨̺�
̛̥̞̬̯̭̏̀̿̽́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�ʿ̡̨̨̞̯̯̭̱̬̍̽̐̚�̡̞̦̖̭̱̔ ̡̨̭̯̞́�̭̦̱͕�̡̛̹̣̌ ̨̨̛̭̦̣̭̯̞̏�ʫ̨̪̬̭̏̌�̨̌̍�̛̛̞̦̹̥�
̛̛̪̖̬̖̞̬̖̦̥̏�̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̥͖̌�̭̯̱̪̞̦̽�̡̨̯̙̭̯̞́�̹̱̥̱�̱�̵̵̱͕̏̌�̛̛̥̞̬̦̜̏́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̨̨̨̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̐̚�
̨̡̛̛̪̯̱̣̦͖̏̌̽̌�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱͕̚�̡̯̞̌�̡́�̨̛̪̣̪̞͕̔́�̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́�̨̬̱̚ ̨̌̍�
̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚. 

B. ʞ˓ˑ˅ˈˇˈːːˢ�˔ˋ˔˕ˈˏ˃˕ˋ˚ːˑˆˑ�ˑˆˎˢˇ˖ 
ʽ̛̛̹̬̦̜̍�̨̡̪̹̱�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̛̛̏́̏̏�ϯϮϱϵ�̶̛̯̯͕̌�̡̞́�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̸̵̡̨̛̣̀̏ ̛̪̯̦͕̌̽�̨̺�
̨̭̯̦̣̯̌̏́̽�̞̦̯̖̬̖̭�̣̔́�̨̨̦̔̌̐ ̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚͘�ʯ�̵̛̦�ϭϲϲϯ�̛̱̣̍�̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̪̞̔�̸̭̌�̨̣̱̐́̔�̨̨̡̣̌̐̏̌̚�̌̚�̨̦́̏�
̨̦̖̞̪̞̦̞̭̯̏̔̏̔̽�̡̛̬̯̖̬̞̥́�̸̡̣̖̦̦̏̀́�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̦̖�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̛̯̖̥͕�̦̖�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀�̨̨̥͕̏̀�
̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̨̔�̛̯̔̌�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̭̯̯̯̌́�̥̌̿�̸̡̨̨̭̬̖̦̦́Ϳ͘�ʦ�̶̨̞̣̥̱�̨̱̣̍�̨̨̬̣̦̱̯̐́̚�ϭϱϵϲ�
̶̨̦̯̞̜͕̌̌�̸̨̛̪̬̥̱�ϭϯϬϴ�̚�̵̛̦�̛̱̣̍�̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̚�̵̛̦̭̯̱̪̦̌ ̸̛̛̪̬̦͗�̨̣̐́̔�̸̛�̸̡̣̞̦̞̦̖�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ ̦̖�̿�
̸̛̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥͕̌�̦̖�̵̨̛̬̱̣̏̌̏̏̌�ʶʿ͕�̨̺�̪̬̖̭̯̣̯̔̌̏́̀̽ ̞̦̯̖̬̖̭�̣̔́�̶̨̨̽̐�̨̣̱͕̐́̔�̦̖�̵̨̛̬̱̣̏̌̏̏̌ ̶̨̞̣̞̽̏�
̛̬̱̪͕̐�̨̺�̛̪̬̖̭̯̣̣̔̌̏́ ̞̦̯̖̬̖̭͕�̨̌̍�̛̱̣̍�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̨̔�̸̭̞̦́�ϮϬϬϴ�̬͘�ʦ̨̨̭̽̐�̨̱̣̍�̨̪̖̬̖̞̬̖̦̏ Ϯϴϴ�̭̯̯̖̜̌ 
̖̍̚�̸̡̨̨̭̬̖̦̽. ʯ�̵̛̦�ϭϵϯ�̛̱̣̍�̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̪̞̔�̸̭̌�̨̨̪̖̬̹̐�̵̨̨̪̬̙̖̦̦̔́�̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̚�̵̛̦̭̯̱̪̦̌ ̸̛̛̪̬̦͗�̦̖�
̵̨̛̬̱̣̏̌̏̏̌ ̛̞̦̯̖̬̖̭�ʶʿ͕�̦̖�̵̨̛̬̱̣̏̌̏̏̌�̶̨̞̣̞̽̏�̛̬̱̪͕̐�̨̺�̛̪̬̖̭̯̣̣̔̌̏́�̞̦̯̖̬̖̭͕�̦̖�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�
̡̛̬̯̖̬̞̥́�̸̡̣̖̦̦̏̀́�̣̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̸̛�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱͕̐́̔�̦̖�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̡̛̬̯̖̬̞̥́�
̸̡̣̖̦̦̏̀́�̣̔́�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�ʶʿ͕�̨̌̍�̿ ̡̛̱̣̞̯̥̔̍̌̌. ʦ�̶̨̞̣̥̱͕�̨̱̣̍�̨̛̦̦̏̌̚�̨̞̪̞̦̞̭̯̏̔̏̔̽ 95 ̸̵̡̨̨̛̦̖̭̬̖̦ 
̭̯̯̖̜̌�̨̨̦̥̱̔ ̨̌̍�̡̡̨̞̣̥̽ ʶʿ, ̨̯̙ ̨̛̦̏�̨̛̪̬̜̹̣�̨̛̪̣̹̜̔̌̽�̪̖̬̖̣̐́̔͘�ʯ�̵̛̦�̸̡̛̛̛̣̣̏̀�51 ̭̯̯̯̌̀�̚�
̸̛̛̪̬̦͕�̨̖̯̣̦̔̌̽�̵̨̛̛̪̭̦̌�̦̌�ˀ̡̛̭̱̦̱�ʤ-1. 

 

ʦ�̶̨̞̣̥̱�ϰϮ�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�;̱�ϰϰ�̶̵̡̪̱̣̞̞̍̌́Ϳ�̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́�̨̨̨̦̔̐�̨̌̍�̵̡̡̨̞̣̽�ʶʿ ̞�̛̱̣̍�̛̦̦̞̏̌̚ ̡́�̨̡̔̌̚�̪̞̔�
̸̭̌ ̨̣̱̐́̔. ˃̶̛̣̌̍́�ʤ-2 ̛̥̞̭̯̯̽ ̡̪̖̬̖̣̞�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̡̞́�̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́�̡̨̨̨̙̦̐�̚�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽. 
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ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́�
1596 ̶̨̦̯̞̜̌̌ 

ϯϮϱϵ�̶̛̯̯͕̌�̴̵̡̨̛̛̞̖̦̯̞̦̔̏̌�̌̚�
̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̵̨̡̨̛̪̹̱̏�̛̪̯̞̌̏̚ 

ϭϯϬϴ�̶̛̯̯̌�̸̡̨̛̣̖̦̏̀ ̦̌�̬̞̦̞̏ ̶̨̦̯̞̜̌̌ 

ˉ̛̛̯̯͕̌�̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̦̌�̶̨̥̱̽�̬̞̦̞͕̏�̛̥̣̌�ˁʽ�̨̌̍�ʶʪ͕�̨̦́̏�
̦̖� ̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́� ̸̵̡̨̛̣̀̏� ̛̪̯̦͕̌̽� ̦̖� ̨̨̛̪̞̥̣̣̏̔́� ̨̪̬�
̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̨̺�̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿�̞̦̯̖̬̖̭͕�̨̌̍�̛̪̖̬̖̱̣̍̏̌�̨̪̌̚�
̛̥̖̙̥̌�̯̔̌�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌ 

ϭϲϲϯ�̶̛̯̯̌�̸̡̨̛̣̖̦̏̀�̦̌�̬̞̦̞̏�̨̨̡̣̌̐̏̌̚ 

ˉ̛̛̯̯͕̌�̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̦̌�̶̨̥̱̽�̬̞̦̞͕̏�̦̖�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̯̖̥̞͕�
̦̖�̡̪̱̣̞̱̯̭̍̀̽́�̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀�̨̨̥̏̀�̨̌̍�̡̪̱̣̞̱̯̭̍̀̽́�̨̔�
̛̯̔̌�̸̡̣̖̦̦̏̀́ 

 
 
 
 
 
 
 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́� 
ϵϱ�̭̯̯̖̜̌ 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́ ̨̛̪̦̜̏�̡̯̖̭̯�Ϯϴϴ ̭̯̯̖̜̌ 

 
ϰϮ�ʦ̸̡̣̖̦̞̀�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�;̱�ϰϰ�̶̵̡̪̱̣̞̞̍̌́Ϳ 

51 ̶ ̛̛̯̯̌�̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̦̌�̨̬̱̥̱̔̐ ̖̯̪̞̌�̦̌�̬̞̦̞̏�
̭̯̯̯̞̌�̖̍̚�̸̡̨̨̭̬̖̦̽ 

16 ʻ̛̖̪̬̣̦̌̏̽̌� ̨̥̖̣̔̽� ̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́� ̨̌̍�
̨̦̖̞̪̞̦̞̭̯̏̔̏̔̽�ʶʿ 
12  ʻ̛̖̪̬̣̦̖̌̏̽� ̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́� ̶̨̪̪̱̣̞̟́� ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̨̌̍�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̡̛̬̖̥̣̖̦̦̏́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃ 
10  ˁʽ� ̨̥̞̦̖̦̌̚� ̞̣̹̍̽� ̨̛̪̦̥̏� ̨̨̣̥̐́̔� ̨̌̍�
̨̭̣̞̙̖̦̦̥͕̔̔́�̨̺�̵̨̛̯̏̔̽�̨̔�̸̡̨̨̣̖̦̏̀̐�ˁʽ 
4  ʥ̙̦̞̌̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̞̭̱̯̦̞̏̔  
9  ʳ̦̹̖ 

ϭϵϯ�̶̛̛̯̯̌�̸̡̨̛̣̖̦̏̀�̦̌�̨̪̖̬̹̥̱�̖̯̪̞̌�̦̌�
̬̞̦̞̏�̭̯̯̯̞̌�̖̍̚�̸̡̨̨̭̬̖̦̽ 

ˁ̯̯̯̞͕̌ ̸̡̛̣̖̦̞̏̀�̦̌�̶̨̥̱̽�̬̞̦̞͕̏�̦̖�̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́͗�ʶʿ�̯̌�
̶̵̨̛̞̣̽̏� ̬̱̪͕̐� ̨̺� ̪̬̖̭̯̣̯̔̌̏́̀̽� ̞̦̯̖̬̖̭͕� ̦̖�
̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌� ̡̛̬̯̖̬̞̥́� ̸̡̣̖̦̦̏̀́� ̣̔́� ̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́� ̨̌̍� ˁʽ, ̦̖ ̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌ ̡̛̬̯̖̬̞̥́ 
̸̡̣̖̦̦̏̀́ ̣̔́ ̱̍̔̽-̡̨̨́̐ ʶʿ ̨̌̍ ̛̱̣̍ ̡̛̱̣̞̯̥̔̍̌̌. 

 
ˀ̨̡̛̭̱̦ A-1. ʪ̞̬̥̌̐̌̌�̵̨̱̔�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 

 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 

 

̣ˋʺ˃͗ ʸ̡̖̐̌�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌ 
 ʁ ʿ͗  ʶ̸̨̣̖̀̏�̛̪̯̦̦̌́ 
ˁʽ͗ ˁ̸̛̛̛̭̯̖̥̯̦̜̌�̨̣̐́̔ 
ʶʪ͗ ʶ̨̨̨̦̯̬̣̦̞̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 
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ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ A-2. ʓˑˍ˃ˊˑ˅˃�˄˃ˊ˃�ˍˎˡ˚ˑ˅ˋ˘�˒ˋ˕˃ː˟ 
 

ʻ̨̥̖̬�
̛̪̯̦̦̌

́ 
ʿ̛̯̦̦̌́ 

ʶ̡̞̣̞̭̯̽̽�̯̌�
̛̯̪�

̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽ 
1 a) ˋ̛�̞̭̦̱̿�̛̛̦̜̿̔�̶̨̛̭̪̖̞̣̞̦̜̌̏̌̚�̸̨̛̛̞̦̭̯̦̜̔̌̐�̯̖̭̯�̨̌̍�̦̞̬̌̍�̯̖̭̯̞͕̏�̡̞́�

̨̡̪̬̺̱̯̌̀̽�̸̨̯̦̞̭̯̽�̨̡̛̛̞̦̭̯͕̔̌̐�̬̞̹̖̦̦́�̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̞̚�
̸̨̛̜̦̏̌̀̚�̨̛̪̖̬̦̦̏̀�̸̨̛̥̖̦̔̀�̨̨̨̨̪̥̔̐̀ ̨̨̛̬̭̣̥̔ ̚�̣ˋʺ˃ ̱�̡̙̞̜̏̌�̭̯̞̟̌̔?  
bͿ�ˋ̛�̞̭̦̱̿�̛̛̦̜̿̔�̶̨̛̭̪̖̞̣̞̦̜̌̏̌̚�̯̖̭̯�̨̌̍�̦̞̬̌̍�̯̖̭̯̞͕̏�̡̞́�̨̡̪̬̺̱̯̌̀̽�̸̨̯̦̞̭̯̽�
̨̡̛̛̞̦̭̯͕̔̌̐�̬̞̹̖̦̦́�̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱�̨̪̖̬̞̔�̪̞̭̣́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̙̟̏̌�
̭̯̞̟̌̔? 

ϳ�̸̵̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌�
̨̣̞̐́̔̏�̯̌�ϭϭ�
̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽ 

2 ˍ̨�̸̛̭̞̯̏̔̽�̨̪̬�̛̪̣̏̏ ̵̥̖̦̞̥̱̌̚ ̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̦̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃? 

6 ̸̵̨̨̛̛̪̬̦̭̯̦̐ 
̵̡̨̨̛̬̯̦̐ 
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽ 

3 ˋ̛�̞̭̦̱̿�̛̪̣̏̏�̨̱̥̏�̯̌�̨̥̖̣̞̔�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̦̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͍ 

1 ̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�
̨̣̐́̔�̯̌�3 ˀʶʪ*  

4 ˄ ̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̥̌̌́̚�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̵̨̨̪̙̖̦̦͕̔́�̸̛�
̨̡̪̬̺̱̯̌̀̽�̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̜̦̞̌̍̌�̛̪̬̏̌̏�̣̔́�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̯̖̬̪̞̟̌�
̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̖̬̖̚ ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̪̬̏̌̏? 

1 ˀʶʪ 

5 ʪ̣́�̵̨̨̛̬̭̣͕̔�̨̺�̥̯̌̀̽�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̨̺�̿�̨̡̨̥̔̌̚�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏ ̯̌�
̸̨̖̪̖̦̭̯̞̍̚�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́ ̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̌̍�̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�
̭̯̦̱̌�;̛̥̞̬̯̭̏̀̀̽́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̵̨̛̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̚ ̨̭̞̌̍̏̚Ϳ�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�
̶̥̞̭̞́̏ ̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 

Ϯ�̸̛̛̭̭̯̖̥̯̦̞̌�
̨̛̣̐́̔�̯̌�Ϯ�ˀʶʪ 

6 a) ˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃ ̯̌�̸̛̛̛̛̭̪̬̦̖̦̥�̦̖̀�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̛̱͕̏̌̐�
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̟̌�̨̯̌ͬ̌̍�̪̥̯̞͕̌͛́�̨̺�̸̛̭̞̯̏̔̽�̨̪̬�̯̖͕�̨̺�̨̨̛̯̥̯̦̌̏̌̏̌̌̚ ;̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌Ϳ�
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�̥̌̿�̨̡̨̦̱̔̌̏�̨̌̍�̛̺̱̏�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̚�
̯̖̬̪̞͕̌̿̀�̨̺�̨̨̛̪̬̯̏̔̽ ̡̣̞̬͕̌�̱ ̨̡̪̬̺̖̦̦̞̌ ̵̸̵̨̛̬̦̞̦ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̸̖̬̖̚ ϯ�̨̌̍�
̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 
b) ˔̡̌�̨̪̬̞̦̣̦̏́̽̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̡̨̡̨̥̪̣̖̭̦̟�̵̸̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̟̐�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�
̨̛̪̬̯�̶̨̨̞̣̟̽̏�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̱�̨̡̪̬̺̖̦̦̞̌�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̸̖̬̖̚�3 
̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 

1 ̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�
̨̣̐́̔�̯̌ 3 ˀʶʪ 

7 ˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃ ̯̌�̨̡̨̛̪̖̞̦̥̏̔̏�̨̨̬̣̥̌̔̚�;̛̬̯̞̣̞̭̯̔̌̏̏̽Ϳ͕�̡̛̥́�̿�̬̞̖̦̏̽ 
̸̨̖̪̖̦̭̯̞̍̚ ̯̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏ ̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̨̪̖̞̦̟̏̔̏�̯̖̬̪̞̟̌�;ʶʿ˃Ϳ�̨̌̍�
̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̟̌̌̌�̨̨̪̬̞̦̦̏́�̞̚�̸̨̛̜̦̏̌̀̚�̸̨̛̥̖̦̔̀�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̺�̶̨̞̦̯̭̀̀̽́ ̶̨̪̞̦̯̥̌̿ ̨̌̍�̸̛̣̖̦̥̌�̨̨̜̐ ̭̞̥̟͕͛�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�
̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�ʶʿ˃͍ 

2 ˀʶʪ 

8 ˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́�̭̦̱�̡̛̥́�̿�̬̞̖̦̏̽�̸̨̖̪̖̦̭̯̞̍̚�̯̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�
̵̨̞̌̔̏̚ ̚ ̛̞̞̦̐̐̿�̭̦̱�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̨̛̦̔�̚�̨̛̦̥̔�̨̌̍�̚�̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̌̌̌̿̀�̣̔́�
̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́ ̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦̏̌́? 

1 ˀʶʪ 

9 ˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃ ̯̌�̡̛̭̯̞̜̥�̨̹̱̥̥�̱�̵̵̱͕̏̌�̡́̌�̨̪̬̞̦̣̦̏́̽̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̯̌�
̡̖̪̖̍̌̚�̵̡̛̯̌�̵̨̞͕̌̔̏̚�̡́�̨̛̖̦̖̬̯̬̐̌�̨̨̞̣̍̐�̹̱̥̱͕�̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌, ̨̨̪̯̬̦̏̀̏̌̌�
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́�̨̌̍�̵̛̞̦̹ ̵̨̞̌̔̏̚ ̨̨̺̔�̥̖̦̹̖̦̦́̚�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̞̚�̛̭̯̬̯̖̞̥̌̐́�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥͕�̛̛̛̥̞̬̦̥̏́�̌̚�
̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̵̨̛̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̚�̡̛̦̖̯̌�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̹̱̥̱�̱ ̵̵̱͕̏̌�̸̖̬̖̚�ϯ�̶̥̞̭̞́�̨̌̍�
̞̣̹̖̍̽�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 

1 ̡̛̪̖̬̭̪̖̯̦̖̏�
̡̨̨̬̯̦̖̐�

̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 

10 ˄� ̵̨̨̛̬̭̣̔� ̚� ̣ˋʺ˃ ̯̌� ̡̡̛̛̛̛̣̦̥̏̌� ̦̖̀� ̛̛̞̱̣̦̥̏̌̽̚� ̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌� ̡̛̛̯̥̌� ̡́�
̨̛̪̣̪̞͕̔́� ̨̪̬̱̹̖̦̦́� ̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́� ̨̬̱̚� ̨̯̌ͬ̌̍� ̨̨̭̞̯̣̦͕̏̍́̽̚� ̸̛� ̨̡̪̬̺̱̌̿�
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�̨̬̱̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦̏̌́? 

1 
̨̨̦̖̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�

̵̪̖̬̖̬̖̭̦̖�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́� 

;̱�ϯ�̶̵̡̪̱̣̞̞̍̌́Ϳ 
ˀʶʪ = ˀ̨̨̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 42 

̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 
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d. ʙ˓ˋ˕ˈ˓˪˫�˅ˍˎˡ˚ˈːːˢȀ˅ˋˍˎˡ˚ˈːːˢ�ˇˑ˔ˎ˪ˇˉˈːːˢ 
i. ʖ˃ˆ˃ˎ˟ː˪�ˍ˓ˋ˕ˈ˓˪˫ 

� ʶ̸̣̞̦̞̦̞�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̌̍�̸̛̛̭̭̯̖̥̯̦̞̌�̨̛̣͕̐́̔�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̦̖�̬̦̞̹̖̌�ϭ�̸̭̞̦́�ϮϬϬϴ�̬͘�˔̡̨̺�
̡̡̖̞̣̔̽̌�̸̵̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌�̨̣̞̐́̔̏�̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́�ʶʿ͕�̛̥�̛̛̞̬̣̏̔̍̌�̨̭̯̦̦̞̜̌�̨̯̌ͬ̌̍�̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦̜�
̨̣̐́̔͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̞�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̪̞̭̣́�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̸̵̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌�̨̣̞͕̐́̔̏�̛̱̣̍�
̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̣̔́�̨̨̪̦̖̦̦̔̏́�̨̡̨̨̟̔̌̏̚�̛̍̌̚͘ 

� ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̣̍�̛̱̯̍�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀�̨̨̥̏̀. 
� ʿ̶̡̱̣̞̞̍̌́�̨̛̪̦̦̏̌�̛̱̯̍�̨̛̪̦̥̏�̸̡̛̣̞̦̞̦̥�̨̭̣̞̙̖̦̦̥̔̔́�̨̌̍�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̌�̨̨̣̥͖̐́̔�

̛̣̹̖�̶̨̦̯̞̟̌̌�̨̌̍�̡̛̛̱̬̏ ̦̖�̸̡̣̖̦̞̏̀͘�˃̡̌�̨̭̥̌�̛̛̣̭̯͕�̶̡̬̖̞̜̦̞̔̌�̭̯̯̯̞̌�̯̌�̞̦̹̞�̶̡̪̱̣̞̞̟͕̍̌�
̡̞́�̦̖�̿�̨̛̛̪̦̥̏�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̭̣̞̙̖̦̦̥͕̔̔́�̦̖�̛̛̪̬̜̥̣̭̌́�̡́�̨̡̛̔̌̚. 

� ˄�̸̵̡̛̣̖̦̏̀�̵̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̡̞̏�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̛̪̦̖̦̏�̨̛̛̭̯̦̯̌̏ ̨̺̦̜̥̖̦̹̖̌ ϭϴ�̨̡̬̞̏͘�˄�
̵̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̔ ̵̡̛́�̛̱̣̍ ̸̡̣̖̦̞̏̀ ̡́ ̨̨̬̭̣̞̔, ̡̯̌ ̛̞̯͕̔�̨̺̦̜̥̖̦̹̖̌�ϴϬй�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̣̍�̛̱̯̍�̛̛̭̯̬̹̥̌ ϭϴ�̨̡̬̞̏͘ 

� ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̨̛̪̦̦̞̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�шϭϬ�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̦̌�̨̦̱̔�̬̱̪̱̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́. 
� ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́ ̨̛̪̦̦̖̏ ̨̱̣̍�̨̨̛̪̞̥̣̯̏̔́�̨̪̬�̭̞̏�̛̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̨̺�̪̬̖̭̯̣̯̔̌̏́̀̽�̞̦̯̖̬̖̭͘ 
� ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̨̨̛̪̦̦̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�̶̨̪̪̱̣̞́̀�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̱�̵̡̛́�̦̜̞̣̹̌̍̽�̨̛̛̪̹̬̖̦̥�

̨̨̞̦̥̔̌̐̚�̿�̣ˋʺ˃, ̯̌�̛̥̯̌ ̛̛̦̥̔̌�̣̔́�̶̨̪̪̱̣̞̟͕́�̨̺�̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿�̞̦̯̖̬̖̭͕�̡̞́�̨̥̙̦̌�̡̨̣̖̐�
̴̡̛̛̞̖̦̯̞̱̯̔̏̌ ;̨̨̯̯̍�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ ̨̥̙̦̌�̡̨̣̖̐�̨̛̛̬̬̞̦̯̚̚ ̏�̨̦̬̞̌̍ ̵̛̦̔̌ 
̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́Ϳ͘�ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔́�̡̞́�̦̖�̨̡̛̬̖̥̣̯̏̀̀̽ ̦̞̔̌ ̨̨̺̔�̣ˋʺ˃͕�̛̱̣̍�
̸̡̣̖̦̞̏̀�̛̣̹̖�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̵̛̞̦̹�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̨̺�̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̍�̶̨̥̱̽�̡̛̬̯̖̬̞͕̀�̞�̛̣̹̖�̏�
̨̯̥̱�̡̛̪̱͕̏̌̔�̡̨̺́�̞̦̹̞�̶̛̪̞̦̯̌̿�̱�̨̭̣̞̙̖̦̦̞̔̔�̛̥̣̌�ˋʺ˃�̨̨̨̪̥̞̬̦̐�̨̌̍�̡̨̨̙̏̌̐�̭̯̱̪̖̦́�
;̦̖�̞̦̭̱̣̯̽Ϳ͘�ʽ̡̦̔̌�̣̔́�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽, ̨̺�̸̡̛̣̣̏̀̌�̨̺̦̜̥̖̦̹̖̌�ϴϬй�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�
̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̨̛̥̏̐̌�̨̨̺̔�̨̡̛̬̖̥̣̖̦̦̏́�̶̵̛�̵̛̦̔̌�̦̖�̛̭̯̣̭̌̏̌̽͘ 

ii. ʙ˓ˋ˕ˈ˓˪˫ǡ�˘˃˓˃ˍ˕ˈ˓ː˪�ˇˎˢ�ˍˎˡ˚ˑ˅ˋ˘�˒ˋ˕˃ː˟ 
� ʪ̣́�ʶʿ ϭĂ�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̭̖̬̖̙̱̯̭̔̏̌́̚�̦̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�

̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̵̨̪̞̞͕̔̔̏�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̪̞̔�̸̭̌ ̡̨̙̟̏̌�̭̯̞̟̌̔͘�ʪ̣́�<ʿ ϭď�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�
̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̭̖̬̖̙̱̯̭̔̏̌́̚�̦̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̵̨̪̞̞̔̔̏�̪̞̔�̸̭̌�
̨̪̖̬̞̱̔�̪̞̭̣́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̙̟̏̌�̴̨̛̬̥͘�ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́ ̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̣̍ ̨̛̪̬̞̦̯̏̀̏̌�
̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̵̨̛̪̞̔̔�̨̔�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̌̍�̸̨̨̛̜̦̏̌̐̚�̨̣̱̔̐́̔͘�ʪ̣́�
̶̨̡̛̞̦�̸̨̨̛̞̦̭̯̦̟̔̌̐�̸̨̨̯̦̭̯̞�̛̛̛̪̬̜̦̯̦̥́�̛̱̣̍�̡̨̨̬̯̦̞̐�̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̡̞́�
̨̛̪̬̞̦̣̏̀̏̌�̸̨̛̛̞̦̭̯̦̜̔̌̐�̯̖̭̯;-̛Ϳ�̚�̨̛̖̯̣̦̦̥̌�̨̭̯̦̬̯̥̌̔̌�̣̔́ ̨̨̨̦̔̐�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

� ʪ̣́�ʶʿ Ϯ�̨̨̦̖̬̦̥̞̦̞͕̌̔̏̌̚�̡̨̨̬̯̦̞͕̐�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̸̛̯̖̥̯̦̞̌�̯̌�̞̦̹̞�̶̨̭̖̬̞̜̦̞̍̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 
̛̱̣̍�̛̪̬̜̦̯̞́�̡́�̨̡̛̔̌̚�̦̌�̨̨̡̯̔̔̌�̨̔�̵̨̨̛̬̦̥̞̦̌̔̏̌̚�̵̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̯̌�
̸̵̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌�̨̣̞̐́̔̏͘�ʽ̶̡̛̞̦�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̨̬̣̖̦̞̍̚�̨̺̦̜̥̖̦̹̖̌�̸̖̬̖̚�̭̞̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�
̛̯̬̥̌̏. 

� ʪ̣́�<ʿ ϯ�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̨̛̪̦̦̏�̨̱̣̍�̛̱̯̍�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̌�̨̨̣̥̐́̔�̨̨̨̨̬̦̥̞̦̌̔̏̌̐̚�
̡̨̨̨̨̨̦̯̬̣̦̽̏̌̐�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́;-̦̽Ϳ͘�˔̡̨̺�̶̨̥̱̽�̡̛̬̯̖̬̞̀�̨̛̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̨̦̖̭̯̯̦̞̔̌�̨̡̛͕̔̌̚�
̨̯̞̔�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̞̽̏̌�̶̨̭̖̬̞̜̦̞̍̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̛̬̣̣̭̐́̔̌́̚�̡́�̨̡̛̔̌̚�̣̔́�̶̨̨̽̐�̛̪̯̦̦̌́͘�
ʽ̶̡̛̞̦�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̨̬̣̖̦̞̍̚�̨̺̦̜̥̖̦̹̖̌�̸̖̬̖̚�̭̞̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏. 

� ʪ̣́�ʶʿ 4-ϭϬ�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̨̛̪̦̦̏�̨̱̣̍�̛̱̯̍�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̌�̨̨̣̥̐́̔�̨̨̨̨̬̦̥̞̦̌̔̏̌̐̚�
̡̨̨̨̨̨̦̯̬̣̦̽̏̌̐�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́;-̦̽Ϳ͘�˔̡̨̺�̶̨̥̱̽�̡̛̬̯̖̬̞̀�̨̨̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽�̨̡̞͕̔̌̏̚�
̨̯̞̔�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̞̽̏̌�̶̨̭̖̬̞̜̦̞̍̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̛̙̣̭̏̏̌̌́�̨̡̛̥̔̌̌̚�̣̔́�̶̵̛�̛̪̯̦̌̽͘�
ʺ̛̞̦̞̥̣̦̜̌̽�̨̪̖̬̞̔�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̡̭̣̌̏�̛̯̬�̶̥̞̭̞́͘ 

e. ʠ˕˓˃˕ˈˆ˪ˢ�˒ˑ˛˖ˍ˖�ˎ˪˕ˈ˓˃˕˖˓ˋ 
ʳ̴̶̨̦̬̥̞̜̦̞̌�̶̛̭̪̖̞̣̞̭̯̌�̶̨̬̦̞̞̟̐̌̌̚��ECRI Institute ̡̛̹̱̣̌�̨̞̪̞̦̱̏̔̏̔�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̏�̸̵̛̛̦̙̖̦̖̖̦̌̏̔ ̵̍̌̌̚�
̵̛̦̔̌͘�ʦ�̶̛̯̣̞̌̍ ̨̦̖̖̦̌̏̔�̨̡̨̪̹̱̞̏�̛̯̖̬̥̞̦�̯̌�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̣̔́�̴̸̵̨̛̞̣̞̬̞̦̍̍̐̌�̍̌̚�̵̛̦̔̌. 
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ʻ̌̏̌̚ ʽ̥̖̙̖̦̦̍
́�̌̚�̨̯̔̌̀ ʿ̴̨̣̯̬̥̌̌�ͬ�̸̨̡̛̪̭̯̣̦̌̌̽ 

Agency for Healthcare Research ˃ʤ Quality (AHRQ) 
;ʤ̨̖̦̯̭̯̐̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̞�̶̨̡̛̞̦�̡̨̭̯̞́�
̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́Ϳ 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 

ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̯̌�̶̵̨̛̭̞̣̦̌̽�
̭̣̱̙̍�ˁˌʤ 

CINAHL ;ˁ̡̛̱̱̪̦̜�̸̨̡̡̛̪̙̌�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̨̪�
̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̵̨̛̛̬̥̏�̯̌�̨̞̦̹̟�̨̨̭̪̬̞̦̖̦̟̔�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌Ϳ 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 
ʳ̴̶̨̦̬̥̞̜̦̌̌�̭̣̱̙̍̌�EBSCO Host 

Cochrane Library ;ʶ̨̡̡̬̦̞̭̌̏̽̌�̨̡̞̣̞̯̖̍̍̌Ϳ 
2008 ʹ 

ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 
2015 

ʶ̨̥̪̦̞̌́ John Wiley & Sons, Ltd. 

Embase (Excerpta Medica) ;̸̨̛̞̥̖̦̍̔̌�̞�
̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̌̌̐̌�̴̸̨̞̣̞̬̞̦̍̍̐̌̌�̍̌̌̚�̵̛̦̔̌�
Embase) 

2008 - 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 

ʿ̸̨̡̛̭̯̣̦̌̌̽�̵̡̨̛̦̱͕̌̏�̵̸̵̛̯̖̦̞̦�̞�̸̵̛̛̥̖̦̔�
̴̶̵̨̛̞̦̬̥̞̜̦̌�̨̡̪̬̱̯̞̔̏�̞�̨̪̭̣̱̐�Elsevier 

Healthcare Standards (HCS) ;ˁ̛̯̦̬̯̌̔̌�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏̚Ζ́Ϳ 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 
ʻ̶̡̨̖̥̖̬̞̜̦̌�̶̨̬̦̞̞̐̌̌́̚�ECRI Institute 

ʥ̴̸̨̞̣̞̬̞̦̍̐̌̌�̍̌̌̚�̭̯̯̖̜̌�̚�̸̵̛̛̥̖̦̔�̡̦̱̌�
Medline 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 
ʶ̨̥̪̦̞̌́ OVID Technologies, Inc. 

ʳ̴̶̨̛̦̬̥̞̜̦̜̌�̶̖̦̯̬�National Guideline 
Clearinghouse (NGC) 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 

Agency for Healthcare Research ˃ʤ Quality 
(AHRQ) ;ʤ̨̖̦̯̭̯̐̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̞�̶̨̡̛̞̦�̡̨̭̯̞́�
̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́Ϳ 

National Institute for Health ˃ʤ Care Excellence 
(NICE) ;ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̛̞̦̭̯̯̱̯�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�
̞�̨̡̨̨̭̦̣̭̯̞̔̌�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐Ϳ 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 

National Institute for Health ˃ʤ Care Excellence 
(NICE) ;ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̛̞̦̭̯̯̱̯�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̨̡̨̨̭̦̣̭̯̞̔̌�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐Ϳ 

ʥ̌̌̚�̴̬̖̖̬̯̞̌̏�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌�̏�̨̣̭̯̞̍̌�̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐�
PsycINFO 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 
ʶ̨̥̪̦̞̌́ OVID Technologies, Inc. 

ʤ̨̨̦̣̥̦̐̏̌�̡̨̯̖̭̯̏̌�̍̌̌̚�̵̛̦̔̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̯̌�
̸̵̨̨̛̞̣̞̦̍̐�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�PubMed (In-process, 
Publisher, ̯̌�̦̞̔̌ PubMedNotMeSH) 

2008 ʹ 
ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 

2015 

National Library of Medicine (NLM)  
;ʻ̶̨̞̦̣̦̌̌̽̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̡̞̣̞̯̖̍̍̌�;E>DͿͿ 

ʺ̸̛̖̦̔̌�̍̌̌̚�̵̛̦̔̌�TRIP 
2008 ʹ 

ʥ̖̬̖̖̦̽̚ 
2015 

TRIP (Jon Brassey ̯̌ ʪ-̬. Chris Price) 

 
i. ʠ˕˓˃˕ˈˆ˪˫�˒ˑ˛˖ˍ˖ǡ�˜ˑ�˔˕ˑ˔˖ˡ˕˟˔ˢ�ˍˎˡ˚ˑ˅ˋ˘�˒ˋ˕˃ː˟ 

ʻ̸̛̙̖̦̖̖̦̞̌̏̔� ̭̯̬̯̖̞̟̌̐� ̪̬̖̭̯̣̖̦̞̔̌̏� ̏� ̵̡̛̛̭̦̯̭̭̌̌� ̍̌̚� ̵̛̦̔̌� Embase.com ̯̌� OVID. ʥ̌̌̚� Embase.com 
̡̨̨̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌̌̽ ̣̔́� ̨̡̪̹̱̱� ̵̡̛̱̦̞̣̦̌̽� ̛̪̭̞̌̏̚� EMBASE (EMTREE). ʥ̌̌̚� OVID ̡̨̨̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌̌̽ ̣̔́�
̸̨̨̨̨̦̭̦̔̌̐� ̨̡̪̹̱̱� ̏� ̴̸̨̞̣̞̬̞̦̞̜̍̍̐̌� ̞̍̌̚� ̭̯̯̖̜̌� ̚� ̸̵̛̛̥̖̦̔� ̡̦̱̌� Medline (MeSH) ̯̌� ʥ̌̌̚� ̴̬̖̖̬̯̞̌̏�
̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌� ̏� ̨̣̭̯̞̍̌� ̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐� PsycINFO͘� ʿ̨̞̦̞̔̍� ̭̯̬̯̖̞̟̌̐� ̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌́� ̣̔́� ̨̡̪̹̱̱� ̏� ̡̨̭̱̱̪̦̥̱�
̸̨̡̡̛̪̙̱̌�CINAHL ̯̌�̍̌̌̚�̵̛̦̔̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̯̌�̸̵̨̨̛̞̣̞̦̍̐�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�PubMed͕�̌�̡̨̯̙̌��̸̵̛̪̖̬̖̣̞̖̦�̛̺̖̏�
̵̨̨̛̪̥̞̙̦̔�̵̍̌̌̚�̵̛̦̔̌. 

ˁ̶̪̖̞̣̦̞̌̽�̡̛̬́̔�̨̡̪̹̱̱�̛̱̣̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̣̔́�̨̬̱̍̚�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̣̔́�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦͕̌̽�̸̵̛̛̦̖̦̏̌̚�
ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀�̚�̣ˋʺ˃͘�ʪ̣́�̡̨̨̨̙̦̐�̛̪̯̦̦̌́�̛̱̣̍�̨̨̪̱̦̞̍̔̏̌�̡̱̦̞̣̦̞̌̽�̭̯̬̯̖̞̟͕̌̐�̡̞́�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�
̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̨̥̖̯̞͕̔̏�̵̥̖̦̞̥̞̌̏̚�̯̬̥̱̦̦͕̌̏̏̌́�̨̣̱͕̔̐́̔�̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̟̌�̯̌�̪̥̯̞͕̌͛́�̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̪̬̣̖̥͕̍�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱͕�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌�̯̌�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̬̱̚͘�ˉ̞�
̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̨̡̪̹̱̱�̛̱̣̍�̨̡̨̨̯̔̔̌̏�̸̨̱̯̦̖̦̞͕�̨̺̍�̨̛̛̞̬̯̏̔̍̌̚�̡̨̡̦̬̖̯̦̞�̵̛̭̖̥�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̛̛̯̪�
̶̡̪̱̣̞̞̜͕̍̌�̨̛̞̪̦̔̌̌̚�̯͕̔̌�̶̨̪̪̱̣̞̟́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̛̦̞̏̔̌ ̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀ ̨̨̥͕̏̀�̌�̡̨̯̙̌�̸̡̛̛̛̣̯̏̀�
̶̛̛̯̯͕̌�̨̺�̵̨̛̯̏̔́̽�̌̚�̥̖̙̞�̴̛̭̖̬�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚. 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞́ ʻ̨̛̛̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̛̭̣̦̏ ʶ̸̨̣̞̀̏�̨̭̣̏̌�ͬ�ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ 
PubMed 

ʿ̶̨̪̱̣̞́́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 
ˋ̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌ EMBASE 

̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚ 
̭̯̬̱̭�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̯̬̥̌̏̌�̨̨̛̣̐̏�̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̞̜̦̜�̨̛̭̦̬̥̔ 
̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌ 

MeSH 
̭̯̬̱̭ ̨̡̥̱̚ 

̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏�̱�̨̨̡̥̚, ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̞̏̚�̛̯̬̥̌̏ 

̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏�̱�̨̭̯̱̬̏̍�̨̡̥̱͕̚�̸̛̯̬̥̯̦̌̏̌̌�
̡̨̥͕̌�̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̞̜̦̜�̨̛̭̦̬̥̔ 

̶̡̨̬̦̞̖̬̖̬̣̦̌̍̌̽̌�̯̬̥̌̏̌ 

̴̛̱̦̔̌̚�̡̨̭̦̣̦̌̌̽̌�̯̬̥̌̏̌�
̸̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̏̽̌�̸̡̨̨̬̯̖̏̌, ̯ ̸̛̬̥̯̦̌̏̌̌ 
̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̥̞̜̦̜�̨̛̭̦̬̥̔�̵̨̛̭̱̬̦̟̣̦̜̍̌̌̔̌̽�
̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏, ̸̛̛̯̬̥̯̦̜̌̏̌� 

PsycINFO 
̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚ 
̡̨̱̹̙̖̦̦̔́ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣̐̏ 
̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌ 

CINAHL 
̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚ 
̛̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣̐̏ 
̸̨̛̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̜̏̽�̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏ 
̛̯̬̥̌̏�̨̪̬̟̌̏�̡̪̞̱̣̞̏�̨̡̥̱̚ 
̛̯̬̥̌̏�̨̣̞̟̏�̡̪̞̱̣̞̏ 
̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̞̜̦̜�̨̛̭̦̬̥̔ 

̨̨̡̥̚ 
̭̯̬̱̭ ̨̡̥̱̚* 
̡̨̱̹̙̖̦̦̔́* 
̨̨̣̐̏̌ 
̯̬̥̌̏̌*  
̣ˋʺ˃ 
̨̪̭̯* 
̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̞̜̦̜* 
 ̯ ̬̥̌̏̌* 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ʶʿϭ 
ʪ̣́�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̡̨̙̏̌̀�
̭̯̞̌̔̿̀�̣ˋʺ˃͗ 
a. ˋ̛�̞̭̦̱̿�̛̛̦̜̿̔�
̶̨̛̭̪̖̞̣̞̦̜̌̏̌̚�
̸̨̛̛̞̦̭̯̦̜̔̌̐�̯̖̭̯�̨̌̍�̦̞̬̌̍�
̯̖̭̯̞͕̏�̡̞́�̨̡̪̬̺̱̯̌̀̽�
̸̨̯̦̞̭̯̽�̨̡̛̛̞̦̭̯͕̔̌̐�̬̞̹̖̦̦́�
̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱�
̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̞̚�̸̨̛̜̦̏̌̀̚�
̨̛̪̖̬̦̦̏̀�̸̨̛̥̖̦̔̀�
̨̨̨̨̪̥͍̔̐̀ 
b. ˋ̛�̞̭̦̱̿�̛̛̦̜̿̔�
̶̨̛̭̪̖̞̣̞̦̜̌̏̌̚�̯̖̭̯�̨̌̍�
̦̞̬̌̍�̯̖̭̯̞͕̏�̡̞́�̨̡̪̬̺̱̯̌̀̽�
̸̨̯̦̞̭̯̽�̨̡̛̛̞̦̭̯͕̔̌̐�̬̞̹̖̦̦́�
̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱�
̨̪̖̬̞̔�̪̞̭̣́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̙̟̏̌�
̭̯̞̟͍̌̔ 

EMBASE 
̨̦̞̌̐́̚ 
̨̦̭̥̞̌́ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚� 
̸̨̨̛̞̣̞̦̜̍̐�̡̥̬̖̬̌� 
̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚�̨̡̥̱̚ 
̶̨̡̞̦̌�̛̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̴̨̬̖̦̯̖̦̬̞̐̐̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̴̸̡̨̭̦̬̞̦̖̌̐̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́�̨̡̥̱̚ 
̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́� 
̖̥̞̭̞̜̦̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚� 
̴̨̛̱̞̜̦̔̚-̨̯̖̦̬̦̌̚�̨̡̛̥̖̯̔̌�̶̞̱̣̞̞̟̏̌̌̚̚�
̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ 
̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ 

ʤ̨̦̞̐́̚ 
̨̦̭̥̞̌́ 
̶̨̡̞̦̌* 
̸̨̨̛̞̣̞̦̜̍̐�̡̥̬̖̬̌* 
̨̡̞̥̬̖̬̍̌* 
̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚* 
̶̸̡̛̣̞̜̱̜̌̽̏͛́̀̚̚�̨̡̞̣̍* 
̡̨̥̪Ζ̯̖̬̦̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́Ύ 
̬̞̹̖̦̦́Ύ 
̨̞̦̔̌̐̚Ύ 
̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚�Ύ 
̯̖̭̯�̪̞̔�̦̦̯̙̖̦̦̥̌̏̌̌́* 
̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́�* 
̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ *  
̶̨̞̦̦̦̀̏̌́* 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞́ ʻ̨̛̛̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̛̭̣̦̏ ʶ̸̨̣̞̀̏�̨̭̣̏̌�ͬ�ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ 
PubMed 

 ̴̸̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̦̞̐̚�̶̨̛̪̬̖̱̬̔ 
̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚ 
̯̖̭̯�̦̌�̴̸̛̞̦̖̚�̦̦̯̙̖̦̦̌̏̌̌́ 
̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̵̨̔̌ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̵̨̛̔ 

̡̨̖̣̖̯̬̥̦̞̯̦̌̐̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�
̡̨̛̦̟̽̚�̨̨̬̞̣̦̟̔̽̚�̨̯̦̭̯̞̔̌̚ 
̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́ 
̨̛̥̱̣̯̥̣̦̖̽̔̌̽�̨̬̙̖̦̦̍̌́̚ 
̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́ 
̵̸̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̜̐�̯̖̭̯ 
̨̨̨̦̖̜̬̬̞̣̞̌̔̐́ 
̖̬̦́̔̌�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̯̖̭̯�̦̌�̨̬̪̞̦̦̦̌̏̌́̚̚�̵̪̱̌̌̚ 
̸̛̛̥̖̦̜̔�̨̣̐́̔ 
̨̡̞̣̍�ƐϭϬϬ 
̨̡̞̣̍�ƐϭϬϬ� 
 ̬ ̴̨̖̦̯̖̦̬̞̐̐̌́ 
̴̨̨̨̨̦̯̦̔̌�̖̥̞̭̞̜̦̌�̡̨̥̪Ζ̯̖̬̦̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̨̛̬̣̌̔̚�̵̦̱̀ 
̭̪̞̬̣̦̌̽̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́� 

MeSH 
̨̦̞̌̐́̚ 
̸̨̨̞̣̞̦̞̍̐�̡̛̥̬̖̬̌ 
̵̡̛̯̖̦̞�̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̨̡̛̞̦̭̯͕̔̌̐̌�̴̶̛̖̬̖̦̞̣̦̔̌̽̌ 
̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ 
̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̨̛̥̖̯͕̔�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐ 
̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̛̯̖̭̯͕�̛̬̱̯̦̦̞ 
̴̛̱̞̜̦̔̌̚�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̴̨̛̱̞̜̦̔̚-̨̯̖̦̬̦̌̚�̨̡̛̥̖̯̔̌�̶̞̱̣̞̞̟̏̌̌̚̚�
̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ 
̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ 
̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚ 
̵̨̔̌ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̵̨̛͕̔�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐ 
̨̨̡̬̍̍̌�̨̬̙̖̦͕̍̌̽̚�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�̶̞̱̣̞̞͕̏̌̌́̚̚�
̛̛̯̬̥̞̬̦̏̌�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́ 
̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́ 
̨̛̥̱̣̯̥̣̦̖̽̔̌̽�̨̬̙̖̦̦̍̌́̚ 
̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ 
̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́ 
̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̞̐�̛̯̖̭̯ 
̴̨̨̦̖̜̬̬̞̬̞̌̔̐̌́ 

̨̭̯̖̙̖̦̦̍́* 
̴ʺˀ˃ 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̛̥̦̞̯̦̜̌̐Ύ 
̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚Ύ 
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�
̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́Ύ 
̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚Ύ 
̨̨̨̦̖̜̬̬̞̣̞̌̔̐́Ύ 
̵̨̛̦̜̀̏Ύ 
PET 
̴̸̛̞̦̞̚ 
̨̨̛̪̯̬̦̦̌̚�̖̥̞̭̞́ 
s100 
s100b 
̡̭̦̱̦̦̌̏̌́* 
̴̨̨̨̨̦̯̦̦̔̌�̖̥̞̭̞́ 
̵̦̀*  
̴̨̨̨̨̦̯̦̦̔̌�̖̥̞̭̞̜̦̌�ʶ˃ 
;ʽˇʫʶ˃) 
ʽˇʫʶ˃ͬʶT 
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́Ύ 
̴̨̨̯̥̬̐̌ 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞́ ʻ̨̛̛̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̛̭̣̦̏ ʶ̸̨̣̞̀̏�̨̭̣̏̌�ͬ�ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ 
PubMed 

 ̨̪̬̱̹̖̦̦́�̵̦̱̀ 
̸̛̛̥̖̦̜̔�̨̣̐́̔ 
̨̨̨̛̪̯̬̦̦̚-̖̥̞̭̞̜̦̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̨̪̭̯̱̬̣̦̌̽̌�̨̬̞̦̏̏̌̐̌ 
̖̯̍̌-̶̨̛̛̭̱̦̍̔́�̶̡̣̞̜̌̽-̸̨̨̱̏͛́̀̐̚̚�̡̞̣̍̌�
̭̞̥̖̜̭̯̏̌�^ϭϬϬ 
̡̛̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌�s100  
̵̪̌̌̚ 
̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́ 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̖̥̞̭̞̜̦͕̌�̴̨̨̨̨̦̯̦̔̌� 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̭̪̞̬̣̦͕̌̽̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̬̖̦̯̖̦͕̐�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌� 

PsycINFO  
̨̦̞̌̐́̚ 
̨̦̭̥̞̌́ 
̶̨̡̞̦̌�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
̸̨̨̞̣̞̦̞̍̐�̡̛̥̬̖̬̌ 
̴̶̛̛̖̬̖̦̞̣̦̜̔̌̽�̨̞̦̔̌̐̚ 
̶̴̴̨̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ 
̨̬̞̦̏̏̌̐̌ 
̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̵̨̔̌ 
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ 
̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̌�̶̨̡̞̦̌ 
̛̭̪̬̜̦̯̯́́�̵̪̞̌̌̏̚ 
̸̛̛̥̖̦̜̔�̨̣̐́̔ 
̨̨̛̪̯̬̦̦̌̚�̖̥̞̭̞́ 
̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́ 
̨̨̨̛̪̯̬̦̦̚-̖̥̞̭̞̜̦̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̸̨̡̛̛̭̯̖̬̖̯̭̦̜̌�̯̣̭̌̌ 
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 

CINAHL 
̨̦̞̌̐́̚ 
̨̦̭̥̞̌́ 
̨̬̞̦͕̏̏̌̐̌�̨̪̭̯̌̏̌ 
̸̨̨̞̣̞̦̞̍̐�̡̛̥̬̖̬̌ 
̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚� 
̶̸̡̛̣̞̜̱̜̌̽̏͛́̀̚̚�̨̡̞̣̍� 
̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ 
̶̴̨̛̬̞̏�̨̬̙̖̦̦̍̌́̚ 
̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚ 
̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́ 
̛̥̞̬̦̦̏̀̏̌́�̵̬̱̞̏�̸̨̖̜ 
̵̛̬̱�̸̨̖̜ 
̵̨̔̌ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̵̨̛͕̔�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐ 
̶̞̱̣̞̞͕̏̌̌́̚̚�̛̛̯̬̥̞̬̦̏̌ 
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́ 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞́ ʻ̨̛̛̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̛̭̣̦̏ ʶ̸̨̣̞̀̏�̨̭̣̏̌�ͬ�ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ 
PubMed 

 ̡̨̛̥̱̣̯̖̯̖̯̬̦̽̔̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́ 
̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̞̐�̛̯̖̭̯ 
̴̨̨̦̖̜̬̬̞̬̞̌̔̐̌́� 
̵̨̡̨̨̬̱̞̏�̛̥͛́̚ 
̵̨̡̨̨̛̬̱̜̏�̦̖̬̏ 
̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̵̨̡̨̨̨̨̬̱̏̐�̦̖̬̏̌ 
̨̛̬̣̌̔̚�̵̦̱̀ 
̸̛̛̥̖̦̜̔ ̨̣̐́̔ 
̵̦̀ 
̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́ 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̖̥̞̭̞̜̦̌ 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̖̥̞̭̞̜̦͕̌�̴̨̨̨̨̦̯̦̔̌� 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̭̪̞̬̣̦͕̌̽̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 
̴̨̨̯̥̬̞͕̐̌́�̬̖̦̯̖̦͕̐�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 

 

ʶʿ2 
ˍ̨�̸̛̭̞̯̏̔̽�̨̪̬�̛̪̣̏̏�
̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̦̌�
̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̯̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃? 
 
 

EMBASE 
̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́-̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́� 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍ 
̯̬̥̌̏̌�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞͕�̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌ 
̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́� 
̨̨̨̬̙̦̔̽-̨̯̬̦̭̪̬̯̦̌̌�̨̛̪̬̐̔̌ 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏� 

MeSH 
̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́� 
̬̞̟͕̌̏̌�̨̨̬̙̦̞̜̔�̵̬̱ 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍ 
̯̬̥̌̏̌ ̞̏̔�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞͕�
̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌ 
̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́� 
̵̛̛̱̏̍ 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏ 

PsycINFO 
̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽� 
̨̨̨̬̙̦̔̽-̨̯̬̦̭̪̬̯̦̞̌�̨̛̛̪̬̐̔ 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏ 

CINAHL 
̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́�;̵̡̥̖̦̞̌̌Ϳ 
ˀʽʯʧʽˀ˃ʤʻʻ˔͕�̨̨̬̙̦̞̜̔�̵̬̱� 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍ 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏ 

̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́Ύ 
ˀʽʯʧʽˀ˃ʤʻʻ˔* 
̣̥̱̦̦̐̌̽̏̌́Ύ 
̵̛̱̏̍Ύ 
̨̥̍̍̌Ύ 
̨̨̯̥̞̣̌̏̍̽ 
̴̨̡̨̯̯̭̯̬̌̏̌̌̌Ύ 
̸̛̛̪̬̦̌Ύ� 
̱̬̔̌ 
̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞͕�
̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌�
̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽Ύ 
̵̛̱̏̍Ύ 
̯̬̥̌̏̌Ύ 
̵̥̖̦̞̥̌̚* 
̦̖�̨̬̥̞̺̖̦̦́̚Ύ 
̴̡̯̬̞̌ 
ˀʽʯʧʽˀ˃ʤʻʻ˔* 
̡̛̭̭̱̯̌̏̌�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚Ύ 
̡̛̭̭̱̯̌̏̌�̨̬̥̞̺̖̦̦́̚Ύ 
̛̯̪Ύ 
̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�
̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏ 
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ʶʿ3 
ˋ̛�̞̭̦̱̿�̛̪̣̏̏�̨̱̥̏�̯̌�
̨̥̖̣̞̔�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�
̦̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�
̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�
̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�̣ˋʺ˃? 
a. ˔̡̌�̨̪̬̞̦̣̦̏́̽̌�
̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̚�
̖̖̦̦̥̏̔́�̨̡̨̨̬̖̥̐�
̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔�̱�
̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̚ ̨̥̖̣̣̔̀ 
̶̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̟̔̌�̡̨̛̥̦̌̔�
̨̨̺̔�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�
̯̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̡̨̭̯̞́�̛̙̯̯͕́�
̨̨̨̣̖̦̭̯̞̌̔̏̚�̯̌�
̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�̭̯̦̱̌�̪̞̭̣́ 
̣ˋʺ˃? 
ď͘�˔̡̞�̿�̨̡̛̔̌̚�̨̨̯͕̐�̨̺�̪̖̦̞̏�
̶̨̭̱̪̪̱̣̞̟̍́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�
̣ˋʺ˃�̨̛̯̬̥̱̯̀̽�̡̨̛̬̭̯̽�̞̏̔�
̵̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦�̵̨̪̞̞̔̔̏�
̶̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̟̔̌�̡̨̛̥̦̌̔�
̯̌�̡̞́�̡̛̬̯̖̬̞̟�̦̪̬̣̖̦̦͍̌̌̏́ 
̭͘�ˋ̛�̞̬̞̦̯̭̏̔́̀̽́̚�
̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�
̵̨̪̞̞̔̔̏�̨̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̙̟̏̌�
̴̨̛̬̥�;̨̨̯̯̍�̞̣̹̖̍̽�̛̭̖̥�
̦̞̔̏Ϳ͕�̵̡̛̯̌�̡́�̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌�ͬ�
̨̛̥̱̣̯̬̦̜͕̌̍̌��̛̛̪̖̬̦̦̜̏�ͬ�
̴̵̨̛̜͍̌̏ 

EMBASE 
̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 
̡̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 
̨̡̬̥̭̐̌̔̽̌�̡̣̞̬̦̌́� 
̛̖̦̦̜̔�̶̨̭̯̞̦̬̌̌ 
̭̣̱̙̍̌�̡̨̛̹̟̏̔�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̞̞̣̖̦̦̏̔̔́�̡̨̦̖̞̣̦̟̏̔̌̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̣̦̌̐̌̽̌̚�̡̣̞̬̦̌́ 
̣̦̌̐̌̽̌̚�̡̡̛̪̬̯̌̌ 
̡̣̞̬̌�̨̣̦̟̌̐̌̽̚�̡̡̛̛̪̬̯̌ 
̡̣̌̌̔̚�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚ 
̡̣̞̬̦̌́� 
̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬ 
̦̦̦̌̔̌́�̨̨̥̱̣̯̬̦̟̌̍̌�̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̨̥̱̣̯̬̦̖̌̍̌�̞̞̣̖̦̦̏̔̔́ 
̛̪̖̬̦̦̏̌�̡̨̛̥̖̔-̭̦̞̯̬̦̌̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌� 
̛̪̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̛̪̬̯̦̏̌̌�̡̣̞̬̦̌́ 
̖̬̙̦̔̌̏̌�̡̣̞̬̦̌́ 
̬̱̪̐̌�̡̨̨̛̹̏̔̐�̬̖̱̦̦̌̐̏̌́ 
̶̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̜̌̍̌�̶̖̦̯̬ 
̶̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̌�̡̣̞̬̦̌́ 
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�̵̡̣̌̌̔̌̚� 
̨̱̭̯̦̌̏̌�̨̛̪̬̙̦̦̏̌́�̚�̨̨̣̥̔̐́̔� 
̡̨̡̛̣̖̯̦̖̏�̡̛̭̖̭̯̬̦̭̖̽�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́ 
̡̨̥̦̦̌̔̌�̨̨̬̯̍̌ 
̶̖̦̯̬�̨̛̯̬̖̯̦̦̟�;̶̨̡̨̨̨̛̭̭̪̖̞̣̞̦̟̏̌̏̌̚Ϳ�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 

MeSH 
̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̡̛̣̌̌̔̚�̨̨̥̱̣̯̬̦̟̌̍̌�̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 
̡̛̹̏̔̌�̨̨̨̪̥͕̔̐̌�̡̣̞̬̦̌́ 
̭̞̥̖̜̦̌�̡̡̛̪̬̯̌̌ 
̡̣̞̬̦̞̌ 
̡̣̞̬̦̞͕̌�̛̖̯̖̬̦̏̌ 
̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌�̶̪̞̦̯̌̿ 
̥̖̭̖̭̯̬͕̔̌�̡̨̥̦̌̔̌ 
̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌ ̶̪̞̦̯̌̿ 
̨̥̱̣̯̬̞̟͕̌̍̌�̡̣̞̬̦̞̌ 
̸̪̖̬̖̔̌̌�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
̡̨̥̦̌̔̌�̚�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌ 
̛̪̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̯̌�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́ 
̶̨̭̯̞̦̬̦̌̌̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̶̖̦̯̬�̨̛̯̬̖̯̦̦̟�;̶̨̡̨̨̨̛̭̭̪̖̞̣̞̦̟̏̌̏̌̚Ϳ�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̸̨̨̯̬̥̯̣̞̦̞̌̏̌̐�̶̛̖̦̯̬ 

PsycINFO 
̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 
̡̡̛̣̞̦̞ 
̡̖̭̯̬̖̦̞�̛̭̣̱̙̍ 
̨̨̭̪̞̯̣̞̦̞̐̌̏̌̚�̶̛̪̞̦̯̌̿ 
̡̣̞̬̦̞̌ 

̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌� 
̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔Ύ� 
̶̖̦̯̬Ύ� 
̡̡̣̞̦̞̌ 
̡̡̛̣̞̦̞� 
̶̭̪̞̪̬̏̌́Ύ� 
̡̨̛̦̭̱̣̯̱̯̽̏̌� 
̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́� 
̡̨̨̛̛̪̖̬̯̦̜̌̏Ύ� 
̞̞̣̖̦̦̏̔̔́Ύ� 
̡̣̞̬̌Ύ 
̡̦̖̞̣̦̏̔̌̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̭̞̥̖̜̦̌�̣̦̌̐̌̽̌̚�̡̣̞̬̦̌́Ύ 
̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌�̶̪̞̦̯̌̿ 
̨̛̞̦̯̖̬̦̜̐̏̌Ύ 
̶̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̜̔̌Ύ 
ˀ̨̯̹̱̦̦̌̏̌́̚* 
̴̨̨̛̯̪̬̞̣̦̜̍̌̐̌̽Ύ 
̥̖̭̖̭̯̬̔̌Ύ 
̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌ 
̶̪̞̦̯̌̿ 
̡̣̞̬̌Ύ 
̡̡̛̪̬̯̌Ύ 
̛̛̪̖̬̦̦̜̏ 
̴̨̛̪̬̖̭̞̜̦̜ 
 ̚ ̛̖̬̯̯̭̏̌̽ 
̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́ 
̨̛̛̙̯̣̜̏ 
̨̛̱̥̏Ύ 
̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌ 
̶̭̪̖̞̣̦̞̭̯̌̽̽ 
̡̨̥̦̌̔̌Ύ 
̛̯̬̖̯̦̦̖�̡̣̞̱̦̦̏̌́Ύ 
̶̨̛̛̦̔́ 
̶̨̛̛̦̞̔ 
̖̯̖̬̦̏̌Ύ 
̪̣̯̌̌̌Ύ 
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̶̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̜̔̌�̵̪̞̞̔̔�̨̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̨̥̱̣̯̬̦̖̌̍̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̨̥̱̣̯̬̦̞̌̍̌�̶̛̪̞̦̯̌̿ 
̛̪̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̴̨̪̬̖̭̞̜̦̌�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́ 
̴̨̪̬̖̭̞̜̦̖�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́ 
̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�̨̛̱̭̯̦̌̏�̨̣̱̔̐́̔ 
̨̭̥̬̱̦̦̌̏́̔̏̌́�̸̵̨̨̛̬̍�̡̨̥̦̌̔ 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞́ ʻ̨̛̛̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̛̭̣̦̏ ʶ̸̨̣̞̀̏�̨̭̣̏̌�ͬ� 
ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ PubMed 

 ̡̥̖̪̱̦̯̔ 
̸̨̨̬̍̌�̡̨̥̦̌̔̌ 
̡̨̥̦̌̔̌ 

CINAHL 
̡̛̣̌̌̔̚�̨̨̥̱̣̯̬̦̟̌̍̌�̨̨̨̛̪̥̔̐ 
̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 
̡̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 
̨̡̬̥̭̞̐̌̔̽�̶̛̖̦̯̬�̨̨̬̔̏͛́̚ 
̡̖̭̯̬̖̦̌�̭̣̱̙̍̌ 
̡̣̞̬̦̞̌ 
̡̣̞̬̦̞͕̌�̛̖̯̖̬̦̏̌ 
̨̨̭̪̞̯̣̞̦̞̐̌̏̌̚�̶̛̪̞̦̯̌̿ 
̶̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̜̔̌�̡̨̥̦̌̔̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̶̖̦̯̬�̡̨̨̛̭̖̭̯̬̦̭̽̐�̨̣̱̔̐́̔ 
̨̥̱̣̯̬̦̞̌̍̌�̶̛̪̞̦̯̌̿ 
̨̥̱̣̯̬̦̖̌̍̌�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́ 
̡̣̞̬̞͕̌�̨̛̬̦̔̌ 
̛̪̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̯̌�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́ 
̶̨̭̯̞̦̬̦̌̌̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�̨̛̱̭̯̦̌̏�̨̣̱̔̐́̔ 
̡̭̞̣̭̞̽̽�̶̛̖̦̯̬�̵̨̨̨̛̬̦ ̨̨̬̔̏̚Ζ́ 
̡̨̡̛̣̖̯̦̖̏�̡̛̭̖̭̯̬̦̭̖̽�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́ 
̡̨̥̦̦̌̔̌�̨̨̬̯̍̌ 

 

ʶʿ4 
˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̥̌̌́̚�
̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̵̨̨̪̙̖̦̦͕̔́�
̸̛�̨̡̪̬̺̱̯̌̀̽�̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�
̶̬̖̞̣̞̯̞̜̦̞̌̍̌�̛̪̬̏̌̏�̣̔́�
̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̯̖̬̪̞̟̌�
̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�
̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̪̬̏̌̏? 

EMBASE 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̣̦̭̱̍̌̌ 
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̣̦̭̱̍̌̌ 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 
̡̨̞̦̖̞̯̖̬̪̞̌́̚ 
̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 
̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́�̨̬̣̌̔̚ 
̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̌�̴̶̡̱̦̞́ 
̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́�̯̖̭̯ 
̨̣̦̦̦̍̌̔̌́�̣̔́�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̨̛̪̬̱̦̏̍̏̌̽ 

MeSH 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 
ˇ˃ 
̨̛̥̖̯̔�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ 
̨̪̭̯̱̬̣̦̌̽̌�̨̬̞̦̏̏̌̐̌ 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 
̛̖̭̯̱̣̬̦̞̏̍́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̛̯̖̭̯�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̴̶̡̱̦̞̜ 

PsycINFO  
ʦ̛̪̬̌̏�̦̌ ̨̬̞̦̱̏̏̌̐ 
̨̛̣̞̬̦̯̪̯̞̌̍̌́ 
̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 
̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́�̪̬̯̌̌̌ 

CINAHL 
̨̬̞̦͕̏̏̌̐̌�̨̪̭̯̱̬̣̦̌̽̌ 

̨̬̞̦̏̏̌̐̌ 
̯̖̭̯�̛̛̭̭̯̖̥�̶̨̡̛̞̦�̨̪̬̱̹̖̦̽�
̨̛̬̞̦̏̏̌̐� 
̡̹̣̌̌�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�ʥ̖̬̐̌� 
̡̦̣̞̯̌̌ 
̯̖̭̯�̦̌�̡̭̯̞̜̞̭̯̽�̛̱̏̌̐� 
̯̖̭̯�̌̚�̡̨̹̣̌̀�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̞�̸̵̛̛̥̦̖̭̯̦�
̴̶̡̱̦̞̜ 

̴̶̛̖̞̯̔ 
̨̬̣̌̔̚Ύ 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚Ύ 
̪̬̏̌̏̌Ύ 
̥̦̖̬̌̏�ʫ̪̣̞ 
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐Ύ 
̨̛̛̣̦̜̏̏̽̚�̥̦̖̬̌̏Ύ 
̨̪̬̣̖̥̍̌Ύ 
̡̛̭̬̦̞̦̐Ύ 
̥̦̖̬̌̏�ˁ̨̖̥̦̯̌ 
̨̛̭̥̪̯̥ 
̯̖̭̯Ύ 
̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̡̣̞̱̏̌ǇǇǌΎ 
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 
̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́ 
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̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�̨̛̬̞̦͕̏̏̌̐�̴̸̛̞̦̖̚�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 

̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̛̪̬�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̞̌̌̚ 
̛̖̭̯̱̣̬̦̞̏̍́�̨̛̬̣̌̔̚� 
̯̖̭̯�̦̌�̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�
̛̛̭̭̯̖̥ 

ʶʿϱ 
ʪ̣́�̵̨̨̛̬̭̣͕̔�̨̺�̥̯̌̀̽�
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̨̺�̿�
̨̡̨̥̔̌̚�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̯̌�
̸̨̖̪̖̦̭̯̞̍̚�̱̍̔̽-̡̨̨́̐�
̸̯̬̱̦̦̏̌́�̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̌̍�
̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�̭̯̦̱̌�
;̛̥̞̬̯̭̏̀̀̽́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�
̵̨̛̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̚�̨̭̞̌̍̏̚Ϳ�
̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�
̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 

EMBASE 
̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̶̨̡̞̦̌ 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌ 
̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
̛̥̞̬̦̦̏̀̏̌́ 
̥̞̬̖̦̐̽ 
̡̞̦̖̭̔�̨̨̥̞̣̦̭̯̞̍̽�ʽ̭̖̭̯̬̞̏ 
̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̨̛̬̖̜̯̦̐̏̌�̡̹̣̌̌ 
̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 

MeSH 
̡̹̣̌̌�̡̨̥�ʧ̨̣̌̐̚ 
̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
̛̛̏̔�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ 
̥̞̬̖̦̐̽ 
̶̨̡̞̦̌�̨̣̍̀ 
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
̵̨̛̪̭̥̖̯̬̞́ 
̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 

PsycINFO 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
̥̞̬̖̦̐̽ 
̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̨̛̬̖̜̯̦̞̐̏�̡̛̹̣̌ 
̡̯̙̞̭̯́̽�;̨̛̬̣̌̔̚Ϳ 

CINAHL 
̡̹̣̌̌�̶̨̡̛̞̦�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽�̛̛̪̖̬̦̦̜̏ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽�̨̛̛̯̬̦̦̜̏ 
̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̡̹̣̌̌ 
̨̡̡̛̛̪̦̌̚�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̡̨̭̯̬̱̯̱̬̦̞̏̌�̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̛̦̪̬̱̌̐ 
̨̨̛̭̪̭̍�̨̪̦̖̦̦̌̏́̚ ̨̡̛̛̪̯̱̣̦̞̏̌̽̏ 
 

̡̹̣̌̌�ʧ̨̣̌̐̚ 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ύ 
̛̛̥̞̬̯̏̀̏̌Ύ 
̡̞̦̖̭̔Ύ 
̥̞̬̖̦̐̽Ύ 
̡̞̦̖̭̔�ʽ̭̖̭̯̬̞̏ 
̞̣̍̽ 
̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̨̛̬̖̜̯̦̐̏̌�̡̹̣̌̌Ύ 
̡̞̦̖̭̔ ˀ̞̖̬̥̞̏̔Ύ 
̡̯̙̞̭̯́̽ 
̡̯̙̞̭̯́̽�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
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ʶʿ6 
˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�
̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̥̞̜̦̥�̨̨̛̭̦̬̥̥̔�
;̨̪̬̱̹̖̦̦́�̛̱͕̏̌̐�
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̟̌�̨̯̌ͬ̌̍�̪̥̯̞̌͛́Ϳ͗ 
a. ̱ ̨�̸̛̭̞̯̏̔̽�̨̪̬�̯̖͕�̨̺�
̨̨̛̯̥̯̦̌̏̌̏̌̌̚�
;̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌Ϳ�̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�̥̌̿�̨̡̨̦̱̔̌̏�̨̌̍�
̛̺̱̏�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̱�
̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̚�̯̖̬̪̞͕̌̿̀�̨̺�
̨̨̛̪̬̯̏̔̽�̡̣̞̬͕̌�̱�
̨̡̪̬̺̖̦̦̞̌�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�
̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�
̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 
b. ˔̡̌�̨̪̬̞̦̣̦̏́̽̌�
̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̡̨̡̨̥̪̣̖̭̦̟�
̵̸̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̟̐�
̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̛̪̬̯�̶̨̨̞̣̟̽̏�
̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̱�
̨̡̪̬̺̖̦̦̞̌�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�
̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�
̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 

EMBASE 
̱̏̌̐̌ 
̨̛̭̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐ 
̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̯̬̯̏̌̌�̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̟̌ 
̨̬̱̪̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̪̥̌Ζ̯́̽ 
̶̨̡̞̦̌�̪̥̯̞̌͛́ 
̨̬̣̌̔̚�̪̥̯̞̌͛́ 
̨̨̬̱̥̏̌̚�̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
MeSH 
̱̏̌̐̌ 
̨̛̭̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐ 
̡̛̛̞̪̖̬̯̦̜̐̌̏�̨̬̣̌̔̚�̚�̴̶̨̛̖̞̯̥̔�̛̱̏̌̐ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̸̦̦̦̌̏̌́�̸̡̨̛̬̭̯̱̞̏̌̏�̡̨̥̪̯̖̬͛̀̌ 
̪̥̌Ζ̯́̽ 
̨̛̬̣̌̔̚�̪̥̯̞̌͛́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̨̬̱̪̐̏̌ 
̛̬̱̪̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐ 
̯̖̬̪̞͕̌́�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 
PsycINFO 
̱̏̌̐̌ 
̨̛̭̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐ 
̡̛̛̞̪̖̬̯̦̜̐̌̏�̨̬̣̌̔̚�̚�̴̶̨̛̖̞̯̥̔�̛̱̏̌̐ 
 ̡ ̸̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́ 
̡̨̥̪Ζ̨̛̯̖̬̦̀̏̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̬̱̪̖̐̏�̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́ 
̨̬̱̪̐̏̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̪̥̌Ζ̯́̽ 
̨̛̬̣̌̔̚�̪̥̯̞̌͛́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
CINAHL 
̱̏̌̐̌ 
̡̛̛̞̪̖̬̯̦̜̐̌̏�̨̬̣̌̔̚�̚�̴̶̨̛̖̞̯̥̔�̛̱̏̌̐ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̛̬̣̌̔̚�̪̥̯̞̌͛́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̨̬̱̪̐̏̌ 
̶̬̖̞̣̞̯̞͕̌̍̌́�̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌ 
̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
̯̖̬̪̞̌́ 

̱̱̏̌̐ 
̸̡̨̨̡̨̛̬̯̭̦̜̌* 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌Ύ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ύ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦̜ 
̡̨̛̥̪̯̖̬̦̜͛̀Ύ 
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́ 
̨̛̭̖̬̖̙̖̦̜̔̚ 
̬̱̪̐̌Ύ 
̛̛̞̦̞̱̣̦̜̔̏̔̌̽Ύ 
̨̛̭̪̐̌̔ 
̪̥̌Ζ̯́̽ 
̵̛̪̭̞̯̬̌Ύ 
̵̨̨̛̪̭̣̐Ύ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̸̡̨̨̡̨̛̬̯̭̦̜̌* 
̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔Ύ 
̶̨̛̞̣̜̽̏ 
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ʶʿ7 
˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�
̨̡̨̛̪̖̞̦̥̏̔̏�̨̨̬̣̥̌̔̚�
;̛̬̯̞̣̞̭̯̔̌̏̏̽Ϳ͕�̡̛̥́�̿�̬̞̖̦̏̽�
̸̨̖̪̖̦̭̯̞̍̚�̯̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̨̪̖̞̦̟̏̔̏�̯̖̬̪̞̟̌�
;ʶʿ˃Ϳ�̨̌̍�̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̟̌̌̌�
̨̨̪̬̞̦̦̏́�̞̚�̸̨̛̜̦̏̌̀̚�
̸̨̛̥̖̦̔̀�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̣̔́�
̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̺�
̶̨̞̦̯̭̀̀̽́�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̨̌̍�
̸̛̣̖̦̥̌�̨̨̜̐�̭̞̥̟͕͛�̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�
̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�
ʶʿ˃͍ 

EMBASE 
̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̌̔̌ 
̡̨̡̛̦̭̞̣̞̯̌ 
̛̥̣̜̌�̡̨̯̬̦̞̣̞̯̬̌̏̌̚ 
̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̨̬̣̌̔̚�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
̨̡̪̞̱̦ 
̨̨̡̛̍̏͛́̚�̨̡̪̞̱̦̌� 
̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̛̪̖̞̦̥̏̔̏�
̨̭̯̬̖̭̥ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̨̥̹̦̔̌̿�̛̦̭̣̣̌́ 
̭̞̥̖̜̦̌�̯̖̬̪̞̌́� 
̶̨̖̥̞̜̦̖�̨̛̦̭̣̭̯̌̽̏ 
̶̨̛̖̥̞̜̦̜�̭̯̬̖̭ 
̨̛̬̦̔̌� 
̭̞̥Ζ́ 
̶̨̡̞̦̌�̭̞̥Ζ̟ 
̛̭̞̥̖̜̦̜�̴̡̨̡̦̣̞̯ 
̛̬̞̹̖̦̦̏́�̨̪̬̣̖̥̍�̭̞̥Ζ̟ 
̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦̏̌́�̭̞̥Ζ̟ 
̨̥̞̏̌̿̔́̚�̚�̸̛̣̖̦̥̌�̭̞̥̟͛ 
̭̞̥̖̜̦̖�̛̙̯̯́ 
̛̭̞̥̖̜̦̜�̭̯̬̖̭ 
̨̬̱̪̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̛̭̦̞̜̦̜̔�̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚�̭̞̌̍̚ 
̵̸̛̪̭̞̦̌�̦̖̭̯̞̣̦̞̭̯̌̍̽̽ 
̸̨̛̛̦̖̜̬̣̖̪̯̦̜�̭̞̌̍̚ 
̶̨̡̞̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
̸̯̖̬̪̣̖́�̭̯̣̖̦̦̌̏́ 
̨̛̦̭̣̭̯̌̽̏�̦̌̔�̨̪̬̯̦̖̬̥̌ 
̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̵̨̛̛̪̭̯̬̥̌̏ 
̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚�̭̞̌̍̚ 
̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
̨̛̦̭̣̭̯̌̽̏ 
MeSH 
̨̨̛̛̪̬̯̯̬̙̦̞̏�̨̛̭̌̍̚ 
̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̞̌̔̏�̨̛̭̌̍̚ 
̵̸̨̛̛̛̦̯̪̭̯̦̞̌�̨̛̭̌̍̚ 
̨̡̨̛̪̖̞̦̜̏̔̏�̡̨̨̦̯̬̣̽ 
̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 
̡̨̨̡̬̯̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̸̦̖̖̪̖̦̍̌̚�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̭̞̥Ζ́ 
̛̭̞̥̖̜̦̜�̴̡̨̡̦̣̞̯ 
Ἡ̨̭̦̞̜̦̞�̯̌�̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚Η 
̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̡̦̱̣̖̬̦̌̌�̭̞̥Ζ́ 

̶̨̛̦̖̬̞̦̣̦̜̌̌̽ 
̛̛̬̯̞̣̜̔̌̏̏Ύ 
̡̣̞̬̌Ύ 
̨̡̛̦̖̜̬̣̖̪̯Ύ 
̪̬̯̦̖̬̌Ύ 
̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̌̌̌́Ύ 
̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́Ύ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚Ύ 
̸̨̨̡̣̞̏Ύ 
̡̛̪̞̯̬̥̔̌Ύ 
̶̨̛̞̣̜̽̏� 
̡̨̯̬̦̞̣̞̯̬̌̏̌̚* 
̡̨̨̨̛̦̖̦̯̬̣̦̜̽̏̌Ύ 
̸̛̦̖̪̖̬̖̱̦̜̔̍̌̏̌* 
̸̛̦̖̖̪̖̦̜̍̚ 
̛̦̖̭̯̞̣̦̜̌̍̽ 
̛̦̭̣̣̌́* 
̛̬̱̙̦̔̌ 
̛̛̬̱̙̦̔ 
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 ̨̨̣̖̦̞̭̯̌̔̏̽̚�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 
̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̨̬̱̪̐̏̌ 
̛̬̱̪̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐ 
̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚ 

PsycINFO 
̛̬̖̭̦̌̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̌̔̌ 
̵̸̨̛̛̛̦̯̪̭̯̦̞̌�̨̛̭̌̍̚ 
̨̛̪̬̣̖̥̍�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
̡̨̨̡̬̯̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̸̦̖̖̪̖̦̞̭̯̍̽̚ 
̭̞̥Ζ́ 
̛̭̞̥̖̜̦̜�̴̡̨̡̦̣̞̯ 
̭̞̥̖̜̦̞�̡̛̛̬̚ 
̸̯̬̱̦̦̏̌́�̭̞̥Ζ̟ 
̸̛̣̖̦�̭̞̥Ζ̟ 
̭̞̥̖̜̦̞�̨̛̛̞̦̭̦̏̔ 
̭̞̥̖̜̦̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̬̱̪̖̐̏�̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́ 
̨̬̱̪̐̏̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́  
Ἡ̨̭̦̞̜̦̞�̯̌�̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚Η 
̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
̥̣̞̌�̡̨̛̯̬̦̞̣̞̯̬̌̏̌̚ 
̸̨̛̦̖̜̬̣̖̪̯̦̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́ 
̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚ 
̨̡̛̭̥̖̭̯̬̱̯̦̌̔̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̸̨̛̭̥̯̬̥̯̦̌̌̏̌̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̨̭̥̞̯̱̦̦̌̏̏̌́̚ 
̸̡̯̬̦̞̣̞̱̞̌̏̀̚�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
̨̛̦̭̣̭̯̌̽̏ 
CINAHL 
̬̖̭̞̌̐́ 
̨̨̛̛̪̬̯̯̬̙̦̞̏�̨̛̭̌̍̚� 
̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̌̔̌ 
̵̸̨̛̛̛̦̯̪̭̯̦̞̌�̨̛̭̌̍̚ 
̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̛̥̞̦̚ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̥̹̦̔̌̿�̛̦̭̣̣̌́ 
̸̨̨̦̖̣̪̣̱̦̍̌̐̌�̭̞̥Ζ́ 
̭̞̥Ζ́ 
̭̞̥̖̜̦̖�̭̯̣̖̦̦̌̏́ 
̭̞̥̖̜̦̞�̨̛̛̞̦̭̦̏̔ 
̨̛̦̭̣̭̯̌̽̏�̚�̨̡̱̍�̨̨̛̞̦̯̥̦̐�̪̬̯̦̖̬̌̌ 
̡̦̱̣̖̬̦̌̌�̭̞̥Ζ́ 
̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ PubMed 

 ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌ 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̨̬̱̪̐̏̌ 
̶̬̖̞̣̞̯̞͕̌̍̌́�̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌ 
̡̨̛̛̬̦̏̌̌̚�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̸̨̛̭̥̯̬̥̯̦̌̌̏̌̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌ 
̨̛̬̣̌̔̚�̶̨̨̭̞̣̦̟̌̽�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚ 
̨̭̣̖̭̦̞̏�̨̛̬̍̌̚ 
̨̛̦̭̣̭̯̌̽̏ 

 

ʶʿϴ EMBASE 
̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌ 
̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́ 
̶̛̦̖̯̬̞̜̦̌̔̌�̶̛̛̥̖̦̔̌ 
̨̛̭̦̬̥̔�̶̨̨̖̦̯̬̣̦̌̽̐�̨̪̦̖̌�̭̦̱ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̶̡̨̨̛̬̦̌̔̐�̛̬̯̥̱�̭̦̱ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̛̥̖̬̣̔̔ 
̨̭̦ 
̨̛̭̦̞̦̦̏̔́ 
̨̡̨̖̪̞̣̦̚ 
̛̯̬̦̜̌̏͛́�̭̞̌̍̚� 
̴̨̞̯̯̖̬̪̞̌́ 
̸̛̭̖̞̦̜̏̍�̨̣̔̐́̔ 
̨̛̭̦̞̜̦̜̔�̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚�̭̞̌̍̚ 
̨̖̭̦̦̍́̚ 
̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̖̭̦̦̍́̚ 
̛̞̦̯̖̬̯̦̐̌̏̌�̶̛̛̥̖̦̔̌ 
̡̨̹̥̬̌ 
̨̪̬̭̥̦̞̌̌́ 
̨̛̪̬̦̌̚̚ 
̡̛̬̖̜ 
̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�̶̡̬̖̣̭̞̟̌̌ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̡̨̨̛̹̏̔̐�̭̦̱ 
̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚�̭̞̌̍̚ 
̛̭̪̯̌ 
̨̬̣̌̔̚�̸̡̨̨̨̭̯̌̏̐�̨̪̬̱̙̖̦̦̍̔́ 
̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱ 
̶̨̡̞̦̌�̨̬̣̞̌̔̏̚�̭̦̱ 
̨̛̬̣̌̔̚�̵̛̦̦̔̌́�̪̞̔�̸̭̌�̭̦̱� 
̯̖̬̪̞̌́�̨̭̦̥ 
̛̛̦̖̪̬̥̦̜̿�̨̭̦ 
̡̛̭̬̜́̌̏�̨̭̦ 
̨̜̐̌ 
̨̣̪̞̖̥̔̚�̯̬̯̬̯̌̌ 
MeSH 
̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌ 
̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́ 
̡̡̱̪̱̦̯̱̬̦̌̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̛̛̦̣̖̯̌̌̽̐ 
̡̨̥̪̣̖̥̖̦̯̬̦̌̌�̶̛̛̥̖̦̔̌ 
̨̛̥̖̬̣̔̔ 

̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌ 
̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́ 
̛̛̣̯̖̬̦̯̦̜̌̽̌̏ 
ambien  
benadryl ͬ�̛̖̦̬̣̍̌̔ 
̨̪̦̖̌Ύ 
̶̡̛̛̬̦̜̌̔ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌Ύ 
̯̖̬̪̞̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̨̨̡̛̬̍̍Ύ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ύ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̸̨̨̨̛̥̪̦̜̏̌̿̔̏̀̀̚ 
̨̛̥̖̬̣̔̔ 
̨̭̦Ύ 
̡̛̣̞Ύ 
̡̹̣̌̌�̨̨̛̭̦̣̭̯̞̏�ʫ̨̪̬̯̏̌ 
̨̡̨̖̪̞̣̦̚ 
̛̪̬̏̌̏Ύ 
̶̛̞̣̞̭̦̜Ύ 
̞̞̦̐̐̿̌ 
̸̨̛̛̞̪̦̯̦̜̐Ύ 
̨̖̭̦̦̍́̚Ύ 
lunesta 
̡̨̹̥̬̌Ύ 
̨̪̬̭̥̦̞̌̌́Ύ 
ʿ̡̛̞̯̭̱̬̭̜̍̐̽�̡̞̦̖̭̔�̡̨̭̯̞́�
̭̦̱�̨̛̪̬̦̌̚̚ 
̡̛̬̖̜ 
̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚Ύ 
̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏Ύ 
̛̭̪̯̌Ύ 
̨̜̐̌ 
̨̣̪̞̖̥̔̚ 

˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�
̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́�̭̦̱�̡̛̥́�̿�
̬̞̖̦̏̽�̸̨̖̪̖̦̭̯̞̍̚�̯̌�
̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̵̨̞̌̔̏̚�̚�̛̞̞̦̐̐̿�
̭̦̱�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̨̛̦̔�̚�̨̛̦̥̔�
̨̌̍�̚�̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̌̌̌̿̀�̣̔́�
̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̸̖̬̖̚�
ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�
̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 
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 ̛̭̦ 
̨̨̛̜̔̍̏�̛̬̯̥ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̡̨̯̞̔̔̌̏�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̨̛̥̖̬̣̔̔ 
̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ 
̶̛̞̣̞̭̦̜ 
̨̨̬̔̏̚Ζ́ 
̨̭̦̞̜̦̞̔�̯̌�̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚ 
̶̛̛̥̖̦͕̔̌�̶̛̯̬̞̜̦̌̔̌�̡̡̛̯̜̭̌̽̌ 
̨̛̪̬̦̌̚̚ 
̶̬̖̖̪̯̱̬̦̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̵̨̨̛̪̭̯̬̪̦̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̸̨̬̭̣̣̌̍̀̀̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̡̨̨̛̹̏̔̐�̭̦̱ 
̛̭̪̯̌ 
̨̪̦̖̌�̭̦̱ 
̨̪̦̖̌�̭̦̱͕�̶̖̦̯̬̣̦̖̌̽ 
̨̪̦̖̌�̭̦̱͕�̨̡̛̭̯̬̱̯̦̖̍̏ 
̨̛̛̭̦̬̥̔�̨̪̦̖̌�̭̦̱ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̱̙̖̦̦̍̔́̚�̭̦̱ 
̨̛̦̖̭̪̦̦̔̌́� 
̨̛̬̣̌̔̚ ̭̦̱͕�̨̨̛̜̔̍̏�̛̬̯̥ 
̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱͕�̦̱̯̬̞̹̦̞̏ 
̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱�̯̌�̡̛̪̞̯̬̥̔̌ ̭̦̱ 
̨̛̬̣̌̔̚�̵̨̪̖̬̖̱̔�̨̭̦-̦̖̭̪̦̦̌́ 
̸̛̛̯̖̬̪̖̯̦̜̌̏�̵̪̞̞̔̔ 

PsycINFO  
̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́ 
̶̛̦̖̯̬̞̜̦̌̔̌�̶̛̛̥̖̦̔̌ 
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̨̛̥̖̬̣̔̔ 
̦̣̞̌̌̚�̭̦̞̏ 
̛̭̙̖̯̀ ̭̦̞̏ 
̛̪̬̱̦̦̐̌̔̏̌́�̨̛̭̦̞̦̏̔̽� 
̸̛̛̯̍̌�̛̭̦ 
̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̶̛̞̣̞̭̦̜ 
̨̨̬̔̏̚Ζ́ 
̨̭̦̞̜̦̞̔�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̨̖̭̦̦̍́̚ 
̨̱̭̞̥̣̖̦̖̏̔�̨̛̭̦̞̦̦̏̔́ 
̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̛̯̬̌̏�̞�̨̛̛̬̭̣̦ 
̡̨̛̹̥̬̌ 
̶̬̖̖̪̯̱̬̦̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̸̨̬̭̣̣̌̍̀̀̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̛̭̦̞̦̦̏̔́�̪̞̔�̸̭̌�̡̨̛̹̟̏̔�̴̛̌̚�̭̦̱ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱ 
̶̡̛̣�̭̦̱-̦̖̭̪̦̦̌́ 
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̭̦̥ 
̨̜̐̌ 
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 CINAHL 
̛̣̯̖̬̦̯̦̞̌̽̌̏�̡̛̣̌̌̔̚�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚ 
̛̣̯̖̬̦̯̦̞̌̽̌̏�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̛̥̖̬̣̔̔ 
̡̛̣̞͕�̶̬̖̖̪̯ 
̨̡̨̖̪̞̣̦̚ 
̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦̜ ̨̣̔̐́̔ 
̡̨̡̥̪̣̖̭̦̌�̵̨̨̨̬̦̌�̨̨̬̔̏̚Ζ́� 
̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦̜�̨̣̔̐́̔�̌̚�̵̨̛̛̬̥̏ 
̨̭̦̞̜̦̞̔�̯̌�̨̡̛̭̪̞̜̣̞̌̏̚�̨̛̭̌̍̚ 
̨̖̭̦̦̍́̚ 
̶̛̥̖̯̞̔̌́� 
̶̬̖̞̣̞̯̞͕̌̍̌́�̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌ 
̵̡̛̯̖̦̞�̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̱̙̖̦̦̍̔́̚�̭̦̱ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̨̨̛̜̔̍̏�̛̬̯̥ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̦̱̯̬̞̹̦̞̏ 
̨̛̬̣̌̔̚�̵̨̪̖̬̖̱̔�̨̭̦-̦̖̭̪̦̦̌́ 
ʯ̨̣̪̞̖̥̔ 

 

ʶʿ9 
˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�̡̛̭̯̞̜̥�
̨̹̱̥̥�̱�̵̵̱͕̏̌�̡́̌�
̨̪̬̞̦̣̦̏́̽̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̯̌�
̡̖̪̖̍̌̚�̵̡̛̯̌�̵̨̞͕̌̔̏̚�̡́�
̨̛̖̦̖̬̯̬̐̌�̨̨̞̣̍̐�̹̱̥̱͕�
̛̥̖̪̬̖̪̬̯͕̔̌̌�̨̨̪̯̬̦̏̀̏̌̌�
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�
̶̛̭̯̥̱̣̞́́�̨̌̍�̵̛̞̦̹�̵̨̞̌̔̏̚�
̨̨̺̔�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�
̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̞̚�̛̭̯̬̯̖̞̥̌̐́�
̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥͕�
̛̛̛̥̞̬̦̥̏́�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�
̵̨̛̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̚�̡̛̦̖̯̌�̣̔́�
̶̨̡̛̞̦�̹̱̥̱�̱�̵̵̱͕̏̌�̸̖̬̖̚�ϯ�
̶̥̞̭̞́�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�
̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 

EMBASE 
̶̛̦̖̯̬̞̜̦̌̔̌�̶̛̛̥̖̦̔̌ 
̵̨̭̣̱̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̵̡̨̛̣̖̬̦̜̌�̞̥̪̣̦̯̯̌̌ 
̵̡̨̣̖̬̦̌̌�̶̞̥̪̣̦̯̞̌̌́ 
̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̛̪̖̞̦̥̏̔̏�
̨̭̯̬̖̭̥ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̶̨̡̞̦̌ 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌ 
̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ 
̵̨̛̭̣̱̜̏�̪̬̯̌̌̌ 
̵̨̨̛̛̪̭̯̬̪̦̜�̭̞̌̍̚ 
̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̨̛̬̖̜̯̦̐̏̌�̡̹̣̌̌ 
̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̛̭̭̯̖̥̌�̨̥̦̞̯̦̟̌̐�̶̛̭̯̥̱̣̞̟́ 
̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 
̛̞̣̜̍�̹̱̥ 
MeSH 
̸̡̛̱̭̯̦̌̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̵̡̨̣̖̬̦̌̌�̶̞̥̪̣̦̯̞̌̌́ 
̵̡̨̣̖̬̦̞̌�̛̞̥̪̣̦̯̌ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̨̡̨̯̞̔̔̌̏�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ 
̵̨̭̣̱̞̏�̛̪̬̯̌̌̌ 
̶̛̥̖̯̞̔̌́ 
̨̱̭̞̥̣̖̦̞̭̯̏̔̽ 
̡̥̭̱̦̦̌̏̌́�̛̭̪̬̜̦̯̯́́ 

̸̡̛̛̱̭̯̦̜̌Ύ 
̛̛̣̯̖̬̦̯̦̜̌̽̌̏ 
̵̨̛̭̣̱̜̏ 
̵̡̨̛̣̖̬̦̜̌ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌Ύ 
̯̖̬̪̞̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̨̨̡̛̬̍̍Ύ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ύ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̨̡̨̛̯̜̔̔̌̏�̪̬̖̪̬̯̌̌Ύ 
̡̡̛̛̛̣̦̜̏̌ 
̵̨̛̭̣̱̜̏�̪̬̯̌̌̌Ύ 
̛̥̦̞̯̦̜̌̐Ύ 
̡̹̣̌̌Ύ 
̡̣̞̬̌Ύ 
̶̛̥̖̯̞̔̌́Ύ 
̨̛̱̭̞̥̣̖̦̜̏̔Ύ 
̡̞̦̖̭̔�̨̖̦̖̬̯̬̐̌̌�̹̱̥̱Ύ 
̵̨̨̛̛̪̭̯̬̪̦̜Ύ 
̡̦̖̯̌̌Ύ 
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ύ 
̥̭̹̯̌̌̍Ύ 
̡̯̙̞̭̯́̽�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̡̨̛̱̜̏̏̚�̨̖̦̖̬̯̬̐̌Ύ 
̭̯̬̖̭Ύ 
̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 
̡̛̯̬̦̭̬̦̞̣̦̜̌̌̌̽ 
̛̞̣̜̍�̹̱̥ 
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ʶ̶̶̨̦̖̪̞́ ʻ̨̛̛̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̛̭̣̦̏ ʶ̸̨̣̞̀̏�̨̭̣̏̌�ͬ 
ʶ̶̶̨̦̖̪̞̟ PubMed 

 ̵̨̨̛̪̭̯̬̪̦̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
̡̛̦̖̯̌ 
̸̛̯̖̬̪̖̯̦̖̌̏�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚ 
̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 
̨̭̯̬̖̭̞͕̏�̵̸̨̨̛̪̭̣̞̦̞̐ 
̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 

PsycINFO 
̡̡̛̱̭̯̌̌ 
̵̨̭̣̱̞̏�̡̡̛̛̣̦̞̏̌�̶̨̛̪̯̖̦̞̣̌ 
̵̨̭̣̱̖̏�̛̭̪̬̜̦̯̯́́ 
̵̨̭̣̱̏̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̵̡̨̣̖̬̦̞̌�̛̞̥̪̣̦̯̌ 
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̦̣̞̌̌̚ 
̶̨̡̞̦̌�̨̞̦̣̞̦̭̯̞̏̌̔ 
̵̨̭̣̱̞̏�̛̪̬̯̌̌̌ 
̛̥̞̬̦̦̏̀̏̌́ 
̶̛̥̖̯̞̔̌́ 
̨̱̭̞̥̣̖̦̞̭̯̏̔̽� 
̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̨̛̬̖̜̯̦̞̐̏�̡̛̹̣̌ 
̡̯̙̞̭̯́̽�;̨̛̬̣̌̔̚Ϳ 
̭̯̬̖̭ 
̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥ 
̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 
̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 
̛̞̣̜̍�̹̱̥ 

CINAHL 
̸̡̛̱̭̯̦̌̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 
̵̨̭̣̱̖̏�̛̭̪̬̜̦̯̯́́ 
̵̨̭̣̱̞̏�̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̶̖̦̯̬̣̦̞̌̽ 
̵̨̭̣̱̏̌�̨̦̖̜̬̪̯̞̌́ 
̡̛̹̣̌�̶̨̡̛̞̦�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
̡̡̛̛̣̦̞̏̌�̶̨̛̪̯̖̦̞̣͕̌�̵̨̭̣̱̞͕̏�̨̭̯̱̬̏̍�̨̡̥̱̚ 
̵̡̨̛̣̖̬̦̜̌�̞̥̪̣̦̯̌ 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌ 
̵̨̭̣̱̞̏�̛̪̬̯̌̌̌ 
̨̥̦̞̯̯̖̬̪̞̌̐̌́ 
̶̛̥̖̯̞̔̌́ 
̨̱̭̞̥̣̖̦̞̭̯̏̔̽� 
̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̡̛̹̣̌ 
̡̛̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥ 
̡̨̭̯̬̱̯̱̬̦̞̏̌�̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ 
̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 
̯̖̬̪̞̌́�̴̶̡̡̪̖̬̖̣̞̞̞̟̏̌̌�̹̱̥̱�̱�̵̵̱̏̌ 
̨̨̛̭̪̭̍�̨̪̦̖̦̦̌̏́̚�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̞̏̌̽̏ 
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ʶʿ10 
˄�̵̨̨̛̬̭̣̔�̚�̣ˋʺ˃�̯̌�
̡̡̛̛̛̛̣̦̥̏̌�̦̖̀�̛̛̞̱̣̦̥̏̌̽̚�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̛̛̯̥̌�̡́�
̨̛̪̣̪̞͕̔́�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́�̨̬̱̚�̨̯̌ͬ̌̍�
̨̨̭̞̯̣̦͕̏̍́̽̚�̸̛�̨̡̪̬̺̱̌̿�
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�̨̬̱̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�
̸̖̬̖̚�ϯ�̨̌̍�̞̣̹̖̍̽�̶̥̞̭̞́̏�
̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 
 

EMBASE 
̨̛̪̦̜̐̌�̞̬̚ 
̨̛̪̣̪̞̔́ 
̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯̏̏̽ 
̡̪̖̬̖̞̬̏̌�̨̬̱̚ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚ 
̛̏̌̔�̨̬̱̚ 

MeSH 
̨̛̪̣̪̞̔́ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̸̨̨̛̭̞̯̣̱̯̣̭̯̞̏̏ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚ 
̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̨̬̱̚ 

PsycINFO 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚ 

CINAHL 
̨̛̪̣̪̞̔́ 
̨̛̬̣̌̔̚�̴̸̨̨̨̛̯̱̯̣̭̯̞̏ 
̨̨̬̖̏̚�̛̭̪̬̜̦̯̯́́ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚ 
̡̛̭̬̦̞̦̐�̨̬̱̚ 
̞̬͕̚�̨̛̭̱̦̬̥̣̦̜̍̌̽ 
̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̨̬̱̚ 

̨̛̬̥̯̯́̚Ύ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́Ύ 
̴̶̛̖̞̯̔Ύ 
̨̛̪̣̪̞̔́ 
̨̬̣̌̔̚Ύ 
̨̟̦̦̔̏́Ύ 
̨̟̦̦̔̏́�̏�̸̵̨̌ 
̨̡̨ 
̸̨̞ 
̞̬̚ 
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́Ύ 
̸̨̛̦̜ 
̨̡̨̱̣Ύ 
̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚ 
̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯̏̏̽Ύ 
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ύ 
̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽Ύ 
̯̖̬̪̞̌́Ύ 
̞̭̯̖̙̖̦̦̏̔́Ύ 
̯̬̖̦̱̦̦̏̌́Ύ 
̸̖̦̦̍̌́ 
̛̞̱̣̦̜̏̌̽̚Ύ 
̨̪̣̐́̔ 

˄̨̥̦̞̏�̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�OVID: 

* (̱�̵̥̖̙̌�̯̖̬̥̞̦̱�̨̌̍�̪̞̭̣́�̨̨̦̽̐) = ̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�̸̡̨̨̭̬̖̦̦́ (̶̛̭̪̖̞̣̦̜̌̽�̨̛̭̥̣̏) 

.ab. = ̨̨̥̖̙̖̦̍�̨̔�̶̱̌̍̌̚ 

ADJn = ̨̡̨̪̹̱̞̏�̛̯̖̬̥̞̦�̏�̵̥̖̙̌�̨̪̖̦̟̏�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�;ŶͿ�̭̣̞̏�̨̛̦̔�̞̏̔�̨̨̨̦̔̐�̏�̱̍̔̽-̡̨̥̱́�̨̡̪̬̱́̔ 

exp/ = Η̨̨̛̬̬̦̱̯̜̐̚Η�̨̛̛̦̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̨̛̛̭̣̦̜̏̏�̯̖̬̥̞̦�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̛̬̹̬̀̿̚�̨̡̪̹̱�̨̔�̵̭̞̏�̸̵̨̛̯̦̞̹�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̯̖̬̥̞̦̞̏�
̱�̵̞̬̬̞̟̿̌�̨̡̛̭̣̦̏̌Ϳ 

.mp. = ̡̨̨̥̞̦̦̞̍̏̌�̨̪̣́�̨̡̪̹̱̱�;̌̚�̸̨̥̱̦̦̥͕̌̏̏̌́̚�̡̨̺́�̨̪̣́�̦̖�̡̦̞̏̌̌̚Ϳ 

.ˇ. = ̛̯̪�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌ 

.ti. = ̨̨̥̖̙̖̦̍�̨̔�̨̨̡̣̱̌̐̏̚ 

.ti,ab. = ̨̨̥̖̙̖̦̍�̨̔ ̨̨̡̣̱̌̐̏̚ ̯̌�̶̱̌̍̌̚ 
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ʸ̶̦̌
̀̐�ζ ʿ̨̦̯̯́́ ˇ̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̨̡̨̨̨̪̹̱̏̐�̛̪̯̱̌̚ 

1 ʸ̡̖̐̌�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�
̯̬̥̌̏̌ 

exp ̭̯̬̱̭�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱ͬ̚�̨̌̍�exp ̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�/ ̨̌̍ 
exp ̛̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚/ ̨̌̍ exp ̨̨̡̨̛̦̱̯̬̞̹̦̥̜̏̽̏̚�̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏, 
̸̛̛̯̬̥̯̦̜̌̏̌/ ̨̌̍ exp ̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏�̱�̨̭̯̱̬̏̍�̨̡̥̱̚, ̸̛̛̯̬̥̯̦̜̌̏̌/ ̨̌̍ 
exp ̡̨̥͕̌�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣̐̏�/ ̨̌̍ exp ̶̡̨̬̦̞̖̬̖̬̣̦̌̍̌̽̌�̯̬̥̌̏̌�/ ̨̌̍ 
exp ̸̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̏̽̌�̸̡̨̨̬̯̖̏̌, ̸̛̛̯̬̥̯̦̜̌̏̌/ ̨̌̍ exp 
̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̥̞̜̦̜�̨̛̭̦̬̥̔�/ ̨̌̍ exp ̵̨̛̭̱̬̦̟̣̦̜̍̌̌̔̌̽�̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏, 
̸̛̛̯̬̥̯̦̜̌̏̌/ ̨̌̍ exp ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌/ ̨̌̍ ((̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ 
̨̌̍ ̨̨̛̣̐̏) adj1 (̭̯̬̱̭* ̨̌̍ ̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́* ̨̌̍ ̯̬̥̌̏̌* ̨̌̍ 
̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́*)).ti,ab. ̨̌̍ (̨̪̭̯* adj1 ̭̯̬̱̭*).ti,ab. ̨̌̍ ̣ˋʺ˃.ti,ab. ̨̌̍ 
̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̥̞̜̦̜�*.ti,ab. 

2 ʶʿ1 
ʪ̸̨̛̞̦̭̯̦̞̌̐�̶̨̡̛̞̦�ͬ�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�ͬ�̶̨̛̪̬̖̱̬̔ 

exp ̨̦̞̌̐́̚/ ̨̌̍ exp ̨̦̭̥̞̌́/ ̨̌̍ exp ̸̨̨̞̣̞̦̞̍̐ ̡̛̥̬̖̬̌/ ̨̌̍ exp 
̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚/ ̨̌̍ exp ̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚/ ̨̌̍ exp 
̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̨̛̥̖̯͕̔�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐/ ̨̌̍ exp ̸̨̛̞̦̭̯̦̞̔̌̐�̛̯̖̭̯͕�̛̬̱̯̦̦̞/ 
̨̌̍ exp ̴̛̱̞̜̦̔̌̚�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́/ ̨̌̍ exp ̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚�
̴̨̨̛̱̞̜̦̔̐̚�̨̯̖̦̬̌̚/ ̨̌̍ exp ̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́/ ̨̌̍ exp 
̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́/ ̨̌̍ exp ̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚/ ̨̌̍ exp 
̶̴̴̨̖̦̖̣̬̞̌̐̌́/ ̨̌̍ exp ̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́/ 
̨̌̍ exp ̵̨̔̌/ ̨̌̍ exp ̨̛̬̣̌̔̚�̵̨̛̔, ̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐/ ̨̌̍ ̨̨̡̬̍̍̌�
̨̬̙̖̦͕̍̌̽̚�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̡̨̥̪Ζ̯̖̬̀̌�/ ̨̌̍ exp ̶̞̱̣̞̞͕̏̌̌́̚̚�̛̛̯̬̥̞̬̦̏̌�/ 
̨̌̍ exp ̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́/ ̨̌̍ exp ̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�
̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́�/ ̨̌̍ exp ̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́�/ ̨̌̍ exp ̨̛̥̱̣̯̥̣̦̽̔̌̽̌�
̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚/ ̨̌̍ exp ̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚/ ̨̌̍ exp ̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�
̨̭̯̖̙̖̦̦̍́/ ̨̌̍ exp ̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̌�̶̨̡̞̦̌/ ̨̌̍ exp 
̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̞̐�̛̯̖̭̯/ ̨̌̍ exp ̴̨̨̦̖̜̬̬̞̬̞̌̔̐̌́/ ̨̌̍ exp ̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̵̦̱̀/ ̨̌̍ exp ̯̦̞̭̯̔̌̽̚�̸̛̞̱̯̏̔̏̌�̵̛̪̌̌̚�/ ̨̌̍ exp ̨̨̛̪̯̬̦̦̌̚�̖̥̞̭̞́/ ̨̌̍ 
exp ̨̨̨̛̪̯̬̦̦̚-̖̥̞̭̞̜̦̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́/ ̨̌̍ exp ̨̨̨̛̪̯̬̦̦̚�̖̥̞̭̞̜̦̌�
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́/ ̨̌̍ exp ̨̪̭̯̱̬̣̦̌̽̌�̨̬̞̦̏̏̌̐̌/ ̨̌̍ exp ̶̡̣̞̜̌̽-̸̛̱̜̏͛́̀̚̚�
̨̡̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌�^ϭϬϬ/ ̨̌̍ exp ̡̛̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌�^ϭϬϬ/ ̨̌̍ exp ̵̦̀/ ̨̌̍ exp 
̡̨̡̨̭̪̖̯̬̭̪̞́�/ ̨̌̍ exp ̸̨̡̛̛̭̯̖̬̖̯̭̦̜̌�̯̣̭̌̌/ ̨̌̍ exp ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́/ ̨̌̍ 
exp ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́, ̖̥̞̭̞̜̦̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌, ̴̨̨̨̨̦̯̦̦̔̌/ ̨̌̍ exp ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́, 
̭̪̞̬̣̦̌̽̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌/ ̨̌̍ exp ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́, ̬̖̦̯̖̦͕̐�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌�/ ̨̌̍ 
(̨̦̞̌̐́̚ ̨̌̍ ̨̦̭̥̞̌́ ̨̌̍ ̸̨̨̛̞̣̞̦̜̍̐�̡̥̬̖̬̌* ̨̌̍ ̨̡̞̥̬̖̬̍̌* ̨̌̍ 
̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚* ̨̌̍ ̶̡̣̞̜̌̽-̸̛̱̜̏͛́̀̚̚�̨̡̞̣̍�* ̨̌̍ 
̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́* ̨̌̍ ̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚* ̨̌̍ ̴̛̛̱̦̜̔̚�
̨̯̖̦̬̚   ̨̌̍ ̴̛̛̱̞̜̦̜̔̚�̨̯̖̦̬̚ ̨̌̍ ̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́* ̨̌̍ ̯̖̭̯�̦̌�
̛̱̭̣̣́̚* ̨̌̍ ̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́* ̨̌̍ ̶̴̨̖̦̖̣̬̥̌̐̌̌* ̨̌̍ 
̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌ ̨̌̍ ̴ʺˀ˃� ̨̌̍ ̥̦̞̯̦̌̐̌�̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̨̌̍ 
̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́* ̨̌̍ ̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚* ̨̌̍ ̨̨̨̦̖̜̬̬̞̣̞̌̔̐́* ̨̌̍ 
PET ̨̌̍ ̨̨̛̪̯̬̦̦̌̚�̖̥̞̭̞́ ̨̌̍ s100 ̨̌̍ s100b ̨̌̍ ̡̭̦̱̦̦̌̏̌́* ̨̌̍ 
̴̨̨̨̨̦̯̦̦̔̌ ̖̥̞̭̞́ ̨̌̍ ʽˇʫʶ˃ ̨̌̍ ʽˇʫʶ˃ͬʶ˃ ̨̌̍ ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́*).ti,ab. ̨̌̍ 
(̨̡̛̞̦̭̯̔̌̐̌* adj2 ̬̞̹̖̦̦́*).ti,ab. ̨̌̍ ((̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚* ̨̌̍ ̵̨̔̌ ̨̌̍ 
̨̨̦̖̬̣̞̏̐́* ̨̌̍ ̵̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̐́* ̨̌̍ ̵̨̛̦̜̀̏* ̨̌̍ ̴̸̛̛̞̦̜̚* ̨̌̍ ̵̦̀*) 
adj1 (̶̨̡̞̦̌* ̨̌̍ ̨̡̛̞̦̭̯̔̌̐̌* ̨̌̍ ̶̨̛̛̞̦̯* ̨̌̍ ̨̛̛̭̣̞̯̔̔* ̨̌̍ ̨̛̪̬̖̭̯̏�
̯̖̭̯̱̦̦̏̌́*)).ti,ab. 

3 ʶʿ2 
ʺ̵̖̦̞̥̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 

exp ̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́/ ̨̌̍ exp ̦̖̺̭̦̞̌�̡̛̛̪̏̌̔, ̨̨̬̙̦̞̔/ ̨̌̍ exp ̛̯̬̥̌̏�̞̏̔�
̵̛̱̱̏̍/ ̨̌̍ exp ̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞͕�̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌�/ ̨̌̍ 
exp ̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́/ ̨̌̍ exp ̵̛̛̱̏̍/ ̨̌̍ exp ̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽/ ̨̌̍ exp 
ʪ˃ʿ/ ̨̌̍ exp ̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏/ ̨̌̍ exp ̛̯̬̥̌̏ 
̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏ / ̨̌̍ (̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́* ̨̌̍ ̛̦̖̺̭̦̜̌�
̨̡̛̪̏̌̔* ̨̌̍ ̵̨̛̱̏̍̏̌�̵̛̣̏́* ̨̌̍ ̨̥̍̍̌* ̨̌̍ ʪ˃ʿ* ̨̌̍ ̏�̶̥̞̭̞�̱̬̔̌�̨̌̍ 
̨̨̛̪̬̯̣̖̙̦�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌�̨̌̍ ̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́* ̨̌̍ ̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚* ̨̌̍ 
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̵̛̱̏̍* ̨̌̍ ̨̨̦̖̬̬̯̦̦̐̌́̚* ̨̌̍ ̦̖�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚* ̨̌̍ ̨̨̨̬̙̦̔̽-
̨̯̬̦̭̪̬̯̦̌̌ ̨̛̪̬̐̔̌* ̨̌̍ ̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏).ti,ab. 
̨̌̍ (̯̬̥̌̏̌* adj2 (̸̛̛̪̬̦̌* ̨̌̍ ̵̥̖̦̞̥̌̚* ̨̌̍ ̛̯̪*)).ti,ab. 

4 ʶʿ3 
˄̨̛̥̏�̨̣̱̔̐́̔ 

exp ̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌/ ̨̌̍ exp ̡̛̣̌̌̔̚�̨̨̥̱̣̯̬̦̟̌̍̌�̨̨̨̛̪̥̔̐/ ̨̌̍ 
exp ̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔/ ̨̌̍ exp ̨̡̡̪̣̞̣̞̦̞̌/ ̨̌̍ exp ̡̛̹̏̔̌�
̨̨̨̪̥̔̐̌, ̡̣̞̬̦̌́/ ̨̌̍ exp ̡̛̹̏̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌/ ̨̌̍ exp ̭̞̥̖̜̦̌�
̶̛̛̥̖̦̔̌/ ̨̌̍ exp ̨̨̭̪̞̯̣̞̦̞̐̌̏̌̚�̶̛̪̞̦̯̌̿/ ̨̌̍ exp  ̡̣̞̬̦̞̌/ ̨̌̍ exp 
̡̣̞̬̦̞̌, ̛̖̯̖̬̦̏̌/ ̨̌̍ exp ̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌/ ̨̌̍ exp ̶̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̜̔̌�
̵̪̞̞̔̔�̨̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́/ ̨̌̍ exp ̨̣̔̐́̔�̌̚�̵̨̛̬̥̏, ̡̨̥̦̌̔̌/ ̨̌̍ exp 
̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌̌ ̨̡̡̪̣̞̣̞̦̞̌, ̡̣̞̬̦̌́/ ̨̌̍ exp ̨̥̱̣̯̬̦̖̌̍̌ ̡̣̞̱̦̦̏̌́/ ̨̌̍ 
exp ̨̥̱̣̯̬̦̞̌̍̌�̶̛̪̞̦̯̌̿/ ̨̌̍ exp ̡̨̥̦̌̔̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿/ ̨̌̍ exp 
̸̪̖̬̖̔̌̌�̶̪̞̦̯̌̿̌/ ̨̌̍ exp ̛̪̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌/ ̨̌̍ exp 
̴̨̪̬̖̭̞̜̦̌�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́/ ̨̌̍ exp ̴̨̪̬̖̭̞̜̦̖�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́/ ̨̌̍ exp 
"̖̬̦̖̦̦̏́̚ ˃ʤ ̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́"/ ̨̌̍   exp ̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�̡̛̣̌̌̔̚�̨̣̱̔̐́̔�/ 
̨̌̍ exp ̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̱�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�̵̡̣̌̌̔̌̚�/ ̨̌̍ exp ̨̭̥̬̱̦̦̌̏́̔̏̌́�
̸̵̨̨̛̬̍�̡̨̥̦̌̔/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̥̦̌̔/ ̨̌̍ exp ̶̖̦̯̬�̨̛̯̬̖̯̦̦̟�
;̶̨̡̨̨̨̛̭̭̪̖̞̣̞̦̟̏̌̏̌̚Ϳ�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐/ ̨̌̍ exp ̸̨̨̯̬̥̯̣̞̦̞̌̏̌̐�
̶̛̖̦̯̬�/ ̨̌̍ exp ̨̡̡̪̣̞̣̞̦̞̌/ ̨̌̍ exp ̸̨̨̬̞̍ ̡̨̛̥̦̌̔/ ̨̌̍ (̡̨̥̦̌̔̌* adj1 
(̨̣̔̐́̔ ̨̌̍ ̶̭̪̞̪̬̏̌́* ̨̌̍ ̶̡̨̨̛̬̦̞̔̌́* ̨̌̍ ̶̞̦̯̖̬̞̐̌́* ̨̌̍ 
̶̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̜̔̌�* ̨̌̍ ̶̨̛̛̛̯̭̪̣̞̦̬̦̜̍̌̐̌̔̌* ̨̌̍ ̨̣̔̐́̔�̌̚�
̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌* ̨̌̍ ̡̣̞̱̦̦̏̌́*)).ti,ab. ̨̌̍ (̸̡̛̣̞̦̞̦̜�̨̡̛̪̏̌̔ adj1 
̶̡̨̨̛̬̦̞̔̌́*).ti,ab. ̨̌̍ ((̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̨̌̍ ̨̣̔̐́̔) 
adj1 (̨̬̯̹̱̦̦̌̏̌́̚�* ̨̌̍ ̨̛̱̥̏*)).ti,ab. ̨̌̍ ((̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌�̨̌̍ 
̡̛̦̖̞̣̦̜̏̔̌̔ ̨̌̍ ̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌* ̨̌̍ ̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌Ύ�̨̌̍�̛̛̪̖̬̦̦̜̏�̨̌̍�
̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌�̨̌̍�̛̛̯̬̖̯̦̦̜�̨̌̍�̡̛̖̯̖̬̦̭̜̏̌̽�ΎͿ�ĂĚũϭ�;̶̖̦̯̬Ύ�̨̌̍�̡̡̣̞̦̞̌�
̨̌̍�̨̡̡̪̣̞̣̞̦̞̌�̨̌̍�̞̞̣̖̦̦̏̔̔́Ύ�̨̌̍�̡̣̞̬̦̌́Ύ�̨̌̍�̶̨̡̣̞̌́Ύ�̨̌̍�̨̛̱̥̏Ύ�̨̌̍�
̨̪̞̬̞̣̔̔̚�̨̌̍�̨̛̪̞̬̞̣̔̔̚�̨̌̍�̪̣̯̌̌̌ΎͿͿ͘ƚŝ͕Ăď͘�̨̌̍�;;̶̪̞̦̯̌̿�̨̌̍�̴̵̶̞̖̌̏̽�
̨̌̍�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌�̨̌̍�̶̭̪̖̞̣̦̞̭̯̌̽̽Ϳ�ĂĚũϭ�;̡̨̛̦̭̱̣̯̱̯̽̏̌�̨̌̍�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́�̨̌̍�
̛̖̬̯̯̭̏̌̽̚�̨̌̍�̖̬̦̖̦̦̏́̚ͿͿ͘ƚŝ͕Ăď͘�̨̌̍�;;̛̛̪̖̬̦̦̜̏�̨̌̍�̛̭̞̥̖̜̦̜Ϳ�ĂĚũϭ�
;̨̣̔̐́̔�̨̌̍�̡̣̞̬̌Ύ�̨̌̍�̨̡̨̯̬̔Ύ�̨̌̍�̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̡̣̞̬̌ΎͿͿ͘ƚŝ͕Ăď͘ 

5 ʶʿϰ 
ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�ͬ�
ʦ̛̖̭̯̱̣̬̦̍́̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 

;;ĞǆƉ�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ͬ̚�̨̌̍�ĞǆƉ�̨̬̞̦̏̏̌̐̌ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̨̛̣̞̬̦̯̦̌̍-
̛̖̭̯̱̣̬̦̖̏̍́�̨̪̬̱̹̖̦̦́ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̨̪̭̯̱̬̣̦̌̽̌�̨̬̞̦̏̏̌̐̌ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�
̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̐̏́�ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̪̬̯̱̌̌̌ͬͿ�˃ʤ�;ĞǆƉ�
̛̪̬̏̌̏ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ ˇ˃ / ̨̌̍ exp ̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̨̛̥̖̯̔�̴̸̨̛̞̦̟̚�
̯̖̬̪̞̟̌ͬ ̨̌̍� ĞǆƉ�̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́�̪̬̯̌̌̌ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̛̯̖̭̯�̦̌�̛̖̭̯̱̣̬̦̱̏̍́�
̴̶̡̱̦̞̀ͬͿͿ�̨̌̍�;;̨̬̞̦̏̏̌̐̌Ύ�̨̌̍ ̨̛̛̣̦̜̏̏̽̚�̥̦̖̬̌̏�̨̌̍�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚Ύ�
̨̌̍�ʫ̪̣̞�̨̌̍�̨̬̞̦̏̏̌̐̌�̨̌̍�̛̛̣̞̬̦̯̦̜̌̍�̨̌̍�̨̛̛̣̦̜̏̏̽̚�̨̌̍�ˁ̨̖̥̦̯̌�̨̌̍ 
̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̐̏́ ̨̌̍ ̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́Ϳ adj1 ;̴̶̛̖̞̯̔Ύ�̨̌̍�̨̬̣̌̔̚Ύ�̨̌̍�
̪̬̏̌̏̌Ύ�̨̌̍�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́Ύ�̨̌̍�̯̬̯̏̌̌Ύ�̨̌̍�̥̦̖̬̌̏�̨̌̍�̨̪̬̣̖̥̍̌Ύ�̨̌̍�
̡̛̭̬̦̞̦̐Ύ�̨̌̍�̨̛̭̥̪̯̥Ύ�̨̌̍�̯̖̭̯Ύ�̨̌̍�̯̖̬̪̞̌́Ύ�̨̌̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́ΎͿͿ͘ƚŝ͕Ăď�̨̌̍�
;̯̖̭̯�̛̛̭̭̯̖̥�̶̨̡̛̞̦�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̨̌̍�̡̹̣̌̌�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�ʥ̖̬̐̌�̨̌̍ 
̯̖̭̯�̦̌�̡̭̯̞̜̞̭̯̽�̛̱̏̌̐�̨̌̍ ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚Ϳ͘ƚŝ͕Ăď͘ 

6 ʶʿϱ 
ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 

;;ĞǆƉ�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̛̛̏̔�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̛̛̯̪�̥̞̬̖̦̞̐ͬ�
̨̌̍�ĞǆƉ�̨̥̞̬̖̦̦̞̐̚�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̨̛̣̦̜̐̏�
̞̣̍̽ͬͿ�˃ʤ�;ĞǆƉ�̡̹̣̌̌�̡̨̥�ʧ̨̣̌̐ͬ̚�̨̌̍�ĞǆƉ�̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐ͬ̚�̨̌̍�
ĞǆƉ�̛̥̞̬̦̦̏̀̏̌́�̨̣̍̀ͬ�̨̌̍�̵̨̛̪̭̥̖̯̬̞́ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�
̡̛̹̣̌�̶̨̡̛̞̦ͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�Ή̡̯̙̞̭̯̽�;̨̛̬̣̌̔̚ͿΗͬ�̨̌̍�ĞǆƉ�̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�
̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́ͬ̚ͿͿ�̨̌̍�;;̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ύ�̨̌̍�̥̞̬̖̦̐̽ΎͿ�ĂĚũϭ�;ʧ̨̣̌̐̚�̨̌̍�
̡̹̣̌̌Ύ�̨̌̍�̡̞̦̖̭̔Ύ�̨̌̍�ʽ̭̖̭̯̬̞̏�̨̌̍�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽Ύ�̨̌̍�ˀ̞̖̬̥̖̏̔�̨̌̍�
̡̹̣̌̌�̶̨̞̦̦̦̀̏̌́Ύ�̨̌̍�̡̹̣̌̌Ύ�̨̌̍�̡̯̙̞̭̯́̽�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ͿͿ͘ƚŝ͕Ăď͘ 



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌�68 ̚ 133 

 

 

 
ʸ̶̦̌
̀̐�ζ ʿ̨̦̯̯́́ ˇ̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̨̡̨̨̨̪̹̱̏̐�̛̪̯̱̌̚ 

7 ʶʿ6 
˄̏̌̐̌ / ʶ̶̶̨̦̖̦̯̬̞̌́�/ 
ʿ̨̞̬̹̖̦̦̐́�̪̥̯̞̌͛́ 

((exp ̱̏̌̐̌/ ̨̌̍ exp ̨̛̭̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐/ ̨̌̍ exp ̡̛̛̞̪̖̬̯̦̜̐̌̏�
̨̬̣̌̔̚�̚�̴̶̨̛̖̞̯̥̔�̛̱̏̌̐/ ̨̌̍ exp ̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́/ ̨̌̍ exp ̪̥̯̌͛́̽/ ̨̌̍ exp 
̨̛̬̣̌̔̚�̪̥̯̞̌͛́/) ˃ʤ (exp ̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̨̛̥̪̯̖̬̦͛̀̏̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̸̦̦̦̌̏̌́�
̸̡̨̛̬̭̯̱̞̏̌̏�̡̨̥̪̯̖̬͛̀̌/ ̨̌̍ exp ̨̬̱̪̖̐̏�̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́/ ̨̌̍ exp 
̨̬̱̪̐̏̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌/ ̨̌̍ exp ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́, 
̨̬̱̪̐̏̌/ ̨̌̍ exp ̛̬̱̪̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐/ ̨̌̍ exp ̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔/ ̨̌̍ exp 
̯̖̬̪̞͕̌́�̡̨̨̛̥̪̯̖̬̦͛̀̏̌̌̚/)) ̨̌̍ ((̱̏̌̐̌ ̨̌̍ ̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́ ̨̌̍ ̨̛̭̪̐̌̔ 
̨̌̍ ̪̥̯̌͛́̽).ti,ab. ˃ʤ ((̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌* ̨̌̍ ̸̭̖̞̦̏̍̌�̨̌̍ 
̡̨̨̛̥̪̯̖̬̦͛̀̏̌̌̚* ̨̌̍ ̨̭̖̬̖̙̖̦̔̌̚ ̨̌̍ ̨̬̱̪̐̏̌* ̨̌̍ ̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌* 
̨̌̍ ̡̨̨̡̬̯̌*̨̌̍ ̶̨̞̣̽̏̌) adj1 (̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̯̖̬̪̞̌́* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ̨̌̍ ̵̨̨̛̪̭̣̞̐́* ̨̌̍ ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́* 
̨̌̍ ̵̸̛̛̪̭̞̯̬̦̌̌*))).ti,ab. 

8 ʶʿ7 
ʿ̨̡̨̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̬̣̌̔̚ 

((exp ̛̬̖̭̦̌̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌/ ̨̌̍ exp ̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̨̡̨̪̖̞̦̏̔̀/ ̨̌̍ exp 
̨̡̨̛̪̖̞̦̜̏̔̏�̡̨̨̦̯̬̣̽/ ̨̌̍ exp ̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥/ ̨̌̍ exp 
̸̦̖̖̪̖̦̍̌̚�̨̡̪̖̞̦̏̔̌/ ̨̌̍ exp ̸̦̖̖̪̖̦̞̭̯̍̽̚/ ̨̌̍ exp ̨̭̥̬̱̜̦̞̦̌̏̌�
̨̡̪̖̞̦̏̔̌/ ̨̌̍ exp ̸̨̛̭̥̯̬̥̯̦̌̌̏̌̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌/ ̨̌̍ exp ̨̭̥̞̯̱̦̦̌̏̏̌́̚/ 
̨̌̍ exp ̛̦̭̣̣̌́/) ˃ʤ (exp ̨̨̛̛̪̬̯̯̬̙̦̞̏�̨̛̭̌̍̚/ ̨̌̍ exp 
̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̌̔̌/ ̨̌̍ exp ̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̞̌̔̏�̛̪̬̖̪̬̯̌̌/ ̨̌̍ exp 
̵̸̨̛̛̛̦̯̪̭̯̦̞̌�̛̪̬̖̪̬̯̌̌/ ̨̌̍ exp ̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̭̞̥͛́/ 
̨̌̍ exp ̛̭̞̥̖̜̦̜�̴̡̨̡̦̣̞̯/ ̨̌̍ exp ̭̞̥̖̜̦̌�̡̛̬̌̚/ ̨̌̍ exp ̸̯̬̱̦̦̏̌́�
̭̞̥̟͛/ ̨̌̍  exp ̸̛̣̖̦�̭̞̥̟͛/ ̨̌̍ exp ̭̞̥̖̜̦̞�̨̛̛̞̦̭̦̏̔/ ̨̌̍ exp ̭̞̥̖̜̦̌�
̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̨̬̱̪̖̐̏�̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́/ ̨̌̍ exp ̨̬̱̪̐̏̌�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ 
̨̌̍ exp '̨̭̦̞̜̦̞̔�˃ʤ�̛̭̖̯̦̞̔̌̏�̛̪̬̖̪̬̯̌̌'/ ̨̌̍ exp ̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌�
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̨̡̛̦̖̜̬̣̖̪̯ ̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌s/ ̨̌̍ exp ̡̦̱̣̖̬̦̌̌�
̭̞̥͛́/ ̨̌̍ exp ̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́/ ̨̌̍ exp ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp 
̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞͕̌́�̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌/ ̨̌̍ exp ̛̭̖̯̦̞̔̌̏�̛̪̬̖̪̬̯̌̌/ ̨̌̍ exp ̛̬̱̪̐�
̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐/ ̨̌̍ exp ̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̯̬̦̞̣̞̯̬̌̏̌̚/ ̨̌̍ 
exp ̸̡̯̬̦̞̣̞̱̞̌̏̀̚�̛̪̬̖̪̬̯̌̌)) ̨̌̍ ((̨̨̡̙̬̭̯̖�̨̨̪̙̖̦̦̏̔́* ̨̌̍ ̬̖̭̞̌̐́* 
̨̌̍ ̦̞̐̏ ̨̌̍ ̛̣̜̚ ̨̌̍ ̴̡̨̡̦̣̞̯* ̨̌̍ ̡̦̖̖̪̖̍̌̚* ̨̌̍ ̬̱̜̦̱̦̦̏̌́* ̨̌̍ 
̡̨̨̛̭̦̯̬̣̔̽* ̨̌̍ ̭̯̬̙̦̦̌̔̌́* ̨̌̍ ̨̛̦̖̪̭̯̞̜̦̜* ̨̌̍ ̦̖̭̯̞̣̦̞̭̯̌̍̽̽ ̨̌̍ 
̶̨̛̦̖̬̞̦̣̦̜̌̌̽* ̨̌̍ ̨̨̛̬̬̯̦̜̔̌̏̌̚* ̨̌̍ ̡̨̨̨̛̦̖̦̯̬̣̦̜̽̏̌* ̨̌̍ 
̸̛̦̖̪̖̬̖̱̦̜̔̍̌̏̌* ̨̌̍ ̏�̶̦̖̖̪̖̞̍̚ ̨̌̍ ̛̦̖̭̯̞̣̦̜̌̍̽ ̨̌̍ ̨̨̡̛̙̬̭̯̜*) 
adj1 (̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚ ̨̌̍ ̛̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̜̌̔̏* ̨̌̍ ̵̸̨̛̛̛̛̦̯̪̭̯̦̜̌* ̨̌̍ 
̨̡̪̞̱̦Ύ ̨̌̍ ̛̛̯̦̔̌* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́* ̨̌̍ ̨̥̹̦̞̜̔̌ ̨̌̍ ̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�
̯̖̬̪̞̌́* ̨̌̍ ̭̞̥͛́ ̨̌̍ ̭̞̥̟͛ ̨̌̍ ̨̬̱̪̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́* ̨̌̍ ̸̨̨̡̣̞̏ ̨̌̍ ̪̬̯̦̖̬̌* 
̨̌̍ ̡̛̥̖̥̖̦̯̔̌* ̨̌̍ ̨̡̛̦̖̜̬̣̖̪̯* ̨̌̍ ̵̛̪̭̞̯̬̌* ̨̌̍ ̵̨̨̛̪̭̣̞̐́* ̨̌̍ 
̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́* ̨̌̍ ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́* ̨̌̍ ̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏* ̨̌̍ ̸̨̨̡̣̞̏�ͬ�
̛̬̱̙̦̔̌* ̨̌̍ ̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔* ̨̌̍ ̡̨̯̬̦̞̣̞̯̬̌̏̌̚* ̨̌̍ ̛̬̱̙̦̔̌ ̨̌̍ 
̛̛̬̱̙̦̔)).ti,ab 
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ʸ̶̦̌
̀̐�ζ ʿ̨̦̯̯́́ ˇ̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̨̡̨̨̨̪̹̱̏̐�̛̪̯̱̌̚ 

9 ʶʿ8 
ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱ 

((exp ̶̡̛̛̬̦̜̌̔�̛̬̯̥/ ̨̌̍ exp ̨̖̭̦̦̍́̚/ ̨̌̍ exp ̴̌̌̚�̡̨̨̛̹̏̔̐�̭̦̌ sleep 
behavior disorder/ ̨̌̍ exp ̴̌̌̚�̡̨̨̛̹̏̔̐�̭̦̌ sleep ̨̪̬̭̥̦̞̌̌́s/ ̨̌̍ exp 
̛̭̪̯̌/ ̨̌̍ exp ̨̪̦̖̌�̭̦̱/ ̨̌̍ exp ̨̪̦̖̌�̭̦̱͕�̶̖̦̯̬̣̦̖̌̽�/ ̨̌̍ exp ̨̪̦̖̌�
̭̦̱, ̨̡̛̭̯̬̱̯̦̖̍̏/ ̨̌̍ exp ̨̛̛̭̦̬̥̔�̨̪̦̖̌�̭̦̱/ ̨̌̍ exp ̨̛̬̣̌̔̚�
̡̨̨̥̞̬̪̬̱̙̖̦̦̍̔́/ ̨̌̍ exp ̨̛̦̖̭̪̦̦̔̌́/ ̨̌̍ exp ̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱/ ̨̌̍ exp 
̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱, ̶̡̛̛̬̦̜̌̔�̛̬̯̥/ ̨̌̍ exp ̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱, ̦̱̯̬̞̹̦̞̏/ ̨̌̍ exp 
"̸̨̨̡̪̯̌�̭̦̱ ˃ʤ ̨̛̬̣̌̔̚�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̭̦̱"/ ̨̌̍ exp ̸̨̨̡̪̯̌�̭̦̱/ ̨̌̍ exp 
̶̡̛̣�̨̭̦-̦̖̭̪̦̦̌́/ ̨̌̍ exp ̨̛̬̣̌̔̚�̵̨̪̖̬̖̱̔�̨̭̦-̦̖̭̪̦̦̌́) ˃ʤ (exp 
̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌/ ̨̌̍ exp ̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́/ ̨̌̍ exp ̡̡̱̪̱̦̯̱̬̦̌̌�
̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̶̛̦̖̯̬̞̜̦̌̔̌�̶̛̛̥̖̦̔̌/ ̨̌̍ exp ̡̛̛̦̣̖̯̌̌̽̐/ ̨̌̍ exp 
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌ ̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́/ ̨̌̍ exp 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̥̪̣̖̥̖̦̯̬̦̌̌�̶̛̛̥̖̦̔̌/ ̨̌̍ exp 
̡̨̥̪̣̖̥̖̦̯̬̦̞̌�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́/ ̨̌̍ exp ̨̛̥̖̬̣̔̔/ ̨̌̍ exp ̦̣̞̌̌̚�
̨̛̭̦̞̦̏̔̽/ ̨̌̍ exp ̛̭̙̖̯̀ ̭̦̞̏/ ̨̌̍ exp ̛̛̪̬̯̐̌̔̌�̛̭̦/ ̨̌̍ exp 
̨̛̭̦̞̦̦̏̔́/ ̨̌̍ exp ̛̭̦/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̹̣̌̌�
̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚/ ̨̌̍ exp ̶̞̣̞̭̦̖�̨̨̬̔̏͛́̚/ ̨̌̍ exp ̨̭̦̞̜̦̞̔�̛̪̬̖̪̬̯̌̌/ 
̨̌̍ exp "̨̭̦̞̜̦̞̔�˃ʤ�̛̭̖̯̦̞̔̌̏�̛̪̬̖̪̬̯̌̌"/ ̨̌̍ exp ̨̱̭̞̥̣̖̦̞̏̔�
̨̛̭̦̞̦̦̏̔́/ ̨̌̍ exp "medicinal herbs ˃ʤ plants"/ ̨̌̍ exp ̶̛̛̥̖̦͕̔̌�
̶̛̯̬̞̜̦̌̔̌�̡̡̛̯̜̭̌̽̌/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̹̥̬̌/ ̨̌̍ exp ̨̛̪̬̦̌̚̚/ ̨̌̍ exp 
̶̬̖̖̪̯̱̬̦̞�̡̛̣̞/ ̨̌̍ exp ̶̡̬̖̣̭̞̜̦̌̌̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̴̌̌̚�̡̨̨̛̹̏̔̐�̭̦̌ 
/ ̨̌̍ exp ̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̨̭̦̥/ ̨̌̍ exp ̸̛̯̖̬̪̖̯̦̞̌̏�̵̪̞̞̔̔/ ̨̌̍ exp ̨̜̐̌/)) ̨̌̍ 
((̨̪̦̖̌* ̨̌̍ ̶̡̛̛̬̦̜̌̔ ̨̌̍ ̨̖̭̦̦̍́̚* ̨̌̍ ̨̪̬̭̥̦̞̌̌́* ̨̌̍ ̛̭̪̯̌*) adj3 
(̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌ ̨̌̍ ̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́ ̨̌̍ ̛̛̣̯̖̬̦̯̦̜̌̽̌̏ ̨̌̍ ambien 
̨̌̍ ̨̪̦̖̌* ̨̌̍ ̛̖̦̬̣̍̌̔�̨̌̍ ̶̡̛̛̬̦̜̌̔ ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌* ̨̌̍ 
̯̖̬̪̞̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̨̨̡̛̬̍̍* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̯̖̬̪̞̌́* ̨̌̍ ̸̨̨̨̛̥̪̦̜̏̌̿̔̏̀̀̚ ̨̌̍ ̨̛̥̖̬̣̔̔ ̨̌̍ ̨̭̦* ̨̌̍ ̪̬̖̪̬̯̌̌* 
̨̌̍ ̨̡̨̖̪̞̣̦̚ ̨̌̍ ̛̪̬̏̌̏* ̨̌̍ ̵̸̨̛̛̣̞̭̯̦̜* ̨̌̍ ̞̞̦̐̐̿̌ ̨̌̍ ̨̨̛̭̦̯̬̦̜̏* 
̨̌̍ lunesta ̨̌̍ ̡̨̹̥̬̌* ̨̌̍ ̨̛̪̬̦̌̚̚ ̨̌̍ ̡̬̖̜̞ ̨̌̍ ̶̡̬̖̣̭̞̌̌́* ̨̌̍ 
̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏* ̨̌̍ ̨̜̐̌ ̨̌̍ zolpidem)).ti,ab. ̨̌̍ (̡̹̣̌̌�̨̨̛̭̦̣̭̯̞̏�ʫ̨̪̬̯̏̌ 
̨̌̍ ʿ̡̛̞̯̭̱̬̭̜̍̐̽�̡̞̦̖̭̔ ̡̨̭̯̞́�̭̦̱�).mp. 

10 ʶʿ9 
ˌ̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 

((exp ̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌/) ˃ʤ (exp ̸̡̛̱̭̯̦̌̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́/ ̨̌̍ exp ̡̡̛̱̭̯̌̌/ ̨̌̍ 
exp ̶̨̪̯̖̦̞̣͕̌�̡̡̛̛̛̣̦̜̏̌�̵̨̛̭̣̱̥̏�̨̬̬̯̱̦̦̥̔̌̏̌́̚/ ̨̌̍ exp ̵̨̭̣̱̖̏�
̛̭̪̬̜̦̯̯́́/ ̨̌̍ exp ̵̨̭̣̱̏̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́/ ̨̌̍ exp ̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ 
exp ̵̡̨̣̖̬̦̌̌�̶̞̥̪̣̦̯̞̌̌́/ ̨̌̍ exp ̵̡̨̣̖̬̦̞̌�̛̞̥̪̣̦̯̌/ ̨̌̍ exp 
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́/ ̨̌̍ exp 
̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́/ ̨̌̍ exp ̡̨̥̪̣̖̥̖̦̯̬̦̞̌�̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́/ ̨̌̍ exp 
̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̦̣̞̌̌̚/ ̨̌̍ exp ̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚/ ̨̌̍ exp ̵̨̭̣̱̞̏�
̛̪̬̯̌̌̌/ ̨̌̍ exp ̛̥̞̬̦̦̏̀̏̌́/ ̨̌̍ exp ̶̛̥̖̯̞̔̌́/ ̨̌̍ exp ̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�
̨̨̱̭̞̥̣̖̦̭̯̞̏̔/ ̨̌̍ exp ̡̥̭̱̦̦̌̏̌́�̛̭̪̬̜̦̯̯́́�/ ̨̌̍ exp ̵̨̨̛̪̭̯̬̪̦̞�
̛̪̬̖̪̬̯̌̌�/ ̨̌̍ exp ̨̡̛̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽/ ̨̌̍ exp ̡̛̹̣̌�̶̨̡̛̞̦/ ̨̌̍ exp 
"̡̯̙̞̭̯́̽�;̨̛̬̣̌̔̚Ϳ)"/ ̨̌̍ exp ̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚/ ̨̌̍ exp 
̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥/ ̨̌̍ exp ̭̯̬̖̭, ̵̸̨̨̛̛̪̭̣̞̦̜̐/ ̨̌̍ exp 
̡̯̬̖̭̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́/ ̨̌̍ exp ̛̞̣̜̍�̹̱̥/)) ̨̌̍ ((̹̱̥�
̱�̵̵̱̏̌) adj3 (̸̡̛̛̱̭̯̦̜̌* ̨̌̍ ̛̛̣̯̖̬̦̯̦̜̌̽̌̏ ̨̌̍ ̵̨̛̭̣̱̜̏ ̨̌̍ 
̵̡̨̛̣̖̬̦̜̌ ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌* ̨̌̍ ̯̖̬̪̞̌́�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̨̨̡̛̬̍̍* 
̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ̨̌̍ ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́* ̸̨̨̨̛̥̪̦̜̏̌̿̔̏̀̀̚ 
̨̌̍ ̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌* ̨̌̍ ̡̡̛̛̛̣̦̜̏̌ ̨̌̍ ̵̨̛̭̣̱̜̏�̪̬̯̌̌̌* ̨̌̍ 
̸̛̛̥̦̖̯̦̜̌̐* ̨̌̍ ̛̥̞̬̦̦̏̀̏̌́* ̨̌̍ ̡̛̥̖̥̖̦̯̔̌* ̨̌̍ ̶̛̥̖̯̞̔̌́* ̨̌̍ 
̛̱̙̦̜̏̌* ̨̌̍ ̨̖̦̖̬̯̬̐̌�̹̱̥̱  ̨̌̍ ̡̞̦̖̭̔* ̨̌̍ ̵̨̨̛̛̪̭̯̬̪̦̜* ̨̌̍ 
̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽* ̨̌̍ ̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ̨̌̍ ̡̹̣̌̌* ̨̌̍ ̡̯̙̞̭̯́̽�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 
̨̌̍ ̨̖̦̖̬̯̬̐̌�̡̱̱̏̚* ̨̌̍ ̭̯̬̖̭* ̨̌̍ ̡̛̯̬̦̭̬̦̞̣̦̜̌̌̌̽ ̨̌̍ ̛̞̣̜̍�
̹̱̥)).ti,ab. 
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EMBASE Conventions: 

* ;̱�̵̥̖̙̌�̯̖̬̥̞̦̱�̨̌̍�̪̞̭̣́�̨̨̦̽̐Ϳ�с�̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�̸̡̨̨̭̬̖̦̦́�;̶̛̭̪̖̞̣̦̜̌̽�̨̛̭̥̣̏Ϳ 
.ab. = ̨̨̥̖̙̖̦̍�̨̔�̶̱̌̍̌̚ 
:ab,ti = ̨̨̥̖̙̖̦̍�̨̔�̶̱̌̍̌̚�̯̌�̨̨̡̣̱̌̐̏̚ 
NEAR/n   = ̨̡̨̪̹̱̞̏�̛̯̖̬̥̞̦�̏�̵̥̖̙̌�̨̪̖̦̟̏�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�;ŶͿ�̭̣̞̏�̨̛̦̔�̞̏̔�̨̨̨̦̔̐�̏�̱̍̔̽-̡̨̥̱́�̨̡̪̬̱́̔ 
/exp = Η̨̨̛̬̬̦̱̯̜̐̚Η�̨̛̛̦̬̥̯̦̜̌̏�̨̡̨̛̛̭̣̦̜̏̏�̯̖̬̥̞̦�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̛̬̹̬̀̿̚�̨̡̪̹̱�̨̔�̵̭̞̏�̸̵̨̛̯̦̞̹�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̯̖̬̥̞̦̞̏�̱�
̵̞̬̬̞̟̿̌�̨̡̛̭̣̦̏̌Ϳ 
:it. = ̨̥̖̙̖̦̦̍́�̨̔�̛̯̪̱�̶̡̪̱̣̞̞̟̍̌ 
:ti. = ̨̥̖̙̖̦̦̍́�̨̔�̨̨̡̣̱̌̐̏̚ 

 

11 ʶʿ10 
ʯ̨̨̬̞̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 

exp diplopia/ ̨̌̍ exp photosensitivity disorders/ ̨̌̍ exp vision disorders/ 
̨̌̍ exp vision tests/ ̨̌̍ (diplopia ̨̌̍ double vision ̨̌̍ photophobia ̨̌̍ 
photosensitiv*).ti,ab. ̨̌̍ ((eye ̨̌̍ eyes ̨̌̍ eyesight ̨̌̍ ocular ̨̌̍ oculo* 
̨̌̍ vision ̨̌̍ visual* ̨̌̍ sight) adj3 (blur* ̨̌̍ deficien* ̨̌̍ deficit* ̨̌̍ 
diplopia ̨̌̍ disorder* ̨̌̍ double* ̨̌̍ impair* ̨̌̍ photosensitiv* ̨̌̍ 
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ̨̌̍ sensitiv* ̨̌̍ track* ̨̌̍ train* ̨̌̍ therap*)).ti,ab. 

12 ʶ̶̨̥̞̦̞̍̌́�̸̵̡̨̛̣̀̏�
̛̪̯̦̌̽ 

2 ̨̌̍ 3 ̨̌̍ 4 ̨̌̍ 5 ̨̌̍ 6 ̨̌̍ 7 ̨̌̍ 8 ̨̌̍ 9 ̨̌̍ 10 ̨̌̍ 11 

13 ʶ̶̨̥̞̦̞̍̌́ ̶̣̦̌̀̐̌�̨̨̺̔ 
̣ˋʺ˃ ̯̌�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽ 

1 ˃ʤ 12 

14 ʦ̸̛̣̱̖̦̦́�̵̛̦̖̙̦̍̌̌�
̪̣̦̞̌̏�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�ͬ�̛̯̪̞̏�
̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�ͬ�̶̨̪̪̱̣̞̟́�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 

ʥ̖̚�13 ((̨̡̯̬̭̌̏̽̌�̡̛̦̐̌�̨̌̍ ̴̨̨̯̞̬̞̌̏̍̐̌́�̨̌̍ ̴̨̞̬̞̍̐̌́�̨̌̍ ̡̛̦̐̌ ̨̌̍ 
̨̨̪̞̥̣̖̦̦̏̔́�̨̪̬�̸̡̣̞̦̞̦̞�̡̛̛̪̏̌̔�̨̌̍ ̡̨̥̖̦̯̬̌ ̨̌̍ ̴̶̡̨̦̖̬̖̦̞́* ̨̌̍ 
̴̨̯̬̖̖̬̯̌̏̌�̶̨̛̭̖̬̯̞̜̦̟̔̌�̡̛̛̦̐�̨̌̍ ̶̡̛̬̖̞̜̦̜̔̌�̨̌̍ ̶̡̨̛̖̦̣̪̖̞̔́ ̨̌̍ 
̶̡̣̖̞̟ ̨̌̍ ̛̣̭̯ ̨̌̍ ̨̨̪̞̥̣̖̦̦̏̔́ ̨̌̍ ̡̛̪̬̥̞̯̌ ̨̌̍ ̨̨̡̨̪̬̯̣ ̨̌̍ ̨̞̖̏̔-
̨̱̞̌̔�̨̦̭̞̟�̨̌̍ ̖̏̍-̶̯̬̦̭̣̞̟̌́).ˇ˃. ̨̌̍ (̴̨̞̣̞̬̞̍̍̐̌́�̨̌̍ ̨̬̞̣̔̚ ̨̌̍ 
̡̨̨̡̣̦̌�̡̱̥ͬ̔̌�̨̌̍ ̡̨̥̖̦̯̬̌�ͬ�̨̞̪̞̏̔̏̔̽�̨̌̍ ̶̛̭̖̬̯̞̔̌́�̨̌̍ ̶̡̛̬̖̞̜̦̜̔̌�
̨̌̍ ̭̯̯̯̌́�̶̡̨̛̖̦̣̪̖̞̟̔ ̨̌̍ ̛̣̭̯ ̨̌̍ ̨̨̪̞̥̣̖̦̦̏̔́�̨̪̬�̭̥̖̬̯̽ ̨̌̍ 
̶̬̖̖̦̞́̚).dt. ̨̌̍ (̡̛̪̞̣̞̯̔* ̨̌̍ ̨̪̖̬̞̔�̨̨̨̱̯̬̦̍̐�̨̡̛̬̯̱̏̚�̨̌̍ ̨̦̖̥̣̯̏́̌ 
̨̌̍ ̨̦̖̥̣̏́ ̨̌̍ 
̨̦̬̙̖̦̦̌̔́ ̨̌̍�̪̣̞̔Ύ�̨̌̍�̨̨̨̛̦̦̬̙̖̦̜̏̌̔Ύ�̨̌̍�̛̛̯̦̔̌ ̨̌̍�̛̞̯̔ ̨̌̍� 
̨̛̦̖̦̯̣̦̜̌̌̽�* ̨̌̍� ̨̨̨̛̦̦̬̙̖̦̜̏̌̔�Ύ�̨̌̍� ̸̛̛̪̖̞̯̬̦̜̔̌�Ύ�̨̌̍ 
̸̛̛̯̜̔́* ̨̌̍ ̛̛̪̖̬̦̯̣̦̜̌̌̽�̨̌̍  ̨̨̨̛̬̜̔̔̏�̨̌̍ ̨̡̪̞̣̞̯̔* ̨̌̍ ̡̥̣̌̀�* 
̨̌̍ ̨̨̛̥̣̜̔* ̨̌̍ ̨̨̥̣̔̽*).ti.) 

15 ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�
̨̥̖̣̖̜̔�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�ͬ�
̛̯̪̞̏�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�ͬ�
̶̨̪̪̱̣̞̜́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 

ϭϰ�˃ʤ�; ̸̡̣̞̦̞̦̞�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡́�̯̖̥̌ͬ�̨̌̍�̡̨̨̬̭̖̬̦̞̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�ͬ�̨̌̍� 
̨̛̪̞̜̦̜̔̏�̛̭̣̞̪̜�̨̥̖̯̔ͬ�̨̌̍� ̥̖̯̌-̦̣̞̌̌̚�̡́�̯̖̥̌ͬ�̨̌̍� ̡̨̛̛̪̜̏̌̔̏ 
̨̨̬̪̞̣̔ͬ̚ ̨̌̍� ̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̡́�̯̖̥̌�ͬ�̨̌̍� 
̨̨̨̨̦̭̯̬̦̦̞̜̔�̛̭̣̞̪̜�̨̥̖̯̔�ͬ�̨̌̍�;̸̡̣̞̦̞̦̖�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̨̌̍�
̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̸̡̣̞̦̞̦̖�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̨̌̍�̥̖̯̦̣̞̌̌̌̚�̨̌̍�̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�
̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̌̍�̨̣̐́̔�).ˇ˃͘�̨̌̍�;��dZE ;ˀ̶̛̖̭̯̬̞̜̦̜̿̌�
̨̦̥̖̬�̵̡̛̭̯̬̣̞̜̭̌̏̌̽�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̛̪̬̱̦̏̍̏̌̽ͿΎ�̨̌̍�̵̪̖̬̖̬̖̭̦̖ ̨̌̍�
̡̨̨̬̭̭̖̬̦̖̏�̨̌̍�/^Zd�E�;ʺ̨̛̞̙̦̬̦̜̌̔�̛̭̯̦̬̯̦̜̌̔̌�̨̦̥̖̬�
̨̨̨̨̬̦̥̞̦̌̔̏̌̐̚�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́Ϳ�̨̌̍�̡̛̛̣̯̦̭̜̌̽�̡̬̯̏̌̔̌�̨̌̍�
̥̖̯̦̣̞̌̌̌̚Ύ�̨̌̍�̥̖̯̌�̦̣̞̌̌̚Ύ�̨̌̍�̥̖̯̌-̦̣̞̌̌̚Ύ�̨̌̍�̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̨̌̍�
̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́Ύ�̨̌̍�̶̨̪̣̖̌̍Ύ�̨̌̍�
̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�̨̣̐́̔ΎͿ͘ŵƉ͘�̨̌̍�;;̨̪̞̜̦̖̔̏Ύ�̨̌̍�̨̨̨̨̦̭̯̬̦̦̔̿Ύ�̨̌̍�
̨̪̯̬̞̜̦̖Ύ�̨̌̍�̨̨̪̯̬̞̜̦*) adj2 (̭̣̞̪̖Ύ�̨̌̍�̵̨̛̪̬̦̖̏̌Ύ�̨̌̍�̶̨̪̣̖̌̍*)).mp. 
̨̌̍�;̨̡̨̖̔̌̏̚ ̨̌̍�̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚Ύ�̨̌̍�̸̛̛̭̭̯̖̥̯̦̖̌ΎͿ͘ƚŝ͘�̨̌̍�;E�dΎ�̦̖ 
NCT).mp.) 

16 ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�
̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀�̨̨̥̏̀ 

ʽ̥̖̙̖̦̦̍́ 15 ̣̔́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀ 

17 ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�̨̭̞̍ ʽ̥̖̙̖̦̦̍́ 16 ̣̔́ ̡̡̨̞̣̭̯̞̽�̨̭̞̍ 

18 ʯ̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́�̨̥̖̙̖̦̦̍́�
̨̪�̯̞̔̌ 

ʽ̥̖̙̖̦̦̍́ 17 ̣̔́ "2008 - ̨̯̖̪̖̬̔" 

19 ˇ̛̞̦̣̦̜̌̽�̶̣̦̌̀̐ ʦ̛̣̖̦̦̔̌́�̡̱̣̞̯̞̔̍̌̏ 
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ʸ̦̌
̶̀̐�
ζ 

ʿ̨̦̯̯́́ ˇ̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̨̡̨̨̨̪̹̱̏̐�̛̪̯̱̌̚ 

1 ʸ̡̖̐̌�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�
̯̬̥̌̏̌ 

'̭̯̬̱̭�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ '̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ 
̭̯̬̱̭/exp ʤʥʽ '̛̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ '̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̥̞̜̦̜�
̨̛̭̦̬̥̔'/exp ʤʥʽ '̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌'/exp ʤʥʽ (̨̡̥̱̚ ʤʥʽ ̨̨̛̣̐̏) 
NEAR/1 (̭̯̬̱̭* ʤʥʽ ̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́* ʤʥʽ ̡̨̱̹̙̖̦̦̔́* ʤʥʽ  ̯ ̬̥̌̏̌*) ʤʥʽ 
̨̪̭̯* NEAR/1 ̭̯̬̱̭* ʤʥʽ ̣ˋʺ˃:ab,ti ʤʥʽ ̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̥̞̜̦̜*:ab,ti 

2 ʶʿ1 
ʪ̸̨̛̞̦̭̯̦̞̌̐�̶̨̡̛̞̦�ͬ�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�ͬ�̶̨̛̪̬̖̱̬̔ 

̨̦̞̌̐́̚/exp ʤʥʽ ̨̦̭̥̞̌́/exp ʤʥʽ '̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐'/exp ʤʥʽ '̨̛̬̣̌̔̚�
̨̛̬̞̦̏̏̌̐'/exp ʤʥʽ '̸̨̨̛̞̣̞̦̜̍̐�̡̥̬̖̬̌'/exp ʤʥʽ '̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚ 
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp  ʤʥʽ '̶̨̡̞̦̌�̛̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ 
'̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ '̴̨̬̖̦̯̖̦̬̞̐̐̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ '̡̭̦̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ '̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚'/exp ʤʥʽ '̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ ̖̥̞̭̞̜̦̌ ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ 
'̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ 'ʶ˃'/exp ʤʥʽ '̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�
̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚'/exp ʤʥʽ '̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚�̴̨̨̛̱̞̜̦̔̐̚�̨̯̖̦̬̌̚'/exp ʤʥʽ 
'̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́'/exp ʤʥʽ '̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́'/exp ʤʥʽ 
'̴̸̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̦̞̐̚ ̶̨̛̪̬̖̱̬̔'/exp ʤʥʽ ̴̡̨̨̨̖̣̖̯̬̞̞̣̞̐́̚/exp ʤʥʽ '̯̖̭̯�
̦̌�̴̸̛̞̦̖̚�̦̦̯̙̖̦̦̌̏̌̌́'/exp ʤʥʽ '̵̬̱�̸̨̛̥̌'/exp ʤʥʽ '̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ ̵̨̔̌/exp ʤʥʽ '̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̵̨̛̔'/exp ʤʥʽ '̡̨̖̣̖̯̬̥̦̞̯̦̌̐̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�̡̨̛̦̟̽̚�
̨̨̬̞̣̦̟̔̽̚�̨̯̦̭̯̞̔̌̚'/exp ʤʥʽ '̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́'/exp ʤʥʽ 
'̨̛̥̱̣̯̥̣̦̽̔̌̽̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚'/exp ʤʥʽ '̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́'/exp ʤʥʽ 
'̵̸̨̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̜̐�̯̖̭̯'/exp ʤʥʽ '̨̨̨̦̖̜̬̬̞̣̞̌̔̐́'/exp ʤʥʽ '̖̬̦́̔̌�
̨̥̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ Ζ̯̖̭̯�̦̌�̨̬̪̞̦̦̦̌̏̌́̚̚�
̵̪̱̌̌̚Ζ/exp ʤʥʽ '̸̛̛̥̖̦̜̔�̨̣̐́̔Ζ'/exp ʤʥʽ '̨̨̨̛̪̯̬̦̦̚-̖̥̞̭̞̜̦̌�
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ '̡̛̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌�S 100'/exp ʤʥʽ '̡̛̞̣̍�̭̞̥̖̜̭̯̏̌ 
S100B'/exp ʤʥʽ '̴̨̬̞̬̞̌̔̐̌́'/exp ʤʥʽ '̴̨̨̨̨̦̯̦̦̔̌ ̖̥̞̭̞̜̦̌ ̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ '̨̛̬̣̌̔̚�̵̦̱̀'/exp ʤʥʽ '̭̪̞̬̣̦̌̽̌�̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ '̴̨̨̯̥̬̞̐̌́'/exp ʤʥʽ (̨̦̞̌̐́̚ ʤʥʽ ̨̦̭̥̞̌́ ʤʥʽ 
'̸̨̨̛̞̣̞̦̜̍̐�̡̥̬̖̬̌' ʤʥʽ '̸̨̨̞̣̞̦̞̍̐ ̡̛̥̬̖̬̌' ʤʥʽ ̨̡̞̥̬̖̬̍̌* ʤʥʽ 'Ζ̡̬̯̌̌�
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚Ζ�' ʤʥʽ '̡̬̯̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚' ʤʥʽ '̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ 
̴̨̨̯̥̬̞̐̌́' ʤʥʽ '̸̨̛̞̦̭̯̦̔̌̐̌�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚' ʤʥʽ '̴̛̛̱̦̜̔̚�̨̯̖̦̬̚' ʤʥʽ 
̴̛̛̱̞̜̦̜̔̚�̨̯̖̦̬̚ ʤʥʽ ̵̶̴̴̨̨̖̖̦̖̣̬̞̌̐̌́* ʤʥʽ ̶̴̴̡̨̨̖̣̖̯̬̖̦̖̣̬̞̌̐̌́* 
ʤʥʽ ̶̴̨̖̦̖̣̬̥̌̐̌̌* ʤʥʽ '̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌' ʤʥʽ ̴ʺˀ˃� ʤʥʽ 
'̥̦̞̯̦̌̐̌�̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�' ʤʥʽ ̶̴̴̨̨̥̦̞̯̖̦̖̣̬̞̌̐̌̐̌́* ʤʥʽ 
̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚* ʤʥʽ ̨̨̨̦̖̜̬̬̞̣̞̌̔̐́* ʤʥʽ PET ʤʥʽ '̨̨̛̪̯̬̦̦̌̚�̖̥̞̭̞́' 
ʤʥʽ ̡̭̦̱̦̦̌̏̌́* ʤʥʽ '̴̨̨̨̨̦̯̦̦̔̌ ̖̥̞̭̞́' ̨̌̍ s100 ʤʥʽ s100b ʤʥʽ ʽˇʫʶ˃ 
ʤʥʽ ʽˇʫʶ˃ͬʶ˃ ʤʥʽ ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́*):ab,ti ʤʥʽ (̨̡̛̞̦̭̯̔̌̐̌* NEAR/2 
̬̞̹̖̦̦́*):ab,ti ʤʥʽ ((̨̬̞̦̏̏̌̐̌ ʤʥʽ ̵ ̨̔̌ ʤʥʽ ̨̨̦̖̬̣̞̏̐́* ʤʥʽ 
̴̨̨̨̦̖̜̬̞̞̣̞̐́̚* ʤʥʽ ̵̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̐́* ʤʥʽ ̵̨̛̦̜̀̏* ʤʥʽ ̴̸̛̛̞̦̜̚* ʤʥʽ 
̵̦̀*) NEAR/1 (̶̨̡̞̦̌* ʤʥʽ ̨̡̛̞̦̭̯̔̌̐̌* ʤʥʽ ̶̨̞̦̦̦̀̏̌́* ʤʥʽ 
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́* ʤʥʽ ̯̖̭̯*)):ab,ti ʤʥʽ '̶̡̣̞̜̌̽-̸̛̱̜̏͛́̀̚̚' NEAR/1 ̨̡̞̣̍* 
ʤʥʽ ̨̭̪̬̍̌ NEAR/1 ̯̖̭̯* ʤʥʽ ̨̛̭̥̪̯̥* NEAR/1 ̯̖̬̙̖̦̦̌̏̔́̚* 

3 ʶʿ2 
ʺ̵̖̦̞̥̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ 

'̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́'/exp ʤʥʽ '̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍�'/exp ʤʥʽ '̯̬̥̌̏̌�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞ 
̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌'/exp ʤʥʽ ' ̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́�'/exp ʤʥʽ 'ʪ˃ʿ/exp 
ʤʥʽ '̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏'/exp ʤʥʽ ̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́*:ab,ti 
ʤʥʽ ̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́*:ab,ti ʤʥʽ ̵̨̛̱̏̍̏̌�̵̛̣̏́*:ab,ti ʤʥʽ ̵̛̱̏̍*:ab,ti ʤʥʽ ̏�
̶̥̞̭̞�̱̬̱̔̌:ab,ti ʤʥʽ ̦̌�̨̨̭̯̬̦̞�̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌:ab,ti ʤʥʽ 
̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚*:ab,ti ʤʥʽ ̵̛̱̏̍*:ab,ti ʤʥʽ ̨̨̦̖̬̬̯̦̦̐̌́̚*:ab,ti ʤʥʽ ̯̬̥̌̏̌�
̞̏̔�̨̨̨̬̪̯̌̏̐�̡̨̨̬̞̐̚�̵̬̱̱�̨̨̛̣̐̏:ab,ti ʤʥʽ ̦̖�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚*:ab,ti ʤʥʽ 
(̨̯̬̦̭̪̬̯̞̌ ʤʥʽ ̨̨̬̙̦̞̔) NEAR/1 (̛̯̬̥̌̏*) ʤʥʽ (̸̛̛̪̬̦̌* ʤʥʽ ̵̥̖̦̞̥̌̚* 
ʤʥʽ ̛̯̪*) NEAR/2 (̛̯̬̥̌̏*) 
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4 ʶʿ3 
˄̨̛̥̏�̨̣̱̔̐́̔ 

'̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌̌�̨̨̨̪̥̔̐̌'/exp ʤʥʽ '̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔'/exp ̨̌̍ 
'̡̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔'/exp ʤʥʽ '̨̡̬̥̭̐̌̔̽̌�̡̣̞̬̦̌́'/exp ʤʥʽ 
'̛̖̦̦̜̔�̶̨̭̯̞̦̬̌̌�'/exp ʤʥʽ '̭̣̱̙̍̌�̡̨̖̭̯̬̖̦̟�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐'/exp 
ʤʥʽ '̡̞̥̦̯̌̌�̡̨̦̖̞̣̦̟̏̔̌̔�̨̨̨̛̪̥̔̐Ζ/exp ʤʥʽ '̣̦̌̐̌̽̌̚ ̡̣̞̬̦̌́'/exp ʤʥʽ 
'̣̦̌̐̌̽̌̚�̡̡̛̪̬̯̌̌'/exp ʤʥʽ '̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̡̣̞̬̌'/exp ʤʥʽ '̸̛̛̥̖̦̜̔�
̡̣̌̌̔̚'/exp ʤʥʽ '̶̖̦̯̬ ̨̨̬̔̏͛́̚'/exp ʤʥʽ '̡̣̞̬̦̌́'/exp ʤʥʽ 
'̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌ ̨̣̔̐́̔'/exp ʤʥʽ '̨̥̱̣̯̬̦̖̌̍̌�̞̞̣̖̦̦̏̔̔́'/exp ʤʥʽ 
'̛̪̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌'/exp ʤʥʽ '̛̛̪̖̬̦̦̜̏�̸̛̛̥̖̦̜̔�̨̣̔̐́̔'/exp  
ʤʥʽ '̛̪̬̯̦̏̌̌ ̡̣̞̬̦̌́'/exp ʤʥʽ '̖̬̙̦̔̌̏̌ ̡̣̞̬̦̌́'/exp ʤʥʽ '̡̨̥̦̌̔̌ 
̡̨̨̛̹̏̔̐�̬̖̱̦̦̌̐̏̌́'/exp ʤʥʽ '̶̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̜̌̍̌�̶̖̦̯̬'/exp ʤʥʽ 
'̶̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̌�̡̣̞̬̦̌́'/exp ʤʥʽ '̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�
̵̡̣̌̌̔̌̚'/exp ʤʥʽ '̶̨̛̭̪̖̞̣̞̦̜̌̏̌̚�̡̣̌̌̔̚�̨̣̱̔̐́̔'/exp ʤʥʽ '̡̨̥̦̌̔̌ 
̨̣̔̐́̔�̌̚�̵̨̛̬̥̏'/exp ʤʥʽ ̡̨̥̦̦̌̔̌�̨̨̬̯̍̌�/exp ʤʥʽ '̶̖̦̯̬�̨̛̯̬̖̯̦̦̟�
;̶̨̡̨̨̨̛̭̭̪̖̞̣̞̦̟̏̌̏̌̚Ϳ�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�'/exp ʤʥʽ (̡̨̥̦̌̔̌* NEAR/1 
(̨̣̔̐́̔ ʤʥʽ ̶̪̬̏̌́Ύ�ʤʥʽ�̶̡̨̨̛̬̦̞̔̌́Ύ�ʤʥʽ�̶̞̦̯̖̬̞̐̌́Ύ�ʤʥʽ�
̶̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̜̔̌�Ύ�ʤʥʽ�̶̨̛̛̛̯̭̪̣̞̦̬̦̜̍̌̐̌̔̌Ύ�ʤʥʽ�̨̣̔̐́̔�̌̚�
̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌Ύ�ʤʥʽ�̡̣̞̱̦̦̏̌́Ύ*)):ab,ti ʤʥʽ (̸̡̛̣̞̦̞̦̜�̨̡̛̪̏̌̔ NEAR/1 
̡̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌*):ab,ti ̨̌̍ ((̡̣̞̱̦̦̏̌́ ʤʥʽ ̨̣̔̐́̔) NEAR/1 (̶̨̡̣̞̌́* ʤʥʽ 
̨̛̱̥̏*)):ab,ti ̨̌̍ ((̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌ ʤʥʽ�̡̨̦̖̞̣̦̟̏̔̌̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ ʤʥʽ�
̶̨̛̭̯̞̦̬̦̜̌̌Ύ�ʤʥʽ�̨̛̥̱̣̯̬̦̜̌̍̌Ύ�ʤʥʽ�̛̛̪̖̬̦̦̜̏ ʤʥʽ�̱�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�
̵̡̣̌̌̔̌̚ ʤʥʽ�̛̛̯̬̖̯̦̦̜ ʤʥʽ�̡̛̖̯̖̬̦̭̜̏̌̽*) NEARͬϭ�;̶̖̦̯̬Ύ�ʤʥʽ�̡̡̣̞̦̞̌�
ʤʥʽ�̨̡̡̪̣̞̣̞̦̞̌�ʤʥʽ�̞̞̣̖̦̦̏̔̔́Ύ�ʤʥʽ�̡̣̞̬̦̌́Ύ�ʤʥʽ�̶̨̡̣̞̌́Ύ�ʤʥʽ�̨̛̱̥̏* 
ʤʥʽ�̨̪̞̬̞̣̔̔̚ ʤʥʽ�̨̛̪̞̬̞̣̔̔̚ ʤʥʽ�̪̣̯̌̌̌ΎͿͿ͗Ăď͕ƚŝ�̨̌̍�;;̶̪̞̦̯̌̿�ʤʥʽ�
̴̵̶̞̖̌̏̽ ʤʥʽ�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌ ʤʥʽ�̶̭̪̖̞̣̦̞̭̯̌̽̽) NEAR/1 (̡̨̛̦̭̱̣̯̱̯̽̏̌ ʤʥʽ�
̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌́�ʤʥʽ�̛̖̬̯̯̭̏̌̽̚ ʤʥʽ�̖̬̦̖̦̦̏́̚ͿͿ͗Ăď͕ƚŝ�̨̌̍�;;̛̛̪̖̬̦̦̜̏ ʤʥʽ�
̛̭̞̥̖̜̦̜) NEAR/1 (̨̣̔̐́̔ ʤʥʽ�̡̣̞̬̌Ύ�ʤʥʽ�̨̡̨̯̬̔Ύ�ʤʥʽ�̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�
̡̣̞̬̌ΎͿͿ͗Ăď͕ƚŝ 

5 ʶʿϰ 
ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�ͬ�
ʦ̛̖̭̯̱̣̬̦̍́̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ 

'̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̛̬̣̌̔̚�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ͬ̚ĞǆƉ�ʤʥʽ ̡̨̞̦̖̞̯̖̬̪̞̌́ͬ̚ĞǆƉ�ʤʥʽ�̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̐̏́ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́�̨̬̣̌̔̚ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̌�
̴̶̡̱̦̞́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̴̶̡̱̦̞̟ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ '̨̣̦̦̦̍̌̔̌́�
̣̔́�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̴̶̡̱̦̞̟ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�;;̨̬̞̦̏̏̌̐̌Ύ�ʤʥʽ�
̸̡̛̛̦̣̞̯̦̜̌̌ ʤʥʽ�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚Ύ�ʤʥʽ ʫ̪̣̞ ʤʥʽ�̨̬̞̦̏̏̌̐̌�ʤʥʽ�
̛̛̣̞̬̦̯̦̜̌̍�ʤʥʽ�̨̛̛̣̦̜̏̏̽̚�ʤʥʽ�ˁ̨̖̥̦̯̌�ʤʥʽ�̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̐̏́�ʤʥʽ 
̛̛̖̭̯̱̣̬̦̜̏̍́) NEAR/1 (̨̬̣̌̔̚* ̨̌̍ ̨̪̬̱̹̖̦̦́* ̨̌̍ ̛̪̬̏̌̏Ύ ̨̌̍ 
̨̪̞̬̹̖̦̦̐́* ̨̌̍ ̯̬̯̏̌̌* ̨̌̍  ̥ ̦̖̬̌̏Ύ�̨̌̍�̨̪̬̣̖̥̍̌Ύ�̨̌̍�̡̛̭̬̦̞̦̐Ύ�̨̌̍�
̨̛̭̥̪̯̥Ύ�̨̌̍�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́Ύ�̨̌̍�̯̖̬̪̞̌́Ύ�̨̌̍ ̡̣̞̱̦̦̏̌́ΎͿͿ͗Ăď͕ƚŝ�ʤʥʽ�;Ζ ̯̖̭̯�
̛̛̭̭̯̖̥�̶̨̡̛̞̦�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̛̬̞̦̏̏̌̐Ζ�̨̌̍�Ζ̛̭̭̯̖̥̌�̶̨̡̛̞̦�̨̪̬̱̹̖̦̽�
̨̛̬̞̦̏̏̌̐' ̨̌̍ Ζ̡̹̣̌̌ ̨̛̬̞̦̏̏̌̐�ʥ̖̬̐̌' ̨̌̍ Ζ̡̹̣̌̌�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̞�̸̵̛̛̥̦̖̭̯̦�̴̶̡̱̦̞̜ΖͿ͗Ăď͕ƚŝ 

6 ʶʿϱ 
ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 

̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̥̞̬̖̦̐̽ͬĞǆƉ�˃ʤ�;Ζ̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ 
̶̨̡̞̦̌ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̡̞̦̖̭̔�̨̨̥̞̣̦̭̯̞̍̽�ʽ̭̖̭̯̬̞̏ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽ͬĞǆƉ 
ʤʥʽ�Ζ̡̹̣̌̌ ̶̨̡̛̞̦ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ΖͬĞǆƉͿ�ʤʥʽ�
;ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽Ύ͗Ăď͕ƚŝ ʤʥʽ ̥̞̬̖̦̐̽Ύ͗Ăď͕ƚŝ ˃ʤ ;ʧ̨̣̌̐͗̚Ăď͕ƚŝ ʤʥʽ ̶̨̡̞̦̌*:ab,ti 
̡̞̦̖̭̔�PR*:ab,ti ʤʥʽ  ̔ ̭̖̭̯̬̞̏͗Ăď͕ƚŝ�ʤʥʽ�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽Ύ͗Ăď͕ƚŝ�ʤʥʽ�Ζ̡̹̣̌̌ 
̶̨̡̛̞̦':ab,ti ʤʥʽ ˀ̞̖̬̥̖̏̔:ab,ti ʤʥʽ ̡̹̣̌̌Ύ͗Ăď͕ƚŝ ʤʥʽ Ζ̡̯̙̞̭̯́̽�
̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚Ζ͗Ăď͕ƚŝͿͿ 

7 ʶʿϲ 
˄̏̌̐̌ / ʶ̶̶̨̦̖̦̯̬̞̌́ / 
ʿ̨̞̬̹̖̦̦̐́�̪̥̯̞̌͛́ 

̱̏̌̐̌ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̛̭̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́�ůŽƐƐΖͬĞǆƉ�
ʤʥʽ�̪̥̯̌͛́̽ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̶̨̡̞̦̌�̪̥̯̞̌͛́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̪̬̱̹̖̦̦́�̪̥̯̞̌͛́'ͬĞǆƉ�ʤʥʽ� 
Ζ̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́ ̛̱̏̌̐ΖͬĞǆƉ�˃ʤ�;Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̨̛̥̪̯̖̬̦͛̀̏̌̌̚�̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̬̱̪̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�
ʤʥʽ�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ΖͬĞǆƉͿ�ʤʥʽ�;̱̏̌̐̌�ʤʥʽ�
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̌́�ʤʥʽ�̨̛̭̪̐̌̔�ʤʥʽ�̪̥̯̌͛́̽�˃ʤ�;̸̡̨̨̡̨̛̬̯̭̦̜̌Ύ�ʤʥʽ�̸̛̭̖̞̦̜̏̍ 
ʤʥʽ�̡̨̛̥̪̯̖̬̦̜͛̀Ύ�ʤʥʽ�̨̛̭̖̬̖̙̖̦̜̔̚ ʤʥʽ�̨̛̬̱̪̜̐̏Ύ�ʤʥʽ�
̛̛̞̦̞̱̣̦̜̔̏̔̌̽Ύ�ʤʥʽ�ƐŚŽƌƚΎ�ʤʥʽ�ƚĂƌŐĞƚĞĚͿ�NEARͬϭ�;Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌Ζ�
ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̨̛̪̖̞̦̜̏̔̏Ζ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ζ�ʤʥʽ�
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Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́Ζ�ʤʥʽ�̵̨̨̛̪̭̣̞̐́Ύ ʤʥʽ ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́Ύ ʤʥʽ�
̵̸̛̛̛̪̭̞̯̬̦̜̌*)) 

8 ʶʿϳ 
ʿ̨̡̨̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̬̣̌̔̚ 

̨̡̪̖̞̦̏̔̌ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̬̣̌̔̚�ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̥̹̦̔̌̿�̛̦̭̣̣̌́ΖͬĞǆƉ�
ʤʥʽ Ζ̶̨̖̥̞̜̦̖�̛̦̭̣̣̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̶̨̛̖̥̞̜̦̜�̭̯̬̖̭ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̛̭̞̥̖̜̦̜�
̴̡̨̡̦̣̞̯ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ Ζ̛̭̞̥̖̜̦̜�̭̯̬̖̭ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̥̖̦̯̣̦̌̽̌�̦̖̭̯̞̣̦̞̭̯̌̍̽̽ΖͬĞǆƉ�
ʤʥʽ�Ζ̛̦̭̣̣̌́�̦̌̔�̨̪̬̯̦̖̬̥̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ ̵̨̛̛̪̭̯̬̥̌̏ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̛̦̭̣̣̌́ͬĞǆƉ�
˃ʤ�;Ζ̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̌̔̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ Ζ̸̡̨̛̛̦̭̞̣̞̯̦̜̌�̭̞̌̍̚ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
Ζ̡̨̡̛̛̦̭̞̣̞̯̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̨̡̪̞̱̦ͬĞǆƉ ʤʥʽ�Ζ̨̨̡̛̍̏͛́̚�̨̡̪̞̱̦̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
Ζ̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏�̨̡̨̪̖̞̦̖̏̔̏�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ Ζ̭̞̥̖̜̦̌�̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�
ʤʥʽ�Ζ̨̛̬̦̔̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̭̞̥͛́ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̶̨̡̞̦̌�̭̞̥Ζ̟ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̨̪̣̦̦̔̌́�
̭̯̬̖̭̱�̨̨̨̪̦̏͛́̌̐̚�̚�̭̞̥͛̿̀ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦̏̌́�̭̞̥Ζ̟ͬĞǆƉ�ʤʥʽ 
Ζ̨̥̞̏̌̿̔́̚�̚�̭̞̥Ζ̿̀ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̭̞̥̖̜̦̖�̛̙̯̯́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̬̱̪̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�
ʤʥʽ Ζ̨̨̛̭̦̯̬̦̜̏�̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏�̪̬̖̪̬̯̌̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̡̛̦̖̜̬̣̖̪̯ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
Ζ̶̨̡̞̦̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̞̦̹̖̦̦̏̔́�̨̔�̶̪̞̦̯̌̿̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
Ζ̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ Ζ̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏�
̭̞̌̍̚ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ΖͬĞǆƉͿ�ʤʥʽ ;;̨̨̡̙̬̭̯̖�̨̨̪̙̖̦̦̏̔́Ύ�ʤʥʽ�
̬̖̭̞̌̐́Ύ�ʤʥʽ�̦̞̐̏�ʤʥʽ�̛̣̜̚�ʤʥʽ�̴̡̨̡̦̣̞̯Ύ�ʤʥʽ�̡̦̖̖̪̖̍̌̚Ύ�ʤʥʽ 
̬̱̜̦̱̦̦̏̌́Ύ�̨̌̍�̡̨̨̛̭̦̯̬̣̔̽Ύ�ʤʥʽ�̭̯̬̙̦̦̌̔̌́Ύ�ʤʥʽ�̨̛̦̖̪̭̯̞̜̦̜�ʤʥʽ�
̦̖̭̯̞̣̦̞̭̯̌̍̽̽�ʤʥʽ�̶̨̛̦̖̬̞̦̣̦̜̌̌̽Ύ ʤʥʽ�̨̨̛̬̬̯̦̜̔̌̏̌̚Ύ�ʤʥʽ�
̡̨̨̨̛̦̖̦̯̬̣̦̜̽̏̌Ύ�ʤʥʽ�̸̛̦̖̪̖̬̖̱̦̜̔̍̌̏̌Ύ�ʤʥʽ�̏�̶̦̖̖̪̖̞̍̚�ʤʥʽ�
̛̦̖̭̯̞̣̦̜̌̍̽�ʤʥʽ�̨̨̡̛̙̬̭̯̜ΎͿ E��Zͬϭ�;̨̡̛̛̭̪̞̜̣̜̌̏̚�ʤʥʽ�
̛̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̜̌̔̏Ύ�ʤʥʽ�̵̸̨̛̛̛̛̦̯̪̭̯̦̜̌Ύ�ʤʥʽ�Ζ̨̡̪̞̱̦Ζ�ʤʥʽ ̨̡̪̞̱̦Ύ�ʤʥʽ�
Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̨̡̪̖̞̦̏̔̌Ζ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏�̨̡̨̛̪̖̞̦̜̏̔̏Ζ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�
̯̖̬̪̞̌́Ζ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́Ζ�ʤʥʽ�̨̥̹̦̞̜̔̌�ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̌̚�
̯̖̬̪̞̌́Ζ�ʤʥʽ�̭̞̥̟͛�ʤʥʽ�̭̞̥͛́�ʤʥʽ ̡̛̥̖̥̖̦̯̔̌Ύ�ʤʥʽ�Ζ̨̬̱̪̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́Ζ�ʤʥʽ�
̸̨̨̡̣̞̏Ύ�ʤʥʽ�̨̡̛̦̖̜̬̣̖̪̯Ύ�ʤʥʽ�̪̬̯̦̖̬̌Ύ�ʤʥʽ ̵̛̪̭̞̯̬̌Ύ�ʤʥʽ�̵̨̨̛̪̭̣̞̐́Ύ�
ʤʥʽ�̵̴̨̡̨̨̛̪̭̬̥̣̞̌̌̐́Ύ�ʤʥʽ�̵̨̛̪̭̯̖̬̪̞̌́Ύ�ʤʥʽ ̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏Ύ�ʤʥʽ�̸̨̨̡̣̞̏�
ͬ�̛̬̱̙̦̔̌Ύ�ʤʥʽ�Ζ̬̱̪̐̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔Ζ�ʤʥʽ�̡̨̯̬̦̞̣̞̯̬̌̏̌̚Ύ�ʤʥʽ�̛̬̱̙̦̔̌�ʤʥʽ 
̛̛̬̱̙̦̔ͿͿ͗Ăď͕ƚŝ 

9 ʶʿϴ 
ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱ 

;̨̭̦ͬĞǆƉ ʤʥʽ Ζ̨̬̣̌̔̚�̶̡̨̨̛̬̦̌̔̐�̛̬̯̥̱ ̭̦̱ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ ̍ ̨̖̭̦̦́ͬ̚ĞǆƉ ʤʥʽ 
Ζ̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̛̌̚�̡̨̨̛̹̏̔̐�̭̦̱ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̬̣̌̔̚�̭̦̱ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̛̬̣̌̔̚�
̵̨̪̖̬̖̱̔�̨̭̦-̦̖̭̪̦̦̌́'/exp ʤʥʽ�Ζ̶̨̡̞̦̌�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̵̛̦̦̔̌́�̪̞̔�̸̭̌�̭̦̱ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ ̨̪̬̭̥̦̞̌̌́ͬĞǆƉ�˃ʤ�;̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̶̛̦̖̯̬̞̜̦̌̔̌�̶̛̛̥̖̦̔̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̛̭̦̬̥̔�
̶̨̨̖̦̯̬̣̦̌̽̐�̨̪̦̖̌�̭̦̱�ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́'/exp ʤʥʽ�
Ζ̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̨̛̥̖̬̣̔̔ͬĞǆƉ�ʤʥʽ ̛̭̦ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
̨̛̭̦̞̦̦̏̔́ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̨̡̨̖̪̞̣̦ͬ̚ĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̛̛̬̭̣̦̦̜�̪̬̖̪̬̯̌̌ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ�
Ζ̴̨̞̯̯̖̬̪̞̌́ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̵̸̨̛̛̣̞̭̯̦̜�̨̣̔̐́̔ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̨̨̛̭̦̯̬̦̜̏�
̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏ ̪̬̖̪̬̯̌̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̡̞̦̖̭̔�̨̖̭̦̦̍́̚ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̛̞̦̯̖̬̯̦̐̌̏̌�
̶̛̛̥̖̦̔̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ ̡̨̹̥̬̌ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�̨̛̪̬̦̌ͬ̚̚ĞǆƉ�ʤʥʽ�̡̬̖̜̞ͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
Ζ̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�̚�̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ Ζ̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏�̪̬̖̪̬̯̌̌ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�
Ζ̶̨̡̞̦̌�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱ΖͬĞǆƉ�ʤʥʽ�Ζ̯̖̬̪̞̌́�̨̭̦̥'/exp ʤʥʽ Ζ̛̦̖̪̬̥̦̞̿�
̨̛̭̦̞̦̦̏̔́ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ Ζ̡̛̭̬̜́̌̏�̨̭̦ΖͬĞǆƉ ʤʥʽ ̜ ̨̐̌ͬĞǆp ʤʥʽ Ζ̨̣̪̞̖̥̔̚�
̯̬̯̬̯̌̌ΖͬĞǆƉͿͿ�ʤʥʽ�;;̨̪̦̖̌Ύ�ʤʥʽ�̶̡̛̛̬̦̜̌̔�ʤʥʽ�̨̖̭̦̦̍́̚Ύ�ʤʥʽ 
̨̪̬̭̥̦̞̌̌́Ύ�ʤʥʽ�̨̭̦ΎͿ�E��Zͬϯ�;̸̨̡̨̛̯̜̏�̥̭̙̌̌�ʤʥʽ�̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́�ʤʥʽ�
̛̛̣̯̖̬̦̯̦̜̌̽̌̏ ʤʥʽ�ĂŵďŝĞŶ�ʤʥʽ�ďĞŶĂĚƌǇů�ʤʥʽ�̶̡̛̛̬̦̜̌̔�ʤʥʽ�̡̨̛̛̦̞̯̦̜̐̏�
ʤʥʽ�̸̨̨̨̛̥̪̦̜̏̌̿̔̏̀̀̚�ʤʥʽ ̨̛̥̖̬̣̔̔�ʤʥʽ�̛̭̦Ύ�ʤʥʽ�̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌Ύ�
ʤʥʽ�̨̡̨̖̪̞̣̦̚�ʤʥʽ�̛̪̬̏̌̏Ύ�ʤʥʽ ̵̸̨̛̛̣̞̭̯̦̜Ύ�ʤʥʽ�̞̞̦̐̐̿̌�ʤʥʽ�̨̨̛̭̦̯̬̦̜̏Ύ�
ʤʥʽ�ůƵŶĞƐƚĂ�ʤʥʽ�̡̨̹̥̬̌Ύ�ʤʥʽ�̨̛̪̬̦̌̚̚�ʤʥʽ ̡̬̖̜̞�ʤʥʽ�̶̡̬̖̣̭̞̌̌́Ύ�ʤʥʽ�
̛̛̭̖̯̦̜̔̌̏Ύ�ʤʥʽ�̨̜̐̌�ʤʥʽ�̨̣̪̞̖̥̔̚ͿͿ͗Ăď͕ƚŝ�ʤʥʽ�̡̹̣̌̌�̨̨̛̭̦̣̭̯̞̏�ʫ̨̪̬̯̏̌ 
ʤʥʽ ʿ̡̛̞̯̭̱̬̭̜̍̐̽�̡̞̦̖̭̔�̡̨̭̯̞́�̭̦̱� 
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ʸ̶̦̌̀̐�

ζ ʿ̨̦̯̯́́ ˇ̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̨̡̨̨̨̪̹̱̏̐�̛̪̯̱̌̚ 
1
0 

ʶʿ9 
ˌ̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 

̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌/exp ˃ʤ ('̶̛̦̖̯̬̞̜̦̌̔̌�̶̛̛̥̖̦̔̌'/exp ʤʥʽ '̵̨̭̣̱̏̌ 
̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́'/exp ʤʥʽ '̵̡̨̛̣̖̬̦̜̌�̞̥̪̣̦̯̌'/exp ʤʥʽ '̵̡̨̣̖̬̦̌̌�
̶̞̥̪̣̦̯̞̌̌́'/exp ʤʥʽ '̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏ ̨̡̨̪̖̞̦̖̏̔̏ ̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̭̯̬̖̭̥'/exp 
ʤʥʽ '̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́'/exp ʤʥʽ '̡̨̛̦̞̯̦̐̏̌�̯̖̬̪̞̌́'/exp ʤʥʽ 
'̶̨̡̞̦̌�̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�̭̯̦̱̌'/exp ʤʥʽ ̴̶̡̨̛̱̦̞̦̣̦̜̌̽�̭̯̦̌'/exp ʤʥʽ 
'̡̹̣̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚'/exp ʤʥʽ '̵̨̛̭̣̱̜̏�̪̬̯̌̌̌'/exp ʤʥʽ 
'̵̨̨̛̛̪̭̯̬̪̦̜ ̪̬̖̪̬̯̌̌'/exp ʤʥʽ ̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽/exp ʤʥʽ '̡̹̣̌̌ 
̶̨̡̛̞̦'/exp ʤʥʽ '̡̞̦̖̭̔�̡̨̯̙̭̯̞́�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚'/exp ʤʥʽ '̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�
̨̭̯̬̖̭̥'/exp ʤʥʽ '̡̯̬̖̭̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́'/exp ʤʥʽ 
'̛̭̭̯̖̥̌�̡̨̯̬̖̭̯̬̦̭̬̦̞̣̦̟̌̌̌̽ ̨̥̦̞̯̦̟̌̐ ̶̛̭̯̥̱̣̞̟́'/exp ʤʥʽ '̛̞̣̜̍�
̹̱̥'/exp) ʤʥʽ (̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ NEAR/1 (̸̡̛̛̱̭̯̦̜̌ ʤʥʽ ̛̛̣̯̖̬̦̯̦̜̌̽̌̏ 
ʤʥʽ ̵̨̛̭̣̱̜̏ ʤʥʽ ̵̡̨̛̣̖̬̦̜̌ ʤʥʽ ̡̨̛̛̦̞̯̦̜̐̏ ʤʥʽ 
̸̨̨̨̛̥̪̦̜̏̌̿̔̏̀̀̚ ʤʥʽ ̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌* ʤʥʽ ̡̡̛̛̛̣̦̜̏̌ ʤʥʽ 
'̵̨̛̭̣̱̜̏�̪̬̯̌̌̌' ʤʥʽ ̸̛̛̥̦̖̯̦̜̌̐ ʤʥʽ ̡̛̥̖̥̖̦̯̔̌* ʤʥʽ ̶̛̥̖̯̞̔̌́* 
ʤʥʽ ̛̱̙̦̜̏̌* ʤʥʽ '̨̖̦̖̬̯̬̐̌�̹̱̥̱' ʤʥʽ ̡̞̦̖̭̔* ʤʥʽ ̵̨̨̛̛̪̭̯̬̪̦̜ 
ʤʥʽ ̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽* ʤʥʽ ̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* ʤʥʽ ̡̹̣̌̌* ʤʥʽ '̡̯̙̞̭̯́̽�
̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚' ʤʥʽ '̨̖̦̖̬̯̬̐̌�̡̱̱̏̚' ʤʥʽ ̭̯̬̖̭* ʤʥʽ ̡̛̯̬̦̭̬̦̞̣̦̜̌̌̌̽ 
ʤʥʽ '̛̞̣̜̍�̹̱̥')):ab,ti 

1
1 

ʶʿ10 
ʯ̨̨̬̞̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 

'̨̛̦̥̣̦̜̌̌̽�̞̬̚'/exp ʤʥʽ ̨̛̪̣̪̞̔́/exp ʤʥʽ ̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯̏̏̽/exp ʤʥʽ 
'̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̬̱̚'/exp ʤʥʽ '̨̛̬̣̌̔̚�̨̬̱̚'/exp ʤʥʽ '̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̨̬̱̚'/exp ʤʥʽ ̨̛̪̣̪̞̔́:ab,ti ʤʥʽ '̨̟̦̦̔̏́�̏�̸̵̨̌':ab,ti ʤʥʽ 
̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚:ab,ti ʤʥʽ ̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯̏̏̽*:ab,ti ʤʥʽ ((̨̡̨ ʤʥʽ ̸̨̞ ʤʥʽ ̞̬̚ 
ʤʥʽ ̨̡̛̱̣̬̦̜́�ʤʥʽ ̨̡̨̱̣* ʤʥʽ ̞̬̚ ̨̌̍ ̨̨̛̬̜̏̚* ʤʥʽ ̞̬̚*) NEAR/3 
(blur* ʤʥʽ ̨̬̣̌̔̚* ʤʥʽ ̴̶̛̖̞̯̔* ʤʥʽ ̨̛̪̬̪̞̔́ ̨̌̍ ̨̪̬̱̹̖̦̦́* ʤʥʽ 
̨̟̦̦̔̏́* ʤʥʽ ̨̪̞̬̹̖̦̦̐́* ʤʥʽ ̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯̏̏̽* ʤʥʽ ̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́* 
ʤʥʽ ̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽* ʤʥʽ ̞̭̯̖̙̖̦̦̏̔́* ʤʥʽ ̯̬̖̦̱̦̦̏̌́* ʤʥʽ 
̯̖̬̪̞̌́*)):ab,ti 

1
2 

ʶ̶̨̥̞̦̞̍̌́�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽ #2 ʤʥʽ #3 ʤʥʽ #4 ʤʥʽ #5 ʤʥʽ #6 ʤʥʽ #7 ʤʥʽ #8 ʤʥʽ #9 ʤʥʽ #10 ʤʥʽ 
#11 

1
3 

ʶ̶̨̥̞̦̞̍̌́�̶̣̦̌̀̐̌�̨̨̺̔�
̣ˋʺ˃�̯̌�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽ 

#1 ˃ʤ #12 

1
4 

ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�
;̡̨̦̣̞̜̭̌̐̽̀�̨̨̥̏̀�ͬ�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�
̨̭̞̍�ͬ�2008- 2015) 

#13 ˃ʤ [̨̭̞̍]/lim ˃ʤ [̦̣̌̐]/lim ˃ʤ [2008-2015]/py 

1
5 

ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�
̨̥̖̣̖̜̔�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�ͬ�̛̯̪̞̏�
̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌�ͬ�̶̨̪̪̱̣̞̜́�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 

#14 ʻʫ ('̸̡̛̣̞̦̞̦̜�̨̡̛̪̏̌̔/exp' ʤʥʽ '̨̛̪̭�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔/exp' ʤʥʽ 
'̡̨̡̦̭̪̖̯�̴̶̡̨̦̖̬̖̦̞̟':it ʤʥʽ '̨̨̡̨̪̬̯̣�̴̶̡̨̦̖̬̖̦̞̟':it ʤʥʽ '̨̣̐́̔ 
̴̶̡̨̦̖̬̖̦̞̟':it ʤʥʽ ̶̡̛̬̖̞̜̦̜̔̌:it ʤʥʽ ̛̣̭̯:it ʤʥʽ ̡̛̪̬̥̞̯̌:it) 

1
6 

ʽ̬̦̞̍̌�̨̥̖̣̞̔�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�ͬ�
̛̛̯̪�̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌ 

'̡̨̨̬̭̖̬̦̖̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́'/exp ʤʥʽ '̨̪̞̜̦̖̔̏�̭̣̞̪̖�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́'/exp 
ʤʥʽ '̥̖̯̦̣̞̌̌̌̚'/exp ʤʥʽ ̶̨̪̣̖̌̍/exp ʤʥʽ ̶̨̬̦̥̞̞̌̔̌́̚/exp ʤʥʽ 
'̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́'/exp ʤʥʽ '̨̨̨̨̦̭̯̬̦̦̞̜̔�
̛̭̣̞̪̜�̨̥̖̯̔'/exp ʤʥʽ '̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌�̨̣̐́̔'/exp ʤʥʽ actrn*:ab,ti ʤʥʽ 
'̸̡̣̞̦̞̦̖�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́':ab,ti ʤʥʽ '̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̸̡̣̞̦̞̦̖�
̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́':ab,ti ʤʥʽ '̵̛̪̖̬̖̬̖̭̦̜':ab,ti ʤʥʽ ̡̨̨̛̬̭̭̖̬̦̜̏:ab,ti 
ʤʥʽ isrtcn:ab,ti ʤʥʽ '̡̛̛̣̯̦̭̜̌̽�̡̬̯̏̌̔̌Ζ͗Ăď͕ƚŝ�ʤʥʽ�̥̖̯̦̣̞̌̌̌̚*:ab,ti 
ʤʥʽ�̶̨̪̣̖̌̍*:ab͕ƚŝ�ʤʥʽ�̨̨̛̬̦̥̞̦̜̌̔̏̌͗̚Ăď͕ƚŝ�ʤʥʽ (̨̛̪̞̜̦̜̔̏Ύ�ʤʥʽ�
̨̨̨̨̦̭̯̬̦̦̞̜̔Ύ�ʤʥʽ�̨̛̪̯̬̞̜̦̜Ύ�ʤʥʽ�̨̨̪̯̬̞̜̦*) NEAR/2 (̛̭̣̞̪̜Ύ�ʤʥʽ�
̵̨̛̛̪̬̦̜̏̌Ύ�ʤʥʽ�̶̨̪̣̖̌̍*) ʤʥʽ�Ζ̨̨̬̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌' 
NEAR/1 ̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́Ύ�ʤʥʽ�̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌ NEAR/1 ̨̣̐́̔Ύ�ʤʥʽ  ̥ ̖̯̌* 
NEAR/1 ̦̣̞̌̌̚Ύ�ʤʥʽ�̨̡̨̛̜̔̌̏͗̚ƚŝ�ʤʥʽ�̡̨̛̛̪̜̏̌̔̏Ύ͗ƚŝ�ʤʥʽ�
̸̛̛̛̭̭̯̖̥̯̦̜̌Ύ͗ƚŝ�ʤʥʽ (nct* ʻʫ nct) 
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1
7 

ʿ̨̦̦̦̿̔̌́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̚�
̨̛̛̬̦̥̍̌�̨̛̥̖̣̥̔́�
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�ͬ�̛̛̯̪̥̌�
̶̡̪̱̣̞̞̜̍̌ 

#15 ˃ʤ #16 

1
8 

ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̨̔�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ 
Embase 

#17 ˃ʤ [embase]/lim 

1
9 

ʦ̸̡̛̣̖̦̦̀́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ 
Medline Results 

#18 ʻʫ [medline]/lim 
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C. ʝ˓ˆ˃ː˪ˊ˃˙˪ˢ�ː˃˓˃ˇˋ�˅�˗ˑ˓ˏ˃˕˪�ˑ˔ˑ˄ˋ˔˕ˑ˫�ˊ˖˔˕˓˪˚˪ 
ʿ̨̡̨̛̬̦̭̱̣̯̱̹̭̽̏̌̏̽�̚�̡̨̛̪̬̖̭̯̦̥̔̌̏ ̨̨̨̱̪̦̙̖̦̦̟̏̏̌�̨̨̛̭̍�̌̚�̡̨̡̨̦̯̬̯̥̌ (COR), ʸ̛̞̖̬̥̔̌ ̯̌�ˀ̸̨̨̨̍̀ 
̨̬̱̪͕̐̀�̡̨̥̦̌̔̌�Lewin ̡̡̛̭̣̣̌̌�̦̬̱̌̌̔�̌̚�̸̱̭̯̌̀�ʸ̞̖̬̞̔̏ ̯̌�̸̣̖̦̞̏�ˀ̸̨̨̨̟̍ ̛̬̱̪̐�̚ ̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̺�̛̯̬̣̏̌̌�̛̯̬�̚�̨̨̛̪̣̦̱̏�̦̞̔�̚�Ϯϵ�̸̖̬̦̏́ ̨̪�Ϯ�̛̣̪̦́�ϮϬϭϱ ̨̡̬̱. ʫ̡̛̭̪̖̬̯�̛̱̣̍�̞̬̦̞̍̌̚�̣̔́�
̨̨̡̛̬̬̍̚�̯̌�̡̭̣̦̦̌̔̌́�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̨̺̔�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃ 2009 
̨̡̬̱. Lewin Group ̛̪̬̖̭̯̣̔̌̏̌ ̨̡̛̛̭̦̏̏�̚ ̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚�̸̵̡̨̛̣̀̏�̛̪̯̦̌̽ 1-ϭϬ�̚�̨̥̖̯̀�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́ 
̶̨̪̬̖̭̱ ̯̌�̴̨̞̦̬̥̱̦̦̏̌́�̸̡̛̱̭̦̞̌̏. 

ʸ̛̞̖̬̔ ̸̨̛̛̬̱̣̔�̸̣̖̦̥̌ ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̛̞̦̯̖̬̪̬̖̯̱̯̏̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̨̡̞̔̌̏̚�̪̞̔�̵̟�̶̡̨̛̖̬̞̦̯̥̏̏�̯̌�
̨̨̛̛̪̪̬̭̣�̵̟�̛̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̶̨̛̛̞̦̯�̯̌�̴̡̡̛̛̣̭̞̱̯̌̏̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̣ˋʺ˃ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͘�
˄̸̡̛̛̭̦̌�̡̨̯̙̌�̨̨̛̛̬̬̣̍̚�̨̦̞̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̡̞́�̞̭̱̯̦̞̏̔�̱�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�
̨̨̺̔ ̣ˋʺ˃ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͕�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�ϮϬϭϱ�̨̡̬̱͘�ʻ̌�̶̨̥̱̽�̭̞̦̦̞̌̔̌̚�̡̛̖̭̪̖̬̯�̛̱̣̍�̨̬̞̣̖̦̞̔̚�̦̌�
̛̯̬�̥̖̦̹̞�̛̪̞̬̱̪̔̐͘ 

ʽ̡̡̛̭̞̣̽�̸̛̣̖̦�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̨̨̛̬̬̣̣̍́̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̨̛̦̏�̡̨̯̙̌�̸̛̛̪̬̦̣̌̌̚ 
̡̨̙̦̞̜�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̶̨̡̞̦̱�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̨̪̯̦̟̌̔̌̏̌ ̨̨̨̥̖̯̣̞̟̔̐�GRADE ̯̌�USPSTF͘�ʶ̨̙̦̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�
̶̨̞̦̣̭̀̏̌̌́�̵̨̹̣̥́�̶̨̞̦̦̦̀̏̌́ ̡̨̭̯̞́�̨̣̦̟̌̐̌̽̚ ̨̡̨̨̟̔̌̏̚�̛͕̍̌̚�̨̪̏Ζ̨̦̟́̌̚�̚�̦̖̀�̡̨̛̬̭̯̞�̯̌�̡̨̛̹͕̔�
̶̛̬̞̦̞̚ ̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̪̖̬̖̏̌̐�̯̌�̵̛̞̦̹�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̡̦̭̣̞̞̌̔̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌. 

D. ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪˫�˜ˑˇˑ�ˑ˙˪ːˡ˅˃ːːˢ 
ˉ́�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̡̨̨̛̛̬̭̯̱̏̏̿�̨̨̨̥̖̯̣̞̔̐̀�GRADE ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̡̨̭̯̞́�̨̡̨̨̟̔̌̏̚�̛̍̌̚�̯̌�̨̛̪̬̭̦̦̏̿́�
̡̨̙̦̞̜ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌ ̬̞̦̏́�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘�ˁ̛̭̯̖̥̌�'Z����̵̨̨̪̣̀̿ ̦̭̯̱̪̦̞̌�̸̨̛̛̯̬�̨̣̭̯̞̍̌�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�
̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̡̨̨̙̦̟�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌: [106] 

x ʥ̣̦̭̌̌�̵̛̙̦̍̌̌�̯̌�̵̛̦̖̙̦̍̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ 
x ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�̱�̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚ 
x ˉ̨̞̦̦̭̯̞�̯̌�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́ 
x ʳ̦̹̞�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̞̦̐̔̚�̚�̨̛̱̭̯̦̣̖̦̥̌̏�̨̡̨̪̬̥́̔: 

� ʦ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏ 
� ʯ̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚�̨̛̭̪̬̖̣̭̯̞̌̏̔̏�̏�̣̱̞̐̌̚ ̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́ 
� ʦ̨̞̪̞̦̞̭̯̔̏̔̽�̨̛̥̥̏̐̌ 
� ʺ̨̛̙̣̞̭̯̏̽�̶̬̖̣̞̞̟̌̌̚ 
� ʦ̵̬̱̦̦̌̏̌́�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̛̪̞̬̱̪̔̐ 

ʪ̛̖̯̣̦̜̌̽�̨̛̪̭�̡̨̨̙̦̟�̨̣̭̯̞̍̌�̛̥̞̭̯̯̭̽́�̏�̵̛̦̭̯̱̪̦̌�̵̨̬̞̣̔̌̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘ 

ʥ̨̣̦̭̥̌̌�̵̛̙̦̍̌̌�̯̌�̵̛̦̖̙̦̍̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ ̛̦̯̌̏̌̀̽̚�̨̭̪̞̞̦̹̖̦̦̏̏̔́�̸̨̡̨̞̱̦̟̏̌�̡̨̛̬̭̯̞�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̞̣̹̖̦̦̍̽́̚�̨̛̯̬̣̭̯̞̏̌�̛̙̯̯͕́�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̵̨̨̬̦̭̯̞͕̌̏̀̏̌̚�̱̭̱̦̖̦̦́�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̡̨̭̯̞́�̛̙̯̯͕́�
̥̖̦̹̖̦̦́̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏Ϳ�̯̌�̡̨̛̹̔�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̦̙̖̦̦́̚�̨̛̯̬̣̭̯̞̏̌�̛̙̯̯͕́�̨̬̪̯̞̌̏�̨̭̖̬̜̦̞̚�
̡̱̭̣̦̖̦̦͕̌̔́�̡̱̭̣̦̖̦̦͕̌̔́�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̡̨̭̯̞́�̛̙̯̯͕́�̞̣̹̖̦̦̍̽́̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̸̨̦̖̬̱̦̭̯̞̚�ͬ�
̡̨̨̛̣̪̯Ϳ͘�ˉ́�̴̭̖̬̌�̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̦̌�̨̬̱̥̞̦̦̞̚�̨̨̯͕̐�̨̺�̪̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̴̵̶̞̞̌̏̏�̴̛̭̖̬�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏͛́̚ ̨̨̪̬̪̦̱̯̌̀̽̚�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̸̛̯̖̬̪̖̯̦̞̌̏�̨̌̍�̴̸̨̡̛̪̬̞̣̯̦̞̌�̵̨̛̌̔̚�̱�̡̛̪̱͕̏̌̔�̡̨̺́�̛̪̖̬̖̏̌̐�
̸̯̬̱̦̦̏̌́�̛̪̖̬̖̺̱̯̏̀̽�̡̛̛̛̬̚�̯̌�̸̨̪̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯͘�ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�̨̌̍�̦̖̪̖̦̖̦̞̭̯̏̏̽�̡̣̞̬̌́�̨̨̺̔�
̨̭̪̞̞̦̹̖̦̦̏̏̔́�̡̛̛̬̚-̡̨̛̬̭̯̽�̸̨̦̦̌̚�̛̪̣̦̖̏�̦̌�̛̭̣̱�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌͘ 

ʿ̛̯̦̦̌́�̣̔́�̨̨̨̬̖̦̦͕̍̐̏́�̡̞́�̨̞̦̭̯̭̏̔́̽́�̨̔�̨̦̟̔̌�̴̛̭̖̬͕�̭̖̬̖̔�̨̨̞̦̹̐�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̦̭̯̱̪̦̞̌: 
x ʦ̵̸̨̛̬̱̌̏̀�̦̜̞̣̹̌̍̽�̸̨̯̦̱�̶̨̡̞̦̱�̵̨̛̛̯̪̏�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̨̨̱̪̦͕̔̍̌̽�̛̏�̪̖̦̖̦̞͕̏̏�̨̺�̡̨̛̬̭̯̽�

̪̖̬̖̙̏̌̌̿�̡̨̹̱̔�̯̌�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔�̸̛�̡̛̦̪̌̏̌? 
x ˋ̛�̿�̙̦̞̍̌̌�̸̨̡̞̱̦̞̏̌�̴̡̛̖̖̯�̸̛̛̦̦̥͍̌̚ 
x ˋ̛�̿�̦̖̙̦̞̍̌̌�̸̨̡̞̱̦̞̏̌�̴̡̛̖̖̯�̸̛̛̦̖̦̦̥͍̌̚ 
x ˋ̛�̪̖̬̖̙̯̏̌̌̀̽�̙̦̞̍̌̌�̴̡̛̖̖̯�̦̖̙̦̞͍̍̌̌ 
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ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̀�̱�̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚�̛̦̯̌̏̌̀̽̚�̡̞̭̯́̽�̨̡̨̨̟̔̌̏̚�̛̍̌̚�̯̌�̪̖̦̖̦̞̭̯̏̏̽�̱�̶̵̛�̵̨̡̔̌̌̚. ˉ́�̬̱̔̐̌�
̨̣̭̯̍̌̽�̨̞̬̙̏̔̍̌̌̿�̸̨̨̨̥̖̯̣̞̦̱̔̐�̡̞̭̯́̽�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽ ̣̔́�̡̨̨̙̦̟�̨̥̞̦̦̟̚�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚͘�ʯ̨̣̥͕̌̐̌�̛̭̣̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̣̖̙̯̌̽̚�̞̏̔�̬̞̦̏́�̨̡̞͕̔̌̏̚�̣̖̌�̦̖�̛̙͕̌̏̔̚�̨̡̡̛̭̞̣̽�̞̦̹̞�̴̛̭̖̬�̨̥̙̱̯̽�̛̛̞̣̹̯̍̽̚�̨̌̍�
̛̛̥̖̦̹̯̚�̛̭̣̱. ʽ̣̐́̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̣̔́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃͕�̨̛̪̬̖̖̦̜̏̔ 
̶̨̬̦̞̞̐̌̌̿̀̚ ECRI Institute͕�̶̨̛̞̦̏�̦̞̜̦̞̭̯̌̔̽�̡̨̭̯̞́�̨̡̨̨̟̔̌̏̚�̛̍̌̚�̯̌�̨̛̪̬̭̟̏̏�̬̞̦̞̏ Ηʦ̨̡̛̛̭̜Η͕�Ηʿ̨̛̥̞̬̦̜Η͕�
Ηʻ̡̛̛̜̽̚Η�̨̌̍�Ηʪ̱̙̖�̡̛̛̦̜̽̚Η͘ 

ʪ̨�̖̣̖̥̖̦̯̞͕̏�̡̞́�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̦̞̜̦̞̭̯̌̔̽ ̡̨̭̯̞́�̨̡̞͕̔̌̏̚�̦̣̖̙̯̌̌̽: 

x ˋ̛�̿�̨̡̛̔̌̚�̨̡̨̛̭̟̏�̨̌̍�̨̨̪̥̞̬̦̟�̡̨̭̯̞͕́�̡̞́�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̦̌�̶̖ ̛̪̯̦̦͍̌́ 
x ˔̡̨̀�̿�̣̦̌̐̌̽̌̚�̨̨̭̯̞̬̦̞̭̯̔̏̽�̶̵̛�̨̡̞͍̔̌̏̚ 

ˉ̨̞̦̦̭̯̞�̯̌�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́ ʹ ̶̖�̛̣̦̜̌̐̌̽̚�̯̖̬̥̞̦͕�̡̛̜́�̸̡̣̏̀̌̿�̡̛̱̥͕̔�̡̨̪̖̬̖̦̦̦͕̌́�̸̨̡̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̶̞̣̞�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̨̺̔�̨̨̭̏̐�̨̨̬̔̏͛́̚�̯̌�̛̙̯̯́. ˃̸̨̦̞̹̖͕�̶̖�̨̭̯̭̱̯̭̿̽́�̶̨̪̬̖̭̞͕̏�̡̞́�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̏̏̀̽�̛̣̀̔�̪̞̔�̸̭̌�
̨̬̣̱̐́̔̚�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̪̖̬̖͕̏̌̐�̡̨̛̹͕̔�̛̯̬̯͕̏̌�̨̥̖̙̖̦̍̽�̯̌�̸̨̦̖̬̱̦̭̯̖̜̚�̸̵̛̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏�̸̛�
̴̸̵̨̡̛̛̪̬̞̣̯̦̌�̵̨̞͕̌̔̏̚�̸̨̛̪̬̞̦̏̀̀�̵̟�̨̛̦̔�̚�̨̛̦̥̔͘�ʪ̣́�̵̡̛̖̔́�̣̔́�̨̛̪̭̱�̶̵̛�̶̨̪̬̖̭̞̏�̦̜̞̣̹̖̌̍̽�
̵̨̛̪̞̯̔̔̽�̯̖̬̥̞̦�"̶̨̞̦̦̭̯̞"͕�̏�̨̯̜�̸̭͕̌�̡́�̣̔́�̵̛̞̦̹�̶̡̨̨̦̯̞̌́�"̨̨̱̪̦̦̔̍̌́" ̡̦̜̬̺̖̌̌�̨̞̬̙̏̔̍̌̌̿�̨̪̦̯̯́́�
̨̛̬̱̏̍͘�ʯ̨̣̥͕̌̐̌�̶̨̞̦̦̭̯̞�̯̌�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̨̛̪̭̣̯̀̀̽�̛̭̣̱�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̱�̬̞̌̚�̸̨̪̖̬̖̙̟̏̌̌̀�̨̛̐̔̚�̯̌�
̨̪̭̣̣̯̌̍̀̀̽�̟̟�̱�̬̞̌̚�̸̨̦̦̟̌̚�̨̛̥̞̦̣̭̯̞̏͘�˄�̬̞̌̚�̸̨̛̦̖̦̖̦̭̯̞̏̌̚�̨̭̪̞̞̦̹̖̦̦̏̏̔́�̡̨̛̬̭̯̞�̯̌�̡̛̛̬̱̚�̨̬̭̯̌̿̚�
̸̦̖̦̦̌́̚�̛̣̖̦̦̏́̏́�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̜ ̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�̦̦̦̌̔̌́�̟̥�̯̌�̵̟̦̞̥�̡̛̪̬̖̭̯̦̥̔̌̏̌ ̨̨̛̥̙̣̭̯̞̏�
̛̪̬̜̦̯̯́́ ̬̞̹̖̦͕̽�̨̺�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̵̟̦̞̥�̶̞̣̥́͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌̀�̨̥̙̦̌�̵̨̡̛̛̬̯̖̬̱̯̌̌̏̌̚�̡́�̯̱͕�̨̺�̥̌̿�
"̨̪̞̦̞̔̍ ̶̨̞̦̦̭̯̞", "̸̦̖̦̦̱̌̚ ̶̛̬̞̦̀̚" ̨̌̍�"̸̦̦̱̌̚ ̶̛̬̞̦̀̚" ̵̨̛̛̯̪̏�̶̨̞̦̦̭̯̖̜ ̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̥̞̙�
̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̨̞̣̹̍̽̀�̶̨̪̪̱̣̞͕́̿̀�̨̺�̪̬̖̭̯̣̔̌̏́̿�̞̦̯̖̬̖̭͘ 

ʿ̛̯̦̦̌́�̣̔́�̨̨̨̬̖̦̦͕̍̐̏́�̡̞́�̨̞̦̭̯̭̏̔́̽́�̨̔�̴̛̭̖̬�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̨̨̱̪̦͕̔̍̌̽�̭̖̬̖̔�̨̨̞̦̹̐�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�
̦̭̯̱̪̦̞̌͗ 

x ʦ̛�̪̖̦̖̦̞̏̏�̏�̵̨̛̛̯̪̏�̶̵̨̞̦̦̭̯́�̯̌�̵̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̯̌�̵̟�̨̨̪̞̦̭̯̞̔̍�̣̔́�̶̨̨̞̣̟̽̏�̶̨̪̪̱̣̞̟͍́ 
x ˔̡̛̛̥�̿�̶̨̞̦̦̭̯̞�̯̌�̨̨̪̦̦̏̔̍̌́�̶̪̞̦̯͍̌̿̌ 
x ˋ̛�̸̪̖̬̖̱̦̞̔̍̌̏̌�̨̌̍�̸̛̦̖̦̞̏̌̚�̨̞̦̭̦̞̏̔�̶̨̞̦̦̭̯̞�̨̪̞̦̞̔̍�̭̖̬̖̔�̡̛̪̬̖̭̯̦̞̔̌̏̏�̶̨̨̞̣̟̽̏�̶̨̪̪̱̣̞̟͍́ 

ʳ̛̛̦̹̥�̶̨̛̛̪̯̖̦̞̜̦̥�̡̛̦̭̣̞̥̌̔̌�̛̦̯̌̏̌̀̽̚�̸̡̛̪̬̯̦̞̭̯̌̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚�̨̛̭̪̬̖̣̭̯̞͕̌̏̔̏�̨̞̪̞̦̞̭̯̏̔̏̔̽�̨̛̥̥͕̏̐̌�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̶̬̖̣̞̞̟̌̌̚� ̯̌ ̵̬̱̦̦̏̌̏̌́�
̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏ ̛̪̞̬̱̪̔̐͘ ʦ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏�̨̪̏Ζ̦̖́̌̚�̚�̸̛̦̖̦̖̦̞̭̯̏̌̀̚�̨̨̺̔�̸̡̨̨̨̖̦̥̞̦̟�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�
̸̨̨̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏̐�̨̌̍�̴̸̨̡̨̨̛̪̬̞̣̯̦̌̐�̵̨̱̌̔̚͘�ʻ̡̛̪̬̣͕̌̌̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̛̭̯̯̦̞̌̏�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̣̞̯̦̞�̣̖̜̀̔�
̞̚�̡̛̭̣̥̌̍�̨̨̬̥̔̏͛́̚�̯̌�̵̛̞̦̹�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̛̭̱̪̱̯̦̞̥�̵̨̛̬̦̦̥̌̏̀̏̌́̚�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̴̡̛̛̦̖̖̖̯̦̥͕̏�̨̯̥̱�
̨̥̙̖�̛̙̯̭̏̏̌̌̽�̨̛̪̦̥̐̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏�̨̞̦̐̔̚�̚�̛̭̱̭̪̞̣̦̥̽�̨̨̛̬̞̦̯̬̥̿�̨̨̨̯̦̭̯̞̐̏�̛̛̪̣̯̯̌�̌̚�
̨̪̭̣̱̱̐͘�ˁ̛̪̬̖̣̞̭̯͕̌̏̔̏̽�̸̡̛̪̬̯̦̞̭̯͕̌̽�̶̨̞̣̦̞̭̯̔̽̽�̯̌�̵̬̱̦̦̏̌̏̌́�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̛̪̞̬̱̪̔̐�̛̥̯̏̌̐̌̀̽�
̵̨̛̪̞̦̔̍�̭̱̙̖̦̔̽�̨̨̺̔�̸̡̨̛̪̬̯̦̭̯̞̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌͘ 

ʪ̣́�̡̖̬̱̦̦̏̌́ ̨̨̨̬̖̦̦̥̍̐̏́�̡̨̨̙̦̟�̴̛̭̖̬�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̣̏̏̏̌̌�̸̛̦̙̖̦̖̖̦̞̌̏̔�̶̛̛̛̪̬̦̪͘ 
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ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ A-7. ʓˑˍ˃ˊˋ�˅�˓˃ˏˍ˃˘�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ 

 

ˁ̴̖̬̌�̬̞̹̖̦̦́ ʽ̶̡̞̦̌ 
ʥ̣̦̭̌̌�̵̛̙̦̍̌̌�̯̌�̵̛̦̖̙̦̍̌̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ 

� ʦ̵̸̨̛̬̱̌̏̀�̦̜̞̣̹̌̍̽�̸̨̯̦̱�̶̨̡̞̦̱�̵̨̛̛̯̪̏�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�
̨̨̱̪̦͕̔̍̌̽�̛̏�̪̖̦̖̦̞͕̏̏�̨̺�̡̨̛̬̭̯̽�̪̖̬̖̙̏̌̌̿�̡̨̹̱̔�̯̌�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�
̡̛̦̭̣̞̌̔�̸̛�̡̛̦̪̌̏̌? 

� ˋ̛�̿�̙̦̞̍̌̌�̸̨̡̞̱̦̞̏̌�̴̡̛̖̖̯�̸̛̛̦̦̥͍̌̚ 
� ˋ̛ ̿�̦̖̙̦̞̍̌̌�̸̨̡̞̱̦̞̏̌�̴̡̛̖̖̯�̸̛̛̦̖̦̦̥͍̌̚ 
� ˋ̛�̪̖̬̖̙̯̏̌̌̀̽�̙̦̞̍̌̌�̴̡̛̖̖̯�̦̖̙̦̞͍̍̌̌ 

� ʶ̨̛̬̭̯̽�̪̖̬̖̙̱̏̌̿�̡̨̹̱̔�ͬ�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�
̡̛̦̭̣̞̌̔ 

� ʶ̨̛̬̭̯̽�̨̖̺̔�̪̖̬̖̙̱̏̌̿�̡̨̹̱̔�ͬ�
̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔ 

� ʶ̨̛̬̭̯̽�̨̛̭̪̞̞̦̭̯̭̏̏̔̽́�̚�̡̨̨̹̔̀�ͬ�
̛̛̛̦̖̯̦̥̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̥̌̔̌� 

� ˌ̡̨̔̌�ͬ�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̖̺̔�
̪̖̬̖̙̯̏̌̌̀̽�̡̨̛̬̭̯̽ 

� ˌ̡̨̔̌�ͬ�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̡̛̦̭̣̞̌̔�
̪̖̬̖̙̯̏̌̌̀̽�̡̨̛̬̭̯̽ 

ʦ̪̖̦̖̦̞̭̯̏̽�̱�̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚ 

� ˋ̛�̿�̨̡̛̔̌̚�̨̡̨̛̭̟̏�̨̌̍�̨̨̪̥̞̬̦̟�̡̨̭̯̞͕́�̡̞́�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̦̌�̶̖�
̛̪̯̦̦͍̌́ 

� ˔̡̨̀�̿�̣̦̌̐̌̽̌̚�̨̨̭̯̞̬̦̞̭̯̔̏̽�̶̵̛�̨̡̞͍̔̌̏̚ 

� ʦ̨̡̛̛̭̜�̬̞̖̦̏̽ 
� ʿ̨̛̥̞̬̦̜� 
� ʻ̡̛̛̜̽̚  
� ʪ̱̙̖�̡̛̛̦̜̽̚ 

ˉ̨̞̦̦̭̯̞�̯̌�̨̨̱̪̦̦̔̍̌́ 

� ʦ̛�̪̖̦̖̦̞̏̏�̏�̵̨̛̛̯̪̏�̶̵̨̞̦̦̭̯́�̯̌�̵̨̨̱̪̦̦̔̍̌́�̯̌�̵̟�̨̨̪̞̦̭̯̞̔̍�
̣̔́�̶̨̨̞̣̟̽̏�̶̨̪̪̱̣̞̟͍́ 

� ˔̡̛̛̥�̿�̶̨̞̦̦̭̯̞�̯̌�̨̨̪̦̦̏̔̍̌́�̶̪̞̦̯͍̌̿̌ 
� ˋ̛�̸̪̖̬̖̱̦̞̔̍̌̏̌�̨̌̍�̸̛̦̖̦̞̏̌̚�̨̞̦̭̦̞̏̔�̶̨̞̦̦̭̯̞�̨̪̞̦̞̔̍�̭̖̬̖̔�

̡̛̪̬̖̭̯̦̞̔̌̏̏�̶̨̨̞̣̟̽̏�̶̨̪̪̱̣̞̟͍́ 

� ʿ̨̞̦̞̔̍�̶̨̞̦̦̭̯̞ 
� ʪ̡̖̞́�̵̛̞̣̖̦̦̏̔́ 
� ʯ̸̦̦̞̌�̵̛̞̣̖̦̦̏̔́ 

ʳ̦̹̞�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̡̛̦̭̣̞̌̔�;̦̪̬̌͘�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞͕̏�̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚�̨̛̭̪̬̖̣̭̯̞͕̌̏̔̏�̨̞̪̞̦̞̭̯̏̔̏̔̽�
̨̛̥̥͕̏̐̌�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̶̬̖̣̞̞̟͕̌̌̚�̵̬̱̦̦̏̌̏̌́�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̛̪̞̬̱̪̔̐Ϳ 

� ˋ̛�̬̯̞̏̌�̛̬̖̭̱̬̭�̸̨̡̨̞̱̦̟̏̌�̸̨̛̭̯̟�̨̛̛̏̐̔�̞̏̔�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͍̔̌ 
� ˔̡̛̛̥�̿�̛̛̯̬̯̏̌�̦̌�̶̨̛̛̦̔̀�̬̖̭̱̬̭̱͍ 
� ˋ̛�̿�̶̖�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̨̨̛̣̦̭̯̱̪̦̥͍̌̐̌̽̔̚ 
� ˋ̛�̶̖�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̨̜̐�̡̛̦̭̣̞̌̔�̬̯̖̏̌�̸̛̣̱̖̦̦̏́�̸̛�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�

̛̞̣̖̦̦̏̔́ ̬̖̭̱̬̭̞̏ ̦̌�̞̦̹̞�̸̯̬̱̦̦͍̏̌́ 
� ˋ̛�̞̭̦̱̿�̡̛̖̣̏̌�̨̬̞̦̥̦̞̯̦̞̭̯̌̽̚�̨̛̥̏̐�̨̔�̬̖̭̱̬̭̞̏ ̱�̵̛̬̞̦̚�̵̨̱̥͍̏̌ 

ˀ̨̞̦̥̦̞̯̦̞̌̚�̡̥̞̬̱̦̦̏̌́ 
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ˁ̛̣̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̛̦̯̭̏̌̌̿̽́̚�̡́�̭̯̱̪̞̦̽�̨̪̖̦̖̦̭̯̞̏̏�̏�̨̯̥̱͕�̨̺�̛̙̦̜̍̌̌�̴̡̖̖̯�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̪̖̬̖̙̏̌̌̿�
̦̖̙̦̞̍̌̌�̡̛̦̭̣̞̥͕̌̔̌�̞�̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̛̺̖̦̞̜̏̐̌̔̌̚�̡̭̯̬̱̯̱̬̞͕�̡́̌�̨̦̱̍͛̿̔̿�̸̨̛̛̯̬�̴̛̭̖̬�[106]͘�ʺ̨̨̨̖̯̣̞̔̐́�
GRADE ̦̖�̨̨̣̔̏́̿̚�̛̯̔̌̏̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̣̹̖�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̡̨̨̖̭̪̖̬̯̦̐�̨̡̛̭̦̱̏̏͘�ˈ̸̨̌�̛̭̣̦̞̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�
̸̛̜̌̏̌̚̚�̬̱̦̯̱̯̭̒̀̽́�̦̌�̨̡̛̭̞̜̏�̨̌̍�̨̪̥̞̬̦̞̜�̨̪̖̦̖̦̭̯̞̏̏�̏�̶̵̨̡̞̦̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�;̡̨̭̯̞́�̨̡̞̔̌̏̚Ϳ͕�̨̥̙̱̯̽�
̛̱̯̍�̡̛̛̪͕̏̌̔�̡̨̛̣�̛̭̣̦̞̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̪̬̦̞͕̏̌̏̔̌�̦̞̯̌̏̽�̡̨̺́�̡̞̭̯́̽�̨̡̞̔̌̏̚�̡̛̦̽̌̚.[107] ʦ̡̛̛̪͕̌̔�̡̨̛̣�
̣̦̭̍̌̌�̵̛̙̦̍̌̌�̯̌�̵̛̦̖̙̦̍̌̌�̬̖̱̣̯̯̞͕̽̌̏̚�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̞̞̬̏̔̐̌̏�̡̛̖̣̱̏�̨̬̣̽�̱�̸̛̦̖̦̦̞̏̌̚�̛̛̭̣�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̨̪̭̦̯̭́̀̀̽́�̱�̨̬̞̣̞̔̚�̨̨̨̬̖̦̦̍̐̏́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌. 

ʽ̶̡̞̦̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̌̚�̡̨̹̣̌̀ GRADE ̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̵̛̦̭̯̱̪̦̌�̵̖̣̖̥̖̦̯̌: 

x ˋ̨̛̛̯̬�̨̣̭̯̞̍̌�̛̪̬̜̦̯̯́́�̬̞̹̖̦͕̽�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̛̛̭̣�̯̌�̨̨̭̪̬̥̦̭̯̞́̏̌�
;̨̨̛̪̭̦̌�̛̺̖̏Ϳ 

x ʦ̨̞̦̭̦̔̌�̛̭̣̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌: ̛̭̣̦̽̌�̨̌̍�̡̭̣͕̌̍̌�̌�̏�̨̦̥̱̔̌�̡̨̡̦̯̖̭̯̞�̶̖�̸̬̞̹̱̖ͨͩ ̯̌�̡̨̭̬̞̹̖ͨ�
;̨̜̥̞̬̦̞̹̖̏Ϳͩ 

x ˁ̨̪̬̥̦̞̭̯́̏̌̽�;̌̚�̨̌̍�̨̛̪̬̯Ϳ 

ʦ̨̞̦̭̦̔̌�̛̭̣̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̞̦̬̦̞̜̍̌�̶̶̨̞̦̞�Ηˁ̛̣̦̽̌Η�̨̌̍�Ηˁ̡̣̌̍̌Η͘�ˁ̛̣̦̽̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�
̡̱̏̌̿̚�̦̌�̯̖͕�̨̺�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̥̌̿�̸̦̦̞̌̚�̡̨̪̖̬̖̦̦̦͕̌́�̨̺�̙̦̞̍̌̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̪̖̬̖̙̱̯̏̌̀̽�̦̖̙̦̞͕̍̌̌�̨̨̯̯̍�
̛̭̯̱̪̏̌̿�ͨˀ̸̞̹̱̖�̌ͩ̚�̡̯̱̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌̀͘ ˔̡̨̺�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̥̖̦̹�̪̖̦̖̦̏̏̌�̏�̣̦̭̞̍̌̌�̥̞̙�̛̛̙̦̥̍̌̌�̯̌�
̛̛̦̖̙̦̥̍̌̌�̛̬̖̱̣̯̯̥͕̽̌̌̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�̙̯̭̏̏̌̌̿̽́�̡̨̭̣͕̌̍̀�̨̨̯̯̍�̡̨̭̬̞̹̖ͨ�̌̚�̸̛�̨̛̪̬̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌ͩ. 

 

ʿ̨̛̞̦̥̔̍�̸̨̛̦̥͕�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�̌̚�̯̖̬̪̞̌̀�̨̌̍�̴̸̨̡̛̪̬̞̣̯̦̞̌�̵̨̛̌̔̚�̡̱̏̌̿̚�̦̌ ̯̖͕�̨̺�̙̦̞̍̌̌�̡̛̦̭̣̞̌̔�
̪̖̬̖̙̯̏̌̌̀̽�̦̖̙̦̞̍̌̌͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̨̛̪̬̯�̯̖̬̪̞̟̌�̨̌̍�̴̸̨̡̨̨̛̪̬̞̣̯̦̌̐�̵̨̱̌̔̚�̡̱̏̌̿̚�̦̌�̯̖͕�̨̺�̦̖̙̦̞̍̌̌�
̡̛̦̭̣̞̌̔�̪̖̬̖̙̱̯̏̌̀̽�̙̦̞̍̌̌͘ 

 

ʦ̸̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̏̀�̶̞�̛̖̣̖̥̖̦̯͕�̶̨̡̞̦̌�̡̨̨̙̦̟�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̪̯̭̔̌̿̽́�̡́�̸̛̭̯̦̌̌�̡̨̛̦̯̦̱̱̥̱͗ 
x ˁ̛̣̦̽̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́  (̨̌̍ Ηʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̶̖̜�̬̞̦̯͙̏̌̌" ̨̌̍�ͨʺ̛�̸̬̞̹̱̖�̌̚�

̶̖̜�̬̞̦̯̏̌̌ͩ), 

x ˁ̡̣̌̍̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ (̨̌̍ Ηʺ̛�̨̨̨̪̬̪̦̱̥̿�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̶̖̜�̬̞̦̯͙̏̌̌Η ̨̌̍�ͨʺ̛�̡̨̭̬̞̹̖�̌̚�
̡̛̯̜̌�̬̞̦̯̏̌̌ͩ), 

x ˁ̡̣̌̍̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ (̨̌̍ Ηʺ̛�̨̨̨̪̬̪̦̱̥̿�̦̖�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̏̌�̶̖̜�̬̞̦̯͙̏̌̌Η ̨̌̍�ͨʺ̛�̡̨̭̬̞̹̖�̨̛̪̬̯�
̡̨̨̯̌̐�̬̞̦̯̱̏̌̌ͩ), 

x ˁ̛̣̦̽̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ (̨̌̍ Ηʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̦̖�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̏̌�̶̖̜�̬̞̦̯͙̏̌̌" ̨̌̍�ͨʺ̛�̸̬̞̹̱̖�̨̛̪̬̯�
̡̨̨̯̌̐�̬̞̦̯̱̏̌̌ͩ). 

ʯ̱̙̯̖͕̌̏̌�̨̺�̡̭̣̞̌̍�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�;Η̌̚Η�̨̌̍�Η̨̛̪̬̯ΗͿ�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̛̛̦̯̭̌̏̌́̚�Η̨̛̛̱̥̦̥̏Η͕�
Ἡ̶̡̛̛̛̭̬̖̞̜̦̥Η�̨̌̍�Η̴̡̡̨̛̛̣̞̞̦̥̏̌̏̌Η͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̛̛̱̥̦̥͕̏�̵̸̨̛̛̏̔́�̚�̶̨̞̦̦̭̯̖̜�̯̌�
̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̵̛̦̦̌́̏�̬̖̭̱̬̭̞̏�̨̌̍�̨̱̥͕̏�̱�̵̡̛́�̱̖̍̔�̨̨̛̛̪̬̯̭̏̔̽�̸̯̬̱̦̦̏̌́͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̥̙̱̯̽�
̛̱̯̍�̦̌�̨̬̭̱̔̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̡̣̞̬͕̌́ ̨̌̍�̨̛̦̏�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̵̨̬̦̞̏̌̏̌ ̚�̨̪̭̦̖̦̦̥́́�̨̨̺̔�̛̪̯̦͕̌̽�̡̞́�̨̛̥̣̐�̍�
̸̛̛̛̛̭̪̬̦̯�̛̥̞̦̚�̬̞̹̖̦̦́͘ 

E. ʙ˃˕ˈˆˑ˓ˋˊ˃˙˪ˢ�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ 
a. ʙ˃˕ˈˆˑ˓˪˫�˕˃�˅ˋˊː˃˚ˈːːˢ�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ 

ʪ̣́�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̏�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱�̦̞̬̌̍�̡̨̯̖̬̞̜̌̐�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̱̍̏�
̨̛̪̯̦̜̌̔̌̏̌�̨̔�̵̛̯͕�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�ʻ̶̨̛̞̦̣̦̥̌̌̽�̨̛̞̦̭̯̯̱̯̥�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̨̡̨̭̦̣̖̦̦̏̔̌́ 
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�;NICE͕�ʦ̡̨̛̛̖̣̬̯̦̞̍̌́Ϳ͘�[6,7] ˉ̞�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�̨̬̥̌̚�̚�̨̛̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̸̛̛̦̖̦̦̥̏̌́̚�̛̱̣̍�
̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̣̔́�̵̬̱̦̦̏̌̏̌́�̵̛̬̞̦̚�̨̨̭̪̭̞̍̏�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌͘�ʶ̨̯̖̬̞̟̌̐�̯̌�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̨̥̙̦̌�
̛̦̜̯̌̚�̱�˃̶̛̣̞̌̍�ʤ-8. 
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ʿ̖̬̖̞̬̖̦̏̌ 
̨̡̨̞̭̯̔̌̏̽̚* 

ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌Ύ ʦ̸̛̦̖̦̦̌́̚Ύ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌ 

ʪ̨̨̦̔̌ ̨̦̱̏ ʻ̨̏̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�̪̞̭̣́�̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘ 
ʯ̥̞̦̖̦̌̌�
̨̨̦̏̀ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡́̌�̱̣̍̌�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̌�̏�
̨̨̦̣̖̦̱̏�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�̯̌�̱̣̍̌�̥̞̦̖̦̌̚�̪̞̭̣́�̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘ 

ʻ̖�̥̞̦̖̦̌̚ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡́̌�̱̣̍̌�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̌�̏�
̨̨̦̣̖̦̱̏�̨̦̭̯̦̱͕̌̌̏�̨̡̨̞̭̯̔̌̏̽̚�̡̨̟́�̱̣̍̌�̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̣̖̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�̦̖�
̥̞̦̖̦̌̚͘ 

ʯ�̡̛̪̬̥̌̏̌ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡̞́�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞�̏�
̨̨̦̣̖̦̱̏�̨̦̭̯̦̱͕̌̌̏�̨̡̨̞̭̯̔̌̏̽̚�̡̨̟́�̱̣̍̌�̪̖̬̖̣̦̱̯̐́̌�̯̌�̨̦̖̭̖̦̏�̸̦̖̦̦̞̌̚�
̛̥̞̦̚͘ 

ʦ̛̣̖̦̔̌̌ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡̞́�̛̱̣̍�̸̛̣̱̖̦̞̏�̦̌�̨̨̭̦̞̏�
̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘ 

ʻ̖�
̪̖̬̖̣̣̭̐́̔̌̌́ 

ʻ̖�̥̞̦̖̦̌̚ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡̞́�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞�̨̔�
̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̣̖̌�̨̡̨̞̭̯̔̌̏̽̚�̵̡̛́�̦̖�̱̣̍̌ ̨̬̣̦̱̯̐́̌̚. 

ʯ�̡̛̪̬̥̌̏̌ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡́̌�̱̣̍̌�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̌�̦̌�
̨̨̦̣̖̦̱̏�̨̦̭̯̦̱͕̌̌̏�̨̡̨̞̭̯̔̌̏̽̚�̡̨̟́�̱̣̍̌�̪̖̬̖̣̦̱̯̐́̌�̯̌�̨̦̖̭̖̦̏�̸̦̖̦̦̞̌̚�
̛̥̞̦̚ 

ʦ̛̣̖̦̔̌̌ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌̀�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡́̌�̱̣̍̌�̛̣̖̦͕̏̔̌̌�̨̡̡̛̭̞̣̽�
̱̣̍̌�̨̛̦̦̏̌̀̚�̡̨̯͕̌̀�̨̺�̿�̨̪̌̚�̴̨̭̖̬̀�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘ 

* ʤ̨̨̪̯̦̔̌̏̌�̚�̵̡̛̖̬̞̦̏�̶̛̛̪̬̦̪̞̏ NICE (2012)[6] ̯̌ Garcia ̞�̭̪̞̯̏̌̏. (2014)[7] 
 

b. ʙˎ˃˔ˋ˗˪ˍ˃˙˪ˢ�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ�ˊ�ˑːˑ˅ˎˈːˋˏ�ˑˆˎˢˇˑˏ�ˇˑˍ˃ˊˑ˅ˑ˔˕˪ 
ˁ̪̖̬̹̱�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̱̣̍�̴̡̡̨̛̣̭̞̦̞̌̏̌�̌̚�̦̦̞̭̯̌́̏̀�̨̌̍�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̀�̨̬̱̦̯̱̦̦̍̒̏̌́�̪̞̔�̨̨̨̨̦̣̖̦̏̐�
̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘�˔̡̨̺�̨̡̨̞̭̯̔̌̏̽̚�̱̣̍̌�̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̱̣̍�̴̡̡̨̛̣̭̞̦̞̌̏̌�̡́�͞ʪ̨̦̔̌̌ 
̨̦̏̌͟, ͞ ʯ̨̥̞̦̖̦̌ ̨̨̦̏̀͟, ͞ʻ̖�̥̞̦̖̦̌̚͟, ͞ʯ�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌͟, ̨̌̍ ͞ʦ̛̣̖̦̔̌̌͟. 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�Ηʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̨̦̔̔̌̌�̨̦̏̌Η�̛̱̣̍�̨̛̛̛̬̞̦̣̦̥͕̐̌̽�̿�̨̛̛̦̥̏�̶̡̨̛̬̖̥̖̦̞̥͕̔̌́�̵̡̛́�
̦̖�̨̱̣̍�̱�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̨̦̭̯̦̞̌̌̏�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�Ηʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, ̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀" 
̛̱̣̍�̱�̨̪̪̖̬̖̦̞̜̔�̶̡̬̖̞̟̔̌�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̣̖̌�̛̱̣̍�̥̞̦̖̦̞̚�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̨̨̨̨̦̣̖̦̏̐�̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘�ˉ̞�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̡̨̯̙̌�̨̛̥̣̐�̛̛̥̞̭̯̯�̸̡̨̣̞̦̞̦�̸̦̱̺̞̌̚�̛̥̞̦̚�̨̔�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̖̬̭̞̟̏͘ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̞̦̖̭̖̦̞̏̔�
̨̔�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�Ηʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̦̖�̥̞̦̖̦̌̚Η͕�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞ ̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̖̬̭̞̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̖̍̚�̥̞̦̚. 

ˍ̨̍�̛̖̬̖̯̍̐̚�̨̱̙̖̦̞̭̯̐̔̽̚�̥̞̙�̶̡̨̛̬̖̥̖̦̞̥̔̌́�ϮϬϬϵ�̬͕͘�̡̞́�̛̱̣̍�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̨̨̨̥̖̯̣̞̟̔̐�
USPSTF͕�̯̌�̶̡̨̛̬̖̥̖̦̞̥̔̌́�ϮϬϭϲ�̬͕͘�̡̞́�̛̱̣̍�̨̨̬̬̣̖̦̞̍̚�̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̨̨̨̥̖̯̣̞̟̔̐�GRADE͕�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�
̨̱̣̍�̛̛̥̞̦̯̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�ϮϬϬϵ�̬͕͘�̨̺̍�̸̡̛̛̣̯̏̀�̨̭̣̖̭̦̖̏�̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�̛̛̭̣�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
Ηʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿Η͕�Ηʺ̛�̨̨̨̪̬̪̦̱̥̿ΗͿ͘ ʽ̡̡̛̭̞̣̽�̨̔�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̭̣̞̔�̨̱̣̍�̛̦̖̭̯̏�̸̦̖̦̦̞̌̚�
̛̥̞̦͕̚�̨̺̍�̸̡̛̛̣̯̏̀�̶̖�̨̭̣̖̭̦̖̏�̸̨̪̦̖̦̦͕̌́̚�̡̨̯̖̬̞̌̐́�"ʻ̖�̥̞̦̖̦̌̚Η ̦̖�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̣̭̏̏̏̌̌́͘�ʪ̣́�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̵̛̪̖̬̖̦̖̭̖̦�̨̔�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̚�̨̨̣̥̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚ ̯̌�̨̖̺̔�̛̥̞̦̖̦̥̚ 
̴̨̬̥̱̣̦̦̥͕̀̏̌́�̨̱̣̍�̡̨̨̛̛̬̭̯̦̏̌�̡̨̯̖̬̞̌̐̀�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�"ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌, ̚�̡̛̪̬̥̌̏̌Η͘�ˉ̖�̨̨̨̛̣̣̔̏̚�
̴̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌̀ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌ ̨̛̞̬̙̯̏̔̍̌̌ ̨̨̨̥̖̯̣̞̔̐̀�GRADE͕�̌�̡̨̯̙̌�̱̍̔̽-̡̞́�̞̦̹̞�̦̖̭̱̯̯̞̿̏�;̨̨̯̯̍�̦̖�
̸̡̨̣̞̦̞̦�̸̦̱̺̞̌̚Ϳ�̛̥̞̦̚�̴̨̬̥̱̣̦͕̀̏̌̽�̡̞́�̙̯̭̏̏̌̌̀̽́�̵̨̛̛̦̖̞̦̥̍̔͘ 

 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̡̨̯̙̌�̨̥̙̦̌�̨̱̣̍�̍�̛̦̯̌̏̌̚�Ηʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̛̣̖̦̏̔̌̌Η͘�ˉ̖�̛̱̣̍�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�
̖̬̭̞̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̡̞́�̦̖�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞�̨̔�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̪̞̭̣́�̪̖̬̖̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘�ˉ̖�
̨̞̱̣̭̏̔̍̏̌̽�̱�̡̛̪̱͕̏̌̔�̡̨̺́�̨̡̛͕̔̌̚�̨̺�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̛̱̣̍�̛̛̭̯̬̞̣̥̌̌̚�̡̛̦̭̯̞̣͕̌̽�̨̺�
̞̣̹̖̍̽�̦̖�̨̱̣̍�̵̨̛̙̦̔�̪̞̭̯̔̌̏�̡̨̛̬̖̥̖̦̱̯̔̏̌�̛̪̖̦̜̏�̡̱̬̭�̨̣̱͕̔̐́̔�̨̯̌ͬ̌̍�̨̦̞̏�̦̞̔̌�̸̭̞̯̏̔̌̽�̨̪̬�̥̞̦̱̚�
̨̣̱͕̔̐́̔�̨̺�̨̛̬̯̍̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̱�̨̪̪̖̬̖̦̞̜̔�̶̡̬̖̞̟̔̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̛̛̭̯̬̞̣̥̌̌̚͘ 

 
 

c. ʙˎ˃˔ˋ˗˪ˍ˃˙˪ˢ�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ�˄ˈˊ�ˑːˑ˅ˎˈːˑˆˑ�ˑˆˎˢˇ˖�ˇˑˍ˃ˊˑ˅ˑ˔˕˪ 
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ʥ̛̱̣�̡̨̯̙̌�̡̛̛̪͕̏̌̔�̡̨̛̣�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̨̱̣̍�̨̛̛̪̖̬̖̦̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̖̬̭̞̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̖̍̚�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚͘�ˋ̖̬̖̚�̸̨̭̞̌̏�̯̌�̙̖̯̦̞̍̀̔�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̪̞̔�̸̭̌�̨̨̦̣̖̦̦̏́�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�̦̖�̨̱̣̍�̨̨̛̥̙̣̭̯̞̏�̛̪̖̬̖̣̦̱̯̐́�̭̞̏�̦̦̞̌́̏�̨̡̛̔̌̚�̨̨̺̔�̥̖̦̖̙̥̖̦̯̱̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�
̣ˋʺ˃͕�̨̡̦̔̌�̸̡̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌́�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̛̛̭̖̬̖̣̔̚�̦̌�̵̨̣̭̯̍̌́�̵̨̛̦̏ ̨̌̍�̵̨̨̛̦̣̖̦̏�̵̡̨̛̦̱̌̏�
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̨̌̍�̵̨̣̭̯͕̍̌́�̡̞́�̬̦̞̹̖̌�̦̖�̵̨̨̛̪̣̣̭̀̏̌́�̸̡̨̣̞̦̞̦̀�̨̨̦̭̯̦̌̌̏̀. 

 

ʪ̣́�̵̛̯�̴̭̖̬�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̡̞́�̦̖�̛̛̥̞̦̣̭͕́̚�̞�̣̔́�̵̡̛́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̦̖̖̦̞̌̏̔�̏�̨̪̪̖̬̖̦̞̜̔�̶̡̬̖̞̟̔̌�
̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̭̖̏�̺̖�̛̱̣̍�̡̛̛̯̱̣̦̥͕̌̌̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̛̥̣̐�̛̱̯̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞�̨̔�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̖̍̚�
̨̨̨̨̦̣̖̦̏̐�̸̨̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌̐�̨̣̱̐́̔�̨̡̨̨̭̯̞̔̌̏̚͘�ˉ̞�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̛̱̣̍�̞̦̖̭̖̦̞̏̔�̨̔�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�Ηʻ̖�
̨̬̣̯̭̐́̔̌̀̽́̚Η͘�˔̡̛̍�̨̡̛̔̌̚�̦̖�̛̱̣̍�̨̬̣̦̱̯̞͕̐́̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̥̙̦̌�̨̱̣̍�̍�̛̞̦̖̭̯̏̔�̨̔�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�Ηʻ̖�
̨̥̞̦̖̦̚Η͕�Ηʯ̥̞̦̖̦̌Η�̨̌̍�Ηʦ̛̣̖̦̔̌̌Η͘ 

 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�Ηʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̦̖�̨̥̞̦̖̦̚Η�̨̭̯̭̱̯̭̀̽́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̨̨̪̪̖̬̖̦̟̔̽�̖̬̭̞̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̨̺̔�̣ˋʺ˃͕�̡̞́�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞ ̖̍̚�̥̞̦̚�̨̔�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̖̬̭̞̟̏͘�ʶ̨̯̖̬̞̌̐́� "ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̞̚�
̛̥̞̦̥̌̚ " ̱̣̍̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̏̌̌�̣̔́�̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̡̞́�̛̱̣̍�̥̞̦̖̦̞̚�̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̌̚ 
̨̨̨̦̣̖̦̏̀�̡̨̹̣̌̀ GRADE, ̨̞̦̐̔̚�̨̛̺̖̦̟̏̐̌̔̌̚�̶̨̛̪̬̖̱̬̔. 

 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̡̨̯̙̌�̨̛̥̣̐�̛̱̯̍ ̛̛̞̦̖̭̖̦̥̏̔�̨̔�̡̨̯̖̬̞̟̌̐�"ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̛̣̖̦̏̔̌̌", ̡̨̺́ ̨̱̣̍�
̨̛̦̦͕̏̌̚�̨̺�̨̛̦̏�̵̨̛̯̏̔́̽�̌̚�̥̖̙̞�̴̛̭̖̬�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚ ̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�̦̖�̸̡̣̣̭͕̏̀̌̌̽�̡̨̺́�
̨̦̏̌�̨̭̯̭̱̣̭̏̌̌́�̛̯̖̥�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̶̨̪̪̱̣̞͕́́�̨̱̭̯̦̌̏̌�̨̣̱͕̔̐́̔�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̛̱̥̏Ϳ͕�̨̺�̵̨̛̛̯̏̔̽�̌̚�̡̛̬̥̌�
̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̨̛̦̭̯̦͕̌̌̏�̸̨̛̦̖̦̟̏̌̚�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀͘ 

 

ʶ̨̯̖̬̞̟̌̐�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̸̡̣̖̦̞̏̀�̱�̖̬̭̞̏̀�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱͕�̦̖̖̦̞̌̏̔�̏�̨̬̞̣̞̔̚�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌.  ʶ̨̯̖̬̞̟̌̐�
̣̔́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̞̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱ ̸̦̖̦̞̌̌̚̚�̱�ʪ̨̨̡̯̔̌ D. 

 

F. ʠˍˎ˃ˇ˃ːːˢ�˕˃�˒ˑˇ˃ːːˢ�ˑ˔˕˃˕ˑ˚ːˑ˫�˅ˈ˓˔˪˫�ː˃˔˕˃ːˑ˅ˋ 
ʿ̞̭̣́�̛̦̬̌̌̔�̱�̴̨̬̥̯̞̌�̨̨̨̛̭̭̯̟̍ ̸̱̭̯̬̞̞̚�̸̛̣̖̦�ʸ̞̖̬̞̔̏ ̯̌�ˀ̸̨̨̨̟̍�ʧ̛̬̱̪�̨̛̛̯̬̥̣̌�̨̛̪̭̥̞̽̏�̦̦̌̏̔̌́̚�̣̔́�
̨̭̯̬̖̦̦̏́�̶̡̭̖̞̜�̨̨̨̬̖̦̦̍̐̏́�̣̔́�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̡̨̨̙̦̟�̚�̵̨̛̦̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̯̌ / ̨̌̍�̣̔́�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̴̭̖̬ 
̨̨̨̬̖̦̦̍̐̏́ ̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ 2009 ̨̡̬̱ ̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�̣̔́�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�Η̵̛̪̖̬̖̦̖̭̖̦Η�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌ ̚�
̛̛̦̖̭̖̦̥̏�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌͘�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̡̨̯̙̌�̨̬̣̦̱̣̐́̌̚�̶̛̯̣̞͕̌̍�̨̡̛̯̔̔̌�̯̌�̞̦̹̞�̨̛̬̞̣̔̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ 2009 
̨̡̬̱�̣̔́�̸̡̣̖̦̦̏̀́�̵̟�̨̔�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̖̬̭̞̟̏͘�ʯ̌�̶̖̜�̸̭̌�ʸ̛̞̖̬̔ ̯̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̡̨̯̙̌�̛̦̖̭̣̏�̨̡̨̯̞̔̔̌̏�̛̥̞̦̚�
̨̔�̨̛̣̬̯̥̞͕̌̐̏�̖̔ ̶̖�̨̱̣̍�̵̨̨̦̖̞̦̍̔. 

 

ʿ̞̭̣́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̸̨̨̨̨̬̦̏̐ ̨̡̪̬̯̱̿�̨̨̨̦̣̖̦̟̏�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̱̣̍�̡̨̨̛̛̬̭̯̦̏̌�̶̸̡̛̛̣̞̦̜ ̶̨̪̬̖̭�
̨̣̱͕̐́̔�̨̺̍�̨̛̛̯̬̥̯̌�̨̨̬̯̦̞̜̏̚�̡̞̱̏̔̐ ̯̌�̛̦̖̭̯̏�̛̥̞̦̚�̨̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʿ̞̭̣́�̨̨̯͕̐�̡́�̨̦̏̌ ̱̣̍̌ 
̨̨̬̬̣̖̦͕̍̌̚�̪̖̬̹̞�̔̏̌�̨̡̛̪̬̯̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̛̱̣̍�̨̬̥̞̺̖̦̞̚�̦̌�̖̏̍-̭̜̯̞̌�wiki ̨̨̪̬̯̥́̐�ϭϰ-ϮϬ�̸̵̨̨̛̬̍�̦̞̔̏�
̣̔́�̨̨̦̱̯̬̞̹̦̏̽̐�̨̣̱̐́̔�̯̌�̡̨̥̖̦̯̬̞̌̏�ˀ̸̨̨̨̟̍ ̛̬̱̪̐͘�˄̭̞�̡̛̞̱͕̏̔̐�̨̪̦̞̔̌�̨̨̪̬̯̥́̐�̡̨̨̨̙̦̐�̨̪̖̬̞̱̔�̨̣̱͕̐́̔�
̛̱̣̍�̨̬̣̦̱̯̞̐́̚�̯̌�̨̨̨̬̖̦̞̍̐̏�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪͕̐̀�̡́̌�̦̖̭̣̏̌ ̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̛̥̞̦̚�̨̔�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏. 

 

˃̬̖̯̞̜�̨̡̪̬̯̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̱̍̏�̛̦̦̜̌̔̌�̣̔́�̶̬̖̖̦̱̦̦̏̌́̚�̯̌�̡̨̥̖̦̯̬̞̌̏͘�ˉ̖̜�̶̨̪̬̖̭�̨̛̛̪̭̦̜̌�̱�ʿ̶̨̬̖̭̞�
̡̨̖̭̪̖̬̯̦̟�̶̨̡̛̞̦͘�ʿ̞̭̣́�̨̨̯͕̐�̡́�̛̥̞̦̚�̛̱̣̍�̨̬̣̖̦̞̍̚�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̡̞̱̞͕̏̔̐̏�̵̨̛̛̯̬̥̦̌�̨̨̪̬̯̥́̐�̨̪̖̬̞̱̔�
̡̨̖̭̪̖̬̯̦̟�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̡̨̥̖̦̯̬̞͕̌̏�ʸ̛̞̖̬̔�̚�̨̨̡̛̬̬̍̚ ̛̪̖̬̖̣̔̌ ̨̦̭̯̦̱̌̌̏ ˀ̸̨̨̞̜̍�̬̱̪̞̐�̚�̡̨̨̦̱̌̏-
̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�;EBPWGͿ�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;VAͿ�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�
̨̨̨̛̬̦̍�;DoD) ̣̔́�̯̖̬̙̖̦̦̌̏̔́̚͘�ʯ̛̥̞̦�̛̱̣̍�̦̖̭̖̦̞̏�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̡̞̱̞̏̔̐̏�̞̏̔�EBPWG, ̞�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ ̱̣̍̌ 
̶̨̨̨̪̬̦̔̌̽̏̌̌. 

ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̡̨̯̙̌�̨̪̞̯̱̣̔̐̏̌̌�̦̞̬̌̍�̵̡̛̛̞̦̭̯̬̱̯̦̏�̥̯̖̬̞̣̞͕̌̌̏�̡̞́�̸̡̛̣̣̏̀̌�̡̨̨̡̬̯̱�̨̡̞̱̔̏̔�̯̌�
̡̡̨̛̛̹̖̦̜̽̏�̨̡̛̞̦̔̏̔�̣̔́�̡̣̞̬͕̌́�̯̌�̨̡̛̪̭̞̦̍�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏͘�ʽ̸̨̭̯̯̦̌̌�̖̬̭̞̏́�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔�
̣ˋʺ˃ ϮϬϭϲ�̨̡̬̱�̱̣̍̌�̨̪̦̔̌̌�̨̔�EBPWG ̱�̸̭̞̦̞�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱͘ 
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ˉ̖̜�̨̨̡̯̔̔̌�̛̥̞̭̯̯̽�̛̬̞̦̯̏̌̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̯̌�̨̛̬̦̜̍̌ ̡̪̖̬̖̣̞�̴̸̵̛̛̞̦̚�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̞́�
̸̦̜̭̯̞̹̖̌̌�̸̱̭̯̬̞̯̭̌̀̽́̚�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃͘�ʦ̛̬̞̦̯̌̌�̛̱̣̍�̴̨̨̭̬̥̱̣̦̞̽̏̌�̦̌�̨̨̭̦̞̏�
̡̨̦̭̖̦̭̱̭̱�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̡̖̭̪̖̬̯̞̏͘�ˁ̛̦̯̖̚�̨̡̞̔̌̏̚�̶̞̟̿�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̛̛̏́̏̏�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̵̨̨̛̬̦̥̞̦̌̔̏̌̚�
̵̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�˃̡̛̥̌�̸̨̛̦̥͕�̵̪̞̞̔̔�
̨̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̦̌�̣̦̞̜̌̐̌̽̚�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞̌͘ 

 

B. ʑ˔˕˖˒ 
ʿ̨́̏�̵̸̵̨̛̛̛̦̖̜̬̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̶̨̡̨̨̨̨̪̭̯̥̥̞̜̦̐�̨̛̭̦̬̥̱̔�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̛̣̖̙̯̌̌̚�̞̏̔�̵̨̯̍̌̐̌̽�
̴̡̨̯̬̞͕̌̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̱̌̽�̴̶̡̱̦̞̀�̨̔�̛̯̬̥̌̏�̯̌ / ̨̌̍�̙̖̏�̦̦̞̌́̏�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ / ̛̭̯̦͕̌�
̸̛̖̦̖̯̦̱̐�̵̛̭̣̦̞̭̯̽̽�̨̔�̨̨̦̖̬̏̏-̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞͕̌̔̏̚�̴̡̨̛̯̬̌�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́, ̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̞̌̽�̴̡̨̛̯̬̌�̸̛�
̴̡̨̛̯̬̌ ̭̯̦̱̌�̨̨̬̔̏͛́̚ ̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘�ˈ̡̬̯̖̬̌̌�̯̌�̭̯̱̪̞̦̽�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡́�̨̨̭̯̦̣̖̦̏̌̏�̏�̨̬̖̯̖̣̦̥̱̽ 
̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̵̨̦̖̞̦̞̍̔�̣̔́�̨̛̬̱̏̍�̨̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ʻ̌�̨̨̭̦̞̽̐̔�̡̛̖̭̪̖̬̯�̏�̶̞̜�̣̱̞̐̌̚�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̔̀̽�
̡̨̡̛̥̪̣̖̭̦̜�̪̣̦̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̡̛̜́�̵̨̨̪̣̀̿ ̡́�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̞͕̌̽�̡̯̌�̞�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐ ̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̨̡̡̛̭̞̣̽�
̵̨̛̥̏̌̐�̨̡̞͕̔̌̏̚�̵̨̨̛̬̞̦̯̦̿̏̌�̦̌�̶̀ ̡̨̡̦̬̖̯̦̱ ̶̨̪̪̱̣̞́̀�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̨̨̦̖̭̯̯̦̔̌̽. 

 

ʳ̭̦̱̿�̡̛̭̣̦̜̌̔�̨̨̡̥̏̌̿̏͛́̚̚̚�̥̞̙�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̭̦̱͕�̛̥̭̣̖̦̦́�̸̛ ̨̦̭̯̬̌̀Ϳ͕�̞�̸̡̨̣̞̦̞̦�̨̨̨̬̱̦̯̦̍̒̏̌�̸̨̡̛̞̱̯͕̏̌�̨̺�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́ / ̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̨̨̨̦̔̐�
̨̛̭̥̪̯̥̱�̨̥̙̖�̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̵̛̞̦̹�̬̱̪̐�̨̛̭̥̪̯̥̞̏. ʻ̦̞̭̯̌́̏̽�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�
̨̪̬̣̖̥͕̍�̵̡̛̯̌�̡́�ʦʪˀ͕�̨̛̯̬̙̦̞̏�̨̛̬̣͕̌̔̚�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�̨̌̍ ̨̛̬̣̌̔̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�
̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏�ʹ ̨̦̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̨̯͕̐�̸̛�̵̟�̵̨̨̪̙̖̦̦̔́ ̨̪̏Ζ̱̯́̀̽̚ 
̚�̣ˋʺ˃ ʹ ̭̣̞̔�̡̛̣̞̱̯̏̌�̡̛̛̛̹̥̏̔�̛̯̖̥̪̥̌�̜�̌̚ ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́ ̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔ ̵̸̵̨̛̛̛̪̭̯̖̬̪̖̯̦̌̏ ̯̌�
̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐ ̸̯̬̱̦̏̌̽. 

 

ˁ̶̪̖̞̣̦̞̌̽ ̴̶̸̛̬̥̖̯̦̞̌̌̏ ̨̛̭͕̌̍̚�̵̭̣̖̦̞̏̌ FDA ̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̱̍̔̽-̵̡̛́�̸̵̨̨̛̦̖̬̣̞̦̏̐�̨̌̍�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̺�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̞̭̱̯̦̞̏̔͘�ʫ̡̛̭̪̖̬̯�̏�̶̞̜�̣̱̞̐̌̚�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̔̀̽�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̣̔́�
̨̡̛̞̔̏̔�̨̡̨̪̱̣̞̦̞̍̏̌�̸̡̣̞̦̞̦̞�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̣̔́�̵̛̞̦̹�̵̸̵̨̛̛̛̦̖̜̬̪̭̞̯̬̦̌�̭̯̦̞͕̌̏�̌�̡̨̯̙̌�̣̦̞̌̐̌̽̚�̡̡̛̞̏̌̏̚�̞̚�
̴̭̖̬�̵̨̛̦̖̜̬̪̭̞̯̬̞̟̌�̯̌�̨̡̨̨̪̖̞̦̟̏̔̏�̨̨̦̖̬̣̞̟̏̐͘�ˉ̞�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̥̙̦̌�̛̦̜̯̌̚�̌̚�̛̛̦̭̯̱̪̦̥̌�̨̛̛̪̭̣̦̦̥̌́: 

x ʪ̨̥̹̦̌́�̨̡̭̯̬̞̦̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏ VA/DoD ʹ www.healthquality.va.gov 

http://www.healthquality.va.gov/
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� ˄̡̛̦̜̯̖̌�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̪̬̖̪̬̯̞͕̌̌̏�̡̞́�̛̦̙̱̯̀̽̚�̨̪̬̞̐�̨̨̭̱̥̦̟̔�̨̨̨̯̦̭̯̞̐̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̱̪̬̪̞̦͕̍�̶̛̯̬̞̜̦̞̌̔�
̵̸̨̛̛̛̦̯̪̭̯̦̞̌�̡̛̣̞Ϳ�̨̌̍�̵̛̯͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̭̪̣̱̯̦̞̭̯̌̽�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̣̞̯̞̜͕�̨̛̖̦̞̖̪̞̦͕̍̔̌̚̚�
̵̸̨̛̦̯̣̞̦̖̬̞̦̞̌̐�̨̛̭̌̍̚Ϳ͘ 

� ʿ̖̬̹�̦̞̙�̸̛̛̪̬̦̯̌̌̚�̥̖̪̬̖̪̬̯͕̔̌̌�̸̡̛̣̞̯̏̀̽�̶̨̭̞̣̦̞̌̽�̴̡̨̛̯̬̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̦̭̣̣̌́, ̸̦̖̭̯̌̌ ̛̱̏̌̐ ̏�̭̞̥̟͛, 
̴̡̨̡̦̣̞̯�̥̞̙�̨̡̛̪̞̱̦̥͕̌�̸̡̨̨̖̣̞̦̞̐�̨̛̪̬̣̖̥̍Ϳ͘ 

� ˔̡̨̺�̸̨̪̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯�̦̖�̪̖̬̖̙̯̏̌̌̀̽ ̡̨̛̬̭̯͕̽�̪̖̬̖̔�̛̛̪̬̪̦̖̦̦̥́�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̡̣̞̞̏�̨̪̬̖̞̯̏̔̽�̨̪̦̞̏�
̸̛̯̖̬̪̖̯̦̞̌̏�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̱�̡̨̛̥̭̥̣̦̌̌̽�̵̨̛̛̪̱̭̯̥̔�̵̨̔̌̚͘�ʻ̨̖̭̯̯̦̞̜̔̌�̡̱̬̭ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̿�̨̛̛̪̹̬̖̦̥�
̛̺̖̥́̏. 

� ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̚�ˋʺ˃ ̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̞̣̹̍̽�̸̛̛̛̱̯̣̥̏�̨̔�̸̵̨̛̪̞̦̍�̴̡̖̖̯̞̏͘�˄̨̙̦̏̌�̭̯̖̙̯̖�̌̚�̸̨̡̛̯̭̦̞̭̯̀�̯̌�
̨̥̞̏̌̿̔̿̀̚�̥̞̙�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�̨̛̭̥̌̍̌̚͘�ˀ̨̖̱̣̬̦̐́�̶̨̞̦̜̯̖̀�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̸̵̨̛̪̞̦̍�̴̡̖̖̯̞̏. 

� ʽ̥̖̙̯̖̍�̡̡̞̣̞̭̯̽̽�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞͕̌̍̏̚�̨̺�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̞̺̱̯̔̏̏̌ ̡̛̛̬̚�̨̭̥̱̭̯͕̌̐̍̏̌�̨̡̡̛̭̞̣̽�̬̞̖̦̏̽�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏�̱�
̶̞̜�̶̨̪̪̱̣̞̟́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̛̛̺̜̏͘ 

� ʿ̨̡̬̞̦̭̯̬̱̯̱̜̯̖ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�̸̣̖̦̞̏�̭̞̥̟͛ / ̨̡̪̞̱̦̞̏, ̨̨̺̔�̨̨̛̬̦̌̍̚ ̛̙̦̦̏̏̌́�̡̨̨̣̣̌̐̀�̨̬̥̌̚�̚�̛̥̖̪̬̖̪̬̯̥̔̌̌̌. 
� ʯ̖̞̯̏̔̽�̨̔�̥̞̦̞̥̱̥̱�̴̡̨̖̟̦�̞�̡̛̱̦̜̯̖̌�̵̛̯̬̦̌̏͛́�̨̌̍�̸̵̛̛̞̯̦̔̿�̨̨̡͕̔̍̌̏�̵̡̛̯̌�̡́�̸̛̖̦̖̬̖̯̦̞̐͟͞�̨̡̛̪̬̱̯͕̔�

̨̡̡̛̭̞̣̽�̡̖̞̔́�̚�̵̛̦ ̥̞̭̯̯́̽�̛̖̦̯͕̌̐�̡̞́�̨̥̞̯̏̌̿̔̀̽̚�̚�̵̨̨̛̛̛̪̭̯̬̪̦̥ ̛̪̬̖̪̬̯̥̌̌̌�̞�̨̛̪̬̯̏̔́̽̚�̨̔�
̸̨̨̞̪̖̬̯̦̞̦̟̐�̡̛̛̬̚͘ 

x ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̶̖̦̯̬�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ ̚�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�
̨̬̣̱̌̔͗̚�ˋʺ˃ ̯̌�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�ʹ http://www.ptsd.va.gov/professional/co-
occurring/traumatic-brain-injury-ptsd.asp 

x ʶ̨̯̣̌̌̐�̬̖̭̱̬̭̞̏�ˉ̖̦̯̬̞̏�̨̨̨̪̖̬̖̔̏̐�̨̭̞̱̔̏̔�̏�̨̣̭̯̞̍̌�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�
̯̬̥̌̏�;DCoE) ʹ http://www.dcoe.mil/PsychologicalHealth/Resources.aspx 

x ˁ̣̱̙̍̌�ʻʪʪʶˀ ̚�̛̪̯̦̌̽�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́ ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ: 
ʿ̨̬̬̥̐̌̌�̛̭̦̯̖̱̚�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̴̸̵̡̛̛̯̦̌�̵̛̦̔̌�www.hsrd.research.va.gov/publications/esp/ 

ʽ̡̦̔̌�ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌ ̦̖ ̛̞̜̭̦̣̔̌̚�̨̣̐́̔�̵̡̛̛̺̖̦̏̏̌̌̚�̨̦̭̯̦͕̌̌̏�̨̯̙�̨̦̏̌ ̦̖�̏�̨̥̞̚̚ ̵̛̛̭̣̯̏̌�̸̨̯̦̞̭̯̽�̨̌̍�
̸̡̣̞̦̞̦̱�̡̨̛̬̭̦̞̭̯̽�̱̍̔̽-̡̨̟́�̚�̵̛̦. 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̱̯̭̍̌̿̽́̚�̦̌�̵̨̛̭̥̪̯̥͕̌�̌�̦̖�̦̌�̨̞̭̯̬̞̟�̸̨̨̛̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̡̛̪̱̏̌̔. ˈ̸̨̌�̸̵̛̛̖̥̪̞̬̦�̨̡̞̔̌̏̚�̨̥̣͕̌�
̡̖̞̔́�̡̛̖̭̪̖̬̯�̸̛̪̬̦̯̌̌̀̽̚�̡̛̣̞�̞̏̔�̨̬̣̞̌̔̏̚�̛̱͕̏̌̐�̨̛̬̯̞̣̭̯̞͕̔̌̏̏�̨̬̣̞̌̔̏̚�̭̦̱͕�̱̙̖̦̦͕̍̔́̚�̨̛̛̯̬͕̏̐�̭̯̬̖̭̱͕�
̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̦̭̯̬͕̌̀�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̯̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ / ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚͘�ʿ̖̬̖̔�
̸̛̪̬̦̖̦̦̥̌́̚�̱̍̔̽-̵̡̛́�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̶̨̛̛̞̣̦̥̔̽�̱̱̯̍̔̽�̨̨̬̱̦̯̦̍̒̏̌̌ ̸̡̣̞̦̞̦̌ ̶̨̡̞̦̌ ̚�
̛̬̖̯̖̣̦̥̽ ̸̡̛̣̞̦̞̦̥ ̨̦̥̦̖̥͕̌̌̚�̶̨̛̞̣̥̽̏ ̸̛̛̥̖̦̥̔�̨̨̣̥̐́̔�̯̌�̱̍̔̽-̡̛̛̥́�̵̨̛̛̦̖̞̦̥̍̔�̨̨̛̛̣̬̯̬̦̥̌̍̌�
̨̛̭̣̞̙̖̦̦̥͕̔̔́�̨̺�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽�̭̯̦̱̌�̨̌̍�̨̬̣̥̌̔̌̚�̶̪̞̦̯̌̿̌. ˃̡̨̙̌�̭̣̞̔�̨̛̛̯̬̥̱̯̭̔̏̌̽ ̵̡̨̨̛̬̖̥̖̦̦̔̏̌�
̛̪̬̣̌̏�̨̱̦̦̔̏̌́̚. 

ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ B-1. ʖ˃ˆ˃ˎ˟ː˪�ˏ˪˓ˍ˖˅˃ːːˢ�˜ˑˇˑ�ˊ˃˔˕ˑ˔˖˅˃ːːˢ�ˏˈˇ˒˓ˈ˒˃˓˃˕˪˅ ˇˎˢ�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ�˔ˋˏ˒˕ˑˏ˪˅�
˒˪˔ˎˢ�ʦʛʡ 

 

C. ʠ˖˒˖˕ː˪�ˊ˃˘˅ˑ˓ˡ˅˃ːːˢ 
a. ʙˎ˪ː˪˚ː˪�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪˫ 

� ʽ̶̞̦̞̯̽�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̵̨̦̯̭̌̔́̽́̚�̏�̵̨̱̭̯̦̌̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐͘�˃̨̛̛̛̪̥̏�
̡̨̛̛̛̭̬̦̞̦̥̐̏�̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̥̌�̿�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽�̨̨̬̔̏͛́̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�;PHQ-2 ̨̌̍�PHQ-9Ϳ͕�̡̹̣̌̌�
̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̬̞̦̏́�̨̨̛̯̬̙̦̭̯̞̏�̞�̡̛̭̬̦̞̦̱̐�̨̨̨̖̦̖̬̣̞̦̐̌̏̌̐̚�̨̨̨̛̯̬̙̦̏̐�̨̬̣̱̌̔̚�(GAD-2 ̨̌̍�
GAD-7Ϳ�̯̌�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̣̔́�̡̛̭̬̦̞̦̱̐�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�
̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚�̨̌̍�̡̨̨̛̦̯̬̣̦̜̽�̨̡̛̭̪̭�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�
̨̬̣̱̌̔̚�;PCLͿ͘�ˈ̸̨̌�̶̞�̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̦̖�̨̞̦̭̯̱̯̔̌̐̀̽�̣̖̜̀̔�̚�ʦʪʯ͕�̨̛̯̬̙̦̞̭̯̏̀ ̨̌̍�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̥̏�̨̨̬̣̥͕̌̔̚�̨̛̦̏�̸̛̪̬̦̖̦̞̌̚ ̣̔́�̛̣̖̦̦̏́̏́�̨̭̞͕̍�̡̞́�
̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�̨̨̪̣̹̟̔̌̽�̶̨̡̛̞̦͘ 

� ˔̡̨̺�̵̸̛̛̛̪̭̞̯̬̦̜̌�̦̥̦̖̌̌̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̦̯̌̌̔̚�̡̛̭̣̦̜̌̔�̣̔́ ̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̸̡̨̨̞̯̐ ̨̨̭̱̪̱̯̦̽̐ 
̵̸̨̨̛̛̪̭̞̯̬̦̌̐ ̨̞̦̱̔̌̐̚, ̨̬̣̦̯̖̐́̽̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌ ̨̌̍�̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̡̣̞̌̌̔̏̚�̯̌�
̭̣̱̙̍�̵̨̨̨̛̬̦�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́.  

 

http://www.ptsd.va.gov/professional/co-occurring/traumatic-brain-injury-ptsd.asp
http://www.ptsd.va.gov/professional/co-occurring/traumatic-brain-injury-ptsd.asp
http://www.dcoe.mil/PsychologicalHealth/Resources.aspx
http://www.hsrd.research.va.gov/publications/esp/
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ʪ̣́�̨̭̞̍ ̚�̨̨̛̛̞̦̭̯̦̥̔̌̐̏̌ ̵̸̛̛̛̛̪̭̞̯̬̦̥̌�̨̛̬̣̥͕̌̔̌̚�̖̬̦̞̯̭̏̽́̚�̨̔�̭̣̱̙̍�̵̨̨̨̛̬̦�
̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̣̔́�̨̨̨̪̣̹̔̌̽̐�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́ / ̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̌̚�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�
̨̡̛̪̦̦̥̌̌́̚. 

� ʽ̶̡̞̦̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃ ̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�
̶̨̡̞̦̱�̶̵̛̛̭̱̟̣̦̔̌̽�̨̡̱̥̔�̯̌�̨̨̛̖̬̙̥̭̯̞̔�̡̛̱̥̥̔̌�̨̪̬�̨̛̭̯̏̍̏̏. 

� ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃ ̭̣̞̔�̨̨̨̪̯̬̦̏�̶̨̛̛̞̦̯�̦̌�
̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞̌̔̏̚͘ 

� ˄�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̡̞́�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̭̣̞̔�
̛̖̬̦̱̯̏̚�̱̱̏̌̐�̦̌�̞̦̹̞�̸̡̛̛̛̦̦͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̸̨̛̛̪̬̦̀�̶̨̨͕̽̐�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̸̛̪̭̞̦̞�
̨̛̬̣͕̌̔̚�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̵̶̨̨̨̛̪̭̭̞̣̦̟̌̽�̡̛̛̪̞̯̬̥͕̔�̛̦̖̯̦̞̐̌̏�̸̨̡̞̱̦̦̏̌́�̞̏̔�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̯̌�
̨̨̬̹̖̐̏�̡̨̞̹̱̦̦̏̔̔̏̌́�ͬ�̨̛̭̱̜̔̏�̨̬̣̐́̔̚͘�ʽ̡̦̔̌�̡̣̞̬̞̌ ̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̱̙̖̔ ̨̛̛̖̬̖̙̦̥̍�
̪̞̔�̸̭̌ ̱̍̔̽-̡̨̨́̐ ̡̭̪̞̣̱̦̦̏̌́ ̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̨̨̺̔�̨̨̨̛̥̙̣̏̐�̨̞̦̹̖̦̦̏̔́�̴̸̵̛̛̞̦̚�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̔�̱̍̔̽-̡̨̟́�̚�̶̵̛�̸̛̛̪̬̦͕�̌�̡̨̯̙̌�̛̭̣̞̱̯̔̏̌�̸̡̛̣̞̦̞̦̥�̡̡̞̥̏̌̏̌̚�̨̨̺̔�
̥̖̦̖̙̥̖̦̯̱̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚ ̨̛̛̪̭̯̞̜̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̦̖�̨̥̙̦̌�̨̛̛̪̭̦̯́�̚�̸̨̛̥̖̦̟̔�̸̨̡̛̯ 
̨̬̱̚ (ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�
̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚26) 

� ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̡̨̛̛̪̖̞̦̥̏̔̏�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̴̛̭̖̬�̵̨̨̨̛̬̦�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏͛́̚͘ 

 

D. ʒˑˎˑ˅ːˋˌ�˄˪ˎ˟ 
a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 

ʧ̨̛̭̯̬̜�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌ ̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ ̡̛̛̦̏̌̿ ̨̛̛̪̬̣̦̍̚�̱�ϵϬй�̣̖̜͕̀̔�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚͘�
ʯ̨̛̱̙̥͕̌̏̌�̨̺ ̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽�̡̛̜́�̶̛̪̞̦̯̌̿�̶̨̞̦̯̀̀̽�̡́�̨̨̪̥̞̬̦̟ ̨̌̍�̡̨̙̟̏̌ ̨̛̞̦̯̖̦̭̦̭̯̞͕̏�̿�̨̦̞̔̿̀�̚�
̵̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌�̵̛̛̯̬̣̏̌�̡̭̬̌̐ ̭̖̬̖̔�̖̯̖̬̦̞͕̏̌̏�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚.[108] ʿ̸̨̛̛̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌ 
̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ ̸̛̜̌̏̌̚̚�̨̛̬̯̭̏̏̌̿̽́̚�̨̨̪̬̯̥́̐�̛̭̖̥�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣̐̏�̞�̨̥̙̖ ̡̛̛̦̦̱̯̚�̨̨̪̬̯̥́̐�
̵̨̯̬̽�̶̥̞̭̞́̏�;̨̛̭̯̬̜̐�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ�̨̌̍�̛̛̯̬̯̏̌�̞̣̹̖̍̽�̵̨̯̬̽�̶̥̞̭̞́̏�;̵̸̨̛̬̦̞̦̜�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ. ʦ̨̛̙̣̌̏�̛̛̪̬̜̦̯́�̨̔�̨̞̥̏̔̌�̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̹̜̦̐�̞̞̣̱͕̏̔̔�̨̡̡̛̭̞̣̽�
̸̦̜̭̯̞̹̞̌̌�̛̛̏̔ ˋʺ˃�̱�̶̵̛̛̞̣̦̏̽�̨̭̞̍ ̡̨̯̙̌�̸̛̛̭̪̬̦̯́̀̽�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̨̨̛̹̜̦̐�̞̞̣̱̏̔̔�̵̬̖̯͕̍̌�̨̨̛̭̪̦̦̐�
̨̡̥̱̚�̯̌�̨̛̹̜̦̟�̡̛̥̱̭̱̣̯̱̬̌͘�ʸ̛͕̀̔�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̯̬̥̱̌̏�̨̨̛̣̐̏�̯̌�̛̹̟͕�̨̥̙̱̯̽�̛̥̯̌ ̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣͕̍̽�̡̛̜́ 
̨̡̣̣̞̱̯̭̌̿̽́̚�̡́�̞�̏ ̶̞̣̦̞̔́ ̨̨̛̣͕̐̏�̡̯̌�̞�̛̹̟͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̶̡̖̬̞̣̦̞̏̌̽�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̨̥̙̱̯̽�̛̛̥̯̏̌̐̌�
̶̵̛̭̪̖̞̣̦̌̽�̛̞̏̔̏�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̶̵̛̦̞̣̖̦̌�̦̌ ̛̛̹̜̦̜ ̞̞̣̏̔̔�̵̬̖̯̍̌͘ 

 

ʻ̸̛̖̙̏̌̌̀̚�̦̌�̯̖͕�̨̺�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌ ̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ ̿�̨̡̨̬̖̥̀ ̡̨̯̖̬̞̌̐̿̀�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̞̦̏�̸̨̭̯̌�
̥̌̿ ̭̪̞̣̦̞̽�̛̛̬̭�̚�̛̛̞̦̹̥ ̛̛̯̪̥̌ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�ˈ̡̡̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌̌�̸̨̨̨̥̞̦̱̔̀̐ ̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̴̨̛̖̦̯̪̱�̛̪̬�
̸̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̱̌̏̌ ̨̨̨̣̦̥̱̐̏ ̨̣̞̍ ̥̌̿�̛̬̞̹̣̦̖̏̌̽�̸̦̖̦̦̌́̚�̣̔́�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̨̨̦̣̖̙̦̌̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�
̨̡̡̛̭̞̣̽�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̌̌̐̌�̯̌�̴̸̡̨̨̦̖̬̥̣̞̦̌̌̐̌�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̪̬̣̖̣̦̞̌̌̽�̭̯̬̯̖̞̥͕̌̐́�̡̞́�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̏�
̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞̌�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̛̛̪̖̬̦̦̏�̨̬̣̞̌̔̏̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�˃̛̬�̨̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̞̌�̨̥̖̣̞̔�
̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐ ̨̣̍̀: 

1. ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽�̛̦̪̬̱͕̌̐�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̨̛̖̬̞̖̦̦̜̏̐�̡̨̨̥̪̦̖̦̯ 

2. ʺ̨̞̬̖̦̦̞̐̚�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞͕̍�̨̌̍ 

3. ʯ̛̥̞̹̦̜̌�̛̯̪ 
 
 
 

26 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚͘� 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
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ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ B-2. ʙ˓ˋ˕ˈ˓˪˫�˅ˋˊː˃˚ˈːːˢ�˒ˑ˔˕˕˓˃˅ˏ˃˕ˋ˚ːˑˆˑ�ˆˑˎˑ˅ːˑˆˑ�˄ˑˎˡ�ˢˍ�˄ˑˎˡ�ː˃˒˓˖ˉˈːːˢ�ȋ˖�
˕ˑˏ˖�˚ˋ˔ˎ˪�˙ˈ˓˅˪ˍˑˆˈːːˑˆˑȌ�˃˄ˑ�ˏ˪ˆ˓ˈːˈ˒ˑˇ˪˄ːˑˆˑǡ�˜ˑ�˄˃ˊ˖ˡ˕˟˔ˢ�ː˃�ˑ˔ˑ˄ˎˋ˅ˑ˔˕ˢ˘�ˆˑˎˑ˅ːˑˆˑ�
˄ˑˎˡ 

 

 ˃̛̪�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ 
ʽ̨̛̭̣̞̭̯̍̏̽�

̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ 
ʥ̞̣̽�̛̦̪̬̱̌̐� 

;̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̨̛̖̬̞̖̦̦̜̏̐�̞̣̍̽Ϳ 
ʺ̨̛̞̬̖̦̖̪̞̦̜̐̔̍� 
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 

ʳ̛̦̯̖̦̭̦̞̭̯̏̽�̨̣̍̀ ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̸̛̦̖̦̦̜̌̚-̨̛̪̥̞̬̦̜ ˋ̨̭̯̌�̡̛̙̜̏̌�̨̌̍�̛̛̛̭̦̙̣̜̏̌̏ 

ˈ̡̬̯̖̬̌̌�̨̣̍̀ 
˃̛̱̪̜͕�̸̛̛̦̜̀�̨̌̍�̞̣̍̽�̛̦̪̬̱̌̐ 
ʺ̨̛̛̙̣̜̏�̡̛̬̞̜̚�̞̣͕̍̽�̨̡̦̔̌�̞̦̏�̦̖�̪̖̬̖̙̏̌̌̿ 

ˀ̸̛̛̯̥̞̦̜�̨̌̍�̸̛̪̱̣̭̱̜͕̽̀�̡̨̯̙̌�
̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̛̭̯̬̥̐ / ̸̡̨̛̣̥̀�̨̌̍�
̸̡̛̛̖̣̖̯̬̦̥ 

˃̛̬̣̞̭̯̏̌̽ ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̥̖̦̹̖�ϰ�̨̛̦̐̔ ʺ̨̙̖�̛̛̯̬̯̏̌�̞̣̹̖̍̽�ϰ�̨̛̦̐̔ 

ˇ̨̨̦- ̨̌̍�̴̴̨̨̨̯̞̍́ ʺ̨̙̖ ̛̱̯̍�̨̛̪̬̭̱̯̦̽̀�̛̣̹̖�̨̦̔̌� ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̛̪̬̭̱̯̦̞�̨̦͕̔̌�̨̌̍�̨̛̞̍̔̏ 

ʯ̯̦̞̭̯̔̌̽�̡̨̛̛̦̱̯̏̏̌�
̛̬̱̯̦̦̱�̞̣̦̞̭̯̔́̽̽�ͬ�
̨̨̬̯̱̍ 

ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̦̦͖̌́̏̌�̡̛̪̬̥̞̯̌͗�̶̡̨̖̬̞̖̦̦̞̏̐�
̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̡̡̛̛̣̦̞̏̌�̸̨̨̛̬̥̍�
̨̛̭̖̬̖̺̖̥̔̏�ͬ�̨̨̪̭̯̌̏̀ 

ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̞̭̱̯̦͕̏̔́�̨̌̍�̞̚�̛̦̙̖̦̦̥́̚�
̬̞̦̏́�̸̨̣̱̖̦̭̯̞͕̌̚�̸̨̭̯̌�̨̪̞̬̹̱̯̭̐̿̽́�
̛̪̬�̴̸̵̛̛̞̦̚�̵̦̦̯̙̖̦̦̌̏̌̌́ 

ʸ̶̨̡̣̞̞̌̌́̚ 
ʪ̨̨̨̭̯̬̦̦̞̜̏�̏�̨̨̣̞̜̍̏�̨̣̭̯̞͕̍̌�
̨̨̛̬̖̯̬̬̞̯̣̦̜͕̍̌̽�̡̨̛̭̬̦̖̜͕̏�̛̛̹̜̦̜�̞�
̸̨̛̛̛̪̯̣̦̜�̨̌̍�̶̴̨̨̛̣̖̣̦̜̐̌̽ 

ˋ̨̭̯̌�̨̨̨̨̦̭̯̬̦̦̞̜̔�̞�̨̥̙̖�
̛̞̬̞̦̯̭̏̔́́̚�̌̚�̶̨̡̣̣̞̞̌̌̿̀̚�̏�
̨̣̖̙̦̭̯̞̌̚�̞̏̔�̨̖̪̞̞̔̏̚ 

ʻ̨̱̯̔̌�̨̌̍�̨̪̦̖̐̌�
̸̨̨̭̥̪̱̯̯̌́ 

ʦ̞̭̱̯̦̔́ ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̦̦̌́̏̌ 

ʦ̸̞̱̯̦̔̌�̨̥͛́̏̌̚�
̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽�̨̌̍�
̸̡̨̨̭̬̖̦̦́ 

ʿ̡̛̖̬̬̦̞̣̦̞̌̌̽�̛̥͕͛́̚�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̨̛̭̬̦̖̜͕̏�
̛̙̱̣̦̜̏̌̽�̥Ζ͕́̚�̛̥̖̞̣̦̜̔̌̽�̡̨̨̛̛̬̣̪̞̦̜̔̍, 
̦̞̜̌̔̚�̛̛̹̜̦̜�̥Ζ͕́̚�̨̛̬̱̦̦̐̔-̸̸̡̨̛̣̦̀-
̨̡̨̨̛̭̭̪̞̦̜̔̍ ̥Ζ́̚, ̛̬̖̥̞̦̦̜�̥Ζ́̚�̨̨̛̣̐̏�̨̌̍�
̶̨̛̯̬̪̖̞̪̞̦̜̌̿̔̍�̥Ζ́̚ 
˄�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�̶̡̨̛̖̬̞̖̦̦̥̏̐�̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥̍�
̨̥̙̱�̛̱̯̍�̨̥̖̙̖̦̍̌�̵̛̬̱̣̞̭̯̏̽�̵̛̛̹̜̦�̥̞͛́̏̚ 

ʸ̨̡̨̣̞̦̌̏̌̌̚�̨̥͛́̏̌̚�̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽�̦̖�
̵̡̬̯̖̬̦͕̌̌̌�̨̥͛́̏̌̚�̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽�̨̥̙̖�
̛̱̯̍�̛̪̬̭̱̯̦́�̛̪̬�̨̛̯̬̣̥̱̏̌�
̨̨̨̣̦̥̱̐̏�̨̣̞̍ 

b. ʝ˙˪ːˍ˃ 
i. ʏː˃ˏːˈˊ�˕˃�ˏˈˇˋ˚ːˋˌ�ˑˆˎˢˇ 

ʶ̸̛̛̬̯̦̌ ̶̨̡̞̦̌�̨̭̖̬̖̙̖̦̔̌̚�̦̌�̸̛̦̖̦̦̞̏̌̚�̨̦̦̭̯̞̌́̏�̱�̶̪̞̦̯̌̿̌ ̸̨̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̟̏̽ ̨̨̪̯̣̞̟̌̐ ̨̡̦̭̣̞̏̌̔�
̛̯̬̥̌̏�̨̡̥̱̚�̨̌̍�̨̞̦̹̟�̸̛̛̛̪̬̦ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�˔̡̛̞̭̦̜�̦̥̦̖̌̌̚�̥̌̿�̛̬̞̹̣̦̖̏̌̽�̸̦̖̦̦̌́̚�̣̔́�
̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̨̨̨̨̭̦̦̏̐�̛̯̪̱�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̌�̡̨̯̙̌�̣̔́�̛̣̖̦̦̏́̏́ ̵̨̛̛̯̬̙̦̏ ̡̨̛̞̦̯̬̞̔̌̏. ˃̨̛̬̙̦̞̏�
̡̨̛̛̞̦̯̬̔̌�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̛̭̭̯̖̥̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�;̵̨̡̛̣̥̦͕̌̌�̯̬̯̏̌̌�̛̏̌̐Ϳ͕�̨̛̛̯̪̜̌̏�
̛̪̬̭̯̱̪ ;̨̛̬̪̯̜̌̏�̨̌̍�̨̛̥̥̖̦̯̣̦̜̌̽�̛̪̬̭̯̱̪͕�̨̪̬̱̙̖̦̦̍̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̏̔�̭̦̱�̸̖̬̖̚�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ�̨̌̍�
̨̛̦̖̺̞̏̐̏ ̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐�̨̛̛̭̥̪̯̥͘�ʦ̨̞̪̞̦̖̔̏̔�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̚�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥̍�
̸̡̣̏̀̌̿�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́ ̥Ζ̞́̏̚�̯̌�̡̨̡̞̭̯ ̨̨̛̣̐̏�̯̌�̛̹̟�̯̌�̨̣̐́̔�̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�̦̖̬̞͕̏̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̪̖̬̖̞̬̱̏�
̵̦̱͕̀�̴̸̡̨̛̱̦̱̭̪̞̦̜̔�̨̣͕̐́̔�̶̨̡̞̦̱�̨̬̥̞̬̱̚�̶̛̞̦̞̚�̯̌�̶̡̬̖̞̟̌�̦̌�̨̭̞̯̣͕̏�̌�̡̨̯̙̌�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̌̚�̵̛̬̱̥̌�
̸̨̖̜͘ ʽ̭̯̖̙̖̦̦̍́�̡̨̯̙̌�̶̨̞̦̀̿�̛̭̣̱�̯̌�̨̯̦̱̭�̥̞͕͛́̏̚�̵̨̱̔�̯̌�̶̡̨̨̛̬̦̞̔̌̀�̵̬̱̱�̵̵̖̬̦̞̏�̯̌�̵̛̦̙̦̞�̶̡̨̡̞̦̞̏͘�
ʿ̨̪̖̬̖̙̱̣̦̞̔̏̌̽�̨̡̛̦̌̚�̸̨̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̟̏̽�̨̨̪̯̣̞̟͕̌̐�̨̺�̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�̵̸̨̨̨̦̖̜̬̞̬̱̬̞̦̐̐�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�
̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̨̛̭̦̣̞̭̯͕̏̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̵̵̨̛̬̱̏�̴̶̡̱̦̞̜�;̖̥̞̪̬̖̐̌̚�̨̌̍�̡̖̥̞̯̭̞̐̌̌́Ϳ͕�̨̪̬̱̹̖̦̦́ ̵̨̛̔ ̨̌̍�
̦̖̯̦̞̭̯̔̌̽̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̛̭̯̯͕́�̨̣̯̱̍̀̏�̚�̨̌̍�̖̍̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣͕̍̽�̨̺�̨̨̭̱̪̬̙̱̯̭̏̔̿̽́�
̡̹̣̖̥͕̌�̡̨̦̬̥̌̍́ ̡̛̭̱̔�̨̨̨̨̬̏̐̚�̦̖̬̱̏ ̨̌̍�̛̭̥̖̯̬̞̌̿̀ ̶̛̞̦̽̚�̌̚ ̨̨̬̥̞̬̥̚ ̨̌̍�̶̡̬̖̞̌̿̀�̦̌�̨̭̞̯̣̏. 
ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̚�̨̛̛̛̯̬̙̦̥̏�̡̨̛̛̞̦̯̬̥̔̌̌ ̸̨̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̟̏̽�̨̨̪̯̣̞̟̌̐�̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̶̨̡̛̞̦͕�
̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̞̱̣̞̞̏̌̌̀̚̚ ̸̵̨̛̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̪̦̏̽�̡̭̯̬̱̯̱̬͘ 

˔̡�̸̨̦̖̦̌̌̚̚�̏�˃̶̛̣̞̌̍�ʦ-2, ̨̡̨̭̖̬̖̖̔̏�̸̡̨̨̭̬̖̦̦́�̥̞͛́̏̚�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̛̣̖̦̏́̏�̱�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�
̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥̍�̛̦̪̬̱̌̐�̨̌̍�̶̡̨̛̖̬̞̖̦̦̥̏̐ ̨̣̖̥̍͘�˃̡̨̙̌�̭̣̞̔�̨̛̪̬̖̭̯̏�̛̬̖̯̖̣̦̜̽�̨̣̐́̔�̛̹̟͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̶̨̡̞̦̱�̵̬̱̱�̥̞͛́̏̚�̛̹̟͘ 
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ii. ʝˆˎˢˇ�ˎ˪ˍ˃˓˔˟ˍˋ˘�ˊ˃˔ˑ˄˪˅ 

ʽ̣̐́̔�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚�̿�̨̛̙̣̏̌̏̀�̸̨̛̭̯̦̌̀�̶̨̡̛̞̦�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̌̏̌�̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥̍͘�
ˈ̸̨̬̦̞̦̖�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�;̨̨̨̛̭̣̍̏�̨̺̖̦̦̖̔Ϳ�ʻʿʯʯ�̨̌̍�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̱̌̌�;̨̡̨̬̖̥�̨̌̍�̏�̨̪̦̦̦̞̿̔̌�̚�̴̡̨̨̖̟̦̥Ϳ�
̨̥̙̖�̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̸̨̨̛̛̭̪̬̦̖̦̐�̛̦̥̞̬̦̥̌̔ ̛̙̦̦̥̏̏̌́ ̥̖̪̬̖̪̬̯̞͕̔̌̌̏ ̨̌̍�
̡̨̨̨̛̬̹̖̯̦̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀. ˀ̡̨̛̛̹̖̯̦̜�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̨̥̙̖ ̡̛̛̛̦̯̏̌�̛̪̬�̥̞̬̖̦̞̐�̨̌̍�̨̨̨̣̦̥̱̐̏�̨̣̍̀ 
̛̦̪̬̱̌̐͘�ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣͕̍̽�̨̪̏Ζ̛̦̜́̌̚�̚�̛̦̥̞̬̦̥̌̔�̛̙̦̦̥̏̏̌́�̡̣̞̞͕̏�̸̛̜̌̏̌̚̚�̨̛̦̭̯̽�̵̡̬̯̖̬̌̌ ̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐. 
ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̛̪̬�̨̦̥̞̬̦̥̱̌̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�̡̣̞̞̏�̨̪̣́̐̌̿�̏�̛̛̪̬̪̦̖̦̦̞ ̨̨̨̺̖̦̦̔̐ 
̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̭̯̬̐̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�ˉ̖�̨̦̖̥̞̦̦̚�̨̛̛̪̬̯̏̔̽̚�̨̔�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̛̞̥̞̦͕̏̔�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�̡̨̛̛̬̹̖̯̦̜�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽, ̡̛̜́ ̶̛̪̞̦̯̌̿ ̵̸̨̱̯̽ ̛̱̭̱̦̱̯�̵̨̹̣̥́�
̨̛̪̬̜̥̱�̥̖̪̬̖̪̬̯̞͕̔̌̌̏�̨̺�̨̥̙̖�̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̶̸̡̨̨̛̣̞̦̐�̶̭̖̦̬̞̌̀�̨̨̦̥̞̬̦̌̔̐�̛̙̦̦̏̏̌́. ʿ̶̛̞̦̯͕̌̿�̱�
̵̡̛́�̛̣̯̏́̏́̀̽�̨̪̬̣̖̥̱̍�̶̸̡̨̨̛̣̞̦̐�̨̨̦̥̞̬̦̌̔̐ ̛̙̦̦̏̏̌́�̡̣̞̞͕̏�̸̛̜̌̏̌̚̚�̥̜̙̖̌�̦̖ ̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�
̴̸̨̡̛̛̪̬̞̣̯̦̥̌�̨̛̪̬̜̥̥̌�̡̣̞̞̏͘�˄�̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̡̛̪̞̏̌̔̏�̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ ̨̪̭̣̣̯̭̌̍̀̿̽́ ̪̞̭̣́�̨̪̖̬̞̱̔�
̛̛̥̦̦̏̏̌́�̸̵̨̛̦̖̣̍̀̀̚�̨̭̞̌̍̏̚͘�ʶ̨̛̣�̡̨̛̛̬̹̖̯̦̜�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̡̛̛̦̏̌̿ ̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̨̛̪̬̜̥̱�
̶̵̛̖̬̖̖̪̯̱̬̦̍̚�̪̬̖̪̬̯̞͕̌̌̏�̨̥̙̦̌�̸̨̖̪̖̦̍̚�̸̨̨̛̬̪̯̌̚�̥̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̶̪̞̦̯̌̿̌ ̏�̴̭̖̬̞�̨̛̪̖̬̦̦̟̏ ̸̨̛̥̖̦̟̔ 
̨̨̨̛̪̥͖̔̐�̨̡̦͕̔̌�̡̨̺́�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̡̛̛̦̏̌̿ ̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣͕̍̽�̨̺�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̨̡̱̦̭̣̞̌̔�̶̵̛̬̖̖̪̯̱̬̦ 
̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏ ;̨̨̨̛̭̣̍̏�̨̪̞̯̞̌̏�̨̌̍�̪̬̖̪̬̯̞͕̌̌̏�̨̺�̥̞̭̯̯́̽�̱̯̣̞̯̣̍̌̍̌Ϳ͕�̶̵̛�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̭̣̞̔�̡̛̣̞̱̯̏̌�̱�
̶̵̛̭̪̖̞̣̦̌̽�̵̨̱̥͕̏̌�̵̡̛̯̌�̡́�̨̨̦̖̬̣̞̏̐́�̨̌̍�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̥̖̦̖̙̥̖̦̯̱̔�̵̸̨̨̨̬̦̞̦̐�̨̣̍̀͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐ ̭̣̞̔�
̛̛̛̪̬̞̣̯̔ ̨̨̛̭̣̱̍̏�̱̱̏̌̐ ̨̨̭̥͕̍̌�̡̞́�̸̨̭̯̌�̥̯̌̀̽ ̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̞�̨̨̪̞̥̣̯͕̏̔́̀̽�̨̺�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�
̨̭̣̣̯̭̌̍́̿̽́ ̛̣̹̖�̨̨̛̛̪̞̟̦̥̔�̛̪̬̖̪̬̯̥̌̌̌͘�˃̵̡̛̌�̨̭̞̍�̭̣̞̔�̛̛̦̪̬̯̌̌̏�̨̔�̶̨̭̪̖̞̣̦̟̌̽�̡̡̛̣̞̦̞�̨̌̍�̴̵̶̞̌̏́�
̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̣̍̀. 

iii. ʟˑˊˎ˃ˇˋ�˔ː˖�˅�˃ː˃ˏːˈˊ˪ 
ʻ̨̛̖̭̪̦̦̔̌́�̨̥̙̖�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̨̌̍�̨̛̛̛̪̭̣̯�̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞̍�̦̌�̨̨̡̯̔̔̌�̨̔�̵̡̡̨̞̣̽�̵̛̞̦̹�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̡̖̞̔́�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̡̯̞̌�̡́�̨̡̛̭̯̬̱̯̦̖̍̏�̨̪̦̖̌�̭̦̱͕�̨̥̙̱̯̽�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̡̨̬̦̞̌̏�
̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞͕̍�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̡̛̦̌̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐͘�ʦ̨̛̙̣̌̏�̛̞̬̯̍̌̚�̱�̶̪̞̦̯̌̿̌�̡̛̞̭̦̜́�̦̥̦̖̌̌̚ ̭̦̱͕�
̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̖̯̣̞̔̌�̨̪̬ ̶̡̛̛̣ ̭̦̱-̦̖̭̪̦̦͕̌́�̸̦̞̦̞ ̨̪̬̱̙̖̦̦̍̔́ ;̡̨̛̹̥̬̌�̨̌̍�̨̪̬̭̥̦̞̌̌̀Ϳ͕�̵̨̬̪̞̦̦́�̨̌̍�
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̵̛̦̦̔̌́�̪̞̔�̸̭̌�̭̦̱͘�ʥ̨̖̌̏̚�̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́�̨̨̺̔�̛̞̞̦̐̐̿�̭̦̱�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̨̛̛̬̭̦̥�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̚�̨̨̛̣̦̥̐̏�̨̣̖̥̍�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̨̪̦̖̌�̭̦̱͕�̡̨̯̙̌�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̶̪̞̦̯̌̿̌��
̨̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̐ ̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌. 

c. ʚ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
ʦ̛̞̬̍�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̯̌�̴̸̵̡̨̨̛̦̖̬̥̣̞̦̌̌̐�̨̭̞̌̍̏̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ 
̬̱̦̯̱̯̭̒̿̽́�̦̌�̵̡̬̯̖̬̞̌̌�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘ ʿ̶̛̞̦̯͕̌̿�̡̞́�̭̯̬̙̯̌̔̌̀̽�̦̌�̥̞̹̦̱̌̚�̛̯̪�̥̞̬̖̦̞̐�/ ̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐, 
̨̥̙̱̯̽�̨̛̪̯̬̖̱̯̍̏̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̨̨̍�̛̯̪̞̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�ʦ̵̸̨̛̛̔́�̚�̨̦̦̟̌́̏�̦̌�̛̦̜̔̌�̨̥̥̖̦̯�
̴̶̨̞̦̬̥̞̟͕̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̣̖̜̀̔�̚�̣ˋʺ˃ ̛̥̖̦̹̯̽̚ ̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ ̨̨̪̬̯̥́̐�̵̛̪̖̬̹�̵̨̯̬̽�̶̥̞̭̞́̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̭̯̞̌̔́�̴̸̡̨̨̨̨̬̥̣̞̦̌̌̐̐ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ ̖̍̚�̡̱̭̣̦̖̦̌̔̽�̨̥̙̖�
̸̨̨̛̬̪̯̭̌́̚�̏�̛̪̖̬̦̦̞̜̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�̨̨̨̪̥̞̔̚�̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̡̨̡̞͕̏̌̏̚�̸̵̛̦̖̦̌̌̚̚ ̱�˃̶̛̣̞̌̍ ʦ-3 ̯̌�
˃̶̛̣̞̌̍�ʦ-4. ˀ̨̣̦̯̖̐́̽̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̦̖�̬̖̱̯̌̐̀̽�̦̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̨̌̍�
̨̨̞̪̞̦̟̏̔̏̔�̨̛̪̬̬̥̐̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�ʦ̨̛̙̣̌̏�̛̛̪̞̯̬̥̱̯̔̏̌�̨̛̛̛̪̯̦̜̏̚ ̨̪̣̐́̔�̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̯̌�
̵̸̨̨̛̱̯̌̏̌̚�̡̛̯̦̱̌̏ ̸̱̭̯̌̽ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̯̌�̸̛̣̱̯̌̌̚�̵̟�̨̔�̪̣̦̱̦̦̌̏̌́ ̨̣̱̔̐́̔͘�ʦ̨̛̙̣̌̏�̡̨̯̙̌�̨̛̬̪̞̦̯̌̚̚�
̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̨̨̨̛̭̣̍̏�̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱͕�̨̛̯̬̙̦̞̏�̨̛̬̣͕̌̔̚�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�̯̌�
̖̪̬̖̭̞̔̀͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̶̵̛�̭̯̦̞̌̏�̡̨̯̙̌�̨̥̙̖�̨̛̛̪̣̞̪̹̯�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽͘ 

i. ʞˑ˔˕˕˓˃˅ˏ˃˕ˋ˚ːˋˌ�ˆˑˎˑ˅ːˋˌ�˄˪ˎ˟�ˊ�ˑˊː˃ˍ˃ˏˋ�˄ˑˎˡ�ː˃˒˓˖ˆˋ 
ʫ̸̨̛̛̪̞̦̜̔̚�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̛̦̪̬̱̌̐�̨̥̙̖�̡́�̛̛̥̯͕̏̌̐̌�̡̯̌ ̞�̦̖�̛̛̥̯̏̌̐̌�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̸̯̬̱̦̏̌̽͘�˔̡̨̺�
̡̯̙̞̭̯́̽�̨̣̍̀�̡̯͕̌̌�̨̺�̶̪̞̦̯̌̿�̙̍̌̌̿�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̯̌�̴̸̡̨̨̦̖̬̥̣̞̦̞̌̌̐�
̸̯̬̱̦̦̏̌́͘�ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̌̌̐̌�̯̖̬̪̞͕̌́�̡̱́�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯͕̐́̚�̸̡̣̏̀̌̿�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌̌�̯̌�ʻʿʯʯ͕�̡̞́�̶̛̪̞̦̯̌̿�̸̨̭̯̌�
̨̨̛̪̬̱̯̏̍̏̀̽�̖̍̚�̶̬̖̖̪̯̌�̪̖̬̖̔ ̨̨̛̪̬̜̥̥�̱�̡̣̞̬̌́. ˀ̶̖̖̪̯̱̬̦̞�̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌ ̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀ ̚�̨̡̛̦̥̌̌̚�̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̶̬̖̖̪̯̱̬̦̞�ʻʿʯʯ�̯̌�
̡̨̨̥̞̦̦̞̍̏̌�̡̛̣̞͕�̡̞́�̸̛̜̌̏̌̚̚ ̥̯̌̀̽ ̛̭̪̞̬̦͕̌�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦͕̌̌�̴̡̨̖̟̦�̯̌�̛̭̖̯̦̞̔̌̏�̛̖̦̯̌̐ ̏�̨̨̦̥̱̔�



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌�87 ̚ 133 

 

 

̪̬̖̪̬̯̞̌̌͘�ʶ̨̨̥̞̦̦̞̍̏̌�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̞̣̹̍̽�̴̡̛̛̛̖̖̯̦̥͕̏�̦̞̙�ʻʿʯʯ�̨̌̍�̨̡̨̬̖̥ ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌̌͘� 

 
ˉ̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̦̖�̭̣̞̔�̛̛̙̯̏̏̌�̞̣̹̖̍̽�̵̨̔̏�̦̞̔̏�̦̌�̛̯̙̖̦̔̽�̸̖̬̖̚�̸̨̪̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯�̯̌�̡̛̛̬̚�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦̟ 
̨̣̖̙̦̭̯̞̌̚͘�ʿ̛̬�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�̱̍̔̽-̵̡̛́�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏ ̭̣̞̔�̨̛̛̯̬̥̱̯̭̔̏̌́�̨̨̖̬̖̙̦̭̯̞͕̍�̨̺̍�
̡̛̛̱̦̦̱̯�̨̨̦̥̞̬̦̌̔̐�̛̙̦̦̏̏̌́�̯̌�̨̨̨̪̣̹̔̌̽̐ ̡̨̨̨̛̬̹̖̯̦̐ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�˃̡̛̥̌�̸̨̛̦̥͕�̶̛̪̞̦̯̌̿�
̨̥̙̱̯̽�̨̛̭̯̔́̐�̨̨̛̺̏̐�̬̞̦̏́ ̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̨̣͕̍̀�̡̨̺́�̡̨̛̥̖̥̖̦̯̦̖̔̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̦̱̯̭̿̔̿̽́�̚�
̴̸̡̨̨̛̛̦̖̬̥̣̞̦̥̌̌̐�̨̛̥̖̯̥͕̔̌�̡̛̛̯̥̌�̡́�̯̬̖̦̱̦̦̏̌́�̚�̶̡̬̖̣̭̞̟͕̌̌�̨̡̛̱̭̯̦̌̏�̸̨̨̨̨̞̣̞̦̍̐̐�̨̨̨̨̬̯̦̏̐̚�
̏̚Ζ̡̱́̚�̯̌�ˇ˃. ˇ̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̵̨̛̌̔̚ ̛̪̣̏̏�̦̌�̨̥̞͛́̏̚�̯̌�̡̭̖̣̖̯̦̞�̡̛̭̯̬̱̯̱̬ ̣̔́�̱̭̱̦̖̦̦́�
̶̵̡̨̛̖̬̞̖̦̦̏̐�̡̨̨̥̪̦̖̦̯̞̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̡̯̞̌�̡́ ̶̨̥̞̣̞̞̍̌́̚ ̨̭̱̣̞̐̍̏ / ̵̡̛̥͛́�̡̛̯̦̦͕̌�̸̦̦̦̌̏̌́�
̶̶̨̨̪̬̪̬̞̖̪̞̟�̨̨̛̹̜̦̐�̨̭̱̣͕̐̍̌�̛̬̞̦̦̦̏̏̀̏̌́�̨̨̛̹̜̦̐�̞̞̣̱̏̔̔, ̸̨̨̖̬̦̥̞̦̐̌�̶̨̡̞̦̌�/ ̨̛̪̭̯̱̬̣̦̜̌̽�̦̣̞̌̌̚�
̯̌�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̱̌̽�̯̖̬̪̞̌̀�̵̨̨̭̱̐͟͞ ̨̡̨̡̨̣̣̦̦̐̏̀̏̌́͘�ʻ̨̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̥̖̯̱̔ ̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚ 
̨̜̥̞̬̦̞̹̖̏�̱̱̯̍̔̽ ̨̛̛̛̛̪̯̦̥̏̚�̛̪̬�̸̯̬̱̦̦̞̏̌ ̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̞̏̔ ̨̛̪́̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̦̖�̸̸̡̛̖̌̀�̦̌ 
̨̨̜̐ ̨̛̪̭̣̖̦̦́͘�ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̸̞̱̯̏̔̏̌̀̽�̞̣̍̽ ̛̦̪̬̱̌̐�̸̭̯̞̹̖̌�̵̨̯̬̽�̬̞̌̏̚�̦̌�̛̯̙̖̦͕̔̽�̨̥̙̖�̨̨̨̛̪̥̯̔̐ 
̴̸̨̡̛̪̬̞̣̯̦̌̌�̯̖̬̪̞͕̌́�̸̛̪̬̦̖̦̌̌̚�̣̔́�̨̪̞̦̦̌̍̐̌́̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐. ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̬̞̹̖̦̦́ ̣̔́�
̨̪̞̦̦̌̍̐̌́̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̶̸̡̛̛̯̬̣̞̦̞�̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯͕̌̔̌�̨̨̨̪̬̪̬̦̣̣͕̌�̨̨̛̪̬̯̭̱̥̦̞̔�
̛̪̬̖̪̬̯̌̌�;̨̯̪̞̬̥̯̌̌Ϳ�̨̌̍�̛̛̯̦̞̦̌̔̚͘�ʿ̨̨̦̐̌�̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦̜̽̏̌ ̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ ̛̦̪̬̱̌̐�̡̨̯̙̌�̨̥̙̖ ̸̛̛̭̞̯̏̔�
̨̪̬�̵̨̦̖̞̦̞̭̯̍̔̽�̶̨̡̛̞̦ ̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̴̸̵̛̛̞̦̚ ̨̌̍�̵̸̵̨̨̛̛̪̭̣̞̦̐ ̴̡̨̯̬̞̌̏�̨̛̪́̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐ ̨̣̍̀͘ 

ii. ʞˑ˔˕˕˓˃˅ˏ˃˕ˋ˚ːˋˌ�ˆˑˎˑ˅ːˋˌ�˄˪ˎ˟�ˊ�ˑˊː˃ˍ˃ˏˋ�ˏ˪ˆ˓ˈː˪ 
ʺ̡̨̛̖̥̖̦̯̦̖̔̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̥̞̬̖̦̦̐̐̚�̨̣̍̀�̸̡̣̏̀̌̿�̨̛̥̖̯̔ ̡̨̨̦̖̞̣̦̏̔̌̔̐ ̸̯̬̱̦̦̏̌́ ̯̌�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�ʦ̡̛̛̖̣̜�̨̨̡̞̭̯̏̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚ ̥̞̬̖̦̦̐̀ ̪̞̯̭̔̔̌̀̽́ ̴̡̨̛̖̖̯̦̥̱̏ ̡̣̞̱̦̦̏̌̀ 
̛̥̖̪̬̖̪̬̯̥̔̌̌̌�̣̔́�̨̨̨̭̯̬̐̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̯̌�̛̞̦̹̥�̡̨̛̛̦̖̥̖̥̖̦̯̦̥̔̌̚�̨̥̖̯̥̔̌. ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̨̛̪̦̦̞̏�
̛̦̯̌̚�̨̪̬�̴̡̨̛̯̬͕̌�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̨̨̡̛̭̪̬̱̯̏̏̌�̥̞̬̖̦͕̐̽�̞�̡̛̛̱̦̯̌�̵̛̯͕�̡̞́�̡̡̛̛̣̯̏̌̀̽�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ ̏�̵̟�
̡̨̡̨̦̬̖̯̦̥̱�̡̛̪̱̏̌̔͘�ˇ̡̨̛̯̬̌�̡̛̛̬̱̚�̯̌�̛̛̯̬̖̬̐�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̡̛̯̬̥̱̌̚�
̨̛̪̬̜̥̱�̟̙̞͕�̭̯̬̖̭͕�̌�̣̔́�̵̡̛̖̔́�̣̖̜̀̔�ʹ ̶̴̸̛̭̪̖̞̦̞�̨̡̛̪̬̱̯̔�̵̸̬̱̦̦͕̌̏̌́�̨̦̪̟̌�̸̛�̵̛̪̌̌̚͘ 
ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̖̔̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̭̯̌�̨̨̪̦̔̏̀̿�̡̦̖̞̣̦̖̏̔̌̔ ̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̜�̨̥̙̖ ̛̱̯̍�̴̡̛̛̛̖̖̯̦̥̏�̯̌ ̛̱̭̱̦̱̯�
̵̨̦̖̞̦̞̭̯̍̔̽�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̸̯̬̱̦͕̏̌̽�̨̨̨̛̭̣̍̏�̡̨̺́�̨̛̥̖̯̔�̡̨̨̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̐̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 
̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̦̌�̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱ ̥̞̬̖̦̞̐. ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̨̔�̵̡̛̯̌ ̨̥̖̯̞̔̏ ̨̞̦̭̯̏̔́̽ ̶̡̬̖̣̭̞̌̌̀, 
̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̸̨̨̨̨̞̣̞̦̍̐̐ ̨̨̨̨̬̯̦̏̐̚ ̏̚Ζ̡̱͕́̚�̶̞̱̣̞̞̏̌̌̀̚̚, ̡̨̨̦̯̬̣̽�̡̡̨̨̖̭̯̬̬̦̞̣̦̌̌̌̽̐�̡̛̯̭̱ ̯̌�̨̯̖̪̣̱̏ 
̯̖̬̪̞̌̀͘�ˀ̖̱̣̬̦̞̐́�̴̸̛̞̦̞̚�̛̪̬̏̌̏�̯̌�̨̛̯̬̥̦̦̔̌́�̨̨̨̨̪̭̣̞̦̔̏̐�̛̬̖̙̥̱�̭̦̱�̯̌�̨̛̪̬̜̥̱�̟̙̞�̿�̨̛̙̣̏̌̏̀�
̸̨̛̭̯̦̌̀�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�̪̣̦̱̌ ̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̣̖̌�̿ ̴̡̛̛̛̖̖̯̦̞̹̥̏ ̡́�̵̨̛̌̔̚�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌, ̌�̦̖�̨̨̛̞̦̯̖̦̭̦̏̐�
̡̣̞̱̦̦̏̌́. 

ʫ̴̡̛̖̯̦̖̏�̛̞̦̯̖̦̭̦̖̏ ̡̣̞̱̦̦̏̌́�̛̥͕̏̌̐̌̿�̨̺̍�̶̛̪̞̦̯̌̿�̨̛̬̪̞̦̣̌̏̌̚̚�̨̭̟̏�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̞�̨̨̛̭̭̯̞̍�
̨̪̪̖̬̖̙̱̣̦̞̔̏̌̽�̨̡̛̦̌̚�;̱̬̱̌Ϳ�̛̦̣̙̖̦̦̌̍́ ̛̪̬̭̯̱̪̱ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘�ʺ̞̬̖̦̐̽ ̸̨̭̯̌�̸̨̛̪̦̯̭̌̿̽́�̚�̨̣̍̀ 
̡̨̣̖̟̐�̨̌̍�̨̨̪̥̞̬̦̟�̨̛̞̦̯̖̦̭̦̭̯̞͕̏�̡̛̜́�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̛̪̞̦̥̔̍�̨̔�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̛̦̪̬̱̌̐. ˄�̥̞̬̱�
̨̪̬̬̖̭̱̦̦̐̏̌́�̥̞̬̖̦̞̐�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽�̸̡̣̏̀̌̿�̨̛̯̪̞̏�̨̡̛̦̌̚�̥̞̬̖̦̞͕̐�̡̯̞̌�̡́�̸̛̪̱̣̭̱̜̽̀�̞̣͕̍̽�̨̦̱̯̔̌�̯̌�
̴̴̨̨̨̦̞̍̀ ̨̌̍�̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚͘�ʳ̛̦̯̖̦̭̦̖̏ ̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̛̹̹̖̏̔�̌̚�̭̖͕̏�̱̖̍̔�̛̱̭̪̞̹̦̥͕�̡̨̺́�̡̛̣̞�̱̱̯̍̔̽�
̛̪̬̜̦̯̞͕́�̡́�̡̛̯̞̣̽�̶̪̞̦̯̌̿�̨̬̪̞̦̌̿̚̚�̶̞�̨̪̪̖̬̖̙̱̣̦̞̔̏̌̽�̨̡̛̦̌̚͘�ʿ̶̨̯̖̦̞̜̦̞�̨̛̥̖̯̔�̨̨̛̞̦̯̖̦̭̦̏̐�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�̥̞̬̖̦̞̐�̵̨̪̖̬̖̬̦̞̌̏̌�̏�˃̶̛̣̞̌̍�ʦ-3. 

ʦ̨̛̙̣͕̌̏�̨̺̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̭̯̬̟̐�̥̞̬̖̦̞̐�̨̨̨̛̪̬̣̭̏̔̽ ̨̨̖̬̖̙̦̍ ̣̔́�̡̛̱̦̦̖̦̦́ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̸̖̬̖̚�
̦̥̞̬̦̖̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̨̌̍�̡̨̨̨̛̬̹̖̯̦̐�̨̣͕̍̀�̌�̡̨̯̙̌�̞̚�̡̞̦̭̯̬̱̯̙̖̥̌ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̨̺̔ 
̨̥̖̙̖̦̦̍́�̨̨̛̞̦̯̖̦̭̦̏̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̥̞̬̖̦̞̐ ̨̔ ̵̨̯̬̽ ̨̌̍�̥̖̦̹̖�̶̨̪̬̖̱̬̔�̦̌�̛̯̙̖̦̔̽͘�ˍ̨̡̛̖̦̦̔�
̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̸̨̭̯̯̱̌�̯̌�̨̞̭̯̬̞̀�̨̛̪̬̜̥̱ ̡̣̞̞͕̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̨̛̛̬̭̦̥�̣̔́�̛̣̖̦̦̏́̏́�
̨̨̦̥̞̬̦̌̔̐�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚. 
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ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̵̨̛̌̔̚�̨̨̺̔�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̸̨̛̭̯̯̌�̵̨̨̛̣̦̐̏�̨̣̞͕̍̏�̡̨̺́�̥̞̬̖̦̐̽�̡̛̛̦̏̌̿�̞̣̹̖̍̽�
̨̨̨̦̔̐�̬̱̌̚�̦̌�̛̯̙̖̦̔̽�̨̌̍�̞̭̦̱̿�̱̍̔̽-̡̛̜́�̚�̸̵̛̛̦̙̖̦̖̖̦̌̏̔�̡̛̬̯̖̬̞̟̏͗ 

a. ʿ̛̛̬̭̯̱̪�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̡̞́�̨̨̱̥̣̯̍̏̀̀̽�̯̬̯̱̏̌�̶̨̪̬̖̯̦̭̯̞͕̌̔̌̚�̸̛̦̖̙̏̌̌̀̚�̦̌�̵̨̛̌̔̚�
̨̨̯̖̬̥̞̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 

b. ʥ̙̦̦̌̌́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̛̛̥̖̦̹̯̚�̸̨̭̯̯̱̌�̵̨̛̭̯̬̐�̦̪̞̌̌̔̏ 
c. ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽�̭̯̣̯̌̏́̽�̪̞̔�̨̬̱̌̐̚̚�̞̞̱̦̦̏̔̏̔̏̌́�̨̨̛̬̯͕̍�̶̶̨̭̞̣̞̞̌̌̀̚�̨̌̍�̨̡̪̭̖̦̦̖̏́̔�̛̙̯̯́ 

ʿ̛̬�̨̛̬̞̏̍ ̨̨̞̪̞̦̟̏̔̏̔�̴̸̨̡̨̛̪̬̞̣̯̦̟̌�̯̖̬̪̞̟̌�̭̣̞̔ ̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̶̪̞̦̯̌̿̌ ̯̌�
̛̦̥̯̭̌̌̐̌́�̛̱̭̱̦̱̯�̸̛̭̣̖̦̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̛̦̥̔�̨̪̬̖̪̬̯̥̌̌͘�˃̡̨̙̌�̭̣̞̔�̨̬̖̯̖̣̦̽�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�
̨̥̞̟̏̌̿̔̚�̥̞̙�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�̨̛̭̥̌̍̌̚͘�ʿ̶̨̯̖̦̞̜̦̞�̶̨̡̛̞̦�̨̨̺̔�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀�̦̖̖̦̞̌̏̔�̏�
˃̶̛̣̞̌̍�ʦ-4. 



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌�89 ̚ 133 

 

 

ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ B-3. ʣ˃˓ˏ˃ˍˑˎˑˆ˪˚ːˈ�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ�ː˃˒˃ˇ˪˅�ˏ˪ˆ˓ˈː˪* 
* ʸ̡̡̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̸̪̖̬̖̣̞̖̦̞�̏�̴̨̣̞̯̦̥̱̌̌̏�̨̡̪̬̱͕́̔�̌�̦̖�̌̚�̨̪̖̬̖̏̌̐̀� 
** ʻ̨̭̯̞̜̦̌�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̸̨̛̪̖̬̞̦̔̌�̶̨̡̪̖̬̖̞̦̌�̶̨̨̞̣̦̭̯̞̔̽�̯̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̵̵̨̛̪̖̬̖̬̦̌̏̌�̨̥̖̯̞̔̏�̯̖̬̪̞̟̌ 

 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚ 
̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌�̣̔́�̛̛̪̬̪̦̖̦̦́�̦̪̞̌̌̔̏�̥̞̬̖̦̞̐�** 

ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�
̥̖̪̬̖̪̬̯̱̔̌̌ 

ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 

̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́̚ 
ʻʿʯʿ 

ʳ̴̨̱̪̬̖̦̍ 
ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 400-600 ̥̐;   
3-4 ̛̬̌̚ ̦̌�̖̦̔̽ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 3200 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʫ̴̡̛̖̯�̚�̨̡̱̍�ˌʶ˃ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʧ̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̏́ 
� ˀ̡̛̛̚�̸̡̨̨̬̯̖̞̏ 

� ʿ̛̬�̨̛̯̬̣̥̱̏̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�
̨̥̙̖�̡̛̛̛̦̦̱̯̏ 
̡̨̛̛̥̖̥̖̦̯̦̜̔̌̚�̨̨̛̣̦̜̐̏�
̞̣̍̽ 

� ʿ̛̬�̨̛̯̬̣̥̱̏̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�
̨̥̙̖�̡̛̛̛̦̦̱̯̏�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̌�
̡̨̛̦̬̏̌�̨̦̖̭̯̯̦̞̭̯̔̌̽ 

� ʿ̨̏Ζ̨̦́̌̚�̚�̛̛̪̞̺̖̦̥̔̏�
̡̨̛̛̬̥̚�̶̨̭̖̬̖̏-̵̛̛̭̱̦̦̔�
̸̵̨̨̛̛̯̬̥̯̦̍�̨̪̞̜̔�;̞̦̭̱̣̯̽�̯̌�
̴̡̞̦̬̯̌Ϳ 

� ʯ�̨̖̬̖̙̦̞̭̯̍̀�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̡̛̛̬̥̏̌̌̚�ˌʶ˃�̨̌̍�
̡̛̱̭̣̦̖̦̦̥̌̔́�̚�̨̡̱̍�̸̨̖̬̖̦̟̏�
̨̨̛̛̪̬̙̦̦�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ 

� ˍ̨̍�̡̛̛̱̦̦̱̯�̨̛̪́̏�
̡̨̨̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̐̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̣̍̀�̨̥̖̙̯̖̍�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̔�
1Ϯ�̦̞̔̏�̦̌�̶̥̞̭́̽ 

ʶ̨̨̡̖̯̬̣̌�
;̞̦Ζ̶̡̞̿́Ϳ 

ʦ̨̦̱̯̬̞̹̦̥̽Ζ̨̨́̏̚ ̛̖̭̯̏̏�
30-ϲϬ�̥̐�̨̨̨̨̦̬̔̌̏̚ 
ʽ̥̖̙̯̖̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́� 
̨̔�ϱ�̦̞̔̏ 

ʻ̨̡̪̬̭̖̦̌ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 750 ̥̐ ̦̌�
̨̱̔̍ 
ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ̨̥̙̦̌�
̛̖̭̯̏̏�̨̡̨̯̞̔̔̌̏�ϮϱϬ-ϱϬϬ�̥̐ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 1250 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

ʤ̨̦̞̭̯̐�ϱ-HT-̶̨̬̖̖̪̯̬̌�̨̨̭̖̬̯̦̞̦̱ 

ˀ̛̞̯̬̪̯̦̌̌̚ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 5-ϭϬ�̥̐�̦̌�
̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱͕�̨̥̙̦̌�
̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̸̖̬̖̚�Ϯ�̨̐̔ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 30 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ 
� ʻ̨̱̯̔̌ 

� ʯ�̨̖̬̖̙̦̞̭̯̍̀�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�
̶̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̥̯̌̀̽�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�
̡̬̞̣̦̞̌̔̌̽�̨̪̞̟̔ 

� ʿ̨̨̨̞̥̣̣̭̏̔́́�̨̪̬�̨̭̖̬̜̦̞̚�
̡̬̞̣̦̞̌̔̌̽�̨̪̞̟͕̔�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̴̡̞̦̬̯̌�;̏�̴̨̬̥̞�̨̡̯̣̖̯̌̍�̯̌�
̨̨̦̣̦̌̌̽̐̚�̭̪̬̖̀) 

� ˀ̡̛̛̚�̨̡̛̬̯̱̏̚�̨̨̨̨̨̭̖̬̯̦̞̦̏̐�
̨̛̭̦̬̥̱̔�̛̪̬�̸̨̨̨̦̭̦̥̱̔̌�
̨̭̯̭̱̦̦̞̌̏̌̚�̚�̛̛̞̦̹̥�
̸̨̨̛̛̭̖̬̯̦̞̦̖̬̞̦̥̐�
̛̪̬̖̪̬̯̥̌̌̌ 

� ˍ̨̍�̡̛̛̱̦̦̱̯�̨̛̪́̏�
̡̨̨̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̐̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̣̍̀�̨̥̖̙̯̖̍�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̔�
ϭϮ�̦̞̔̏�̦̌�̶̥̞̭́̽ 

ˁ̛̱̥̯̬̪̯̦̌̌ 

ʽ̨̬̣̦̌̽ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 50-100 ̥̐ ̦̌�
̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱, ̨̥̙̦̌�
̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̸̖̬̖̚ 2 ̐ ̨̔ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 200 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʧ̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̏́ 
� ʿ̨̡̨̣̦̦̀̏̌́ 
� ʧ̞̪̖̬̯̖̦̞́̚ 
� ˀ̶̡̖̞̟̌�̏�̶̥̞̭̞�

̞̦Ζ̶̡̞̟̿ 

ʳ̨̦̯̬̦̣̦̌̌̌̽̚ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 
̨̡̱̪̬̭̱̦̦̏̌́�ϭϬ�̥̐�̭̪̬̖̀�̏�
̡̨̙̦̱�̦̞̬̔̀̚ ̦ ̌�̸̨̡̪̯̱̌�
̛̪̬̭̯̱̪̱, ̥ ̨̙̦̌�̨̨̛̛̪̯̬̯̏�
̸̖̬̖̚ 2 ̨̐̔ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 40 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 
ʿ̡̨̞̹̞̬̦̔ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 6 ̥̐ 
̡̨̪̞̹̞̬̦̔�̦̌�̸̨̡̪̯̱̌�
̛̪̬̭̯̱̪̱, ̨̥̙̦̌�̨̨̛̛̪̯̬̯̏�
̸̖̬̖̚ 1 ̨̐̔ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 12 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 
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˃̨̬̦̭̖̬̥̣̦̌̔̌̽ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌͗̚�ϭ�̛̪̣̭̯̬̌�
;ϲ͕ϱ�̥̐Ϳ�̦̌�̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱͕�
̨̥̙̦̌�̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̸̖̬̖̚�Ϯ�
̨̐̔ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌͗̚�Ϯ�̛̪̣̭̯̬̞̌�̦̌�
̨̱̔̍ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚ 

̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌�̣̔́�̛̛̪̬̪̦̖̦̦́�̦̪̞̌̌̔̏�̥̞̬̖̦̞̐�ΎΎ 
ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�

̥̖̪̬̖̪̬̯̱̔̌̌ 
ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ 

ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 
̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́̚ 

ʯ̨̛̣̥̞̯̬̪̯̦̌ ʽ̨̬̣̦̌̽ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 1,25-2,5 ̥̐ 
̦̌�̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱, ̨̥̙̦̌�
̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̸̖̬̖̚ 2 ̨̐̔ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: 5 ̥̐ ̦̌�
̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱, ̨̥̙̦̌�
̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̸̖̬̖̚ 2 ̨̐̔ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 10 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʯ̛̥̞̦�̡̭̥̱̌�;̸̖̬̖̚�
̛̦̣̦̜̌̌̽̚�̭̪̬̖̜Ϳ 

� ʿ̬̖̭̯̖̞̌́̚ 
� ʧ̞̪̖̬̯̖̦̞́̚ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 

 

ʳ̨̦̯̬̦̣̦̌̌̌̽̚ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 
̨̡̱̪̬̭̱̦̦̏̌́�Ϯ͕ϱ-ϱ�̥̐�
̭̪̬̖̀�̏�̡̨̙̦̱�̦̞̬̔̀̚�̦̌�
̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱, ̨̥̙̦̌�
̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̸̖̬̖̚ 2 ̨̐̔ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 10 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 
ʳ̦̹̞ 
ʥ̱̯̣̞̯̣̌̍̌�ͬ�
ʤ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌�ͬ�
ʶ̴̨̖̟̦ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 1-2 ̨̡̯̣̖̯̌̍ 
̡̨̙̦̞ 4 ̨̐̔ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚:  6 ̨̡̯̣̖̯̌̍�̦̌�
̖̦̔̽ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ˁ̶̖̞̔̌́ 
� ʫ̴̡̛̖̯�̚�̨̡̱̍�ˌʶ˃ 
� ʦ̸̞̱̯̯̔́�̭̪̦̞̦̦͛́́ 

� ˉ̞�̨̛̭̌̍̚�̭̣̞̔�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�
̛̣̹̖�̡́�̯̖̬̪̞̌̀�̨̨̯̬̖̯̽̐�̬̱́̔�
̸̖̬̖̚�̡̛̛̬̚�̨̣̖̙̦̭̯̞͕̌̚�
̨̡̛̛̭̜̏�̡̛̛̬̚�̡̛̛̦̦̖̦̦̏́�
̡̨̨̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̐̚ ̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̣̍̀�̯̌�̶̭̖̞̟̔̌ 

� ʦ̞̞̬̔̍�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̿�̸̡̨̛̣̥̀̏�̛̪̬�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̞̏̌�̶̵̛�̨̭̞̌̍̏̚ 

� ʦ̡̨̨̛̛̬̭̯̱̜̯̖̏�̡̨̺́ ̨̦̞̭̯̌̐�ϱ-
HT-̶̨̬̖̖̪̯̬̌�̨̨̭̖̬̯̦̞̦̱ 
̨̨̡̛̛̪̬̯̪̦̜̌̌̚ 

� ʺ̡̨̛̛̖̥̖̦̯̦̜̔̌̚�̨̨̛̣̦̜̐̏�
̞̣̍̽�̛̪̬�̨̦̥̞̬̦̥̱̌̔�
̨̛̭̪̙̦̦̞̏̌ 

� ʤ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌�̨̥̙̖�̸̛̛̛̛̭̪̬̦̯�
̛̬̙̖̦̱̏̌�̸̨̨̡̛̖̪̯̯̭̦̞̭̯̐̌̽ 

� ʶ̨̨̦̯̬̣̜̯̖̀�̣̦̖̌̐̌̽̚�
̨̛̭̪̙̦̦̏̌́�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̱̌̌ 

� ʥ̱̯̖̔̽�̨̖̬̖̙̦̞̍�̚�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̛̭̪̞̬̦̱̌�̱�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̡̛̛̬̥̏̌̌̚�ˌʶ˃�̨̌̍�
̨̛̛̥̞̦̣̦̥̌̍̔̌̽�
̡̛̱̭̣̦̖̦̦̥̌̔́�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚ 

ʥ̱̯̣̞̯̣̌̍̌�ͬ�
̛̭̪̞̬̦̌�ͬ�̴̡̨̖̟̦ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 1-2 ̡̛̪̭̱̣̌ 
̡̨̙̦̞� 4 ̨̐̔ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍ 

ʺ̡̭̌͘ ̨̔̌̚: 6 ̡̪̭̱̣̌�  ̦ ̌�
̨̱̔̍ 

ʤ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌�ͬ�
̨̞̥̖̯̖̪̯̖̦̚�ͬ�
̵̴̨̨̛̣̬̣̖̦̔̌̌̚
̦ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 2 ̡̛̪̭̱̣̌ 
̦̌�̸̨̡̪̯̱̌�̛̪̬̭̯̱̪̱ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: 1 ̡̪̭̱̣̌̌ 
̡̨̙̦̱  ̨̐̔�̨̔�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 5 ̡̪̭̱̣̌/ 12 ̨̐̔ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ � ʤ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌�̨̥̙̖�̸̛̛̛̛̭̪̬̦̯�
̛̬̙̖̦̱̏̌�̸̨̨̡̛̖̪̯̯̭̦̞̭̯̐̌̽ 

� ʶ̨̨̦̯̬̣̜̯̖̀�̣̦̖̌̐̌̽̚�
̨̛̭̪̙̦̦̏̌́�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̱̌̌ 

� ˍ̨̍�̡̛̛̱̦̦̱̯�̨̛̪́̏�
̡̨̨̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̐̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̣̍̀�̨̥̖̙̯̖̍�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̔�
ϭϮ�̦̞̔̏�̦̌�̶̥̞̭́̽ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚ 
̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌�̣̔́�̛̛̪̬̪̦̖̦̦́�̦̪̞̌̌̔̏�̥̞̬̖̦̞̐�ΎΎ 

ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�
̥̖̪̬̖̪̬̯̱̔̌̌ 

ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ 

ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 
̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́̚ 

OTC 
ʤ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌ ̞̚�̸̨̛̜̦̏̌̀̚�̨̛̭̣̀�̞̟̔ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 650 ̥̐ ̡̨̙̦̞ 
4-6  ̨̐̔ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 3250 ̥̐ ̦̌�̖̦̔̽ 
(̣̔́�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̖̍̚�
̶̬̖̖̪̯̱) 

� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�
̴̶̡̱̦̞̟�̸̡̛̪̖̞̦ 

� ˌ̡̞̬̦̞�̛̛̭̪̦̦̏̌́ 

� ˀ̡̛̛̚�̸̨̨̡̨̛̖̪̯̯̭̦̭̯̞̐̌�̛̪̬�
̨̭̯̭̱̦̦̞̌̏̌̚�̚�̨̡̛̪̬̱̯̥͕̔̌�̨̺�
̥̞̭̯̯́̽�̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌̌ 

� ˌ̱̥�̱�̵̵̱̏̌�̛̪̬�̨̭̯̭̱̦̦̞̌̏̌̚�̚�
̨̡̛̪̬̱̯̥͕̔̌�̨̺�̥̞̭̯̯́̽�̛̭̪̞̬̦̌ 

� ʺ̨̙̦̌�̛̞̣̹̱̯̍̽̏̌̚�
̡̛̥̭̥̣̦̱̌̌̽�̨̱̔̚�̨̔�ϰϬϬϬ�̥̐�̦̌�
̨̱̔̍�̪̞̔�̨̦̣̥̌̐́̔�̡̣̞̬̌́ 

� ˍ̨̍�̡̛̛̱̦̦̱̯�̨̛̪́̏�
̡̨̨̨̛̥̖̥̖̦̯̦̔̌̐̚�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̣̍̀�̨̥̖̙̯̖̍�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̔�
ϭϱ�̦̞̔̏�̦̌�̶̥̞̭́̽ 

̚�̨̛̪̞̺̖̦̔̏̀�̨̛̭̣̀�̞̟̔ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 1000 ̥̐ 
̡̨̙̦̞ 6  ̨̐̔ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 3000 ̥̐ ̦̌�̖̦̔̽ 
(̣̔́�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̖̍̚�
̶̬̖̖̪̯̱) 

ʤ̶̴̨̖̯̥̞̦̖̦̌�ͬ�
̛̭̪̞̬̦̌�ͬ�̴̡̨̖̟̦�
;ʫ̶̡̛̭̖̬̦̔�̚�
̨̛̪̞̺̖̦̔̏̀�
̨̛̭̣̀�̞̟̔Ϳ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 2 ̡̛̯̣̖̯̌̍ 
̬̌̚ ̦̌�̖̦̔̽ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 2 ̡̛̯̣̖̯̌̍ ̦̌�
̖̦̔̽  

� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�
̴̶̡̱̦̞̟�̸̡̛̪̖̞̦ 

� ʫ̴̡̛̖̯͕�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�
ˌʶ˃ 

� ˀ̡̛̛̚�̸̡̨̨̬̯̖̞̏ 
ʤ̛̭̪̞̬̦ ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 325-650 ̥̐ 

̡̨̙̦̞� 4-6 ̨̐̔ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 4000 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʫ̴̡̛̖̯͕�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�
ˌʶ˃ 

� ˀ̡̛̛̚ ̸̡̨̨̬̯̖̞̏ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�

̴̶̡̱̦̞̟�̨̡̛̦̬ 
Antiemetic agents 
ʿ̵̨̨̛̬̣̬̪̖̬̦̌̚ ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 5-10 ̥̐ 3-4 

̬̞̌̏̚ ̦̌�̨̱̔̍ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 40 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽� 
� ˃̨̛̬̙̦̞̭̯̏̽ 
� ʯ̡̬̖̪̌ 

� ʯ�̨̖̬̖̙̦̞̭̯̍̀�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�
̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̡̛̛̙̥̏̌�̶̨̭̖̬̖̏-
̛̛̛̭̱̦̦̥̔�̵̨̛̬̦̦̥̌̏̀̏̌́̚ 

� ʫ̡̭̯̬̪̞̬̥̞̦̞̌̌̔�̴̡̛̖̖̯�̛̪̬�
̨̛̯̬̣̥̱̏̌�̨̭̯̭̱̦̦̞̌̏̌̚ 

ʿ̨̛̬̥̖̯̦̌̚�
;̨̨̪̖̬̬̣̦͕̌̽�
̨̦̱̯̬̞̹̦̥̏̽Ζ̨́̚
̨͕̏�̡̨̬̖̯̣̦̌̽Ϳ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 12.5-25 ̥̐ 
̡̨̙̦̞� 4-6 ̨̐̔ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍ 

� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽� 
� ʯ̡̬̖̪̌� 
� ˁ̵̱̞̭̯̽�̨̨̛̭̣̟̏̚�

̨̨̨̡̛̣̦̍�̨̬̯̌ 

� ʫ̡̭̯̬̪̞̬̥̞̦̞̌̌̔�̴̡̛̖̖̯�̛̪̬�
̨̛̯̬̣̥̱̏̌�̨̭̯̭̱̦̦̞̌̏̌̚� 

� ʺ̨̙̖�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�
̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯̏̏̽ 

ʿ̡̛̬̥̞̯̌: ʪ̣́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̡̨̛̛̬̭̯̦̦͕̏̌́�̥̞̦̱̚�̨̛͕̔̚�̨̱̦̦̔̏̌́̚�̣̔́�̶̵̛̭̪̖̞̣̦̌̽�̵̬̱̪̐̌�̦̭̖̣̖̦̦̌́�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̶̡̱̦̞̟�̨̡̛̦̬�̨̌̍�̸̡̛̪̖̞̦͕�̵̨̛̛̪̣̜�̡̞͕̏�̞̯̦̞̭̯̏̌̐̽Ϳ͕�̨̥̞̏̌̿̔̀̚�̥̞̙�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�̨̛̭̥̌̍̌̚�̯̌�̞̦̹̞�
̨̪̪̖̬̖̙̖̦̦̔́�̯̌�̨̪̞̙̦̞̌̍̚�̵̨̛̌̔̚�̛̔̏͘�̨̡̛̣̭̯-̡̛̣̹̏̌̔�̨̪̬�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�̪̬̖̪̬̯̱̌̌͘ 

ʤ̛̬̖̞̯̱̬̍̏̌: ˌʶ˃: ̡̨̨̹̣̱̦̏-̡̡̨̛̛̹̜̏�̡̯̬̯̌; ̨̐̔: ̨̛̛̦̐̔; ̥̐: ̛̥̞̣̞̬̥̐̌; ʻʿʯʿ: ̨̦̖̭̯̖̬̟̦̞̔�̨̛̪̬̯̪̣̦̞̌̌̽̚�̛̪̬̖̪̬̯͖̌̌�̡̥̭̌͗͘�
̡̛̥̭̥̣̦̌̌̽̌͘ 
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ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ B-4. ʞ˓ˑ˗˪ˎ˃ˍ˕ˋ˚ːˈ�˗˃˓ˏ˃ˍˑˎˑˆ˪˚ːˈ�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ�ˏ˪ˆ˓ˈː˪�* 
* ʸ̡̡̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̸̪̖̬̖̣̞̖̦̞�̏�̴̨̣̞̯̦̥̱̌̌̏�̨̡̪̬̱͕́̔�̌�̦̖�̌̚�̨̪̖̬̖̏̌̐̀� 
** ʻ̨̭̯̞̜̦̌�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̸̨̛̪̖̬̞̦̔̌�̶̨̡̪̖̬̖̞̦̌�̶̨̨̞̣̦̭̯̞̔̽�̯̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̵̵̨̛̪̖̬̖̬̦̌̏̌�̨̥̖̯̞̔̏�̯̖̬̪̞̟̌ 

 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚ 
̴̸̨̡̛̪̬̞̣̯̦̞̌�̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌�̨̛̪̬̯�̥̞̬̖̦̞̐�ΎΎ 

ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̨̥̙̖�̨̛̛̦̯̭̌̔̍́̚�̨̔�ϯ�̶̥̞̭̞͕́̏�̨̺̍�̨̛̛̯̬̥̯̌�̨̪̦̱̏�̡̨̛̬̭̯̽�̞̏̔�̴̸̨̡̨̛̪̬̞̣̯̦̟̌�̯̖̬̪̞̟̌͘ 
ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�
̥̖̪̬̖̪̬̔̌

̯̱̌ 

ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ 

ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 
̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́̚ 

ʿ̨̨̛̬̯̭̱̥̦̞̔�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 

ʧ̛̪̖̦̯̦̌̍̌ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 100-300 ̥̐ ̪̖̬̖̔�
̨̭̦̥ 
ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: 100-300 ̥̐ ̡̨̙̦̞ 5 
̦̞̔̏ ̛̪̬�̨̪̯̬̖̞̍�/ ̨̡̪̱̭̯̭̔̌̿̽́�̌̚�
̴̡̨̬̞̥̐̌�d/� 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 2400 ̥̐ ̦̌�̖̦̔̽ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ 
� ʯ̞̣̹̖̦̦̍̽́�̛̏̌̐ 

� ʪ̱̣̦̞̌̽�̛̪̖̬̖̏̌̐�
̛̪̖̦̯̦̱̐̌̍̌�
;̸̨̛̛̦̖̜̬̪̯̦̜̌�̞̣͕̍̽�
̨̭̱̥̦̞̔�̨̛̬̣͕̌̔̚�
̸̛̞̖̯̦̔̌̍̌�̨̦̖̜̬̪̯̞̌́Ϳ 

˃̨̪̞̬̥̯̌̌ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 25 ̥̐ ̬̌̚ ̦̌�̨̱̔̍ 
ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚�̨̛̺̯̙̦́�
̛̞̣̹̱̯̍̽̏̌̚�̦̌�Ϯϱ�̥̐� ̦ ̌�̨̱̔̍ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 100 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʿ̬̖̭̯̖̞̌́̚ � ʺ̨̙̖�̨̛̛̪̞̬̹̯̐�
̡̨̛̦̞̯̦̱̐̏�̴̶̡̛̭̱̦̞̔̀ 

� ʺ̨̙̖�̸̛̛̛̛̭̪̬̦̯�
̨̱̯̬̖̦̦̏́�̡̥̖̦̞̌̏�̱�
̵̡̛̦̬̌ 

� ʻ̨̱̯̔̌ 
� ʤ̨̡̦̬̖̭̞́ 
� ˁ̛̛̖̯̦̜̔̌̏�

̴̡̖̖̯ 
� ʤ̡̯̭̞̌́ 

  � ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
 ʯ�̨̨̨̛̪̬̣̦̦̥̐̏̌�̛̞̣̦̖̦̦̥̏̏̽́ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 500 ̥̐ ̬̌̚ ̦̌�̨̱̔̍ 
ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ʯ̛̛̞̣̹̯̍̽�̸̖̬̖̚�ϳ�
̦̞̔̏�̨̔�ϭϬϬϬ ̥̐ ̦̌�̨̱͕̔̍ ̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�
̨̱̔̚�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 1000 ̥̐ ̦̌�̖̦̔̽ 

 
ʯ̞�̡̛̛̹̥̏̔�̛̞̣̦̖̦̦̥̏̏̽́ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌͗̚ 250 ̥̐ ̸̞̞̔̏ ̦̌�̨̱̔̍ 
ʯ̥̞̦̌� ̨̱̦̦̔̏̌́͗̚ ̛̛̞̣̹̯̍̽̚� ̦̌� ϮϱϬ�
̥̐� ̦̌� ̖̦̔̽� ̡̨̨̨̙̦̐� ̛̯̙̦͖́� Ă�
̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌� ̨̱̔̚� ̨̣̖̙̦̌̚� ̞̏̔� ̶̡̬̖̞̟̌�
̶̪̞̦̯̌̿̌ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌͗̚ 1000 ̥̐ ̦̌�̖̦̔̽ 

� ʯ̞̣̹̖̦̦̍̽́�̛̏̌̐ � ʦ̨̨̡̥̌̿̏͛́̚̚̚�̚�
̨̯̖̬̯̖̦̦̞̭̯̌̐̀�;̴̡̖̖̯̔�
̨̨̦̖̬̟̏̏�̡̛̯̬̱̍Ϳ͖�
̨̖̬̖̙̦̞̭̯̍̽�̱�̨̡̙̞̦�
̨̡̨̨̛̬̖̪̬̱̯̦̔̏̐�̡̞̱̏ 

� ʽ̶̞̦̞̯̽�̨̥̞̏̌̿̔̀̚�̚�
̛̛̞̦̹̥�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�
̨̛̭̥̌̍̌̚ 

Divalproex 
Sodium 

� ˃̨̬̖̥̬ 
� ʧ̸̨̨̡̛̖̪̯̯̭̦̞̭̯̌

̽ 
� ʻ̨̱̯̔̌ 
� ʤ̭̯̖̦̞́ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ 
� ʪ̨̛̪̣̪̞́ 

 
 

  

ʥ̖̯̌-̨̡̨̛̣̯̬̍̌ 
 ʯ̞�̡̛̛̹̥̏̔�̛̞̣̦̖̦̦̥̏̏̽́ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: ϴϬ�̥̐�̦̌�̖̦͕̔̽�
̨̨̬̪̞̣̖̦̞̔̚�̦̌�̨̛̛̪̬̜̥�̡̨̙̦̞�ϲ-8 
̨̛̦̐̔ 
ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚�̞̣̹̱̜̯̖̍̽̚�̦̌�ϮϬ-
ϰϬ�̥̐�̦̌�̨̱̔̚�̡̨̙̦̞�ϯ-ϰ�̛̯̙̦̞ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 160-ϮϰϬ�̥̐�̦̌�̖̦͕̔̽�
̨̬̞̣̖̦̞̔̚�̦̌�̨̛̛̪̬̜̥ 
˃̨̛̬̣̟̏̌�̞̟̔ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 80 ̥̐ ̬̌̚ ̦̌�̨̱̔̍ 
ʪ̨̞̪̦̌̌̚�̸̨̞̟̔̀�̨̛̔̚: 160-240 ̥̐ ̦̌�
̨̱̔̍ 

� ʦ̨̯̥̌ 
� ʻ̨̛̖̪̖̬̖̦̭̥̞̭̯̽�

̴̸̵̛̛̞̦̚�
̦̦̯̙̖̦̌̏̌̌̽ 

� ʥ̡̛̬̬̞̌̔̌̔́ 

� ʺ̨̙̖�̵̨̛̛̪̬̱̯̏̏̌�
̨̡̛̦̌̚�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�
̨̡̞̪̣̞̖̥̞̟̐̐� 

� ˄̡̛̦̜̯̖̌�̡̨̬̞̟̚�̛̞̥̞̦̏̔�
̨̛̪̬̜̥̱�̪̬̖̪̬̯̱͕̌̌�̨̺̍�
̡̛̛̱̦̦̱̯�̵̡̛̬̞̣̦̌̔̌̽�
̨̪̞̜̔ 

ʿ̨̨̨̬̪̬̦̣̌
̣ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́͗̚�̴̸̨̡̛̪̬̞̣̯̦̞̌�̛̥̖̪̬̖̪̬̯̔̌̌�̨̛̪̬̯�̥̞̬̖̦̞̐�** 
ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̨̥̙̖�̨̛̛̦̯̭̌̔̍́̚�̨̔�ϯ�̶̥̞̭̞͕́̏�̨̺̍�̨̛̛̯̬̥̯̌�̨̪̦̱̏�̡̨̛̬̭̯̽�̞̏̔�̴̸̨̡̨̛̪̬̞̣̯̦̟̌�

̯̖̬̪̞̟̌ 
ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�
̥̖̪̬̖̪̬̔̌

̯̱̌ 

ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 

̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́̚ 

ʤ̴̣̽̌-̨̡̨̛̣̯̬̍̌ 
 
 
ʿ̨̛̬̦̌̚̚ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 1 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ̛̞̣̹̱̯̍̽̏̌̚�̨̱̔̚�
̨̛̺̯̙̦́�̨̔ 4 ̥ ̐, 6 ̥̐, 8 ̥̐, 10 ̥̐ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 10 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̶̣̪̞̯̞̌̽̌́ 

� ʽ̶̛̛̞̦̯� ̦̌� ̪̬̖̥̖̯̔�
̸̨̨̨̛̬̯̭̯̯̦̟̌�̨̞̪̯̖̦̞̟̐̚�̯̌�
̨̨̛̦̖̪̬̯̥̦̭̯̞� 

� ʺ̨̙̖� ̛̛̪̬̦̖̭̯�
̨̡̨̯̱̔̔̌̏� ̡̨̛̬̭̯̽�
̶̪̞̦̯̥͕̌̿̌� ̨̺�
̭̯̬̙̯̌̔̌̀̽� ̞̏̔� ̡̨̹̥̬̞̌̏�
̯̌�ʿ˃ˁˀ 

Tricyclic Antidepressants 
 
 
ʤ̛̛̥̞̯̬̪̯̣̞̦ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 10-25 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ʯ̛̞̣̹̱̯̍̽̏̌�
̨̛̺̯̙̦́�̨̪ 10-25 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 150 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʯ̞̣̹̖̦̦̍̽́�̛̏̌̐ 
� ʶ̨̨̭̖̬̭̯̥̞́ 
� ˁ̛̛̖̯̦̜̔̌̏�

̴̡̖̖̯ 
� ˃̨̛̬̙̦̖̏�

̱̙̖̦̦̍̔́̚ 

� ˁ̡̣̞̱̜̯̖̔�̌̚�
̶̛̛̛̭̱̟̣̦̥̔̌̽�̨̡̛̦̥̌̌̚�
̯̌�̵̡̨̦̖̬̯̖̬̦̌̌̀�
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̀�̨̨̛̭̍ 

� ʦ̨̥̞̌̿̔́̚�̚�̛̪̬̖̪̬̯̥̌̌̌�
̨̨̯̦̪̬̣̖̦̟̍̌̐̌̌̌̏�̞̟̔� 

� ʯ�̨̖̬̖̙̦̞̭̯̍̀�̛̛̪̬̜̥̯̌�
̶̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̥̯̌̀̽�̏�
̦̥̦̖̞̌̌̚�̶̨̭̖̬̖̏-̛̭̱̦̦̞̔�
̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 

� ˁ̣̞̔�̡̛̛̱̦̯̌ ̡̨̨̬̞̐̚�
̛̛̪̬̪̦̖̦̦́�̨̛̪̬̜̥̱ 
̪̬̖̪̬̯̱̌̌ 

 
 
ʪ̛̖̪̬̥̞̦̌̚ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 10-25 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ʯ̛̞̣̹̱̯̍̽̏̌�
̨̛̺̯̙̦́�̨̪�ϭϬ-Ϯϱ�̥̐�̦̌�̨̱̔̍ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 150 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 
 
 
ʻ̨̛̛̬̯̬̪̯̣̞
̦ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 10 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ʯ̛̞̣̹̱̯̍̽̏̌�
̨̛̺̯̙̦́�̨̪�ϭϬ-Ϯϱ�̥̐�̦̌�̨̱̔̍ 

ʺ̡̭̌͘ ̨̔̌̚: 50-100 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 
Vitamins/Supplements 

 
ʽ̡̛̭̔�
̥̦̞̌̐̀ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 600 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍  
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 800 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ 

� ʪ̞̬̖̌́ � ʿ̛̛̬̜̥̯̌�̚�̶̛̬̞̦̖̀̚�̏�
̛̪̬̦̜̥̦̞̌�Ϯ�̨̛̛̦̐̔�̞̏̔�
̨̛̪̬̜̥̱�̵̛̞̦̹�̡̣̞̞̏� 

� ʽ̶̛̛̞̦̯�̨̥̞̏̌̿̔̀̚�̚�
̛̭̱̪̱̯̦̞̥�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�
̨̛̭̥̌̍̌̚� 

� ʿ̛̛̬̜̥̯̌�̪̞̔�̸̭̌�̟̙̞ 
ʦ̞̯̥̞̦̌�ʦϮ�
;̴̨̛̬̣̞̦̍̌̏Ϳ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 400 ̥̐ ̦̌�̨̱̔̍ � ʯ̥̞̦̌�̡̨̨̣̬̱̽�
̸̭̖̞ 

� ˃̛̛̬̥̯̌�̡̪̣̹̱́�̚�
̨̪̬̖̪̬̯̥̌̌�̏�
̵̨̛̺̖̦̥̱̌̚�̞̏̔�̭̞̯̣̏̌�
̶̥̞̭̞ 

ʿ̡̛̬̥̞̯̌: ʪ̣́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̡̨̛̛̬̭̯̦̦͕̏̌́�̥̞̦̱̚�̨̛͕̔̚�̨̱̦̦̔̏̌́̚�̣̔́�̶̵̛̭̪̖̞̣̦̌̽�̵̬̱̪̐̌�̦̭̖̣̖̦̦̌́�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̶̡̱̦̞̟�̨̡̛̦̬�̨̌̍�̸̡̛̪̖̞̦͕�̵̨̛̛̪̣̜�̡̞͕̏�̞̯̦̞̭̯̏̌̐̽Ϳ͕�̨̥̞̏̌̿̔̀̚�̥̞̙�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�̨̛̭̥̌̍̌̚�̯̌�̞̦̹̞�
̨̪̪̖̬̖̙̖̦̦̔́�̯̌�̨̪̞̙̦̞̌̍̚�̵̨̛̌̔̚�̛̔̏͘�̨̡̛̣̭̯-̡̛̣̹̏̌̔�̨̪̬�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�̪̬̖̪̬̯̱̌̌͘ 

ˁ̸̡̨̨̬̖̦̦́: ˌʶ˃͗�̡̨̨̹̣̱̦̏-̡̡̨̛̛̹̜̏�̡̯̬̯͖̌�̨̐̔͗�̨̛̛̦͖̐̔�̥̐͗�̛̥̞̣̞̬̥͖̐̌�̡̥̭̌͗͘�̡̛̥̭̥̣̦͖̌̌̽̌�ʿ˃ˁˀ͗ ̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�
̨̬̣̌̔̚ 

 



ʸ̛̯̜̀�2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌�95 ̚ 133 

 

 

E. ʖ˃˒˃ˏˑ˓ˑ˚ˈːːˢ�˕˃�˒ˑ˓˖˛ˈːːˢ�˓˪˅ːˑ˅˃ˆˋ 
a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 

ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̿�̨̛̦̥̔�̞̚�̵̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̛̪̬ ̛̪̖̬̦̦̞̜̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�
̨̨̨̪̥̞͕̔̚�̌�̡̨̯̙̌�̨̥̙̖ ̛̱̯̍�̨̬̖̱̣̯̯̥̽̌̚�̣ˋʺ˃͘�ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̚ ̵̛̬̞̦̚ ̸̛̛̪̬̦�
̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̏�̶̨̞̣̥̱ ̨̨̬̪̞̣̖̦̞̔̚�̦̌�̦̭̯̱̪̦̞̌�̛̛̏̔ ̨̬̣̞̌̔̏͗̚�̨̛̬̣̌̔̚�̨̨̦̱̯̬̞̹̦̏̽̐�̵̱̏̌�;̴̸̛̛̪̖̬̖̬̦̞�
̛̖̭̯̱̣̬̦̞̏̍́�̨̛̬̣̌̔̚Ϳ͕�̨̛̬̣̌̔̚�̶̨̖̦̯̬̣̦̟̌̽�̨̨̦̖̬̟̏̏�̛̛̭̭̯̖̥͕�̵̸̨̨̛̪̭̣̞̦̞̐�̨̛̬̣͕̌̔̚�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̨̨̪̬̦-
̵̨̨̨̬̱̏̐�̪̬̯̱̌̌̌�̯̌�̸̨̛̞̞̪̯̦̞̔̌�̨̛̬̣̌̔̚�;̨̦̔̌�̚�̵̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌�̴̨̬̥�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚Ϳ͘ 

 

ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ B-5. ʙ˓ˋ˕ˈ˓˪˫�ˍˎ˃˔ˋ˗˪ˍ˃˙˪˫�˕˃�ː˃˒˓˃˅ˎˈːːˢ�ˇˑ�ˎ˪ˍ˃˓ˢ-˗˃˘˪˅˙ˢ�˚ˈ˓ˈˊ�ˊ˃˒˃ˏˑ˓ˑ˚ˈːːˢ�˕˃�
˒ˑ˓˖˛ˈːːˢ�˓˪˅ːˑ˅˃ˆˋ�˒˪˔ˎˢ�ˎʦʛʡ�[109,110] 

 

ζ ʺ̨̛̛̙̣̜̏�̨̞̦̔̌̐̚ ˁ̨̛̛̥̪̯̥ ˃̛̬̣̞̭̯̏̌̽�ͬ�ʿ̶̨̨̡̬̞̏̌́ ʻ̪̬̣̖̦̦̌̌̏́ 
ˀ̨̛̣̌̔̚�̨̨̦̱̯̬̞̹̦̏̽̐�̵̱̏̌�;̴̸̛̛̪̖̬̖̬̦̞�̛̖̭̯̱̣̬̦̞̏̍́�̨̛̬̣̌̔̚Ϳ 

1 

ʪ̨̨̡̬̞̭̦̖̍́�
̨̡̛̪̬̭̥̣̦̖̌̌̽̚�
̶̨̛̪̞̜̦̖̚�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�
;ʪʿʿʯͿ 

� ʧ̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̏́ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʻ̨̱̯̔̌ 

� ʻ̛̪͕̌̌̔�̡̞́�̛̯̬̯̏̌̀̽�̞̏̔�
̵̡̡̨̞̣̽�̡̭̖̱̦̔�̨̔�̵̛̛̣̦̏�̞�
̨̪̦̞̏͛́̌̚�̞̚�̨̥̞̦̀̚�
̨̨̪̣̙̖̦̦́�̨̨̛̣̐̏ 

� ʻ̞̭̯̥͕̌̐�̸̨̭̯̌�̚�̨̨̛̯̬̭̞̦̦̥�
̡̨̨̨̥̪̦̖̦̯̥͕�̸̛̜̌̏̌̚̚�
̨̭̪̭̯̖̬̞̯̭̐̌̿̽́�̚�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�
̨̛̪̬̥́̏̌ 

� ʦ̨̛̣̦̞̏̽̚�
̛̥̦̖̬̌̏�̛̪̬�
̨̨̡̨̬̞̭̦̥̱̔̍́�
̶̨̨̛̪̞̜̦̥̱̚�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̞̌̌̚ 

� ˇ˃ 

2 ˁ̯̬̱̭�̛̣̞̬̦̯̱̌̍ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̛̪̬�
̵̵̬̱̌�̨̨̛̣̐̏ 

� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʽ̶̨̛̭̣̣̪̭̞́�̛̪̬�̵̵̬̱̌�

̨̨̛̣̐̏ 
� ʻ̨̱̯̔̌�̞�̨̣̯̍̀̏̌�

;̨̭̯̬̐̌Ϳ 

� ʳ̨̭̯̬̞́�̨̪̞̟͕̔�̨̛̛̭̥̪̯̥�
̨̡̛̛̪̬̺̣̭̌́�̪̞̭̣́�̨̪̞̟͕̔�̣̖̌�
̛̣̹̯̭̌̌̀̽́̚�
̸̨̛̛̛̪̬̣̖̥̯̦̥̍̌ 

� ʦ�̨̨̨̭̦̦̥̱̏�̶̖�̨̪̏Ζ̨̦́̌̚�̚�
̡̛̛̛̹̥̏̔�̵̛̬̱̥̌�ͬ�
̨̨̨̛̪̬̯̥̏̌�̨̨̛̣̐̏ 

� ʸʽˀ 
� ˇ˃ 

3 
ʿ̸̨̛̛̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�
̴̸̨̛̛̖̦̣̞̥̯̦̜̔̌�
̨̞̬̪̭̐̔ 

� ʧ̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̏́ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʯ̡̣̖̦̞̭̯̌̌̔̽�̵̱̏̌ 
� ˌ̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 

� ˁ̨̪̦̯̦̦̞͕̌�̸̨̛̖̪̞̦̞̔̚�
̛̦̪͕̌̌̔�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̛̯̬̯̏̌�
̨̛̛̦̥̐̔̌ 

� ʸʽˀ 

4 
ʿ̴̸̛̛̖̬̣̞̥̯̦̌̌�
̴̞̭̯̱̣̌ 

� ˁ̛̛̣̦̜̽ ̹̱̥�̱�̵̵̱̏̌ 
� ʦ̯̬̯̌̌�̵̭̣̱̱ 
� ʧ̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̏́ 

� ʻ̪͕̌̌̔�̨̛̪̦̜̏͛́̌̚�̚�̨̪̞̔̿̀� 
� ʿ̛̞̺̖̦̦̔̏́�

̸̨̨̨̦̱̯̬̞̹̦̖̬̖̦̏̽̏̐�̡̛̯̭̱�
̨̥̙̖�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̨̛̛̭̥̪̯̥ 

� ʸʽˀ 

5 
ʪ̨̨̨̭̯̬̦̦̏́�
̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̌�
̴̶̡̛̭̱̦̞̔́ 

� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̯̌�

̶̨̨̛̭̣̪̭̞́�̛̪̬�
̸̵̛̛̛̭̥̖̯̬̦̌�
̵̱̬̙̖̦̦̌́ 

� ʿ̨̦̞̏͛́̌̚�̚�̨̦̞̔̿̀�̨̌̍�
̡̡̨̞̣̥̽̌�̨̛̪̞̥͕̔́�
̸̛̛̛̛̭̪̬̦̖̦̥�̵̛̬̱̥̌�
̨̨̛̣͕̐̏�̡̱̭̣̦̖̦̦̥̌̔́�
̨̨̨̪̭̯̱̬̣̦̌̽̐�̡̨̨̦̯̬̣̀�̏�
̯̖̥̬̞́̏�̨̌̍�̦̌�̦̖̬̞̦̞̜̏�
̵̨̪̖̬̦̞̏ 

� ʸʽˀ 
� ˇ˃ 

ˀ̨̛̣̌̔̚�ˉʻˁ 

6 
ʦ̨̛̖̭̯̱̣̪̯̞͕̍̌́�
̸̛̛̭̪̬̦̖̦̌�
̥̞̬̖̦̦̐̀ 

� ˋ̛̱̯̣̞̭̯̏̽�̨̔�̵̬̱̱ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 
� ʧ̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦̏́ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́�̡̡̛̛̣̦̞̏̌�
̵̛̬̱̥͕̌�̡̞́�̸̛̜̌̏̌̚̚�
̛̯̬̯̏̌̀̽�̞̏̔�̵̛̛̣̦̏�̨̔�ϭ�
̨̛̛̦͕̐̔�̸̛̜̌̏̌̚̚�̛̯̞̭̦̜�
̸̨̛̭̜̌̏�̏̚Ζ̨̡́̚�̚�̨̨̛̣̦̥̐̏�
̨̣̖̥̍ 

� ʪ̛̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌ B: 
ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 

� ˇ˃ 
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ζ ʺ̨̛̛̙̣̜̏�
̨̞̦̔̌̐̚ ˁ̨̛̛̥̪̯̥ ˃̛̬̣̞̭̯̏̌̽�ͬ�ʿ̶̨̨̡̬̞̏̌́ ʻ̪̬̣̖̦̦̌̌̏́ 

7 ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʿ̨̥̱̯̦̞̦̦́�̨̬̱̚ 
� ʪ̨̛̪̣̪̞́ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̨̨̬̏̚-
̨̨̨̨̪̬̭̯̬̟̏�̶̨̬̞̦̯̞̟̿̌ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́ ̨̨̨̬̏̚-
̨̨̨̥̯̬̦̟�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌ 

� ˃̨̬̱̦̺̞̔�̚�̣̦̭̱̦̦̥̍̌̌̏̌́�
̦̌�̦̖̬̞̦̞̜̏�̵̨̪̖̬̦̞̏ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́�̛̪̬�
̨̛̪̭̣̖̦̦̞ ̨̬̬̯̱̦̦̔̌̏̌́̚�
̴̡̨̛̯̬̥̌̌�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌ 

� ʶ̨̨̨̡̭̞̭̯̽�ͬ�̛̪̬̺̱̬̖̦̦́�
̨̨̨̦̔̐�̨̡̌�̪̞̔�̸̭̌�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽ 

� ˃̨̬̱̦̺̞̔�̛̪̬�̨̭̯̦̦̞́�̦̌�
̭̖̬̖̦̞̜̔�̣̞̦̞̟�̨̌̍�̨̛̪̥̞̯̦̜�
̵̛̦̣̌�̨̨̛̣̐̏� 

� ˃̨̬̱̦̺̞̔�̚�̸̛̯̦̦̥̌́ 
� ˋ̛̱̯̣̞̭̯̏̽�̨̔�̭̞̯̣̏̌ 

� ̔ ̴̨̨̯̣̥̣̞̌̽̐́ 
� ̔ ̨̪̯̥̖̯̬̞́ 
� ˀ ̶̖̞̣̞̯̞̌̍̌́�
̨̬̱̚ 

ʿ̵̸̛̭̞̦̞�̨̛̬̣̌̔̚ 

8 

 
ʪ̖̪̬̖̭̞͕́�̨̛̯̬͕̏̐̌�
̨̬̣̌̔̚�̸̵̨̛̛̭̥̯̦̌�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̵̨̛̯̱̦̦̏̌́ 
� ˀ̨̨̜̱̦̦̐̔̏̌́̚ 
� ˀ̸̨̛̪̣̭̯̞̏̌̚�ͬ�̵̛̥̖̬̦̞�

̨̨̬̪̞̞̏̔̚�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 

� ʺ̨̙̱̯̽ ̛̱̯̍�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚ ̚�
̨̪̞͕̔̿̀�̨̡̦̔̌ ̨̥̙̱̯̽ 
̨̨̛̪̞̥̣̯̏̔́�̨̪̬�̵̸̨̛̬̦̞̦̜�
̨̛̬̣͕̌̔̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̥̙̱̯̽�
̛̱̯̍�̡̡̛̛̣̦̞̏̌�̵̛̬̱̥̌�̸̨̖̜�̚�
̵̨̨̦̖̬̱̥̀�̨̨̨̣̐̏̀  

� ʿ ̵̛̭̞̯̬̞̌́ 
� ʿ ̵̨̨̛̭̣̞̐́ 
� ̌ ˃ 

ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̨̨̪̬̦-̵̨̨̨̬̱̏̐�̪̬̯̱̌̌̌  

9 

ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̴̶̡̱̦̞̟�
̛̦̦̦̐̌́̚-
̨̛̬̦̦̦͕̐̌́̚�
̨̖̬̯̦̦͕̍̌́�̯̬̥̌̏̌�
̵̛̛̹̜̦�̥̞͛́̏̚�
;̶̡̨̖̬̞̖̦̦̏̐̌Ϳ 

� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʥ̞̣̽�̱�̛̹̟ 

� ʻ̭̯̯̌̌̀̽�̚�̸̨̡̨̪̯̥̌�̨̪̞̟̔ 
� ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̚�̵̨̬̱̥�

̥̞͛́̏̚�̨̨̛̹̜̦̐�̞̞̣̱̏̔̔�̵̬̖̯̍̌ 

� ʿ ̵̛̭̞̯̬̞̌́ 
� ̌ ˃ 

ʻ̨̛̖̯̪̞̏�̨̛̬̣̌̔̚�ˉʻˁ 

10 

 
 
ʦ̨̛̖̬̯̖̬̣̬̦̍̍̌́̌̚�
̨̦̖̭̯̯̦̞̭̯͕̔̌̽�
̨̪̏Ζ̦́̌̌̚�̚�
̸̨̨̛̛̪̯̣̦-
̨̯̣̦̯̦̌̌̀�
̦̖̭̯̞̣̦̞̭̯̌̍̽̀ 

� ʻ̨̱̯̔̌�̞�̨̣̯̍̀̏̌ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʯ̨̨̬̞̏�̶̶̛̣̦̞̟̐̌̀̌�ͬ�

̯̬̯̏̌̌�̨̬̱̚ 
� ʪ̴̶̛̖̞̯�̨̪̣́�̨̬̱̚ 
� ʽ̦̞̥̞̦̦́�ͬ�̡̭̣̞̭̯̌̍̽ 
� ʤ̡̯̭̞̌́ 
� ˀ̨̪̯̌̏̌�̯̬̯̏̌̌�

̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔ 
� ʪ̨̛̪̣̪̞́ 
� ʧ̨̨̣̦̞̏�̨̣̞̍ 

� ʿ̨̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̨̪̞̔̿̀ 
� ʯ̸̛̜̌̏̌̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�

̡̡̛̛̣̯̭̏̌̀̽́�̨̛̬̦̦̦̥̐̌́̚�
̯̌�̨̖̬̯̦̦̥̍̌́�̥̞͛́̏̚�
̨̨̛̹̜̦̐�̞̞̣̱̏̔̔�̵̬̖̯̍̌ 

� ̒ ̨̨̖̬̣̞̏̐́ 
� ̒ ̵̨̖̜̬̞̬̱̬̞̐́ 

ʳ̦̹̞ 

11 
ʿ̨̖̬̖̣̥�̡̨̨̭̬̦̖̟̏�
̡̡̛̞̭̯ 

� ʿ̨̬̞̦̏̔̌�̯̬̯̏̌̌�̵̭̣̱̱ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐ 
� ʻ̨̱̯̔̌�̞�̨̣̯̍̀̏̌ 
� ʽ̶̨̛̭̣̪̭̞́ 

� ʿ̨̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̨̪̞̔̿̀ 
� ʥ̱̱̯̔̽�̛̣̯̭͛́̏́̽̚�̪̞̭̣́�

̭̯̬̱̭̱�̛̣̞̬̦̯̱̌̍ 

� y ʽˀ 
� ̌ ˃ 

12 ʳ̸̨̛̛̞̪̯̦̜̔̌ 

� ʻ̶̴̸̛̖̭̪̖̞̦̖�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̯̌�
̨̯̍̌̐̌�̵̛̞̦̹�̵̭̱̪̱̯̦̞�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏ 

� ʽ̛̦̔�̚�̵̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�
̨̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌̌�̸̛̛̪̬̦̌�
̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚ 

� ̝ ̡�̨̛̪̬̣͕̌̏�
̡̦̜̬̺̖̌̌�
̡̛̣̞̱̯̏̌�̏�̵̨̱̥̏̌�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�
̸̨̛̥̖̦̟̔�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�
̨̛̛̯̏̔̚�̨̔�
̥̞̦̞̥̱̥̱�
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̦̪̬̣̖̦̦͕̌̌̏́�
̡̨̺́�̦̖̥̌̿�
̸̵̡̛̣̞̦̞̦�
̨̡̪̦̌̌̽̚ 

ˁ̸̡̨̨̬̖̦̦́: ʸʽˀ: ̨̨̨̨̛̯̣̬̦̣̌̐̐; ̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́�;ˇ˃Ϳ͖ ˉʻˁ͗�̶̖̦̯̬̣̦̌̽̌�̨̦̖̬̏̏̌�̛̭̭̯̖̥̌͘ 
 

b. ʝ˙˪ːˍ˃ 
i. ʛˈˇˋ˚ːˋˌ�ˑˆˎˢˇ 

ʦ̸̛̦̖̦̦̌́̚�̨̨̯͕̐�̡́�̶̪̞̦̯̌̿�̵̡̛̬̯̖̬̱̌̌̿̚�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̨̡̣̬̱̙̞̦̦͕̐̏́�̨̛̛̪̖̬̖̦̖̪̬̯̥̦̜̔�
̭̯̦͕̌�̨̛̦̖̪̬̯̥̦̞̭̯͕̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦͕̏̏̌̐�̭̪̣̱̯̦̞̭̯̌̽�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔Ϳ͕�̨̛̪̭̱̿�̸̨̭̱̌̏�̡̛̬̯̦̱̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̡̛̭̖̱̦͕̔�̵̛̛̛̣̦͕̏�̨̛̛̦͕̐̔�̦̞̔Ϳ�̯̌�̨̛̪̭̱̿�̨̛̛̭̥̪̯̥�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̪̖̬̖̖̬̯̦̦̏̌́�̏�̡̣̞̙̱͕�̵̛̦̣͕̌�̵̬̱�̨̨̛̣̐̏Ϳ�
̨̥̙̖�̛̦̯̌̔̌�̶̞̦̦̱�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̣̔́�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̸̨̨̨̨̬̍̐�̴̶̨̨̛̖̬̖̦̞̣̦̔̌̽̐�̨̞̦̱̔̌̐̚͘� ʿ̞̭̣́�̖̬̹̖̦̦̌̏́̚�
̸̨̡̨̨̪̯̟̌̏�̶̨̡̛̞̦�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�̱̭̱̦̖̦̦́�̵̛̞̦̹�̸̛̛̪̬̦�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̖̬̯̖̬̏̍-
̨̛̣̬̦̟̍̌́̚�̨̨̦̖̭̯̯̦̭̯̞͕̔̌�̸̨̨̨̛̬̯̭̯̯̦̟̌�̨̞̪̯̖̦̞̟͕̐̚�̸̨̨̨̨̦̭̦̔̌̐�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�̵̡̡̨̖̞̣̔̽�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚Ϳ�
̖̬̦̞̯̭̏̽́̚�̨̔�̴̵̶̞̌̏́�̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̛̪̬�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̵̨̬̣̌̔̌̚�̣̔́�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�̭̖̦̭̞̌̏�̨̨̨̪̬̦̍̐�
̸̯̬̱̦̦̏̌́͘ 

ˁ̨̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̌̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̯̌�̨̛̪̯̱̦̦̏̌́�̿�̸̡̨̛̛̣̥̀̏�̛̖̣̖̥̖̦̯̥̌�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̞�̸̨̭̯̌�̨̨̪̥̯̔̌̐̌̀̽�
̡̣̞̬̌̀�̛̪̬�̸̛̦̖̦̦̞̏̌̚�̪̣̦̱̌�̨̣̱̔̐́̔͘�ʽ̶̡̞̦̌�̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�̬̖̯̖̣̦̖̽�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̯̌�
̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̵̛̦̭̯̱̪̦̌�̴̶̡̱̦̞̜�̞�̡̭̯̬̱̯̱̬͗�̸̵̨̨̛̛̬̯̭̯̯̦͕̌�̵̨̨̛̬̏̚�;̨̨̭̯̬̯͕̐̌�̨̨̡̥̦̱̣̬̦̖́�̨̪̣̖�̨̬̱̚, 
̶̛̞̦̞͕̚�̵̛̬̱�̸̨̖̜͕�̦̞̭̯̥̌̐Ϳ͕�̵̵̨̛̭̣̱̏ (̶̨̡̞̦̌ ̵̨̨̭̣̱̟̏�̴̶̡̱̦̞̟͕�̸̨̨̡̨̛̯̭̪̞̦̜�̨̣̐́̔Ϳ͕�̵̨̛̭̖̦̭̬̦ (̡̛̬̞̜̚, 
̡̛̣̖̜̐�̨̡̛̯͕̔�̶̶̨̨̪̬̪̬̞̖̪̞͕́�̶̞̬̞̏̍̌́Ϳ͕�̵̨̨̛̥̯̬̦ ;̨̛̭̣̞͕̏�̶̡̨̨̛̬̦̞̜̦̞̔̌ ̴̶̡̱̦̞̟Ϳ͕�̵̛̛̹̜̦ ̯̌�
̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́ ;̸̛̦̥̞̦̔̌̌�̨̨̭̯̬̯͕̐̌�̶̨̛̪̞̜̦̖̚�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́Ϳ͘�ʽ̶̡̞̦̌�̴̶̡̨̨̱̦̞̦̣̦̟̌̽�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�̨̛̪̦̦̏̌ 
̸̡̛̣̯̏̀̌�̶̨̡̞̦̱�̨̬̞̦̱̏̏̌̐�̸̛̛̭̔́�̞�̸̨̛̭̯́�;̨̪̌̚�ˀ̨̥̖̬̍̐̌ ̚�̡̛̛̛̞̬̯̥̏̔ / ̡̛̛̛̬̯̥̌̚�̸̨̛̥͕̌�̡̭̯̞̜̌�̦̌�̨̦̞̜̔�
̨̦̞̚Ϳ͕�̛̥̞̦̚�̨̨̪̣̙̖̦̦́ (̨̨̪̣̙̖̦̦́�̦̌�̛̭̪̦̞ў̨̨̪̣̙̖̦̦́�̸̛̛̭͕̔́�̨̨̪̣̙̖̦̦́�̸̛̛̭̔́�ў̨̨̪̣̙̖̦̦́�
̸̨̛̭̯́Ϳ�̞�̵̨̱̔�;̵̨͕̔̽̍̌�̵̨̔̽̍̌�̨̪�̣̞̦̞̟�̯̌�̨̨̨̛̪̬̯̏). 

ii. ʝˆˎˢˇ�ˎ˪ˍ˃˓˔˟ˍˋ˘�ˊ˃˔ˑ˄˪˅ 
ʦ̛̛̪̬̦̥̌̏̔̌�̱̖̍̔�̛̖̯̣̦̜̔̌̽�̦̥̦̖̌̌̚�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚͘�ʦ̡̛̛̖̣̜�̬́̔�̥̖̪̬̖̪̬̯̞̔̌̌̏�̥̯̌̀̽�̶̨̛̪̯̖̦̞̜̦̜�
̸̨̛̪̞̦̜̍�̴̡̖̖̯�̱�̛̣̞̏̐́̔�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚͘�ˁ̖̬̖̔�̨̨̞̦̹͕̐�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̨̥̙̱̯̽�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̨̌̍�̨̛̛̪̭̣̯̀̏̌�
̦̭̯̱̪̦̞̌�̡̛̣̭̌�̡̛̥̖̥̖̦̯̞̔̌̏͗�̨̛̛̭̯̥̱̣̯̬͕́�̨̛̖̦̞̖̪̞̦͕̍̔̌̚̚�̶̡̡̛̛̛̯̬̣̞͕�̨̛̞̦̞̞̯̬̐̍�̨̨̨̡̛̛̥̦̥̞̦̭͕̌̔̌̚�
̶̡̡̛̛̯̖̯̬̣̞͕̌�̨̡̛̛̦̖̜̬̣̖̪̯͕�̨̨̛̪̬̯̭̱̥̦̞̔�̛̪̬̖̪̬̯͕̌̌�̡̛̭̖̣̖̯̦̞̏�̨̛̦̞̭̯̌̐�̶̨̬̖̖̪̯̬̞̏�̨̨̭̖̬̯̦̞̦̱͕�̖̯̍̌-
̨̡̨̛̣̯̬̍̌�̯̌�̨̛̞̦̞̞̯̬̐̍�̵̨̛̣̞̦̖̭̯̖̬̌̚͘�ˁ̣̞̔�̨̛̛̭̣̞̯̔̔�̸̨̛̭̜̌̏�̏̚Ζ̨̡́̚�̚�̸̨̡̨̪̯̥̌�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̯̌�
̸̨̡̨̪̯̥̌ / ̨̱̦̦̥̔̏̌́̚�̶̵̛�̥̖̪̬̖̪̬̯̞̔̌̌̏͘ 

 

c. ʚ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
i. ʣ˃˓ˏ˃ˍˑˎˑˆ˪˚ːˈ�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 

ʿ̸̨̨̡̯̌�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̣̔́�̸̛̪̬̦̞̖̦̦̐́�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̨̥̙̖�̛̛̯̬̥̯̌̌̚�
̶̖̦̯̬̣̦̱̌̽�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̌̀�̨̌̍�̛̛̭̪̬̯́�̡̨̨̡̛̦̯̬̪̬̱̯̦̞̜̔̏�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̟̌.[111,112] ʦ̛̖̭̯̱̣̬̦̞̍́�̸̸̛̪̬̦̞̱̞̐̏̌�
̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̡̨̛̛̛̬̭̦̥�̪̞̔�̸̭̌�̨̨̭̯̬̟̐�̴̛̌̚�̵̡̡̨̞̣̽�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̨̬̣̞͕̌̔̏̚�̣̖̌�̦̖�̛̛̛̣̭̏́̏́�
̴̡̛̛̛̖̖̯̦̥̏�̛̪̬�̵̸̨̨̬̦̞̦̥̱�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̞̌̌̚�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚.[113] ʦ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̌́�̥̖̪̬̖̪̬̯̞̔̌̌̏�̭̣̞̔�
̨̛̬̣̯̐́̔̌̚�̛̣̹̖�̏�̨̯̥̱�̡̛̪̱͕̏̌̔�̡̨̺́�̨̛̛̭̥̪̯̥�̡̛̦̭̯̞̣̌̽�̨̭̖̬̜̦̞͕̚�̨̺�̨̭̱̯̯̿̏�̨̥̖̙̱̯̍̀̽�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̞̌̽�
̨̨̛̥̙̣̭̯̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʦ̨̛̪̬̱̦̦̍̏̌́�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̸̡̨̨̡̨̛̛̬̯̭̦̥̌�̚�̨̨̛̪̯̥̣̦̌̽̀�̛̯̬̣̞̭̯̏̌̀�̥̖̦̹̖�
̛̯̙̦́͘�ʦ̨̛̙̣̌̏�̛̱̯̍�̨̨̨̛̭̣̍̏�̨̛̖̬̖̙̦̥̍�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́̚�̯̌�̨̨̨̨̪̭̯̱̪̏̐�̨̪̞̬̱̔̍�̨̔̚�̸̖̬̖̚�̛̪̣̏̏�̦̌�̨̭̦�
̯̌�̪̥̯͕̌͛́̽�̌�̡̨̯̙̌�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̡̛̛̯̦̞̌̔̏�̨̛̣̭̯̭̯̞̏̌̏�̶̵̛�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏.[114] ʿ̞̞̬̔̍�̡̣̞̞̏�̨̪̖̬̹̟�̣̞̦̞̟�
̸̡̛̣̯̥̖̏̀̌�̡̛̥̖̣̞̦͕̚�̪̞̭̣́�̡̨̨́̐�̸̛̪̬̦̯̭̌̌̀̽́̚�̡̨̨̭̪̣̥̞̦̌�̯̌�̛̛̥̖̦̞̬̦̯͕̔̐̔̌�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̪̬̱́̏�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘�ˇ̡̨̬̥̯̖̬̪̞̌̌̌́�̡̨̨̣̦̖̪̥̥͕̌̌̚�̨̞̖̪̥̥̔̌̌̚�̨̌̍�̨̨̣̬̖̪̥̥̌̌̚�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̸̖̬̖̚�
̛̭̖̯̦̞̔̌̏�̯̌�̡̛̛̯̦̞̌̔̏ ̨̛̣̭̯̭̯̞̏̌̏�̶̵̛�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚. 

 

ii. ʜˈ˗˃˓ˏ˃ˍˑˎˑˆ˪˚ːˈ�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
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ʻ̴̸̡̨̨̖̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̛̪̬�̸̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̥̱̌̏̌�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̞̌̌̚�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̡̨̛̛̛̬̭̦̥�̡́�
̛̣̯̖̬̦̯̌̽̌̏̌�̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̟͕̌̌̌�̵̸̨̌�̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̵̡̛̯̌�̸̯̬̱̦̏̌̽�̦̖�̨̪̦̞̭̯̏̀�̨̭̯̦̣̖̦̏̌̏̌�̣̔́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�
ͬ�̣ˋʺ˃.[115] ʫ̴̡̛̖̯̦̞̭̯̏̽�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̴̶̡̱̦̞̜�̯̌�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̱̣̍̌�̨̡̪̦̌̌̌̚�̱�̵̛̬̞̦̚�
̶̵̨̪̪̱̣̞́́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̛̛̛̖̭̯̱̣̬̦̥̏̍́�̨̛̬̣̥̌̔̌̚.[61-63] ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̚�̛̛̛̖̭̯̱̣̬̦̥̏̍́�̨̛̬̣̥͕̌̔̌̚�̡̞́�
̨̛̛̯̬̥̣̌�̛̞̦̞̱̣̦̞̔̏̔̌̽�̨̛̪̬̬̥̐̌�̪̬͕̏̌̏�̨̡̛̪̣̌̌̚�̡̬̺̞̌�̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̨̡̪̬̺̖̦̦͕̌́�̦̞̙�̯̞͕�̡̨̥̱�̱̍̏�
̨̨̨̛̪̬̪̦̦̜̌̏̌̚�̦̞̬̌̍�̵̛̣̦̌̐̌̽̚�̪̬̏̌̏.[62] ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̥̏̌́�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̪̬̏̌̏�̨̡̛̪̣̌̌̚�
̨̔�ϴϱй�̵̱̭̪̞̱�̱�̥̖̦̹̖̦̦̞̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̞̌�̴̶̡̱̦̞̜�̱�̶̨̪̪̱̣̞̟́�̚�̴̸̛̛̛̛̪̖̬̖̬̦̥�
̛̛̛̖̭̯̱̣̬̦̥̏̍́�̨̛̬̣̥̌̔̌̚.[62,116] 

 

ʿ̛̬�̣ˋʺ˃͕�̨̞̦̣̖̦̦̏̔̏́�̵̛̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́�̨̬̣̞̌̔̏̚�̸̨̭̯̌�̨̥̖̙̱̯̭̍̿̽́�̨̌̍�̯̱̯̭̌́̐̿̽́̚�̸̖̬̖̚�̦̦̞̭̯̌́̏̽�
̨̪̬̣̖̣̦̌̌̽�̵̸̵̨̨̛̛̪̭̣̞̦̐�̨̬̣̞̌̔̏̚�̨̌̍�̨̬̣̞̌̔̏̚�ˉʻˁ.[56] ʪ̨̡̛̌̚�̨̨̺̔�̪̖̬̖̏̌̐�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ʺˋ˃�̏�
̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̡̨̛̦̱̯̏̀̽�̪̖̦̞̏�̛̖̭̯̱̣̬̦̞̏̍́�̛̪̬͕̏̌̏�̨̥̖̙̖̦̞̍͘ 

 

ʪ̣́�̡̣̞̬̞̌̏�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̡̛̣̦̌�̡̨̛̛̛̬̭̦̥�̛̱̣̍�̍�̦̦̦̌́̚�̵̨̛̛̣̦̏̏̽̚ ̥̦̖̬̞̌̏̏ ̛̪̬�̨̨̡̨̬̞̭̦̥̱̔̍́�
̨̡̨̛̪̬̭̥̣̦̥̱̌̌̽̚�̶̨̨̛̪̞̜̦̥̱̚�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̞̌̌̚ ;ʪʿʿʯͿ.[117] ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̶̛̪̞̦̯̌̿�̚�̨̨̪̞̬̔̀̚�̦̌�ʪʿʿʯ�̏�
̦̥̦̖̞̌̌̚�̯̌�̵̬̖̱̣̯̯̽̌̌̚�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̦̪̬̣̖̦̞̌̌̏�̨̔�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�
̶̨̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̐�̯̖̬̪̖̯̌̏̌�̣̔́�̨̨̪̣̹̟̔̌̽�̶̨̨̭̪̖̞̣̞̦̟̌̏̌̚�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�ʪʿʿʯ�̚�̨̛̪̣̹̥̔̌̽�
̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦̥͕́�̡̨̺́�̨̛̛̭̥̪̯̥�̦̖�̡̛̦̦̱̯̽̚�̨̪̦̞̭̯̏̀�̪̞̭̣́�̨̨̨̦̔̐�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̵̨̛̛̣̦̏̏̽̚�̥̦̖̬̞̌̏̏͘ 

 

˄�̵̡̛̪̏̌̔̌�̨̨̨̪̭̯̞̜̦̐�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̴̡̡̨̛̣̞̞̦̜̏̌̏̌�̯̖̬̪̖̯̌̏�̚�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�
̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̡̨̯̙̌�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̸̛̣̱̖̦̜̌̚�̣̔́�̨̪̬̖̖̦̦̏̔́�̞̣̹̍̽�̨̨̪̦̟̏�̶̨̡̛̞̦�̴̶̡̱̦̞̜�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�
̪̬̯̱̌̌̌�ͬ�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̯̌�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�̨̨̞̪̞̦̟̏̔̏̔�̨̛̪̬̬̥̐̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�˃̛̛̪�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̞̏�
̶̨̡̛̞̦͕�̥̦̖̬̞̌̏̏�̯̌�̪̬̏̌̏�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̵̨̛̯̏̔́̽�̌̚�̡̛̬̥̌�̶̞̟̿�
̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̵̸̨̨̛̛̛̪̭̣̞̦̥̐�̨̛̬̣̥̌̔̌̚�̯̌�̨̛̬̣̥̌̔̌̚�ˉʻˁ�̨̨̪̯̬̞̦̍�̸̣̱̖̦̦̌́̚�
̨̨̣̙̖̦̟̌̐̔̚�̡̨̛̥̦̌̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̣̔́�̱̭̱̦̖̦̦́�̵̨̨̛̭̦̦̏�̨̪̬̱̹̖̦͕̽�̨̺̍�̡̛̛̥̭̥̞̱̯̌̏̌̚�̬̖̱̣̯̯̽̌̚�
̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌͘ 

 
 
 

˔̡̨̺�̨̨̭̍̌�̨̛̪̦̯̭́̿̽́�̪̞̔�̨̨̬̌̐̀̚̚�̪̞̦̌̔̽ ̸̖̬̖̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̯̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̛̬̞̦͕̏̏̌̐�
̡̨̯̙̌�̭̣̞̔�̨̛̬̣̯̐́̔̌̚�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̦̌�̶̨̡̞̦̱�̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚�̨̛̪̯̦̥̌̔̌̏̌�̨̔�̨̪̯̬̖̍�̵̡̛̯̌�̨̭̞̍�
̨̣̦̦̦̥̍̌̔̌́�̡́�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̜̦̱̌�̭̯̬̯̖̞̌̐̀�̣̔́�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̵̨̛̪̣̹̔̌̽�̯̬̥̌̏. 

 

ʤ̡̛̬̥̞̜̭̜̽�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̬̞̜̌�OTSG ̯̌�DVBIC ̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̛̦̯̌̔̌�̡̡̛̞̏̌̏̚�̨̨̺̔�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�
̯̌�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟̏̍́�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌͘�ˉ̞�̨̡̨̯̞̔̔̌̏�̛̬̖̭̱̬̭�̱̯̭̐̌̔̀̽́̚�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥̔̐�̸̦̥̌̔̌̏̌̌�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥͖̔̐�̨̪̬̯̖�̭̣̞̔�̸̛̛̦̯͕̌̌̚̚�̨̺�̴̶̨̞̦̬̥̞͕̌́�̨̺�̛̥̞̭̯̯̭̽́�̱�̶̵̛�̵̨̡̱̥̖̦̯͕̔̌�̦̖�
̪̖̬̖̣̣̭̐́̔̌̌́. (ʪ̛̏͘� ʪ̨̡̨̯̞̔̌̏�̸̦̣̦̞̌̏̌̽�̛̥̯̖̬̞̣̌̌�̯̌�̛̬̖̭̱̬̭.) 

F. ʖˑ˓ˑ˅˪�˔ˋˏ˒˕ˑˏˋ 
a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 

˄�̵̡̛̖̔́�̨̭̞͕̍�̡̞́�̨̪̖̬̖̦̭̯́̽�̣ˋʺ˃͕�̨̥̙̱̯̽�̡̨̬̞̚�̡̛̛̛̦̯̏̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱͕̚�̡̯̞̌�̡́�̸̨̛̭̞̯̣̱̯̣̞̭̯͕̏̏̽�̨̯̥̏̌�
̸̨̖̜͕�̱̯̬̱̦̖̦̦̔́�̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́�̯̌�ͬ�̨̌̍�̨̛̬̥̯̞̭̯̽̚�̨̬̱̚͘�ʿ̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̬̱̚�̡̛̦̯̌̀̽̚�
̨̨̪̬̯̥́̐�̵̡̡̨̖̞̣̔̽�̵̛̛̣̦̏�̨̌̍�̨̛̦͕̐̔�̨̡̦̔̌�̱�̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̶̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̿�̨̨̛̛̛̯̬̣̥̔̏̐̏̌͘�˃̨̥̱�
̶̨̞̣̖̽̏�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̭̪̬̥̦̖́̏̌�̦̌�̱̭̱̦̖̦̦́�̵̨̨̛̬̏̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̬̦̦̞̜̌�̨̪̖̬̞̔�̵̟�̡̛̛̦̦̖̦̦͕̏́�̸̛̜̌̏̌̚̚�̿�
̴̡̛̛̖̖̯̦̥̏͘�˔̡̨̺�̚�̸̨̭̥̌�̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̨̨̬̥̚�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̞�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̨̡̪̭̖̦̦̖̏́̔�̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦̏̌́, 
̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̛̖̬̦̱̯̭̏́̚�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̱�̴̵̭̖̬̌ ̨̨̪̯̥̖̯̬̞̟͕�̴̨̨̨̯̣̥̣̞̟͕̌̽̐�̴̨̨̨̨̦̖̜̬̯̣̥̣̞̟͕̌̽̐�̨̨̦̖̬̣̞̟̏̐�̯̌ / 
̨̌̍�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̬̱̚. 
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ʻ̸̞̌̔̌̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̛̪̦̦̞̏�̸̡̨̞̯�̨̛̱̭̞̥̣̯̏̔̀̏̌�̶̨̪̯̖̦̞̜̦̞�̸̛̛̛̪̬̦�̨̨̨̯̖̬̥̞̦̏̐�
̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̨̡̱̣̞̭̯̌�̱�̵̡̛̪̏̌̔̌�̛̯̬̯̏̌�̨̌̍�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̬̱͕̚�̨̛̪̣̪̞̟͕̔�̨̨̨̦̥̣̦̌̌̽̐�̨̛̬̹̬̖̦̦́̚�̶̛̞̦͕̽̚� 
̨̦̥̣̞̜̌̌�̨̨̦̞̹̦̟̏̽̚�̨̨̨̡̛̣̦̍�̨̡͕̌�̦̖ ̨̨̦̬̥̣̦̟̌̽�̶̡̬̖̞̟̌�̱�̨̞̪̞̏̔̏̔̽�̦̌�̨̦̞̹̦̞̏̚�̨̡̛̛̪̬̦̔̌̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̨̨̨̦̖̭̪̞̦̔̏̌̐�̡̛̦̯̦̦̌̌́�̦̌�̸̬̖̞Ϳ͕�̦̖ ̨̦̬̥̣̦̞̌̽�̵̛̬̱�̸̨̖̜�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̦̞̭̯̥̌̐Ϳ�̨̌̍�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̨̪̯̣̞̟̌̐�̨̡̌�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̡̛̦̌̚�̛̯̬̥͕̌̏�̛̛̭̣̦̜̽�̞̣̍̽�̏�̸̵̨͕̌�̵̛̭̪̣̌̌�̯̌�ͬ�̨̌̍�̸̪̣̞̌̏̌̀�̨̪̥̱̯̦̞̦̦͕́�̛̬̙̖̦̏̌̌�
̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚Ϳ͘ 

 

b. ʝ˙˪ːˍ˃�˕˃�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
˄�̨̞̪̞̏̔̏̔̽�̦̌�̨̪̭̯̞̜̦̞�̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̨̨̬̥̚�̡̣̞̬̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐�̨̛̪̦̖̦̏�̛̛̪̯̯̌̌̚�̨̪̬�
̛̪̣̏̏�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̬̱̚�̦̌�̨̡̪̭̖̦̦̖̏́̔�̛̙̯̯́�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̸̛̌̔̌̀̚�̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̛̪̯̦̦͕̌́�̡̛̦̪̬̣̌̌̔͗�͞˔̡�
̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̨̨̬̥̚�̛̛̪̣̦̱̣̏�̦̌�̹̖̏̌�̸̦̦̦̌̏̌́�̸̛�̨̨̬̯̱͕̍�̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̛̯̦̦̌́�̯̌�ͬ�̨̌̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̡̨̥̪̯̖̬͍͛̀̌͘͟�˔̡̨̺�̛̣̯̭̏́̏́̀̽́�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̞̌̽�̨̪̬̱̹̖̦̦͕́�̪̖̬̖̜̞̯̔̽�̨̔�̨̨̨̍̌̏̐̚�̨̣̱̐́̔�̸̨̖̜�ͬ�
̡̛̪̖̬̖̞̬̏�̨̬̱͕̚�̡̞́�̨̛̪̦̦̞̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�̶̨̡̞̦̱�̨̨̛̭̯̬̯̐�̨̬̱͕̚�̴̶̡̨̨̦̬̦̯̞̜̦̞̌�̛̯̖̭̯�̨̪̣́�̨̬̱̚, ̨̣̐́̔�̭̯̦̱̌�
̶̛̞̦̽̚ ;̨̬̥̞̬̚ / ̶̨̨̪̬̪̬̞̟�/ ̶̡̬̖̞̌́Ϳ͕�̵̬̱̞̏ ̸̨̖̜͕�̨̦̞̹̦̞̜̏̚�̨̣̐́̔�;̨̣̐́̔�̨̨̪̖̬̖̦̔̽̐�̭̖̥̖̦̯̐̌ ̨̡̌�̛̪̬�
̨̪̬̥̥̱́�̨̭̞̯̣̖̦̦̞̏Ϳ�̞�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̦̞̭̯̥̌̐�;̛̪̬�̦̪̬̣̖̦̦̞̌̌̏�̨̪̣̱̐́̔�̨̪̬̥́�̯̌�̨̨̛̯̬̣̏̌̐�̨̪̣̱̐́̔�̏�̨̨̦̥̱̔�
̡̦̪̬̥̱̌́). ˃̡̨̙̌�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̶̨̛̞̣̦̥̔̽�̨̣̐́̔�̸̵̨̛̛̪̯̦�̨̛̭̖̬̖̺̔̏�̨̡̌�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̨̛̺̞̣̦̦̟�̛̣̥̪̌͘ 

 

ˁ̣̞̔�̨̛̪̬̖̭̯̏�̶̨̡̞̦̱�̵̭̞̏�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞͕̌̍̏̚�̨̺�̛̪̬̜̥̌̿�̶̪̞̦̯̌̿�̦̌�̨̥̥̖̦̯�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̨̡̡̛̭̞̣̽�̨̛̦̏�
̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̸̨̛̛̪̬̦̀�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱̚͘�ʿ̛̬̖̪̬̯͕̌̌�̨̪̬�̡̞́�̭̣̞̔�̛̦̯͕̌̚�̨̺�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�
̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�̨̬̱͕̚�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̛̦̯̞̭̯̥̞̦̦̞̌̐̌�̛̪̬̖̪̬̯͕̌̌�̵̸̨̛̦̯̣̞̦̖̬̞̦̞̌̐�̨̛̭͕̌̍̚�̵̨̪̞̦̞̔�̡̛̦̪̖̬̭̯̦͕̌́�
̨̛̪̬̯̥̣̬̞̜̦̞̌́�̛̪̬̖̪̬̯͕̌̌�̡̨̡̨̨̛̛̬̯̭̯̖̬̟͕̔�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̣̔́�̡̨̛̖̬̖̯̣̦̟̽�̴̶̡̛̭̱̦̞̟͕̔�̴̨̛̛̖̦̯̞̦͕̌̚�
̵̨̨̛̣̬̪̬̥̦͕̌̚�̶̨̛̞̦̥̖̯̦̔̌�̯̌�̞̦̹̞͘�ʳ̦̹̞�̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̸̡̛̛̛̦̦̥̌�̸̛�
̨̙̖̬̖̣̥̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̬̱͕̚�̡̛̛̯̥̌�̡́�̥̞̬̖̦͕̐̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̵̸̨̛̬̦̞̦̜�̞̣͕̍̽�̨̛̬̣̌̔̚�̨̦̭̯̬̌̀�̯̌�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚ 

 
˔̡̨̺�̚�̸̨̭̥̌�̨̪̬̣̖̥̍̌�̞̚�̨̨̬̥̚�̛̪̣̏̏̌̿�̦̌�̛̙̯̯̞̣̦̞̭̯͕̿̔́̽̽�̖̬̦̞̯̭̏̽́̚�̨̔�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ ̛̪̬�
̵̵̨̡̨̨̛̬̱̏�̵̨̬̣̌̔̌̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔ ̴̵̶̞̌̏́-̨̨̬̖̞̣̞̯̣̌̍̐̌�̨̨̥̱̣̯̬̦̌̍̌-̸̨̡̨̨̪̣̞̣̞̦̞̦̐�̡̣̱̌̌̔̚, ̨̡̱̣̞̭̯̌, 
̨̖̬̯̖̬̪̖̯̐̌̏̌Ϳ͕�̨̺̍�̨̛̪̬̜̯�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́ ̯̌�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̱̌̽�̶̨̡̞̦̱ ̨̬̱̚͘�ʿ̛̬�̨̦̦̭̯̞̌́̏�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̡̪̦̌̌̽̚�
̨̡̱̣̞̭̯�̨̥̙̖�̨̛̪̬̖̭̯̏ ̡̨̡̥̪̣̖̭̦̱�̶̨̡̞̦̱�̨̬̱̚�̞�̨̬̥̌̚�̚�̶̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̀�̨̬̱̪̐̀�̨̨̛̛̬̬̯̍̚�̨̪̬̬̥̱̐̌�
̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̣̔́�̱̭̱̦̖̦̦́�̨̬̣̞̌̔̏̚�̯̌�̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̬̱̚ ̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

 

 
ʦ̛̛̔�̶̵̨̛̭̪̖̞̣̞̦̌̏̌̚�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̞̏�̶̨̡̛̞̦�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̬̱̚�̯̌�̸̯̬̱̦̦̏̌́�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̪̬̏̌̏�̣̔́�
̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̨̬̱̚Ϳ�̣̔́�̱̭̱̦̖̦̦́�̨̬̣̞̌̔̏̚�̨̬̱͕̚�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̵̨̛̯̏̔́̽�̌̚�̡̛̬̥̌�̶̞̟̿�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘�ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̨̦̣̯̭̌̔̍́̽́̚�̡̨̨̨̛̭̬̦̦̞̔̏̌�̛̱̭̣̣́̚�̡̨̛̥̦̌̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̣̔́�̱̭̱̦̖̦̦́�̵̨̨̛̭̦̦̏�
̨̪̬̱̹̖̦͕̽�̨̺̍�̡̛̛̥̭̥̞̱̯̌̏̌̚�̛̬̖̱̣̯̯̦̞̭̯̽̌̏̽̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̨̬̱̚. 

 

ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏ ˉ̖̦̯̬̞̏�̨̨̨̪̖̬̖̔̏̐�̨̭̞̱̔̏̔�̏�̨̣̭̯̞̍̌�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̸̨̖̬̖̪̦-
̵̨̡̨̛̥̏̚�̯̬̥̌̏�;DCoE) ̨̨̺̔�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̛̣̬̯̥̱͕̌̐�̛̪̯̦̌̽�̨̨̺̔ ̵̨̨̛̬̏̚�̴̶̡̱̦̞̜, 
̡̨̛̞̦̯̬̞̔̌̏ ̵̨̨̦̖̞̦̭̯̞̍̔ ̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̴̵̶̞̌̏́�̯̌�̵̨̡̨̛̯̔̔̌̏�̡̨̡̞̏̌̏̚�̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́ ̨̪̬̱̹̖̦̽ ̨̬̱̚�
̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘ 

G. ʑ˕ˑˏ˃ 
a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 

ʦ̨̯̥̌�̿�̯̬̖̯̞̥�̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̥̌�̨̨̛̭̥̪̯̥̥͕�̨̛̬̖̭̯̬̦̥̌̿̏̌̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̯̌�̨̛̦̥̔�̞̚�̵̨̛̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̌�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̵̛̞̦̹�̶̵̨̛̞̣̽̏�̬̱̪̐�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐͘�ˁ̖̬̖̔�̵̛̞̦̹�̸̛̛̪̬̦͕�̨̯̥̏̌�̨̥̙̖�̛̱̯̍�
̛̛̪̖̬̦̦̥̏�̨̨̛̭̥̪̯̥̥͕�̨̪̏Ζ̛̦̥́̌̚�̚�̴̶̡̛̭̱̦̞̔̿̀�̶̨̖̦̯̬̣̦̟̌̽�̨̨̦̖̬̟̏̏�̛̛̭̭̯̖̥͕�̨̌̍�̸̨̛̪̞̦̥̍�
̨̨̛̭̥̪̯̥̥�̵̨̛̛̪̹̬̖̦�̸̵̛̭̪̞̞̭̦̱̏̀�̨̪̬̱̹̖̦̽�̛̪̬�̣ˋʺ˃͕�̵̡̛̯̌�̡́�̖̪̬̖̭̞̔́�̸̛�̨̛̬̣̌̔̚�̭̦̱͘�ʻ̌�̨̪̱́̏�
̨̛̯̥̏�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̣̯̏̏̌�̛̥̖̪̬̖̪̬̯͕̔̌̌�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏�̯̌�̨̭̪̭̞̍.[118,119] 
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b. ʝ˙˪ːˍ˃�˕˃�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
ʪ̖̯̣̦̌̽̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌́�̨̪̬ ̬̞̖̦̏̽ ̴̸̨̛̞̦̟̚�̡̨̛̯̦̭̯̞̌̏�̨̔ / ̪̞̭̣́�̛̯̬̥͕̌̏�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̴̶̡̱̦̞̜�̯̌�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�
̨̨̬̔̏̚Ζ́�̛̙̣̏̌̏̌�̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̡̦̭̣̞̞̌̔̏�̨̛̯̥̏�̱�̸̨̨̭̥̱̌̏ ̨̭̪̞̞̦̹̖̦̦̞̏̏̔�̨̔�̛̯̬̥̌̏͘�ʯ̯̦̞̭̯̔̌̽�
̡̨̛̛̦̱̯̏̏̌ ̸̨̨̬̞̍�̨̨̡̛̍̏͛́̚�̸̨̭̯̌�̿�̵̨̨̛̬̹̥�̡̨̨̛̞̦̯̬̥̔̌�̛̪̣̱̏̏�̶̨̨̽̐�̨̛̭̥̪̯̥̱. ʳ̭̦̱̿�̡̡̞̣̽̌�
̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̞̏�̶̨̞̦̦̦̀̏̌́�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚ ̛̪̣̱̏̏ ̨̛̯̥͕̏�̞�̨̯̍̌̐̌�̚�̵̛̦�̛̱̣̍�̸̛̖̦̞̏̏�̏�̵̛̞̦̹�̶̵̨̪̪̱̣̞́́ 
̶̪̞̦̯̞̌̿̏͘�ʯ̣̦̞̌̐̌̽�̵̨̛̌̔̚�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̨̛̯̥̞̬̦̱̍̌̐̌̏�̡̹̣̱̌�̶̨̡̛̞̦�̨̛̯̥̏�(MAFͿ͕�̡̹̣̱̌�̛̪̣̱̏̏�
̨̛̯̥̏�;FISͿ�̨̌̍�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̶̨̡̛̞̦�̨̛̯̥̏�;FAIͿ͘�ʽ̡̦̔̌�̣̔́�̣ˋʺ˃ ̡̨̡̨̦̬̖̯̦̟�̡̹̣̌̌�̞̭̱̯̦̏̔́͘�ʺ̨̙̱̯̽�̛̱̯̍�
̨̬̣̦̱̯̞̐́̚�̨̨̣̬̯̬̦̞̌̍̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̣̔́�̸̡̛̣̖̦̦̏̀́�̵̛̞̦̹�̵̨̬̦͕̌̏̀̏̌̽̚�̨̺�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̨̯̥̱̏͘�
ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̡̨̯̙̌�̛̪̖̬̖̣̦̱̯̐́�̸̨̨̪̯̦̱�̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̌̌̌̀�̯̌�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̨̡̔̍̌̏�̣̔́�̸̡̛̣̖̦̦̏̀́�̵̟�̛̪̣̱̏̏�
̦̌�̨̯̥̱̏͘ 

 

ˁ̨̦̞̯̬̦̌̌-̶̨̡̛̪̬̭̞̯̦̏̽̌�̨̨̬̯̍̌�̿�̨̛̙̣̏̌̏̀ ̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̛̯̥̏͘�ˁ̣̞̔�̨̛̛̭̖̬̖̯̔̚�̱̱̏̌̐�̦̌ ̴̨̞̦̬̥̱̦̦̞̏̌�
̨̪̬�̴̡̨̛̯̬͕̌�̨̺�̛̭̪̬̯́̀̽�̨̯̥̞͕̏�̨̛̙̣̭̯̞̏̌̏�̨̨̨̣̦̭̦̍̌̌̏̌̐̚�̵̸̬̱̦̦͕̌̏̌́�̛̭̪̬̦̦̞́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱�̯̌�
̵̸̨̨̖̦̦̌̀̚�̵̛̬̖̱̣̬̦̐́�̪̬̏̌̏. ʪ̣́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̡̨̛̥̭̥̣̦̟̌̌̽ ̡̨̛̬̭̯̞ ̯̌�̛̭̪̬̦̦̞́ ̨̦̣̖̙̦̥̱̌�
̨̭̪̞̞̦̹̖̦̦̏̏̔̀�̡̨̛̯̦̭̯̞̌̏�̯̌�̸̨̡̛̞̪̦̱̏̔ ̭̣̞̔�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̨̨̛̪̖̬̭̦̣̞̦̜̌̏̌̚�̪̣̦̌�̴̸̵̛̛̞̦̚�̪̬̏̌̏. 
ʧ̴̡̬̞̌�̪̬̏̌̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̛̬̬̣̖̦̜̍̚�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̛̬̱̏̍�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̨̨̨̛̪̯̥̣̦̌̽̐�̸̭̱̌�̨̨̛̬̯̍. 
ʶ̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́�̯̌�ˇ˃ ̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍ ̨̛̪̬̱̦̞̏̍̏̌�̣̔́ ̛̦̙̖̦̦́̚ ̬̞̦̏́ ̨̛̯̥̏�̯̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́ 
̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽ ̨̡̡̛̪̦̞̌̏̚ ̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚. 

 

H. ʞˑ˓˖˛ˈːːˢ�˔ː˖ 
ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̖̌̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃ ̨̥̙̖�̛̱̯̍�̡̛̭̣̦̥̌̔͘�ʪ̣́�̵̭̞̏�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�
̸̯̬̱̦̏̌̽�̸̦̞̌̔̌̏̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐ ̨̛̪̦̦̞̏�̛̛̙̯̏̌̚�̨̭̪̞̞̦̹̖̦̦̏̏̔́ ̡̛̛̬̱̚�̯̌�̡̨̛̬̭̯̞͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̸̨̡̛̯̭̦̞̭̯̽�̯̌�̶̨̛̪̯̖̦̞̜̦̜�̨̛̣̙̦̦̏̏̌́̚͘ 
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ʡ˃˄ˎˋ˙ˢ B-6. ʟˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪˫�˜ˑˇˑ�ˇˑˊ˖˅˃ːːˢ�˔ːˑˇ˪ˌːˋ˘�ˊ˃˔ˑ˄˪˅�* 
* ʸ̡̡̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̸̪̖̬̖̣̞̖̦̞�̏�̴̨̣̞̯̦̥̱̌̌̏�̨̡̪̬̱͕́̔�̌�̦̖�̌̚�̨̪̖̬̖̏̌̐̀� 
** ʻ̨̭̯̞̜̦̌�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̸̨̛̪̖̬̞̦̔̌�̶̨̡̪̖̬̖̞̦̌�̶̨̨̞̣̦̭̯̞̔̽�̯̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�̵̵̨̛̪̖̬̖̬̦̌̏̌�̨̥̖̯̞̔̏�̯̖̬̪̞̟̌ 

 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́̚�̵̨̛̭̦̞̜̦̔�̨̭̞̌̍̏̚�** 
ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�

̥̖̪̬̖̪̬̯̱̔̌̌ 
ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 

ʯ̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́ 
ʤ̴̣̽̌-̨̡̨̛̣̯̬̍̌ 

 
 

 
ʿ̨̛̬̦̌̚̚ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 1 ̥̐ ̪̖̬̖̔�
̨̭̦̥ 

 
ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ʯ̞̣̹̱̜̯̖̍̽�
̨̱̔̚�̨̛̺̯̙̦́�̨̔�4 ̥̐, 6 ̥̐, 8 
̥̐, 10 ̥̐ 

 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 10 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̶̣̪̞̯̞̌̽̌́ 
� ʽ̸̨̛̛̬̯̭̯̯̦̜̌�

̡̨̣̪̭̌ 

� ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̚�
̡̨̛̹̥̬̥͕̌̌�̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�
ʿ˃ˁˀ� 

� ˁ̣̞̔�̶̨̛̛̞̦̯ ̦̦̞̭̯̌́̏̽�
̸̨̨̨̛̬̯̭̯̯̦̟̌�̨̞̪̯̖̦̞̟̐̚�̯̌�
̨̨̛̦̖̪̬̯̥̦̭̯̞ 

ˁ̨̦̞̜̦̞̔�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 

ʫ̨̡̨̪̞̣̦̚ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 1 ̥̐ ̪̖̬̖̔�
̨̭̦̥ 

� ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʻ̸̛̖̦̞̏̚�

̨̛̭̦̞̦̦̏̔́ 
� ʿ̨̞̬̹̖̦̦̐́�

̪̥̯̞̌͛́ 
� ʪ̶̨̖̬̞̦̯̞̿̌́̚ 
� ʪ̶̨̖̬̞̦̯̞̿̌́̚ 
� ʻ̛̛̖̪̬̥̦̜̿�

̡̛̪̬̭̥̌�;̨̡̬̖̥͕̌̚�
̞̏̔�̨̡̨̖̪̞̣̦̱̚Ϳ 

� ʻ̖�̸̛̛̪̬̦̖̦̜̌̚�̣̔́�
̨̨̛̯̬̣̏̌̐�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚ 

� ʺ̨̙̱̯̽�̡̛̛̛̦̯̏̌�
̨̛̛̭̥̪̯̥�̛̣̱̦̯̥̱̌̚ 

� ʶ̸̨̨̡̨̬̯̭̦̌̌�̥̦̖̞̌́̚ 
� ˀ̨̛̣̌̔̚�̨̡̛̪̖̞̦̏̔ 
� ˀ̡̨̨̨̖̥̖̦̦̔̏̌�̛̛̪̬̜̥̯̌�

̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 
� ʯ̨̣̖̪̣̦̌�̥̌̿�̱̙̖̔�

̡̨̨̡̛̬̯̜�̨̪̖̬̞̔�
̛̦̪̞̖̖̦̦̌̏̏̏̔́�;̣̍͘�ϭ�̨̐̔Ϳ͖�
̡́�̨̡̦̭̣̞͕̌̔�̞̦̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�
̞̣̹̍̽�̴̡̛̛̖̖̯̦̥̏�̣̔́�
̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̥̯̌̀̽�
̨̯̬̱̦̺̞̔�̞̚�̛̭̦̦̦̥̌̌́̚�̯̌�
̵̛̭̣̦̞̭̯̽̀�̨̔�̛̭̦̦̦̌̌́̚ 

� ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�
̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̏̏̀̽�̨̡̨̖̪̞̣̦̚�
̨̌̍�̨̣̪̞̖̥͕̔̚�̭̣̞̔�
̨̛̛̪̪̖̬̖̯̔�̨̪̬�̛̱̯̬̥̦̦̌́�
̞̏̔�̡̖̬̱̦̦̏̌́�̨̨̯̥̞̣̖̥̌̏̍�
̯̌�̵̛̞̦̹�̛̞̏̔̏�̨̞̣̦̭̯̞͕̔́̽�
̡̞́�̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̟̌�̛̱̏̌̐�̦̌�
̛̦̭̯̱̪̦̜̌�̖̦̔̽�̪̞̭̣́�
̨̛̪̬̜̥̱�̪̬̖̪̬̯̱̌̌ 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 3 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

ʯ̨̣̖̪̣̦̌ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌͗̚�ϭϬ�̥̐�̞̬̱̏̔̌̚�
̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 
ʿ̛̬�̡̛̦̞̜̽̚�̥̭̞̌�̯̞̣̌͗ 5 ̥̐ 

ʯ̥̞̦̌�̨̱̦̦̔̏̌́̚: ̣̔́�̣̖̜̀̔�
̨̨̥̣̹̖̔ 65 ̨̡̬̞̏͗� 20 ̥̐ 

ʯ̨̣̪̞̖̥̔ 

ʯ̞�̡̛̛̹̥̏̔�̛̞̣̦̖̦̦̥̏̏̽́ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚:  
̡̛̙̞̦͗ 5 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥͖�
̸̨̨̡̛̣̞̏͗�ϱ-ϭϬ�̥̐�̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌͗̚�ϭϬ�̥̐�̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

 

ʯ�̨̛̪̞̣̦̥̏̽�̛̞̣̦̖̦̦̥̏̏̽́͗ 
ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: ̡̛̙̞̦: 6,Ϯϱ�̥̐ 
̪̖̬̖̔�̨̭̦̥; ̸̨̨̡̛̣̞̏: 6,25-12,5 
̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

 ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 12,5 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̱̦̦̔̏̌́̚� 

̵̨̛̭̦̞̜̦̔�̨̭̞̌̍̏̚�ΎΎ 
ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 
̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́̚ 

ʯ̸̛̛̜̦̜̏̌ 
̨̞̪̦̔̌̌̚�̨̔̚ ʿ̸̨̞̦̞̍�̴̡̛̖̖̯ 

ʶ̨̥̖̦̯̬̞̌�ͬ 
ʯ̭̯̖̬̖̙̖̦̦̌́ 

ˁʳʯʯˁ�ͬ�ʤ̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̔̌ 

 
˃̨̨̬̦̌̔̚ 

ʯ̸̛̜̦̏̌̌�̨̔̌̚: 50-100 ̥̐ ̪̖̬̖̔�
̨̭̦̥ 

 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: ϮϬϬ�̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

� ˁ̛̛̖̯̦̜̔̌̏�̴̡̖̖̯ 
� ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 
� ʶ̨̨̭̖̬̭̯̥̞́ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̬̞̪̞̥̌̚�

;̨̨̨̛̭̣̍̏�̣̔́�
̨̨̯̬̦̱̌̔̚Ϳ 

� ʿ̛̞̺̱̯̭̔̏̿̽́�̡̛̛̬̚�
̨̡̛̬̯̱̏̚�̨̨̨̨̨̭̖̬̯̦̞̦̏̐�
̨̛̭̦̬̥̱̔�̛̪̬�
̸̨̨̨̦̭̦̥̱̔̌�̨̭̯̭̱̦̦̞̌̏̌̚�
̚�̛̛̞̦̹̥�
̸̨̨̛̛̭̖̬̯̦̞̦̖̬̞̦̥̐�
̛̪̬̖̪̬̯̥̌̌̌ 

� ˁ̣̞̔�̡̛̭̣̞̱̯̔̏̌�̌̚�
̶̛̛̛̭̱̟̣̦̥̔̌̽�̨̡̛̦̥̌̌̚�
̯̌�̵̡̨̦̖̬̯̖̬̦̌̌̀�
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̀�̨̨̛̭̍ 

� ʺ̨̙̖�̛̛̛̦̯̚̚�̨̪̬̞̐�
̨̨̭̱̥̦̟̔�̨̨̨̯̦̭̯̞̐̏ 

� ʺ̨̙̖�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̏̌́�
̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̛̭̱̪̱̯̦̞̥�
̵̨̛̬̦̦̥͕̌̏̀̏̌́̚�̡̛̛̯̥̌�
̡́�̖̪̬̖̭̞͕̔́�ΎΎΎ�̞̣̍̽�̨̌̍�
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 

 
 
ʤ̛̛̥̞̯̬̪̯̣̞̦ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 25 ̥̐ ̪̖̬̖̔�
̨̭̦̥ 

 
 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 150 ̥̐ 

 
 

ʪ̨̡̭̖̪̞̦ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 3 ̥̐ ̌̚  ϯϬ�̵̏�̨̔�
̭̦̱ 

 
 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 6 ̥̐ 

� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ � ˁ̣̞̔�̡̛̭̣̞̱̯̔̏̌�̌̚�
̶̛̛̛̭̱̟̣̦̥̔̌̽�̨̡̛̦̥̌̌̚�
̯̌�̵̡̨̦̖̬̯̖̬̦̌̌̀�
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̀�̨̨̛̭̍ 

� ʺ̨̙̖�̛̛̛̦̯̚̚�̨̪̬̞̐�
̨̨̭̱̥̦̟̔�̨̨̨̯̦̭̯̞̐̏ 

� ʺ̨̙̖�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̏̌́�
̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̛̭̱̪̱̯̦̞̥�
̵̨̛̬̦̦̥͕̌̏̀̏̌́̚�̡̛̛̯̥̌�
̡́�̖̪̬̖̭̞͕̔́�ΎΎΎ�̞̣̍̽�̨̌̍�
̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 

 
 
ʺ̞̬̯̪̞̦̌̌̚ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 15 ̥̐ ̪̖̬̖̔�
̨̭̦̥ 

 
 

ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 45 ̥̐ ̪̖̬̖̔�̨̭̦̥ 

� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ 
� ʻ̨̱̯̔̌ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʿ̛̛̞̺̖̦̜̔̏�

̛̪̖̯̯̌ 
� ʯ̞̣̹̖̦̦̍̽́�̛̏̌̐ 

� ˁ̯̱̪̞̦̽�̨̡̨̭̪̦̦̌̿́̚�̞̏̔�
̨̨̭̖̬̖̦̔̽̐�̨̔�̨̡̨̨̛̭̏̐�̱�
̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̚�̛̛̞̦̹̥�
̛̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̥̌̔̌̌ 

� ˁ̣̞̔�̡̛̭̣̞̱̯̔̏̌�̌̚�
̶̛̛̛̭̱̟̣̦̥̔̌̽�̨̡̛̦̥̌̌̚�
̯̌�̵̡̨̦̖̬̯̖̬̦̌̌̀�
̨̡̨̪̖̞̦̏̔̀�̨̨̛̭̍ 

� ʺ̨̙̖�̛̛̛̦̯̚̚�̨̪̬̞̐�
̨̨̭̱̥̦̟̔�̨̨̨̯̦̭̯̞̐̏ 

ʤ̨̛̦̞̭̯̐�̶̨̬̖̖̪̯̬̞̏�̨̥̖̣̯̦̞̦̱̌ 
 
 
 

ˀ̨̥̖̣̯̖̦̌ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 8 ̥̐ ̌̚  ϯϬ�̵̏�̨̔�
̭̦̱ 

 
 
ʺ̡̭̌͘ ̨̔̌͗̚ 8 ̥̐ ̦̌�̖̦̔̽ 

� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 
� ʻ̨̱̯̔̌ 
� ʦ̨̯̥̌ 
� ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 
� ʿ̨̨̨̞̥̣̣̭̏̔́́�

̨̪̬�̶̶̛̣̦̞̟̐̌̀̌�̱�
̵̡̛̖̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏ 

� ʻ̖�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�
̸̨̨̨̦̭̦̔̌�̚�
̴̨̡̨̣̱̭̥̞̦̥̏̌ 

� ʽ̖̬̖̙̦̖̍�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̱�
̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̛̪̬̜̥̯̌̀̽�
̞̦̹̞�̛̪̬̖̪̬̯̌̌-̨̛̞̦̞̞̯̬̐̍�
CYP1A2 
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ʤ̨̛̦̯̦̞̭̯̌̐�̵̨̡̨̛̛̬̖̭̦̏�̶̨̬̖̖̪̯̬̞̏ 
 
 
 
 

ˁ̨̡̱̬̖̭̦̯̏̌ 

ʿ̸̨̡̨̯̌̏̌�̨̔̌̚: 10 ̥̐ ̌̚  ϯϬ�̵̏�
̨̔�̭̦̱ 
 

 
 
ʺ̡̭̌͘�̨̔̌̚: 20 ̥̐ 

� ˁ̨̛̦̣̞̭̯̏̽ 
� ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣̍̽ 
� ʯ̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́ 

� ʿ̸̛̬̦̞̖̦̦̐́�ˉʻˁ͕�̨̺�
̨̪̞̬̹̱̐̿�̴̸̛̞̦̞̚�̨̨̬̱̥̞̏̚�
̨̞̦̭̯̞̔̍̚ 

� ʳ̭̦̱̯̀̽�̸̦̦̞̌̚�̡̡̣̞̬̭̞̌̽�
̨̥̞̟͕̏̌̿̔̚�̡̞́�̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�
̡̨̛̬̱̦̦̐̏̌́�̨̛̔̚�̨̌̍�
̸̨̛̭̯̯͕̌�̨̡̨̨̨̯̔̔̌̏̐�
̨̨̛̥̦̞̯̬̦̱̐�̨̯̌ͬ̌̍�̨̛̬̱̏̍�
̨̨̛̣̯̖̬̦̯̦̌̽̌̏̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́ 

ʿ̡̛̬̥̞̯̌: ʪ̣́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̡̨̛̛̬̭̯̦̦͕̏̌́�̥̞̦̱̚�̨̛͕̔̚�̨̱̦̦̔̏̌́̚�̣̔́�̶̵̛̭̪̖̞̣̦̌̽�̵̬̱̪̐̌�̦̭̖̣̖̦̦̌́�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̶̡̱̦̞̟�̨̡̛̦̬�̨̌̍�̸̡̛̪̖̞̦͕�̵̨̛̛̪̣̜�̡̞͕̏�̞̯̦̞̭̯̏̌̐̽Ϳ͕�̨̥̞̏̌̿̔̀̚�̥̞̙�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�̨̛̭̥̌̍̌̚�̯̌�̞̦̹̞�
̨̪̪̖̬̖̙̖̦̦̔́�̯̌�̨̪̞̙̦̞̌̍̚�̵̨̛̌̔̚�̛̔̏͘�̨̡̛̣̭̯-̡̛̣̹̏̌̔�̨̪̬�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�̪̬̖̪̬̯̱̌̌ 

ˁ̸̡̨̨̬̖̦̦́: ˉʻˁ͗�̶̖̦̯̬̣̦̌̽̌�̨̦̖̬̏̏̌�̛̭̭̯̖̥͖̌�̨̐̔͗�̨̛̦͖̐̔̌�̥̐͗�̥̞̣̞̬̥͖̐̌�ʿ˃ˁˀ͗�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏ ̨̬̣͖̌̔̚�ˁʳʯʯˁ͗�
̡̛̭̖̣̖̯̦̞̏�̨̛̞̦̞̞̯̬̐̍�̨̨̨̨̬̯̦̏̐̚�̵̨̪̣̖̦̦̌́̚�̨̨̭̖̬̯̦̞̦̱� 

*** ʪ̨̛͕̚�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̛̪̬�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̖̪̬̖̭̞̟̔�̿�̛̛̛̺̥̏�̌̚�̨̛͕̔̚�̡̨̨̬̖̥̖̦̦̞̔̏̌�̣̔́�̭̦̱͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̡̨̺́�̶̪̞̦̯̌̿�̥̌̿�
̭̱̪̱̯̦̀�̖̪̬̖̭̞̔̀�̞�̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̛̭̦̦̦̥͕̌̌́̚�̨̯̞̔�̨̥̙̦̌�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̞̣̹̍̽�̨̡̛̛̹̬̜�̡̭̪̖̯̬�̛̦̯̖̪̬̖̭̦̯̞̌̔̌̏�;ˁʳʯʯˁ̨̛̞̦̞̞̯̬ͬ̐̍�
̨̨̨̨̬̯̦̏̐̚�̵̨̪̣̖̦̦̌́̚�̨̨̭̖̬̯̦̞̦̱-̨̦̬̬̖̦̣̞̦̱̌̔̌�ʳʯʻʯͿ͕�̨̡̡̛̭̞̣̽�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̖̪̬̖̭̞̟̔�̸̨̭̯̌�̨̨̛̛̪̯̦̏̚�̛̪̣̏̏̌̿�̦̌�̱̭̱̦̖̦̦́�
̨̬̣̞̌̔̏̚�̭̦̱͘ 

I. ʙˑˆː˪˕ˋ˅ː˪�˔ˋˏ˒˕ˑˏˋ 
a.   ʙˎ˪ː˪˚ː˃�ː˃˔˕˃ːˑ˅˃ 

x ˔̡̨̺� ̶̪̞̦̯̌̿� ̡̛̭̬̙̯̭̌̽́� ̦̌� ̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏� ̨̪̬̱̹̖̦̦́� ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔� ̱̌̍̏̌̿̚ ̨̪̬� ̸̱̭̯̬̞̞̚� ̨̌̍� ̴̡̛̬̞̐̌�
̨̛̪̬̜̥̱� ̡̣̞̞͕̏� ̛̱̯̐̍̽ ̛̪̬̖̥̖̯̔� ̸̭̯̞̹̖͕̌� ̦̞̙� ̸̛̜̌̏̌̚̚Ϳ� ̭̣̞̔� ̛̞̬̯̍̌̚ ̸̛̛̖̬̪̦̜̏� ̦̥̦̖̌̌̚� ̯͕̌� ̡̨̺́�
̡̛̭̬̌̐�̨̛̦̏�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̸̖̬̖̚�ϯϬ-ϵϬ�̦̞͕̔̏�̨̛̪̬̖̭̯̏�̶̨̡̞̦̱�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̞̦̭̯̖̜̔̍̚. 

x ʦ̸̭̖̞̦̍̌� ̶̨̡̞̦͕̌�̨̺� ̸̡̣̏̀̌̿� ̦̞̜̦̞̌̔� ̯̌� ̞̜̭̦̞̔� ̛̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯� ̞ ̨̭̥̞̯̦̞̭̯̌̏̽̚� ̶̪̞̦̯̌̿̌� ̯̌ ̸̡̨̨̨̖̣̞̦̐�
̸̵̛̦̱̺̌̚�̵̨̞͕̌̔̏̚�̨̺�̛̥̯̏̌̐̌̀̽�̞̣̹̍̽�̨̡̨̨̛̭̏̐ ̬̞̦̏́ ̵̛̛̯̬̣̏̌ ̛̱̭̣̽̚, ̵̨̛̪̞̦̔̍�̨̔�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐�
̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌� ̨̨̛̭͕̍� ̨̥̙̖� ̨̨̨̛̪̥̯̔̐� ̸̛̛̛̦̯̏̌̚� ̸̡̣̞̦̞̦̞� ̨̡̪̦̦̌̌́̚� ̨̨̺̔ ̡̣̞̱̦̦͕̏̌́� ̨̪̯̬̖̱̍� ̏�
̖̬̦̖̦̦̞̏̚� ̨̔� ̵̛̞̦̹� ̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏� ̚� ̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌� ̯̌� ͬ� ̨̌̍� ̪̣̦̌� ̡̣̞̱̦̦̏̌́� ̦̌� ̨̨̭̦̞̏� ̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�
̨̪̯̬̖̍.[120] 

x ʻ̨̖̞̥̦̏̔͛̿̀� ̸̨̛̭̯̦̌̀� ̶̨̪̬̖̭̱� ̥̖̦̖̙̥̖̦̯̱̔� ̶̪̞̦̯̞̌̿̏� ̿� ̨̭̞̯̦̏́� ̨̨̬̯̍̌͘� ʸ̡̞̬̞̌� ̨̛̪̦̦̞̏�
̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌� ̶̛̛̛̪̬̦̪� ̴̨̞̦̬̥̱̦̦̏̌́� ̨̪̬� ̡̛̛̬̚ ̣̔́� ̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚ ̨̪̖̦̖̦̭̯̞̏̏� ̶̪̞̦̯̌̿̌, 
̛̭̪̬̦̦́́ ̶̨̦̬̥̣̞̞̟̌̌̚�̯̌�̶̥̞̦̞̥̞̞̟̌̚�̛̭̪̬̜̦̯̯́́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̨̨̬̔̏͛́̚͘�ʽ̖̬̖̙̦̖̍�̨̨̪̞̥̣̖̦̦̏̔́�̨̪̬�
̡̛̛̬̚� ̡̨̯̙̌� ̨̨̨̪̥̙̖̔� ̛̛̥̖̦̹̯̚� ̛̭̪̬̜̦̯̯́́� ̸̵̨̨̛̦̖̬̣̞̦̏̐� ̨̬̣̞̌̔̏̚� ̯̌� ̡̛̭̖̬̱̯̏̌� ̡̣̞̱̦̦̏̌́, 
̸̛̱̭̍̌̀̽̚ ̦̌� ̵̨̛̭̥̪̯̥̌ ̯̌� ̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽� ̵̨̪̯̬̖̍̌� ̶̪̞̦̯̌̿̌. ʿ̛̞̺̖̦̦̔̏́� ̨̨̞̦̦̭̯̞̍̌̚� ̨̨̛̪̦̦̏�
̸̡̛̣̯̏̀̌ ̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̨̪̬�̶̨̛̪̯̖̦̞̜̦̜�̛̪̣̏̏�̦̌�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̴̶̡̱̦̞̟�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̞�̨̬̣̞̌̔̏̚͘ 

x ʺ̨̛̖̯̔�̶̨̨̨̛̥̯̞̜̦̏̌̐�̡̨̦̭̱̣̯̱̦̦̽̏̌́�̨̥̙̱̯̽�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̨̛̙̯̯̞̣̦̭̯̞̿̔́̽�
̯̌� ̨̛̛̪̭̯̯̌̏� ̸̦̱̺̞̌̚� ̶̞̣̞͕� ̌� ̡̨̯̙̌� ̛̛̭̪̬̯́� ̡̨̛̯̦̥̱̌̏� ̸̣̱̖̦̦̌̀̚� ̶̪̞̦̯̞̌̿̏� ̨̔� ̶̨̪̬̖̭̱�
̡̣̞̱̦̦̏̌́.[121] 

x ˌ̡̣̌̌� ̨̭̦̖̦̦̔́̐́� ̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽� ̶̞̣̖̜� (GAS) ̨̨̺̔ ̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌� ̨̥̙̖� ̨̛̛̪̣̖̹̯̐� ̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�
̶̞̣̖̜͕�̨̺�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�̛̥̞̬̦̦͕̏̀̏̌̀�̥̯̌̀̽�̸̨̭̞̌̏�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̯̌�̿�̨̨̛̛̪̖̬̭̦̣̞̦̥̌̏̌̚�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�
̨̔�̡̨̱̦̞̣̦̟̌̽�̶̛̭̯̱̞̟̌�̯̌�̨̪̯̬̖̍�̶̪̞̦̯̌̿̌.[122,123] GAS ̨̥̙̖�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̡̣̞̬̥̌́�̨̨̛̛̬̬̯̍̚�̶̞̣̞͕�̡̞́�
̬̱̦̯̱̯̭̒̀̽́�̦̌�̨̨̨̪̭̯̱̪̥̱̏�̨̪̣̞̪̹̖̦̦̞�̸̱̭̯̞̌�̏�̨̞̣̦̭̯̞͕̔́̽�̡̛̯̥̌�̸̨̛̦̥�̸̨̛̭̯̦̣̏̌̏̀̀�̨̛̛̪̯̦̞̏̚�
̯̌�̸̛̬̖̣̞̭̯̦̞̌�̸̨̡̞̱̦̦̏̌́�̞̏̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́. 

x ʿ̖̬̖̏̌̐̌�̦̯̭̌̔̌̿̽́�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏̀ ̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̌̚�̡̨̨̦̯̬̣̀�̡̣̞̬͕̌́�̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̨̌̍�̵̨̛̬̱̪̐̏�
̵̨̱̥͕̏̌� ̦̞̙� ̦̌� ̨̭̥̭̯̞̜̦̖̌� ̡̣̞̱̦̦̏̌́� ̌̚� ̨̨̨̨̪̥̔̐̀� ̵̡̨̛̥̪̯̖̬̦͛̀� ̨̪̬̬̥̐̌� ̨̌̍ ̪̬̏̌̏͘�
ʦ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̌́�̡̨̥̪Ζ̵̨̛̛̯̖̬̦̀̏̌̚�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́ ̵̨̡̛̬̖̥ ̵̨̛̥̞̣̦̍̽�̨̡̯̞̔̔̌̏�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̡̯̔̔̌�Concussion CoachͿ�̨̥̙̖ ̛̱̯̍�̨̬̣̦̱̯̖̐́̚�̏�̡̨̡̦̯̖̭̯̞�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ ̡̨̡̨̨̥̪̣̖̭̦̐�
̵̨̪̞̱̔̔�̨̔�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̨̨̨̬̞̦̯̦̿̏̌̐�̦̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̯̌�̬̖̣̦̱̌̽�̡̨̛̬̭̯̽. 
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� ʻ̸̦̦̌̏̌́�̡̨̨̨̥̪̖̦̭̯̬̦̟̌�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌ ̶̪̯̞̜̦̞̌̔̌̌�̭̯̬̯̖̞̟͕̌̐�̡̯̞̌�̡́�̴̶̨̡̛̥̞̞̔̌́�

̸̨̨̯̖̦̦́�̣̔́� ̨̡̪̬̺̖̦̦̌́ ̛̱͕̏̌̐� ̌� ̡̨̯̙̌� ̨̭̯̬̖̦̦̏́� ̯̌� ̶̞̪̬̦̦̏̔̌̀̏̌́�̵̨̛̦̏�̨̥̖̯̞̔̏�̣̔́�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐�̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦͕̏̌́�̨̨̛̬̯̍�̯̌�̸̦̦̦̌̏̌́. 

� ˃̵̸̨̨̖̦̣̞̦̞̐�̨̛̭̌̍̚�̛̪̬�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̪̬̱̹̖̦̽ ̨̥̙̱̯̽ ̛̬̞̯̭̏̌̀̏̌́�̞̏̔�̸̵̛̦̬̱̦̌�
̨̡̛̛̦̦̞̐̔̏� ̚� ̴̶̡̱̦̞̿̀� ̡̛̛̱̣̦̍̔̽̌� ̨̔� ̴̶̵̨̡̨̛̯̱̦̞̦̣̦̍̌̐̌̌̽ ̨̛̪̬̭̯̬̟̏ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̴̨̭̥̬̯̦͕̌̌� ̪̣̦̹̖̯̌̌Ϳ͘� ʯ̨̦̜̥̞̌� ̯̌� ̡̨̨̣̖̭̯̱̪̦̞̐̔� ̨̛̪̬̭̯̬̟� ̿� ̡̛̛̬̺̥̌� ̌̚ ̶̨̭̪̖̞̣̞̦̞̌̏̌̚�
̨̛̪̬̭̯̬̟. 

� ˄̭̪̞̹̦̖�̨̨̨̡̨̭̯̬̖̔̏̐̏�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̭̯̬̯̖̞̜̌̐�̯̌�̨̛̪̬̭̯̬̟̏�̛̥̏̌̐̌̿�̶̨̨̭̪̖̞̣̞̦̟̌̏̌̚�̶̨̡̛̞̦�
̣̔́�̨̛̬̱̏̍�̨̨̞̪̞̦̟̏̔̏̔�̵̡̛̯̖̦̞�̸̛�̨̛̪̬̭̯̬̀�;̣̔́�̨̨̛̭̍�̯̌�̶̛̭̯̱̞̟̌Ϳ�̯̌�̨̨̭̯̯̦̟̔̌̽�̡̡̛̛̪̬̯̌�̏ 
̵̛̬̖̣̦̌̽�̵̨̱̥̏̌͘ 

� ʪ̣́ ̡̛̛̪̞̯̬̥̔ ̱̣̦̖̦̦̌̐̌̽́̚�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̔�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�̌̚�̶̥̞̭̖̥�̨̛̪̬̙̦̦͕̏̌́�̨̺�
̖̖̏̔�̨̔�̴̶̡̨̨̱̦̞̦̣̦̟̌̽�̨̦̖̣̖̙̦̭̯̞͕̌̚�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�̨̛̥̖̯͕̔�̡̞́�̛̭̪̬̯́̀̽�
̴̨̡̭̥̬̖̣̖̭̞̟̌�̯̌�̶̨̭̥̬̖̱̣̞̟̌̐́�̪̞̔�̸̭̌�̨̛̪̬̱̦̏̍̏̌̽�̸̨̨̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

x ʶ̨̛̦̞̯̦̐̏̌� ̶̬̖̞̣̞̯̞̌̍̌́� ̛̥̏̌̐̌̿� ̸̣̱̖̦̦̌́̚� ̶̪̞̦̯̌̿̌� ̞ ̸̣̖̦̞̏� ̭̞̥Ζ̟͕� ̌� ̡̨̯̙̌� ̶̭̪̞̪̬̞̏̌� ̚� ̛̛̞̦̹̥�
̸̛̣̖̦̥̌� ̶̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̟̌̍̌� ̛̬̱̪̐� ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔� ̨̨̬̯̪̖̔̌, ̴̸̨̨̛̞̦̐̚� ̯̖̬̪̖̯̌̏̌, ̨̖̬̯̖̬̪̖̯̐̌̏̌ ̨̌̍�
̶̡̨̬̖̬̖̞̜̦̟̌ ̯̖̬̪̞̟͕̌� ̯̖̬̪̖̯̌̏̌� ̨̛̥̏� ̯̌� ̨̥̣̖̦̦̏́Ϳ͘� ˁ̶̪̞̪̬̏̌́� ̚� ̴̵̶̛̞̥̌̏́� ̏� ̣̱̞̐̌̚� ̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�
̨̨̬̔̏̚Ζ͕́� ̨̨̨̛̭̣̍̏� ̚� ̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌� ̚ ̨̨̛̛̱̥̣̖̦̥̍̏� ̨̌̍� ̛̭̱̪̱̯̦̞̥� ̨̛̬̣̥̌̔̌̚ ̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐� ̨̨̬̔̏̚Ζ͕́�
̨̥̙̖� ̨̨̨̛̪̥̯̔̐� ̛̛̥̖̦̹̯̚� ̦̖̱̙̦̦͕̔̌́̚� ̨̡̛̛̪̬̺̯̌� ̶̨̖̥̞̜̦̖�  ̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦̏̌́� ̯̌� ̛̛̛̛̪̬̹̹̯̏̔ 
̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚.[85] 

J. ʞˑ˔˕˪ˌːˋˌ�˄˪ˎ˟ 
(ʪ̛̏͘�̡̨̯̙̌ ̡̨̥̖̦̯̬̌ ̨̨̺̔ ʧ̨̨̨̨̣̦̏̐ ̨̣̍̀) 

a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 
ʿ̨̛̛̬̣̦̍̚� ϰϬ-ϱϬй� ̶̪̞̦̯̞̌̿̏� ̚� ̣ˋʺ˃� ̏� ̦̥̦̖̞̌̌̚�̨̥̙̱̯̽� ̸̛̞̱̯̏̔̏̌� ̵̸̨̛̬̦̞̦̜� ̞̣̍̽.[48] ʺ̨̛̖̯̔� ̡̣̞̱̦̦̏̌́�
̨̣̍̀�̨̪̞̦̞̔̍ ̨̔�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̖̍̚ ̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘�ʽ̡̦̔̌�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃�̡̛̭̬̌̐�̦̌�
̵̸̨̛̬̦̞̦̜�̞̣̍̽�̨̞̦̞̔�̪̖̬̖̪̣̞̯̯̭̌̀̽́�̚�̛̭̱̪̱̯̦̞̥�̵̨̛̬̦̦̥͕̌̏̀̏̌́̚�̡̛̛̯̥̌�̡́�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̭̦̱͕�̨̛̯̬͕̏̐̌�ʦʪˀ 
̨̌̍�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚. 

b. ʝ˙˪ːˍ˃ 
ʽ̶̡̞̦̌� ̶̪̞̦̯̞̌̿̏� ̦̌� ̪̬̖̥̖̯̔� ̨̣̍̀� ̯̌� ̨̨̜̐� ̵̨̨̛̭̦̦̏� ̸̛̛̪̬̦� ̿� ̨̛̙̣̏̌̏̀� ̡̨̨̭̣̌̔̏̀� ̸̡̨̣̞̦̞̦̟� ̨̨̛̬̯̍͘�
ʦ̨̛̙̣̌̏� ̨̛̪̬̣̦̌̏̽� ̛̛̛̪̬̪̭̱̯̏̌� ̨̛̛̭̥̪̯̥͕� ̛̛̣̯̏́̏́� ̯̌� ̡̛̣̞̱̯̏̌� ̱̍̔̽-̡̞́� ̭̱̪̱̯̦̞� ̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚͘� ˔̡̨̺�
̨̬̣̯̭̐́̔̌̿̽́̚�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�̡̣̞̞͕̏�̪̖̬̖̔�̸̛̪̬̦̖̦̦̥̌́̚�̪̬̖̪̬̯̱̌̌�̨̛̙̣̏̌̏�̨̛̛̭̯̦̯̏̌̏�̨̨̭̦̦̱̏�̸̛̛̪̬̦̱� ̞�
̸̡̨̞̯�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̶̞̣̞�̯̖̬̪̞̟̌͘ 

c. ʚ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̣̍̀�̿�̨̨̛̪̬̞̬̯̖̯̥͕�̨̯̙�̭̣̞̔�̨̛̪̬̖̭̯̏�̶̨̡̞̦̱ ̵̭̞̏ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̥̯̌̀̽�̡̛̭̬̌̐�
̦̌� ̞̣̍̽͘� ˁ̣̞̔� ̸̛̛̛̦̯̏̌̚� ̯̌� ̡̛̣̞̱̯̏̌� ̨̨̭̦̦̱̏� ̸̛̛̪̬̦̱� ̨̣̍̀ ̯̌ ̨̛̬̣̦̱̯̐́̚� ̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽� ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̴̸̵̡̨̨̛̦̖̬̥̣̞̦̌̌̐�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ˀ̶̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̌� ̯̖̬̪̞̌́�̨̥̙̖�̛̱̯̍� ̡̨̨̛̬̭̦̀�̣̔́�̱̭̱̦̖̦̦́�̨̣̍̀�̱�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̌̍�̨̪̖̬̖̦̖̭̖̦̀ ̣ˋʺ˃. ˁ̣̞̔�̡̛̛̱̦̯̌�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̵̨̨̛̪̞̟̦̔�̨̭̞̌̍̏̚�̛̪̬�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̣̍̽̏�
̵̭̯̦͕̌̌�̨̡̛̪�̞̦̹̞�̵̛̹̣́�̨̨̛̬̯̍̽̍�̚�̨̣̖̥̍�̦̖�̨̪̬̜̱̯̔̽�̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

ʻ̸̞̌̔̌̏̌� ̸̵̛̛̥̖̦̔� ̨̪̭̣̱̐ ̡̨̯̙̌� ̨̥̙̱̯̽� ̨̡̨̛̪̬̦̭̱̣̯̱̯̭̽̏̌́ ̨̨̺̔� ̵̨̡̨̛̯̔̔̌̏� ̭̯̬̯̖̞̜̌̐� ̨̨̛̬̯̍̽̍� ̚�
̨̛̪̭̯̞̜̦̥� ̨̣̖̥̍ ̚� ̨̛̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔� ̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥� ̨̛̦̭̯̦̥̌̌̏̌�  VA/DoD ̣̔́� ̡̣̞̱̦̦̏̌́� ̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�27 ̨̌̍�̨̨̨̪̞̟̦̟̔�̯̖̬̪̞̟̌�̵̸̨̨̨̬̦̞̦̐�̨̣̍̀ 28. 
 

27 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�VA/DoD ̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̵̨̨̛̛̯̭̥̪̯̥̦̍̌̐̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚. 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp 
28 ʪ̛̏͘�ʶ̸̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�VA/DoD ̨̨̺̔�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̨̨̨̪̞̟̦̟̔�̯̖̬̪̞̟̌�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̨̨̨̬̦̞̦̐�̨̣̍̀͘ 
ʪ̨̨̭̯̱̪̦�̌̚�̨̛̪̭̣̦̦̥̌́: http://www.healthquality.va.gov/guidelines/pain/cot/index.asp 
 

http://www.healthquality.va.gov/guidelines/mr/cmi/index.asp
http://www.healthquality.va.gov/guidelines/pain/cot/index.asp
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K. ʡ˓˖ˇːˑ˜˪�ˊ˪�˔ˎ˖˘ˑˏ 

a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 
˃̨̬̱̦̺̞̔�̞̚�̵̨̭̣̱̥͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̥̞̦̱̚�̨̨̛̭̯̬̯̐�̯̌�̸̨̛̱̯̣̭̯̞̏�̨̔�̹̱̥̱͕�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̨̨̭̯̬̐�̱�̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̣̖̜͕̀̔�
̡̞́�̨̪̖̬̖̦̭̯́̽�̣ˋʺ˃͕�̸̛̛̭̪̬̦̖̦̖�̵̨̛̱̥̏̍.[66]  ˁ̨̛̛̥̪̯̥̥̌�̿�̨̌̍�̛̦̙̖̦̦́̚�̨̨̛̭̯̬̯̐�̵̭̣̱̱͕�̨̌̍�̸̛̱̯̣̞̭̯̏̽�
̨̔�̹̱̥̱͘�ʿ̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̡̛̦̌̿̚�̨̨̪̬̯̥́̐�̶̥̞̭͕́́�̡̨̺́�̦̖̥̌̿�̸̵̛̦̦̌̚�̨̌̍�̵̨̛̪̭̯̞̜̦�
̨̡̨̪̹̙̖̦̔̽�̨̬̦̦̟̍̌̌̍̌�̡̛̛̪̖̬̖̯̦͘�ʻ̡̖̞̣̦̞̏̔̌̔, ̶̦̞̣̖̦̞̌ ̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̭̪̬̥̦̞́̏̌�̦̌�̱̭̱̦̖̦̦́�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̡̨̭̪̦̦͕̌̿́̚�̨̦̖̣̖̦̦͕̍́̚�̡̨̨̦̯̬̣̽�̹̱̥̱�̡̨̨̨̛̦̣̹̦̌̏̽̐�̨̛̭̖̬̖̺͕̔̏̌�̨̛̖̦̖̬̯̬̐̌�
̨̨̞̣̍̐�̹̱̥̱Ϳ͕�̡́�̨̛̪̬̣͕̌̏�̿�̴̡̛̛̛̖̖̯̦̥̏�̦̌�̵̬̦̦̞̌�̵̭̯̞̌̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ˁ̪̬̙̦̞̌̏�̵̛̞̣̖̦̦̏̔́�̱�̨̨̭̯̬̯̞̐ ̵̭̣̱̱ 
̨̌̍�̛̭̪̬̜̦̯̯̥́́�̵̨̨̭̣̱̟̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̸̨̛̦̜̦̌̔̏̌̚�̡̬̞̞̭̦̞̔�̛̪̬ ̣ˋʺ˃͘�ʳ̦̹̞�̸̛̛̛̪̬̦�̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̭̣̱̱ ̡̨̯̙̌�̿�
̸̨̛̦̜̦̌̔̏̌̚�̡̛̛̬̞̞̭̦̥̔ ̞�̸̨̭̯̌�̦̖�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̚�ˋʺ˃͘�ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̵̭̣̱̱�̨̔�̯̬̥̌̏�̿�̸̛̛̜̦̥̏̌̚�
̛̺̖̥͕́̏�̡̖́�̨̨̪̯̬̞̦̍�̸̡̛̛̛̣̯̏̀͘ 

b. ʝ˙˪ːˍ˃ ˕˃ ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
1. ʿ̨̛̬̖̭̯̏�̸̨̨̨̯̣̞̦̖̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́͘ 

2. ʿ̛̛̖̬̖̞̬̯̏ ̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̨̛̭̌̍̚�̦̌�̸̨̨̨̡̛̯̯̭̦̞̭̯̽͘ 

3. ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̨̭̞̌̍̏̚�̯̌�̴̵̶̞̞̌̏̏�̚�̨̨̱̞̣̞̟̌̔̐�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̵̭̣̱̱͕�̡̨̺́�̦̖�̱̖̍̔�̨̛̣̖̦̏́̏�̨̨̙̦̟̔�̨̞̦̹̟�
̸̨̨̛̖̦̟̏̔�̸̛̛̛̪̬̦͘ 

 

L. ʜˡ˘�ȋ˕˓˖ˇːˑ˜˪�ˊ�ːˡ˘ˑˏȌ 
a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 

ʿ̸̨̛̭̯̯̬̥̯̦̞̌̏̌�̨̛̬̣̌̔̚�̵̦̱̀ ;̨̦̭̥̞̌́Ϳ�̦̖�̸̨̭̯̌�̸̱̭̯̬̞̯̭̌̀̽́̚�̱�̨̭̞͕̍�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̣ˋʺ˃͘124] 
ʿ̖̬̖̙̦̏̌̌�̞̣̹̞̭̯̍̽̽�̨̬̣̞̌̔̏̚ ̡̛̦̯̌̀̽̚ ̨̨̪̬̯̥́̐�̛̹̖̭̯�̶̥̞̭̞́̏. ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̥̌̿�̨̥̖̙̖̦̱̍�̞̔̀�̞͕�̡́�
̨̛̪̬̣͕̌̏�̨̭̪̬̥̦̖́̏̌�̦̌�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̡̨̭̥̌-̸̵̨̛̛̬̥̯̦̌̌�̨̛̣̭̯̭̯̖̜̏̌̏�̭̯̬̌̏�̯̌�̶̨̨̭̪̖̞̣̦̌̽̐�̸̦̦̦̌̏̌́�̚�
̵̡̛̯̖̦̞�̡̛̖̪̖̍̚ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̨̛̭̣̍̏̌�̱̏̌̐̌�̨̔�̶̸̵̛̪̬̌̀̀�̡̨̖̯̖̯̬̞̔̏�̛̥̱̔�̣̔́�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̦̖�
̸̛̞̱̯̏̔̏̌�̵̪̱̌̌̚�̛̥̱̔Ϳ͘�ʳ̦̹̞�̸̛̛̛̪̬̦�̡̨̯̙̌�̸̨̛̦̜̦̌̔̏̌̚�̡̬̞̞̭̦̞̔�̞�̸̨̭̯̌�̦̖�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̚�ˋʺ˃. 
ʪ̖̪̬̖̭̞͕́�̨̛̪̹̬̖̦̌�̭̖̬̖̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏, ̡̞́ ̥̯̌̀̽�̡̭̯̞̜̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̱̣̍̌�̨̪̏Ζ̦́̌̌̚�̚�
̛̛̱̪̖̬̖̙̖̦̥̔�̸̛̞̱̯̯̥̏̔́�̵̦̱͕̀�̨̺ ̨̥̙̖�̸̛̛̛̛̭̪̬̦̯ ̡̛̭̬̌̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̦̌�̛̥̞̦̚�̵̪̱̌̌̚�̯̌�̡̭̥̱̌.[125] 
ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̸̡̛̛̛̣̯̏̀�̸̛̛̛̪̬̦�̨̦̭̥̞̟̌�̨̔�̛̯̬̥̌̏.[52] 

 

b. ʝ˙˪ːˍ˃�˕˃�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
1. ʦ̡̨̛̦̜̯̖̌�̨̣̐́̔�̨̦̭̌�̞�̨̨̨̡̛̬̯̣̯̐͘�ʿ̖̬̖̞̬̯̖̏�̦̦̞̭̯̌́̏̽�ͬ�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̡̦̌̚�̖̪̬̖̭̞̟̔͘ 

2. ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̨̨̨̨̛̯̣̬̦̣̌̐̐̌�;ʸʽˀ̌Ϳ�̣̔́�̨̨̪̣̹̟̔̌̽�̶̨̡̛̞̦͕�̡̨̺́�̵̨̨̦̖̞̦̍̔͘ 

3. ˔̡̨̺�̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̯̱̭̌�̛̭̯̞̣̦̜̌̍̽�̞�̨̡̛̯̦̞̍͛̿̏�̦̞̔̌�̞̭̱̯̦̞͕̏̔�̨̡̨̭̪̦̦̌̿́̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̨̨̜̐�
̨̨̛̥̦̞̯̬̦̐�̱̱̯̍̔̽�̸̨̛̛̬̖̦̥̔͘ 

4. ʿ̵̨̛̭̯̖̬̪̞̌́�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̴̡̨̛̖̖̯̦̏̀�̛̪̬�̨̡̪̬̺̖̦̦̞̌�̵̦̱̀�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̖̪̬̖̭̞̔̿̀.[126] 

5. ʯ̞̣̹̯̖̍̽�̪̬̦̞̭̯́̽�̭̯̬̌̏�;нͬ- ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̛̞̯̔̿Ϳ͘�ˁ̡̣̞̱̜̯̖̔�̌̚�̨̏̌̐̀͘�ʿ̴̨̨̬̞̦̬̥̱̜̯̖ ̶̪̞̦̯̌̿̌�
̨̨̺̔�̛̪̯̦̌̽�̡̛̖̪̖̍̚ 

 

M. ʜ˖ˇˑ˕˃ 
a. ʑ˔˕˖˒ː˃�˪ː˗ˑ˓ˏ˃˙˪ˢ 

ʳ̨̦̞̔�̨̦̱̯̔̌�̣̯̭͛́̏́̿̽́̚ ̞̬̱̏̔̌̚ ̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̸̦̜̭̯̞̹̖̌̌�̱�̨̪̦̦̦̞̿̔̌�̚�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̥͕̌̌́̚�̡́�̸̨̛̪̞̦̜̍�̴̡̖̖̯ 
̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚ ̨̌̍�̸̖̬̖̚�̨̭̯̬̖̦̦̌̐́̚�̴̨̨̨̦̟̏ ̴̨̨̨̭̯̬̖̖̣̦̟̐̌̌̐̌̽̚�̴̡̨̬̖̣̭̦̟̀�̵̨̨̛̬̏̍�;ʧʫˀˈͿ�/ 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̨̛̬̯̍�̡̨̨̹̣̱̦̏-̡̡̨̨̨̛̹̏̐�̡̯̬̯̱̌͘�ˉ̖̜�̨̛̭̥̪̯̥�̡̨̯̙̌�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̪̏Ζ̛̦̜́̌̚�̚�
̵̸̨̨̛̛̛̪̭̣̞̦̥̐�̛̭̯̬̖̭̥̌. 
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b. ʝ˙˪ːˍ˃�˕˃�ˎ˪ˍ˖˅˃ːːˢ 
1. ʦ̸̛̦̯̖̌̚�̛̛̯̬̖̬̐�̯̌�̡̨̨̨̦̥̞̬̦̭̯̞̌̚ ̨̛̪́̏ ̨̛̦̱̯̔͘�ʯ̌�̨̛̪̯̬̖̍�̖̬̦̞̯̭̏̽́̚�̨̔�˃̶̛̣̞̌̍�ʦ-5. 

2. ʽ̶̞̦̞̯̽�̡̛̛̭̪̭�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚ ̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽ ̖̦̯̞͕̌̐̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̡̡̛̛̛̣̯̏̌�̨̌̍�̨̛̛̪̞̬̹̯̐�
̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̪̬̱̹̖̦̽�ˌʶ˃͘ 

3. ˁ̪̖̬̹̱�̭̣̞̔�̨̛̛̭̖̬̖̯̭̔́̚�̦̌�̡̨̛̹̥̱̏̔�̱̭̱̦̖̦̦̞�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̯̌�̨̪̖̬̦̖̦̦̞̏�̨̔ ̨̨̦̬̥̣̦̟̌̽ 
̨̛̙̯̯̞̣̦̭̯̞̿̔́̽. ˁ̣̞̔�̨̛̛̥̖̙̯̍ ̴̨̬̥̣̦̱̌̽�̶̨̡̞̦̱͘ 

N. ʖˏ˪ːˋ�˃˒ˈ˕ˋ˕˖ 
ˈ̸̨̌�̛̥̞̦̚�̛̪̖̯̯̱̌ ̨̛̥̙̣̞̏, ̵̟�̨̨̛̭̦̦̥̏�̡̨̦̭̣̞̥̌̔ ̸̛̜̌̏̌̚̚�̿�̦̖�̣ˋʺ˃͕�̌�̭̱̪̱̯̦̞ ̴̡̨̛̯̬͕̌�̡̯̞̌�̡́ ̛̥̞̦̚ 
̨̦̭̯̬͕̌̀�̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌, ̵̛̪̌̌̚�̨̨̯̺͘�˄̭̱̦̖̦̦́�̶̵̛�̴̡̨̯̬̞̌̏�̨̨̜̥̞̬̦̏ ̛̪̬̖̖̏̔̚�̨̔�̶̨̦̬̥̣̞̞̟̌̌̚�
̛̪̖̯̯̱̌. 

  

O. ʝː˪ˏ˪ːːˢ 
ʽ̦̞̥̞̦̦́�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̛̯̬̥̌̏�̴̸̨̨̛̛̪̖̬̖̬̦̐�̦̖̬̏̌�̿�̨̛̛̦̖̯̪̥̏�̞�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̪̦̖̏͛́̌̚�̚�
̴̡̨̛̯̬̥̌̌�̵̸̨̨̨̨̛̪̭̣̞̦̐̐�̭̯̬̖̭̱͘�ʪ̣́�̶̨̡̛̞̦�̨̛̭̥̪̯̥̱�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̪̬̖̖̦̏̔�̸̨̨̛̬̦̣̖̪̯̦̖̐̌�
̨̭̯̖̙̖̦̦̍́͘ 
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ʓˑˇ˃˕ˑˍ�ʠǣ�ʛˈ˘˃ː˪ˊˏ�˕˓˃˅ˏ˖˅˃ːːˢ 

ʟˋ˔Ǥ C-1. ʓ˪˃ˆːˑˊˋ�ǲˎʦʛʡǳ�ˊ˃�ˇ˃ːˋˏˋ�DoD 2002-2009 
[127] 

ʟˋ˔Ǥ��-2. ʝ˔ːˑ˅ː˪�˒˓ˋ˚ˋːˋ�ˎʦʛʡ [127 

 

ʄ�̡̣̖̐̌ 

ʄ ̨̪̥̞̬̦̌ 

ʄ ̡̯̙́̌ 

ʄ�̸̨̡̛̪̬̦̌̀̌ 

ʄ ̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̿̽́� 
̴̶̡̡̛̣̭̞̞̟̌̌ 
 

 
 
ʄ�̪̞̦̦̌̔́ 

ʄ�̴̨̡̨̯̯̭̯̬̌̏̌̌̌�ͬ�
ʪ˃ʿ 

ʄ ̱̬̔̌�̪̬̖̥̖̯̔̌�ͬ�
̨̪̬̖̥̖̯̥̔ 

ʄ�̦̪̌̌̔ 

ʄ ̞̦̹̖ 

ʄ�̨̨̦̖̞̥̏̔ 
 

 
ʿ̛̬ ̯̬̥̱̦̦̞̌̏̏̌�̡́ ̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̵̛̱̱͕̏̍�̡̯̌�̞�̨̞̦̹̟�̨̨̖̯̞̣̞̟͕̐ ̛̪̖̬̦̦̖̏�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̨̥̙̖�̸̛̣̱̯̌̌̚ 
̨̛̦̖̜̬̦͕�̨̦̖̜̬̣̞̐̀�̯̌�̛̭̱̦̦̞̔�̡̛̭̯̬̱̯̱̬.[128] ʥ̸̖̣̞̚�̴̵̛̛̱̦̔̚�̯̌�̸̵̛̛̦̥̞̦̔̌�̶̨̪̬̖̭̞̏�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�
̛̛̭̪̬̯́�̨̨̛̯̬̦̦̥̱̏�̨̡̨̪̹̙̖̦̦͕̔̀�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̡̞̪̭̞̐̀�̯̌�̨̞̪̯̖̦̞̐̀̚. ˀ̨̖̱̣̯̯̥̽̌̚�̡̨̨̯̌̐ ̨̨̨̛̯̬̦̦̏̐�
̶̨̪̬̖̭̱�̿�̛̞̣̦̖̦̦̏̏̽́�̵̛̪̣̦̌̌̽̚�̶̨̡̛̯̞̦̞͕̏�̶̞̦̞̞̦̦̀̏̌́�̸̡̨̨̡̨̨̛̖̭̜̯̯̭̦̌̐ ̡̡̭̱͕̌̌̔�̨̨̡̛̬̯̏̚�̡̦̬̱̌̍́�
̨̡̥̱̚�̯̌�̸̨̨̛̪̪̯̯̦̌̌�̶̛̭̦̣̞̞̐̌̌́̚͘�ʦ̛̪̣̏�̵̡̛̛̯̦̌̏�̴̨̬̥�;̡̛̬̣̞̌̔̌̏Ϳ�̡̛̭̦͕̀�̸̵̛̱̙̱̍̔̀̚ ̨̡̨̛̥̞̦̭̣̯̌�̯̌�
̡̨̛̣̦̦̏̌́�̵̸̵̡̨̛̖̣̖̯̬̞̥̞̦�̬̞̦̯̞͕̐̌̔̿̏�̵̡̛̯̌�̡́�̶̡̣̞̜͕̌̽�̛̥̞̦̚�̏�̵̨̨̦̖̜̬̥̖̞̯̬͕̔̌̌�̵̡̛̯̌�̡́�̣̱̯̥̯͕̐̌̌�
̶̡̛̯̞̌̏̌́�̶̨̬̖̖̪̯̬̞͕̏�̡̛̪̖̬̖̭̦̖�̨̡̛̭̣̖̦̦́�̣̞̪̞̞̔̏�̯̌�̨̬̦̦̦͛̿̔̌́̚�̵̨̨̥̞̯̦̬̞̜̔�ʹ ̭̖̏�̶̖�̨̛̛̪̬̯̏̔̽̚�̨̔�
̞̣̹̖̦̦̍̽́̚�̸̵̨̨̛̦̖̬̣̞̦̏̐�̯̬̥̌̏͘�ˈ̸̨̌�̨̭̍́̐ ̵̡̛̯̌�̶̨̪̬̖̭̞̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍ ̨̛̥̖̙̖̦̥̍�̱�̡̭̪̖̯̬̞�̣ˋʺ˃, 
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̥̖̯̣̞̥̱̌̍̚�̨̡̥̱̚�̯̌�̵̨̛̦̖̜̬̦̦ ̡̞̏͛́̏̚̚�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̣ˋʺ˃ ̞̣̹̖̍̽�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̞̚�̡̛̭̣̦̥̌̔�
̡̡̨̭̥̌̌̔�̵̨̛̞̦̦͕�̸̵̨̛̥̖̯̣̞̦̌̍�̯̌�̴̸̵̨̨̛̞̞̣̞̦̐̚�̨̪̞̜͕̔�̌�̦̖�̞̚�̡̛̛̭̯̬̱̯̱̬̦̥�̨̡̨̛̪̹̙̖̦̦̥̔́�̸̛�
̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́͘�˄̡̦̞̣̦̞̌̽ ̨̡̥̣̖̱̣̬̦́̌�̶̡̛̯̞̌̏̌́�̯̌�̨̡̛̦̱̯̬̞̹̦̣̞̯̦̦̞̏̽�̶̨̛̪̬̖̭͕�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̨̡̛̛̬̖̥̥�
̨̨̛̖̯̞̣̞̥̐́�̣ˋʺ˃͕�̛̥̯̏̌̐̌̀̽�̵̨̛̪̣̹̔̌̽ ̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽͘�ʶ̬̞̥�̨̨̯͕̐�̛̪̣̏̏�̵̡̛̯̌ ̴̸̵̨̨̛̞̞̣̞̦̐̚�̶̡̬̖̞̜̌�
̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̸̛̛̯̏̏̌�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̛̬̞̦̚�̸̵̨̛̭̌̏�̨̡̪̬̥̞̙̞̏ ̨̨̭̯̬̟͕̐�̨̨̪̞̭̯̬̟̔̐ ̯̌�̵̸̨̨̬̦̞̦̟�̭̯̞̟͕̌̔�̨̺̍�
̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̨̨̭̦̦̱̏�̴̨̨̨̪̯̞̞̣̞͕̌̐̀̚�̨̪̏Ζ̦̱́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�̯̌�̟̟�̨̡̏͛́̚̚ ̚�̨̡̨̛̬̯̥̏̚�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̵̨̛̛̦̖̜̬̖̖̦̖̬̯̦̔̐̌̏�̥̞̦̚�̱�̶̨̭̱̪̪̱̣̞̟̍́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̛̬̱̪̐�̡̛̛̬̱̚. 

 

ʽ̡̛̬̖̥̜�̵̛̱̏̍�̨̭̯̬̏̀̿�̡̛̭̣̦̜̌̔�̵̸̛̥̖̦̞̦̜̌�̦̞̬̌̍�̪̬̥̖̯̬̞͕̌̌̏�̨̺�̡̭̣̯̭̌̔̌̿̽́�̚�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̨̱̬̦̟̔̌�̵̛̣̞͕̏�
̌̚�̡̨́̀�̨̦̖̜̦̐̌�̦̭̯̌̌̿�̨̪̖̬̞̔�̨̨̛̦̖̯̦̐̌̏̐�̡̛̯̭̱͕�̨̱̯̬̖̦̦̏́ ̡̨̨̦̱̟̌̔̏̏̚ ̵̨̨̛̱̟̏̍̏ ̵̛̣̞̏ ̯̌�̡̛̛̯̬̥̌̚ 
̨̪̖̬̞̱̔�̨̬̭̞̦̦̀̏̌́̚�̨̨̛̪̞̺̖̦̔̏̐�̡̛̯̭̱͘�ʽ̡̦͕̔̌�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̵̨̯̍̌̐̌̽ ̵̛̥̞̦̦̚�̵̛̱̱̏̍�̯̌�̨̛̭̖̬̖̺͕̔̏̌�̶̞ 
̛̪̬̥̖̯̬̌̌ ̡̨̛̹̏̔�̥̞̦̯̭̀̀̽́̚͘�ʿ̛̖̬̦̦̏̌�̯̬̥̌̏̌�̞̏̔ ̵̛̱̱̏̍ ̸̛̛̭̪̬̦̖̦̌ ̨̥̞̏̌̿̔̿̀̚ ̥̞̙�̵̨̨̛̱̏̍̏̀�
̨̱̬̦̔̌̀�̵̛̣̖̏̀�̯̌�̶̨̥̞̭̖̏̀ ̵̨̪̬̖̦̞̥̌̀�̯̌�̨̡̨̛̛̯̥̔̔̌̏�̵̨̛̛̪̬̖̦̞̥̯̦̥̌̌̚�̡̛̛̯̦̦̥̌̌ ̦̌�̸̵̨̡̨̛̪̯̌̏�
̵̯̖̬̥̞̦̌. ˉ̖�̨̥̙̖�̛̛̪̬̖̭̯̏̚�̨̔�̴̨̨̛̱̦̔̐̚ ̯̬̥̱̦̦͕̌̏̏̌́�̡̖́ ̪̖̬̖̱̔̿�̱̍̔̽-̡̞̜́ ̯̬̥̞̌̏�̨̡̦̭̣̞̏̌̔ ̨̨̣̞̦̞̜̦̐�
̸̛�̨̨̨̖̬̯̣̦̍̌̽̐�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́. ʿ̵̨̨̬̙̖̦̦̔́�̨̱̬̦̟̔̌�̵̛̣̞̏�̸̖̬̖̚�̡̛̛̯̦̦̌�̨̨̪̬̙̱̔̿�̶̡̨̥̞̦̞̍̌̀�
̵̸̵̛̥̖̦̞̦̌�̭̯̬̖̭̞͕̏�̡̞́�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̨̛̦̖̜̬̦͕�̣̞̣̦̞̐̌̽�̡̛̛̣̞̯̦͕�̨̡̛̛̪̣̞̯̦̦̜̌̚�̡̛̥̯̬̭͕̌�̛̭̱̦̦̞̔�̡̛̭̯̬̱̯̱̬�
̯̌�̡̛̭̯̬̱̯̱̬͕�̨̺�̥̞̭̯̯́̽�̨̨̡̨̛̭̪̦̦̥̱̏̚�̛̬̞̦̱̔. ˉ̞�̛̛̭̣�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̞̹̬̱̦̦̏̔̌̏̌́, ̪̖̬̖̬̞̦̦͕̌́̚�̭̖̬̖̦̔̿�̯̌�
̨̖̞̯̬̦̖̔̏̌�̦̪̬̱̙̖̦̦͕̌́�̡̛̯̭�̯̌�̨̬̯̦̖̦̦́̐́̚͘�ʦ̨̛̯̬̦̦̌�̯̬̥̌̏̌�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍�̨̪̏Ζ̦́̌̌̚�̚�̨̍Ζ̡̛̯̥͕̿̌�
̛̛̥̞̺̖̦̥̚ ̸̖̬̖̚�̡̨̛̛̦̣̹̜̌̔̏�̡̛̯̭�̵̛̱̱̏̍�̯̌�̵̨̛̱̱̏̍̏�̵̛̣̏̀͘�ʦ̨̛̯̬̦̦̞�̛̯̬̥̌̏�̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�
̶̡̨̥̞̦̞̍̌̀ ̸̨̡̨̛̪̬̦̟̌̀�̯̌�̨̯̱̪̟�̛̯̬̥̌̏͘�˃̛̬̖̯̦̦̌�̯̬̥̌̏̌ ̞̏̔ ̵̛̱̱̏̍�̡̛̛̦̏̌̿, ̡̨̛̣�̛̣̦̱͕̀̔�̏�̡̨̟́�̙̖̏�
̦̦̌́̏̌�̯̱̪̌�̯̬̥͕̌̏̌�̡̯̌̌�̡́�̡̛̬̯̌̌̚�ˋʺ˃͕ ̡̛̞̏̔̔̌̿ ̪̞̔�̸̭̌�̵̛̱̱̏̍͘�ˋ̛̖̯̖̬̯̦̦̞̏�̵̨̛̱̞̏̍̏�̛̯̬̥͕̌̏�̡̯̞̌�̡́�
̨̡̛̪̞͕�̛̪̣̏̏�̵̸̵̛̞̥̞̦�̸̨̛̬̖̦̏�̯̌�̴̡̭̞̭̞͕̌́�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̵̨̛̱̥͕̏̍�̣̖̌�̦̖�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�
̴̡̡̨̛̣̭̞̦̞̌̏̌�̡́�̛̪̖̬̦̦̞͕̏�̨̛̯̬̦̦̞̏�̨̌̍�̛̯̬̖̯̦̦̞�̛̯̬̥̌̏͘ 
 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 108 ̚ 133 

 

 

 
ˇ̸̛̞̦̞̚�̡̛̦̭̣̞̌̔�̨̨̛̪̖̬̦̦̏̐�̵̛̱̱̏̍�̣̔́ ̛̛̣̦̀̔ ̣̖̙̯̌̌̽̚�̦̖�̡̛̯̞̣̽�̞̏̔�̵̡̡̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌�̵̛̱̱͕̏̍�̣̖̌�̞�̞̏̔�
̴̸̨̨̛̞̦̐̚�̨̡̥̱͕̏̌̿̏͛́̚̚̚�̡̨̨̯̌̐�̡́�̞̭̯̦̏̔̌̽�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍�̯̌�̞̔́ ̱�̡̨̛̞̬̯̥̱̏̔�̨̛̭̖̬̖̺̞̔̏�̱�̨̪̬̞̦̦̦̞̏́�̞̚�
̡̨̛̬̯̌̀̚�̨̨̭̪̬̱̔̀. 

ˈ̸̨̌�̨̨̨̡̛̪̦̞̔�̛̯̬̥̌̏�̨̨̛̣̐̏�̯̬̪̣̯̭͕̌́̀̽́�̸̨̭̯̌�̵̛̥̖̦̞̥̌̚�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̣ˋʺ˃ ̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̵̛̱̱̏̍ ̨̪̦̞̏͛́̌̚ ̚�
̨̨̛̯̭̭̯̖̥̦̍̌̐̌̀�̨̨̪̣̞̯̬̥̌̏̀�̞�̡̱̭̣̦̯̭̌̔̀̀̽́�̴̡̨̛̯̬̥͕̌̌�̡̞͕́�̡́�̨̨̞̥͕̏̔�̨̛̪̭̣̯̀̀̽�̨̛̯̬̦̦̞̏�
̡̨̱̹̙̖̦̦͕̔́�̡̯̞̌�̡́�̨̞̪̯̖̦̞͕̐́̚�̨̡̞̪̭̞̐́�̯̌�̨̞̪̯̖̬̥̞̐́. ʿ̛̛̖̬̦̦̜̏�̛̪̣̏̏�̵̛̱̱̏̍�̦̌�̛̣̦̱͕̀̔�̨̨̜̥̞̬̦͕̏�̦̖�
̸̨̭̯̌�̡̛̛̦̏̌̿�̌̚�̨̛̱̥̏�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̵̨̛̛̯̬̦̦̏�̨̌̍�̵̛̛̯̬̖̯̦̦�̴̡̖̖̯̞̏�̸̖̬̖̚�̡̛̱̜̏̽̚�̬̞̱̭̌̔�̨̡̛̬̦̦̔̌́̚�
̡̱̣̥̞̌̏�̞̏̔�̵̛̱̱̏̍�̨̨̪̖̬̹̐�̬̱̌́̔̚�̏�̭̖̬̞̟�̨̨̪̬̞̦̦̏́�̚�̛̛̹̬̹̥�̨̬̞̱̭̥̌̔ ̛̪̬�̵̛̦̭̯̱̪̦̌. 
ʻ̸̨̨̛̖̜̬̥̖̯̣̞̦̜̌̍�̡̡̭̌̌̔ ̪̞̭̣́�ˋʺ˃ ̿ ̨̛̬̞̦̥̦̞̯̦̥̌̚ ̯̌ ̸̛̛̦̥̞̦̥̔̌. ˀ̨̣̽ ̱̍̔̽-̡̨̟́�̡̨̡̨̦̬̖̯̦̟�
̴̸̨̨̨̞̞̣̞̦̟̐̚�̶̡̬̖̞̟̌�̥̞̦̯̭̀̿̽́̚�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̸̛̛̛̖̣̦̏�̸̵̛̣̱̖̦̌̚�̛̭̣͕�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̡̨̨̨̛̦̣̹̦̌̏̽̐�
̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�̯̌�̵̡̛̱̦̞̣̦̌̽�̵̡̡̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌�̨̨̛̭̍�̦̌�̨̥̥̖̦̯�̨̪̞̟̔͘�ʿ̶̨̯̖̦̞̜̦̞�̴̨̡̨̛̛̥̞̯̬̔̌�̸̡̣̯͕̏̀̌̀̽ ̣̖̌�
̦̖�̨̥̖̙̱̯̭̍̀̽́ ̛̛̦̥͗ ̸̛̛̖̦̖̯̦̜̐�̴̨̪̬̞̣̽�̯̌�̸̛̖̪̞̖̦̖̯̦̱̐�̶̡̬̖̞̌̀�̦̌�̴̡̨̛̯̬͕̌�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̨̌̍�̦̖�̨̪̦̞̏͛́̌̚�
̚�̵̨̛̱̥͕̏̍�̨̞̭̯̬̞̀�̵̨̪̪̖̬̖̦̞̔�ˋʺ˃͕�̣̦̞̌̐̌̽̚�̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̨̛̦̖̭̪̦̦͕̔̌́�̛̛̪̞̺̖̦̜̔̏�̬̞̖̦̏̽�̨̨̬̥̦̱̐�
̭̯̬̖̭̱�̯̌�̭̯̦̌�̵̸̬̱̦̦̌̏̌́�̯̌�̶̞̬̯̞̟̐̔̌̌͘ 

ʪ̨ ̯̬̥̌̏, ̨̺�̦̖�̸̛̛̭̪̬̦̖̦̞�̵̨̛̱̥͕̏̍ ̨̞̦̭̯̏̔́̽ ̨̡̨̭̖̬̖̞̔̏, ̨̛̥̦̙̦̞�̯̌�̴̛̱̦̞̔̚ ̛̯̬̥̌̏͘�˃̬̥̌̏̌ ̞̏̔�
̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̏�̶̥̞̭̞�̱̬̱̔̌�ͬ�̦̌�̨̨̭̯̬̦̞͕�̨̛̪̬̯̣̖̙̦̞̜�̨̔�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌�̿�̨̬̖̱̣̯̯̥̽̌̚�̨̨̬̞̙̦̭̯̞̍̚ ̵̬̱̱�̨̡̥̱̚�
̯̌�̸̖̬̖̪̌͘�ʶ̨̛̣�̸̖̬̖̪�̵̬̱̯̭̌̿̽́�̛̹̹̖͕̏̔�̦̞̙�̨̨̡̥͕̚�̨̨̡̥̚�̬̙̏̌̌̿�̦̱̯̬̞̹̦̏̀�̛̪̣̭̯̦̱̌ ̡̭̣̖̪̞̦̦́�̸̖̬̖̪̌, 
̸̡̡̛̛̛̣̏̌̀�̨̡̛̣̣̦̜̌̽�̞̜͕̌̍̚�̌�̪̞̭̣́�̨̨̯͕̐�̡́�̸̖̬̖̪�̞�̨̨̡̥̚�̛̛̛̛̪̬̪̦̣�̭̞̜̏�̸̨̡̨̛̪̯̜̌̏�̨̡̦̪̬̥̌́�̵̬̱̱͕�
̨̨̡̥̚�̨̥̙̖�̸̡̨̛̛̞̭̯̏̔�̱�̨̨̨̬̯̦̥̱̏̚�̡̦̪̬̥̱̌́�̞�̬̱̖̏̔̐ ̛̛̬̯̏̔̌�̡̭̣̖̪̞̦̦́͘�ʻ̸̜̭̯̞̹̖̌̌�̱̬̙̯̭̌̌̀̽́�
̴̨̨̨̬̞̯̬̦̯̣̦̍̌̽̌ ̯̌�̪̖̬̖̦̔́�̡̨̭̬̦̖̞̏�̸̡̛̭̯͕̌�̨̡̡̛̭̞̣̽�̶̖�̨̛̦̜̪̹̬̖̦̞̹̞̌�̶̥̞̭́�̱̬̱̔̌�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�ʪ˃ʿ�̯̌�
̯̬̥̌̏, ̵̨̛̪̦̏͛́̌̚�̞̚�̨̨̭̪̬̯̥. ʦ̨̛̯̬̦̦̞�̡̛̦̭̣̞̌̔�̛̯̬̥̌̏�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́-̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́�̸̡̣̯̏̀̌̀̽�̡̦̬̌̍́�̯̌�
̡̨̨̛̛̬̣̏̏̏. ʯ̨̣̖̙̦̌�̞̏̔�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̛̭̣͕�̨̺�̪̖̬̖̯̭̔̌̀̽́�̪̞̔�̸̭̌�̨̪̞̟͕̔�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̨̞̣̟̍�̸̨̛̛̬̖̦̏�
̸̖̬̖̚�̨̬̯̦̖̦̦́̐́̚�̡̨̭̦̞̌̏�̨̥̙̖�̛̞̞̬̯̏̔̐̌̏̌�̨̪̥̞̯̦̱�̨̬̣̽�̱�̨̨̪̯̣̞̟̌̐�̯̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̵̡̦̭̣̞͕̌̔̌�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̡́�̚�
̵̨̛̛̛̱̥͕̏̍̏�̡̯̌�̞�̚�̵̨̛̛̛̦̖̱̥̏̍̏ ̵̛̥̖̦̞̥̥̌̌̚�ˋʺ˃͘�ʯ̞�̞̣̹̖̦̦̥̍̽́̚�̸̪̖̬̖̞̔̌�̖̦̖̬̞̟̐�
̡̨̨̛̪̬̭̬̖̦̦̱̪̞̣̦̖̦̦́ͬ̏̽́�̿�̨̨̨̭̦̦̏̀�̨̨̖̯̞̣̞͕̐̿̀�̨̪̏Ζ̨̦́̌̀̚�̚�̴̛̛̱̦̥̔̚�̡̨̛̭̦̣̦̥̌̌̽�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̥̔́�
(DAIͿ͕�̞�̨̥̙̖�̡̛̛̛̦̦̱̯̏�̡́�̨̨̛̭̦̦̜̏�̵̥̖̦̞̥̌̚�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̛̪̬�̡̛̬̯̞̜̌̚�̯̬̥̞̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�̨̌̍�̡́�
̨̛̯̬̦̦̏̌�̛̭̣͕̌�̨̪̏Ζ̦́̌̌̚�̚�̵̨̛̱̥̏̍͘�ʳ̭̦̱̿�̡̛̭̣̦̜̌̔�̨̨̡̥̏̌̿̏͛́̚̚̚�̥̞̙�̶̥̞̭̖̥�̱̬̱͕̔̌�̛̣̞̦̞̜̦̥�̯̌�
̨̛̖̬̯̣̦̥̍̌̽�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦̥́�̯̌�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�̡́�̛̛̪̖̬̦̦̜̏�̸̛�̨̛̛̯̬̦̦̜̏�̴̡̖̖̯�̛̭̣�
̡̨̨̛̪̬̭̬̖̦̦̱̪̞̣̦̖̦̦́ͬ̏̽́͘�ʻ̬̞̌̌̚�̨̨̦̖̞̥͕̏̔�̡̡̛̦̭̞̣̌̽�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̨̛̪̹̬̖̦̦́�̨̱̬̦̟̔̌�̵̛̣̞̏�̛̪̣̏̏̌̿�̦̌�
̶̨̥̱̣̞̔́̀�̵̸̵̨̛̞̥̖̦̞̦̍̌�̨̛̣̭̯̭̯̖̜̏̌̏�̞�̡̞͕́�̡̨̺́�̡̯̞̌�̞̭̦̱̯͕̀̽�̨̡̬̖̥̞�̴̸̨̨̞̞̣̞̦̞̐̚�̴̡̛̖̖̯͕ ̨̱̥̣̖̦̞̏̚�
̡̛̛̭̱̱̪̦̥�̴̡̛̖̖̯̥̌�̵̛̱̱̏̍�̪̣̭̀�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦͕́�̌�̦̖�̱̍̔̽-̡̛̥́�̨̨̛̭̦̦̥̏�̵̨̥̖̦̞̥̥̌̚�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�
̨̡̨̬̖̥͘ 

ʦ�̸̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̥̱̌�̨̣̞̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�̣̔́�̸̨̨̨̪̯̦̟�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏ ̨̱̣̍�̨̨̨̪̬̦̣̞̦̌̌̏̌̚�̹̞̭̯̽�
̸̵̨̨̛̛̪̬̦̭̯̦̐�̵̡̨̨̛̬̯̦̐�̨̭̣̞̙̖̦͕̔̔̽�̨̡̡̛̭̞̣̽�̨̛̦̏�̨̛̭̯̭̱̣̭̏̌́�̨̌̍�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̌̍�̨̨̪̬̦̱̦̦̐̏̌́̚�
̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�̣ˋʺ˃͘�˄�̸̵̨̨̛̯̬̽�̵̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̶̨̛̞̦̣̭̀̏̌̽�̵̨̛̱̞̏̍̏�̯̌�̵̨̛̦̖̱̞̏̍̏�̡̨̨̛̬̯͖̐�̨̪̬̯̖�̨̙̦̖̔�̚�
̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽�̦̖�̨̱̣̍�̶̨̭̪̖̞̣̦̌̽�̨̨̨̬̬̣̖̦̍̚�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̵̥̖̦̞̥̞̌̏̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̨̌̍�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏�
̡̣̞̱̦̦̏̌́. ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̦̖�̡̨̨̨̦̯̬̣̣̭̀̏̌́�̯̌�̦̖�̨̨̨̪̞̥̣̣̭̏̔́́�̱�̨̨̙̦̥̱̔�̚�̸̵̡̛̣̖̦̏̀�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽. 
ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́ Cooper ̞�̭̪̞̯̏̌̏. ̸̡̣̏̀̌̿ ̵̨̛̛̱̜̏̍̏�̵̥̖̦̞̥̌̚�̨̛̪̬̯�̵̨̨̨̛̦̖̱̏̍̏̐ ̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̡́�
̸̛̭̯̦̱̌ ̨̨̨̯̬̞̦̯̦̍̌̐̌̏̌̌̐�̦̣̞̱̌̌̚�̏�̨̭̪̬̞̍�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̸̨̨̛̪̬̦̭̯̦̞̐�̥̞̦̦̞̚�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚.[129] ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�
̨̱̣̍�̨̛̥̖̙̖̦̥͕̍�̨̡̡̛̭̞̣̽�̨̨̦̏�̦̖�̡̨̨̨̦̯̬̣̣̀̏̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̞̦̔̌̐̚�̬̱̦̯̱̭̒̏̌̏́�̦̌�̨̡̨̛̬̖̯̬̭̪̖̯̦̥̱̏�
̞̯̞͕̏̚�̞̦̏�̸̡̣̏̀̌̏�̸̨̦̦̌̚�̨̨̦̖̦̬̞̦̱̔̔�̶̨̪̪̱̣̞͕́̀�̌�̸̭̌�̞̏̔�̛̯̬̥̌̏�̛̯̬̥̱̭̌̏̌̏́̚�̞̚�̭̖̬̖̦̞̥̔�̸̨̭̥̌�̪̞̭̣́�
̛̯̬̥̌̏�ϯ54 (+/- ϰϱϳͿ�̦̞̔̏͘�ʽ̡̦̔̌�̦̞̯̌̏̽�̱�̶̞̜�̨̨̦̖̦̬̞̦̞̜̔̔�̶̨̪̪̱̣̞̟́�̵̨̛̛̱̜̏̍̏�̵̥̖̦̞̥̌̚�̨̛̪̬̯�
̵̨̨̨̛̦̖̱̏̍̏̐�̵̥̖̦̞̥̱̌̚ ̯̌�̸̭̌�̪̞̭̣́�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́ ̨̬̥̌̚�̡̛̭̣̣̌�̛̣̹̖�ϭ͕ϰй�̛̭̪̖̬̭̞̟̔�̞�̦̖�̛̱̣̍�̸̨̛̛̭̯̯̭̯̦̌�
̸̛̦̱̺̥̌̚�̸̨̨̛̪̬̦̱̥̐̀̚�̨̪̬̥̖̯̬̥̌̌ ̨̡̨̨̨̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏̐�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚͘�MacDonald ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘�̶̨̛̞̦̏�
̛̬̖̱̣̯̯̽̌̚�̥̞̙�̨̨̛̛̜̥̍̏�̵̨̛̛̛̱̥̏̍̏�̯̌�̵̨̛̛̛̦̖̱̥̏̍̏ ̣ˋʺ˃ ̌̚�̡̨̹̣̌̀�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚�;GOSͿ�̌̚�̹̞̭̯̽�
̯̌�ϭϮ�̶̥̞̭̞́̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̯̌�̦̖�̛̛̏́̏̏�̨̭̱̯̯̟̿̏�̶̛̬̞̦̞̚�̥̞̙�̨̥̔̏̌�̡̨̨̛̬̯̥̐̌.[36] ˉ̖�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̭̱̯̯̿̏�
̨̥̖̙̖̦̖̍�̛̯̥͕�̨̺�̡̨̨̬̯͕̐̌�̡́̌ ̪̞̯̭̔̔̌̿̽́�̛̪̣̱̏̏�̵̛̱̱͕̏̍�̦̖�̥̌̿�̨̡̨̨̛̯̦̍͛̿̏̐�̪̞̯̖̬̙̖̦̦̔̏̔́�̛̪̣̱̏̏�
̡̨̨̨̛̦̣̹̌̔̏̐�̡̛̯̭̱͕�̌�̦̞̔̌�̨̪̬�̡̨̛̦̣̹̦̌̏̿�̨̛̭̖̬̖̺̖͕̔̏�̡̯̞̌�̡́�̦̦̞̭̯̌́̏̽�ͬ�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̬̦̞̍, ̡̛̞̬̯̖̏̔ / 
̡̨̖̬̦̦̖̌̏̌ ̨̨̪̣̙̖̦̦͕́�̵̨̛̛̱̜̏̍̏�̛̪̬̭̯̬̞̜�̯̌�̞̭̯̦̏̔̌̽�̞̏̔�̨̨̪̬̥̞̦̖̦̦͕́�̦̖�̦̯̭̌̔̌̀̽́͘
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ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́ MacDonald ̞�̭̪̞̯̏̌̏. ̸̦͕̌̌̌̿̚̚�̨̺�̱�̛̬̱̪͕̐�̨̺�̦̖�̦̣̌̌̌̚̚ ̵̛̱̱͕̏̍�̛̪̬�ˋʺ˃�̨̱̣̍�̸̨̦̦̌̚�̞̣̹̖̍̽�
̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̦̱͕̀�̨̺�̨̨̞̪̞̣̏̔̏̔̌�̍�̛̛̪̖̬̦̦̥̏�̯̬̥̥̌̏̌�̡̨̨̨̭̦̣̦̌̌̽̐�̨̬̯̱̦̦͕́̐̏̌́̚�̡̛̯̥̌�̡́�̯̬̥̌̏̌ 
̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́-̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́ [36]. Belanger ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘�̶̨̛̞̦̏�̨̬̖̭̯̬̦̞̌̿̏̌̚�̨̛̛̭̥̪̯̥�̱ ̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̛̥̣̌�
̵̨̛̱̞̏̍̏�̞�̵̨̛̦̖̱̞̏̍̏�̣ˋʺ˃͕�̸̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̏̏̀�̨̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽�̨̦̖̜̬-̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;NSI).[33] ˈ̸̨̌�
̞̬̍̚�̵̨̡̛̛̬̖̯̬̭̪̖̯̦̏�̵̛̦͕̔̌�̞̯̏̚�̨̪̬�̡̛̭̱̯̦̞̍͛̿̏�̨̪̞̟̔�̯̌�̨̞̭̯̯̦̌�̶̛̬̞̦́̚�̱�̸̭̞̌�̞̏̔�̨̥̥̖̦̯̱�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�
̛̥̣̌�̨̥̖̙̖̦̦̍́�̥̞̙�̨̥̔̏̌�̛̬̱̪̥̐̌�;̭̖̬̖̦̞̜̔�̸̭̌�̛̪̣̱̏̏�̵̛̱̱̏̍�̚�̨̥̥̖̦̯̱�̛̯̬̥̌̏�̨̛̭̯̦̌̏̏�ϭϭ͕ϵ�̶̥̞̭͕́́�
̌�̭̖̬̖̦̞̜̔�̸̭̌�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̣̔́�̵̨̨̛̦̖̱̟̏̍̏ ˋʺ˃- Ϯϱ͕ϵ�̶̥̞̭́́Ϳ͕�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̦̖�̨̛̛̣̏́̏�̸̨̨̦̦̌̐̚�̛̪̣̱̏̏�
̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́�̦̌�̶̨̡̞̦̱�̨̦̖̜̬-̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘�ʪ̨̭̣̞̙̖̦̦̔́�̨̞̜̭̦̔�̸̨̛̞̦̣͕̏̔̌̚�̨̺�
̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̵̨̭̣̱̥�̿�̨̛̦̿̔̀�̨̭̱̯̯̿̏̀�̞̥̞̦̦̞̭̯̏̔̀�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̥̞̙�̛̬̱̪̥̐̌�̚�̞̣̹̍̽�̛̛̛̬̙̖̦̥̏̌�
̨̛̪̬̱̹̖̦̦̥́�̵̭̣̱̱�̏�̬̱̪̞̐�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̵̨̨̛̱̏̍̏̀�ˋʺ˃. Cooper ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘�̨̛̭̣̞̙̱̣̔̔̏̌�̨̨̡̥̏̌̿̏͛́̚̚̚�̥̞̙�
̨̨̛̜̥̍̏�̨̭̯̬̖̭̥�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�̯̌�̛̛̛̣̏́̏�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̡̱̏͛́̚̚�̥̞̙�̵̨̥̖̦̞̥̥̌̚�
̯̬̥̱̦̦͕̌̏̏̌́�̵̨̛̛̛̱̥̏̍̏�ͬ�̵̨̛̛̛̦̖̱̥̏̍̏�̛̯̬̥̥̌̏̌�̯̌�̸̛̛̞̥̞̖̦̥̏̔�̨̛̞̥̞̦̦̭̯̥̏̔́�̱�̵̨̛̭̥̪̯̥̌�̪̞̭̣́�
̭̯̬̱̭̱.[34] Belanger ̯̌�̞̦͘�̦̖�̛̛̛̣̏́̏�̶̛̬̞̦̞̚�̏�̵̨̡̨̛̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏�̵̯̖̭̯̌�̱�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̵̨̛̛̛̱̥̏̍̏�̛̯̬̥̥̌̏̌ 
̨̨̪̬̞̦̦̏́�̚�̵̨̛̛̛̦̖̱̥̏̍̏ ̏�̨̭̖̬̖̦̥̱̔̽�̌̚�ϭϬϮϭ�̖̦̔̽�̞̏̔�̨̥̥̖̦̯̱�̛̯̬̥̌̏.[32] Lingsma ̞�̭̪̞̯̏̌̏͘�̶̨̛̞̦̏�
̴̡̛̖̖̯̦̞̭̯̏̽�̸̵̛̞̭̦̱̀�̸̵̨̨̛̛̪̬̦̭̯̦̐�̨̥̖̣̖̜̔�̣ˋʺ˃ ̱�̨̡̛̪̬̭̪̖̯̦̞̜͕̏�̦̖�̛̬̦̞̜̏̍̌�̶̨̪̪̱̣̞̟́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�
̡̛̛̛̬̯̥̌̚�̵̨̛̛̛̦̖̱̥̏̍̏�̣ˋʺ˃͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̬̜̦̞̍̚�̛̦̪̌̌̔, ʪ˃ʿ�̯̌�̪̞̦̦̌̔́.[35] ˄�̛̬̖̬̖̭̦̞̜̐̏�̨̥̖̣̞̔�̞̚�Ϯϭ�
̛̥̞̦̦̥̚�̨̨̛̦̥̦̞̯̦̥̔̌�̯̌�̨̛̯̬̞̦̯̦̥̍̌̐̌̏̌̌�̶̨̨̛̪̬̪̬̞̜̦̥�̴̶̡̨̨̖̞̞̦̯̥̿�̞̚�̶̨̡̨̞̦̀�̌̚�̡̨̹̣̌̀�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�
ʧ̨̣͕̌̐̚�̨̨̛̬̹̬̖̦̀̚�̡̨̹̣̌̀�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚�ʧ̨̣̌̐̚ ̡́�̨̡̨̛̛̪̬̥́̔̏�̛̬̖̱̣̯̯̥͕̽̌̌̚�̌̚�ϯ�̯̌�ϲ�̶̥̞̭̞́̏ 
̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̨̡̨̪̣͕̌̌̚�̨̺�̛̪̬ ̵̨̨̡̛̦̬̯̦̔̌ ̵̦̣̞̌̌̌̚ ̨̛̬̜̦̜̍̚�̦̪̌̌̔�̱̍̏�̸̭̯̞̹̖̌ ̨̨̨̛̪̬̦̦̥̐̏̌̚ ̣̔́�
̨̨̞̬̹̐̐�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚͘�ʿ̛̬�̵̨̡̛̯̬̯̦̍̌̐̌̌ ̵̦̣̞̌̌̌̚ ̦̪̌̌̔�̡̨̯̙̌�̱̍̏ ̨̪̏Ζ̛̦̜́̌̚ ̚�̛̞̬̹̥̐�̨̬̖̱̣̯̯̥͕̽̌̚�̏�̨̯̜�
̸̭̌�̡́ ̛̪̣̏̏�̪̞̦̦̌̔́�̯̌�ʪ˃ʿ�̛̣̹̭̌̌̏́̚�̛̦̖̥̞̦̦̥̚. 

 

ʦ̵̸̨̛̬̱̌̏̀�̨̥̖̙̖̦̱̍�̨̡̨̱̔̌̏̚�̱̍̌̚�̯̌�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̡̞͕̔̌̏̚�̨̺�̸̭̞̯̏̔̌̽�̨̪̬�̶̛̬̞̦̀̚�̏�̵̨̛̭̥̪̯̥̌�̣ˋʺ˃͕�̦̌�
̛̦̜̔̌�̨̥̥̖̦̯�̦̖�̭̣̞̔�̛̥̞̦̯̀̏̌̚�̯̖̬̪̞̌̀�̯̌�̛̬̖̱̣̯̯͕̽̌̚�̸̛̱̭̍̌̀̽̚�̦̌�̵̥̖̦̞̥̞̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͘ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 2009 
ʽ̶̡̞̦̌29 ʪ̨̡̛̌̚30 ˁ̛̣̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌31 ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�

̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌32 
1. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̛̯̖̬̥̞̦�̦̥̦̖ͨ̌̌̚�̡̨̣̖̟̐ ̸̨̖̬̖̪̦-

̨̡̨̨̥̟̏̚ ̛̯̬̥̌̏ ;ˋʺ˃Ϳ͟�̨̌̍�̭̯̬̱̭͞�̨̡̥̱̚͟�̯̌�̛̛̱̯̬̥̯̭̌́�̞̏̔�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̯̖̬̥̞̦̞̏�̡̨̱̹̙̖̦̦̔́͞�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚͟�̨̌̍�̶̛̪̞̦̯̌̿͞�
̚�ˋʺ˃͟�̱�̡̭̪̞̣̱̦̦̞̏̌�̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�̨̡̬̥̭̞̭̯̐̌̔̽̀͘ 

 
ʻ̖̥̌̿ 

ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́: 

 [10] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚�с 
ˁ̡̣̌̍̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌�� 

2. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̨̭̞͕̍�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̌̍�̡̛̭̬͕̌̐�̨̺�
̿�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�ˋʺ˃͕�̪̞̔�̸̭̌�̵̟�̨̨̪̖̬̹̐�̨̪̬̱́̏͘  

ʻ̖̥̌̿ 

ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́: 
[12,14,15] 

ˀ̸̞̹̱̖�̌̚ = ˁ̛̣̦̽̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌�� 

3. ʦ̸̸̡̛̛̣̀̌̀�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̡̛̦̥̌̌̚�̣̔́�̨̨̦̖̜̦̐̌̐�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�
̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̵̛̛̣̖̦̏́̏�̏�̵̨̞̔�̨̣̱̐́̔�̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭͕̏̽�̨̌̍�̵̛̯͕�
̡̞́�̨̛̯̬̥̱̯̀̽�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱͕̔̐�̸̛̥̌̀�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̛�̡̛̭̬͕̌̐�
̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�ˋʺ˃͕�̛̥�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�
̦̖̖̦̞̌̏̔�̸̛̦̙̖�̛̯̖̭̯�̣̔́�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̨̞̦̱̔̌̐̚�̣ˋʺ˃�̨̌̍�̦̦̦̌̔̌́�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌͗̚ 
a. ʻ̶̨̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚ 
b. ʥ̨̡̛̞̥̬̖̬̌�̨̡̛̛̭̬̯͕̏̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̣̞̜̌̽-̸̛̱̜̏͛́̀̚̚�̨̡̞̣̍�

̭̞̥̖̜̭̯̏̌�^ϭϬϬ�;^ϭϬϬ-ʦͿ͕�̛̣̞̣̦̜̐̌̽�̴̛̛̞̬̣̬̦̜̍́�̡̛̛̭̣̜�̨̡̞̣̍�
;ʧˇʤʿͿ͕�˄̡̛̞̞̯̦̍̏-̡̨̡̛̬̭̌̍-̶̡̞̦̖̱̏�̨̞̬̣̱̐̔̌̚�>ϭ�;h�,-L1), 
̶̴̸̨̛̦̖̜̬̦̭̪̖̞̦̱�̨̖̦̣̱̌̚�;ʻˁʫͿ�̯̌�ʤʺˀʤ-̶̨̬̖̖̪̯̬�;̶̨̬̖̖̪̯̬�ɲ-
̨̥̞̦̌-3-̨̡̛̞̬̭̐̔-5-̛̥̖̯̣-4-̨̡̨̨̨̨̨̞̭̣̪̬̪̞̦̟̌̏̚̚�̡̨̛̛̭̣̯͕�
(AMPAR)) 

c. ʫ̶̴̡̨̨̣̖̯̬̖̦̖̣̬̥̌̐̌̌�;ʫʫʧͿ 

ʻ̖̥̌̿, 
I 

 
[16-20] 

 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́: 

[130] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯  = 
ˁ̡̣̌̍̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌,  
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

 
29 ʶ̸̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ̨̨̺̔�̣ˋʺ˃ ϮϬϬϵ�̨̡̬̱ ̡̨̨̛̛̬̭̯̱̏̏̿�̨̥̖̯̔�̶̨̡̛̞̦�̨̡̞̔̌̏̚�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̚�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̏�ˁˌʤ�;USPSTF) 
(http://www.uspreventiveservicestaskforce.org ). ʦ̸̡̣̖̦̦̀́�̞̣̹̍̽�̦̞̙�̨̦̞̟̔̿�̶̨̡̛̞̦�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̡̱̏̌̿̚�̦̌�̯̖͕�̨̺�̸̡̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱�̸̡̣̏̀̌̿�
̞̣̹̍̽�̦̞̙�̨̦̱̔�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌̀�̚�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͘ ʪ̣́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̡̞́�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�VA/DoD ̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͕�̛̱̣̍�̦̖̭̖̦̞̏�
̡̛̦̖̖̣̞̏�̛̥̞̦̚�̨̔�̴̨̬̥̱̣̦͕̀̏̌̽�̨̺̍�̡̬̺̖̌�̨̛̛̞̬̯̏̔̍̌̚�̸̨̨̪̯̦̞�̨̡̛̔̌̚�̨̯̌ͬ̌̍�̥̞̦̱̚�̛̛̭̭̯̖̥�̶̨̞̦̦̦͕̀̏̌́�̨̺�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̿̽́�̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̛̛̭̣�̡̨̨̙̦̟�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�;̚�USPSTF ̨̔�GRADE). 
30 ˄�̶̡̨̨̣̦̞�̨̡̞̔̌̏̚�̡̱̯̭̏̌̀̽́̚�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̡̞́�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̡̨̙̦̱�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌̀͘�ʪ̣́�̵̨̛̦̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̵̨̨̛̬̬̣̖̦̍̚�ˀ̸̨̨̨̍̀�̨̬̱̪̐̀�̣̔́�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϭϲ�
̨̡̬̱͕�̶̛̯̱̯̭̿̽́�̣̞̯̖̬̯̱̬͕̌̌�̡́̌�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̨̞̪̞̏̔̏̔̌̿�̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�ϮϬϭϱ�̨̡̬̱͘�ʪ̣́�̶̵̛�Ἡ̴̵̨̡̨̛̛̥̞̦̏̌Η�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̱�̶̡̨̨̣̦̞�̨̡̞̔̌̏̚�̡̱̯̭̏̌̿̽́̚�̸̨̪̦̖̦̦̌́̚�
Ἡ̨̡̨̯̞̔̌̏�̨̡̛̔̌̚Η͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̨̛̛̪̭̣̯̭̌́�̨̌̍�̦̌�ϭͿ�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̡̞́�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌̀�̞�̡̞́�̛̱̣̍�̛̣̖̦̞̏́̏�̪̞̔�̸̭̌�̨̣̱̐́̔�̨̡̞̔̌̏̚�ϮϬϭϱ�̨̡̬̱͕�̨̌̍�ϮͿ�̦̌�
̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̨̭̣̞̙̖̦̦͕̔̔́�̡̞́�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̶̡̨̬̖̥̖̦̞͕̔̌̀�̣̖̌�̡̞́�̦̖�̛̱̣̍�̸̨̛̛̭̭̯̖̥̯̦̌�̸̛̦̖̦̞̏̌̚�̵̨̹̣̥́�̨̣̱̐́̔�̛̣̞̯̖̬̯̱̬̌͘ 
31 ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̨̬̞̣̱̔̚�͞ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̶̨̞̦̦̦̀̏̌́͟�̣̔́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̛̛̭̣�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̌̚�̨̨̨̥̖̯̣̞̔̐̿̀�GRADE. 
32 ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̨̬̞̣̱̔̚�͞ʶ̶̨̛̯̖̬̞̌̐̌́̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌͟�̣̔́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̨̺̔�̨̛̪̭̱�̶̨̪̬̖̭̱�̶̡̨̛̯̖̬̞̟̌̐̌̚�̯̌�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̡̨̨̙̦̟�̡̨̯̖̬̞̟̌̐͘ 
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ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 2009 
ʽ̶̡̞̦̌29 ʪ̨̡̛̌̚30 ˁ̛̣̌�

̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌31 
ʶ̨̯̖̬̞̌̐́�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌32 

4. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̡̨̡̥̪̣̖̭̦̖�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�ͬ�
̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̛̪̖̬̹�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘�ʪ̣́�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̺�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̪̞̭̣́�ϯϬ�̦̞͕̔̏�̛̔̏�
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�17. 

D 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́͗  

[21-24] 

ˀ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯�с 
ˁ̛̣̦̽̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌,  
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

5. ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̛̛̣̖̦̥̏́̏�̪̞̔�̸̭̌�̨̣̱̐́̔�̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭͕̏̽�̨̌̍�
̛̯̥͕�̵̨̯�̖̬̯̯̭̏̌̿̽́̚�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̞̚�̛̛̦̦̥̌́̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̨̌̍�
̡̛̭̬̥͕̌̐̌�̨̺�̶̨̨̪̯̖̦̞̜̦�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̨̯̬̥̌̏̀�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱͕̚�̛̥�̦̖ 
̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̦̭̯̱̪̦̞̌�̛̯̖̭̯�̣̔́�̨̛̬̱̯̦̦̟�
̨̡̛̛̞̦̭̯̔̌̐�̯̌�̨̣̱̔̐́̔�̌̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�
̣ˋʺ˃͗ 
a. ʶ̨̡̥̪̣̖̭̦̖�̯̌�̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̖́̏̌�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̯̖̭̯̱̦̦͕̏̌́�

̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̨̛̯̥̯̦̱̌̏̌̏̌̚�̡̨̛̭̬̦̞̦̱̐̏�̶̨̡̞̦̱�̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�
̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐�̭̯̦̱̌�;ANAMͿ͕�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̨̡̨̨̛̦̖̜̬̦̞̯̦̟̐̏�
̶̨̡̛̞̦�;NCATͿ�̨̌̍�̦̖̜̦̱̐̌�̶̨̡̞̦̱�̯̌�̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̪̞̭̣́�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�;ImPACT) 

ʻ̖̥̌̿ [25-30] 
ˀ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯�с 
ˁ̛̣̦̽̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌,  
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

6. ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̨̛̛̦̥̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̨̛̬̯̭̏̏̌̀̽́̚�̸̖̬̖̚�ϯϬ�̦̞̔̏�
̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̛̥�̨̨̨̪̬̪̦̱̥̿�̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̱́̏̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̱̔̌̐�̨̨̬̯̱͕̍�
̶̴̸̛̭̪̖̞̦̱�̛̣̹̖�̣̔́�̶̵̛�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

ʻ̖̥̌̿ 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́:  

[31] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚�с�ˁ̡̣̌̍̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

7. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̛̛̪̦̥̏͛́̌̚�̚�
̣ˋʺ˃͕�̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�
̨̬̣̞͕̌̔̏̚�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̛̙̜̏̌�̛̛̖̪̬̖̭̦̜̔̏�̨̬̣̌̔̚�;ʦʪˀͿ͕�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚�;ʿ˃ˁˀͿ͕�̨̛̬̣̌̔̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�
̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏�̯̌�̵̛̭̣̦̞̭̯̽̽�
̨̔�̨̭̥̱̭̯̌̐̍̏̌͘�ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏�VA/DoD 

 
ʻ̖̥̌̿ 

 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́: 
[15,32-39] 

ˀ̸̞̹̱̖�̌̚�с 
ˁ̛̣̦̽̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

8. ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̯̌�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̱�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�
̵̡̛̪̏̌̔̌�̛̪̖̬̦̦̱̏�̸̛̥̖̦̱̔�̡̣̦̱̌ ̚�̵̱̬̱̦̦̥̌̏̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̔�̸̭̌�
̶̨̡̛̞̦�̯̌�̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̯̌�̡̛̛̭̯̞̜̥�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌͘ 

ʻ̖̥̌̿,  
C 

ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́: 

[43,44] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ = ˁ̡̣̌̍̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�
̡̛̪̬̥̌̏̌ 

9. ʺ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�̭̯̬̯̖̞̌̐̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̸̨̛̞̹̯̱̭̏̔̏̀̽�
̞̏̔�̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͘ -- [45,46] 

ˀ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯�с 
ˁ̛̣̦̽̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
 ̨̦̔̔̌̌ ̨̨̦̖̺̦̔̌̏ 

10. ̋ ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̛̛̬̱̯̐̏̌�̨̨̪̬̦̐̚�̬̖̱̣̯̯̱̽̌̚�̵̸̨̛̞̹̯̱̭̏̔̏̀̽�
̞̏̔�̵̥̖̦̞̥̱̌̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͘ -- [45,46] 

ˀ̸̞̹̱̖�̨̛̪̬̯�с 
ˁ̛̣̦̽̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,  
̨̦̔̔̌̌ ̨̨̦̖̺̦̔̌̏ 
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11. ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̪̯̞̌̔̌̌̀�̯̌�̶̨̪̖̬̭̦̣̞̞̌̌̀̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�
̨̣̍̀�̨̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̌̿̌͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�
̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌͗ 
a. ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣͕̍̀�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̡̯̞̌�

̛̯̖̥͕�̡́�̡̨̨̦̯̬̣̽�̨̡̛̪̬̦̞͕̔̌̏̚�̛̙̦̦̏̏̌́�̴̡̨̖̟̦̱�ͬ�̯̯̦̱̀̀�ͬ�
̡̨̨̣̣̌̐̀�̯̌�̵̛̞̦̹�̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏ 

b. ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̥̞̦̌̚�
̛̞̯͕̔̿�̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́�;ˇ˃Ϳ͕�̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̥̞̦̌̚�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�
;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̖̯̣̖̜̔̌�̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�̛̔̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�
ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌Ϳ 

c. ˇ̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̶̨̞̣̦̞̔̽�̡́�̛̪̬�̨̨̭̯̬̥̱̐�̨̣͕̍̀�̡̯̌�̞�
̣̔́�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̦̪̞̌̌̔̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̣̍̀͘ 

ʻ̖̥̌̿ [47,49,50] 
ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ = ˁ̡̣̌̍̌�

̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,  

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

12. ʪ̣́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̥̯̌̀̽�̴̶̡̨̱̦̞̦̣̦̞̌̽�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̸̖̬̖̚�̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚�̯̬̯̱̏̌�̨̬̞̦̱̏̏̌̐�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̨̨̨̪̬̭̯̬̟̏�
̶̨̖̬̞̦̯̞̟͕̔̿̌̚�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̸̛̛̥̖̦̥̔�̴̵̶̞̥̌̏́�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�
̸̡̨̨̡̨̬̯̭̦̖̌�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̶̴̸̨̛̭̪̖̞̦̟�̨̛̖̭̯̱̣̬̦̟͕̏̍́�̨̨̨̬̟̏̚�̯̌�
̶̨̨̨̛̪̬̪̬̞̖̪̯̦̟̏�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ ̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�
̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�ʯ̖̬̦̞̯̭̏̽́�̨̔�̨̖̬̯̖̬̪̞̟͕̐̌�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ ̨̌̍�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�
̨̞̦̹̟�̣̱̞̐̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̨̛̖̭̯̱̣̬̦̏̍́̐�̪̬̯̱̌̌̌͘��˃̛̛̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�
̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐�
̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́͘. 

ʻ̖̥̌̿ [53-64] ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚  =ˁ̡̣̌̍̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

13. ̒ ̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̦̌�̡̨̛̬̭̯̽�̨̌̍�̨̛̪̬̯�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̱̍̔̽-̡̨̟́�̡̨̡̨̦̬̖̯̦̟�̨̡̛̛̥̖̯̔�̣̔́�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̹̱̥̱�̱�
̵̵̱̏̌�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘ 

-- [68] ʻ̖�̸̨̛̦̖̦̏̌̚ 
ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̨̦̔̔̌̌�

̨̦̏̌ 

14. ̒ ̖̥̌̿�̵̨̛̙̦̔�̨̡̞͕̔̌̏̚�̡̞́�̍�̸̛̛̭̞̣̏̔�̦̌�̡̨̛̬̭̯̽�̨̌̍�̨̛̪̬̯�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́ ̱̍̔̽-̡̨̨́̐�̡̨̡̨̨̦̬̖̯̦̐�̨̨̭̪̭̱̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̵̨̨̛̬̏̚�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̡̛̯̌�̡́�̨̛̪̣̪̞͕̔́�̨̬̣̌̔̚�̶̡̨̨̥̞̟̌̔̌�̨̌̍�̶̡̨̦̖̬̖̦̞̟͕̏̐�
̨̪̬̱̹̖̦̦́�̴̨̡̱̭̱̦̦̏̌́�̨̬̱̚�̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̭̞̯̣̦̏̍́̽̚�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͘ 

-- 

[72-74] 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́͗  

[69-71] 

ʻ̖�̸̨̛̦̖̦̏̌̚ 
ʿ̖̬̖̣̦̱̯͕̐́̌�̨̦̔̔̌̌�

̨̦̏̌ 

15. ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̛̪̖̬̭̦̣̞̱̯̌̏̌̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̪̬̱̹̖̦̽�̭̦̱�
̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̯̌�̨̨̱̪̦̔̍̌̽�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�
̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̨̡̞̦̱�̛̬̖̙̥̱�̭̦̱͕�̛̞̞̦̐̐̿�̭̦̱͕�̛̞̯͕̔̿�̴̸̨̛̞̦̟̚�̡̨̛̯̦̭̯̞̌̏�
̯̌�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌�̭̦̱͘�ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̏�̏�̨̡̪̬̱́̔�̨̬̭̯̦̦̌́̚�
̨̛̪̬̞̬̯̖̯̱͗ 
a. ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̭̦̱͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�

̭̦̱͕�̡̨̨̦̯̬̣̀�̨̡̛̪̬̦̞͕̔̌̏̚�̛̙̦̦̏̏̌̀�̴̡̨̡̨̨̖̟̦̱̯̯̦̱̣̣ͬ̀̀ͬ̌̐̀�
̯̌�̵̛̞̦̹�̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏ 

b. ʻ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�̥̞̦̌̚�
̛̞̯͕̔̿�̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́�;ˇ˃Ϳ͕�̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̥̞̦̌̚�̸̨̨̯̖̦̦́�̣̔́�
̭̦̱�;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̖̯̣̖̜̔̌�̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�̛̔̏͘�ʪ̨̨̡̯̔̌�ʦ͗�
ʶ̖̬̱̦̦̏̌́�̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌Ϳ 

ʻ̖̥̌̿ 

[76] 
 

ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́͗ 

[77,78] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ = ˁ̡̣̌̍̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́  
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 
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c. ʦ̨̞̪̞̦̞̔̏̔�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̣̔́�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̛̭̦̦̦̌̌́̚�
̯̌�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̭̦̱ 

16. ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̨̛̞̦̯̀̏̌�̯̌�̡̨̨̛̦̯̬̣̯̀̏̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�
̵̸̵̨̨̛̛̪̭̣̞̦̐�̨̌̍�̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�
̡̨̨̦̱̌̏-̵̨̨̛̬̱̦̯̦̍̒̏̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌�̌�̡̨̯̙̌�̦̌�
̨̨̭̦̞̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̴̡̨̯̬̞͕̌̏�̵̡̬̯̖̬̱̌̌�̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

A, I [83-87] 
ˀ̸̞̹̱̖�̌̚�с�ˁ̛̣̦̽̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌,  
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

17. ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̡̞́�̨̨̪̞̥̣̯̏̔́̀̽�̨̪̬�
̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̺�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̦̖�
̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̞̏̔�̵̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̭̦̱͕�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽Ϳ͕�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̡́�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̦̌�̡̨̭̯̬̱̯̱̬̦̱̏̌�
̡̨̛̦̞̯̦̱̐̏�̨̌̍�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̱̐�̶̨̡̞̦̱�̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�
̴̶̵̡̨̛̱̦̞̦̣̦̌̽�̨̥̖̙̖̦̍̽�̯̌�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

B 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́͗ 

[22,88] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ = ˁ̡̣̌̍̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

18. ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̛̦̪̬̣̯̌̌̏́�̨̭̞̍�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞͕̌̌̚�̱�̵̡̛́�̿�
̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̪̦̞̏͛́̌̚�̚�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�̪̥̯̞͕̌͛́�̛̱̏̌̐�̸̛�̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̨̔�
̶̨̨̞̣̖̭̪̬̥̦̟́̏̌�̨̞̣̦̭̯̞͕̔́̽�̡̞́�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯ0-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̡̞́�
̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̸̖̬̖̚�̭̱̪̱̯̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̨̔�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏�̚�
̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̚�̨̨̭̞̥̔̏̔�̱�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�ˋʺ˃͘�ʺ̛�
̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̡̨̨̡̨̨̡̨̬̯̭̯̬̖̏�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�
̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̶̨̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̨̛̞̦̞̱̣̦̟̔̏̔̌̽�
̶̡̬̖̞̟̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̯̬̖̦̱̦̦͕̏̌́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̶̡̞̦̭̯̬̱̞̟�̯̌�̡̡̛̪̬̯̱̌�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̨̭̞̌̍̏̚�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�̪̥̯̞͕̌͛́�̵̡̛̯̌�̡́�̡̨̨̛̦̞̯̦̐̏-
̨̨̪̥̞̙̦̞̔�̵̨̨̯̖̦̣̞̟̐�;AT). ˃̛̛̬̣̜̏̌�̡̱̬̭�̯̖̬̪̞̟̌�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�
̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̸̡̨̨̛̯̖̬̦̌̐�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́. 

 
C 

[92-95] 
 

ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́͗ 
[22,88-91] 

 
ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚ = ˁ̡̣̌̍̌�

̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

19. ̋ ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̦̖ ̨̨̛̪̬̪̦̱̯̏̌�̡̛̣̞͕�̵̸̨̬̞̌̏�̨̡̛͕̔̍̌̏�̸̨̨̨̞̣̞̦̍̐�
̡̛̯̦̞̌̏�̨̡̛̔̍̌̏�̨̌̍�̨̛̬̭̣̦̦̞�̡̛̣̞�̣̔́�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̵̨̡̨̛̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏�
̴̡̖̖̯̞͕̏�̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͘ 

ʻ̖̥̌̿ 
ʪ̨̡̨̯̖̔̌̏�
̨̛̪̭̣̦̦̌́͗ 

 [97-103] 

ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯с�
ˁ̡̣̌̍̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

20. ̋ ̛�̦̖ ̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿ ̨̪̣̦̖̌̏ ̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̶̨̨̭̪̖̞̣̞̦̟̌̏̌̚�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̱�̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̣ˋʺ˃�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚͘ ʻ̖̥̌̿ [46,92,104] ˁ̡̨̬̞̹̖�̨̛̪̬̯с�

ˁ̡̣̌̍̌�̨̨̬̦̌̍̌̚ 
 ʻ̖�̪̖̬̖̣̣̭͕̐́̔̌̌́�̚�

̡̛̪̬̥̌̏̌ 
21. ̝ ̡̨̺�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̖�̡̛̦̯̌̀̽̚�̨̨̪̬̯̥́̐�ϯϬ-ϵϬ�̦̞̔̏�̞�̦̖�

̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̡̨̣̞̬̭̟̌̽�̡̨̛̥̖̔-̨̭̦̞̯̬̦̟̌̌�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̯̌�̨̨̞̭̯̯̦�̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̡̛̯̦̞̭̯̌̏̽�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐�̛̙̯̯́�
(ADLsͿ͕�̛̥�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̽̌̀�̯̌�̶̭̪̞̪̬̏̌̀�̚�̶̨̥̞̭̖̏�
̸̛̛̪̬̦̖̦̥̌̚�̴̵̶̞̖̥̌̏�̚�ˋʺ˃�̨̌̍�̛̞̦̹̥�̨̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̶̨̭̪̖̞̣̞̭̯̥̌͘ 

ʻ̖̥̌̿ [104] ˁ̡̨̬̞̹̖�̌̚�= ˁ̡̣̌̍̌�
̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 

ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌,  
̚�̡̛̪̬̥̌̏̌ 

22. ʿ ̶̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�̨̛̪̖̬̦̦̥̱̏�
̸̦̦̦̌̏̌̀�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥̌̔̐�̯̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̛̥�
̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̛̖̬̦̱̯̭̏̽̚�̨̔�̡̨̨̨̛̬̦̯̬̞̔̌̏�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�
̨̛̪̖̬̦̦̟̏�̡̡̨̣̞̬̭̟̌̽�̡̨̛̥̖̔-̨̭̦̞̯̬̦̟̌̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�
̨̡̨̨̨̯̔̔̌̏̐�̸̦̦̦̌̏̌́�̵̸̨̨̨̛̪̭̣̞̦̟̐�̨̨̨̨̛̭̥̪̥͕̌̔̐�̶̡̨̨̛̬̦̞̟̔̌�̯̌�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔͘ 

ʻ̖̥̌̿ [104] ˁ̡̣̌̍̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́ 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́  
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 114 ̚ 133 

 

 

23. ʪ̨̭̯̯̦̞̌�̨̡̛̔̌̚�̣̔́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̌̍�̨̨̛̬̦̌̍̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�
̶̵̛̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌�ͬ�̶̵̛̛̛̛̥̱̣̯̭̪̣̞̦̬̦̽̔̌�̡̨̥̦̌̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̣̔́�
̖̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̚�̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̨̪̏Ζ̛̛̦̥́̌̚�̚�̣ˋʺ˃͕�
̞̭̱̯̦̞̏̔͘ 

ʻ̖̥̌̿ [37,92] ʻ̖�̸̨̛̦̖̦̏̌̚ ʿ̖̬̖̣̦̱̯̐́̌,  
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 115 ̚ 133 

 

 

ʓˑˇ˃˕ˑˍ��ǣ�ʙ˃˕ˈˆˑ˓ˋˊ˃˙˪ˢ�˓ˈˍˑˏˈːˇ˃˙˪ˌ�ʹͲͲͻ 
 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

 
 
 
 
 
 
 

A-2 

ʻ̭̯̱̪̦̞̌�̦̞̔̌�̴̡̨̨̛̞̣̦̌̽̐̚�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̨̡̛̦̌̚�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�;Η̨̛̯̬̙̦̞̏�
̛̛̭̦̣̐̌ΗͿ�̨̥̙̱̯̽ ̸̛̛̭̞̯̏̔�̨̪̬�̨̛̭̯̬̜̐�̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̦͕̌�̨̺�̛̥̏̌̐̌̿�
̨̨̯̖̬̥̞̦̟̏�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�;̨̨̦̖̬̣͕̏̐̌�̵̨̦̖̜̬̞̬̱̬̐̌Ϳ͗ 
a. ʯ̥̞̦̖̦̌�̨̭̞̥̞̭̯̏̔̽ 
b. ʿ̨̨̭̯̱̪̖̏�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐�̨̛̪̬́̏ 
c. ʤ̛̭̥̖̯̬̞́�̶̛̞̦̽̚ 
d. ˁ̨̛̱̥̔ 
e. ʥ̨̨̯̬̌̐̌̌̏̌̚�̨̣̯̍̀̏̌ 
f. ʪ̨̟̦̦̏́�̏�̸̵̨̌ 
g. ʿ̸̨̛̬̬̖̭̱̜̐̀�̨̨̛̣̦̜̐̏ ̞̣̍̽ 
h. ʦ̯̬̯̌̌�̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̛̪̞̦̯̏̌̏̌̚�̣̖̜̀̔�̨̌̍�̶̨̖̬̞̦̯̞̔̿̌́̚�̦̌�̶̥̞̭̞ 
i. ʿ̶̞̦̯̌̿ ̨̨̛̪̯̭̏̔̽́�̸̨̛̦̖̦̏̚�̨̌̍�̛̣̏̐́̔̌̿�̨̛̬̱̣̖̦̥̐̍̚�̞�̛̛̬̯̞̣̥̔̌̏̏ 
j. ʻ̛̖̬̦̏̌̌̚�̨̥̏̌ 
k. ʻ̖̯̦̞̭̯̔̌̽̚�̨̛̭̯̯́�̦̌�̵̨̦̐̌ 
l. ˁ̡̣̞̭̯̌̍̽�̨̌̍�̨̦̞̥̞̦̦́�̏�̵̵̡̨̬̱̦̌ͬ̐̌ 

- 
ʻ̖�

̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

 
 
 
 

A-3 

ʪ̨̞̦̌̐̚�̣ˋʺ˃�̭̣̞̔�̨̛̭̯̦̣̯͕̏̌̏̀̏̌�̡̨̛̣�̿�̯̬̥̌̏̌�̨̨̛̣̐̏�̦̦̖̭̖̦̌̌�̛̯̱̪̥�
̨̪̬̖̥̖̯̥͕̔�̞̏̔�̛̭̣�̡̨̛̪̬̭̬̖̦̦́�̨̌̍�̨̱̪̞̣̦̖̦̦̏̽́�̨̌̍�̛̪̣̱̏̏�̵̛̱̱͕̏̍�̨̺�
̨̛̛̪̬̯̏̔̽̚�̨̔�̨̨̨̦̔̐�̨̌̍�̵̡̡̨̞̣̽�̚�̵̛̦̭̯̱̪̦̌�̭̯̦̞̌̏͗ 
a. ʥ̱̔̽-̡̛̜́�̨̪̖̬̞̔�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̨̌̍�̨̨̪̞̥̣̖̦̦̏̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̪̬: 

i. ˃̸̨̛̥̭̌̏̌�̭̪̣̱̯̦̞̭̯̌̽�̨̨̭̞̥̭̯̞͕̏̔�̶̨̖̬̞̦̯̞̔̿̌́̚�̨̌̍�̨̪̬̱̹̖̦̦́�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔ 
ii. ʿ̨̬̱̹̖̦̦́�̪̥̯̞̌͛́�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�̪̖̬̖̔�̨̯̬̥̌̏̀�̨̌̍�̪̞̭̣́�̦̖̟ 
iii. ʦ̯̬̯̌̌�̨̨̭̞̥̭̯̞͕̏̔�̨̺�̛̯̬̏̌̿�̥̖̦̹̖�ϯϬ�̵̛̛̣̦̏.  

- 
ʻ̖�

̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

 
 

33 ˄�̶̡̨̨̣̦̞�Η˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱Η�̥̞̭̯̯̭́̽́�̴̨̬̥̱̣̦̦̀̏̌́�̡̨̨̙̦̟�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̚�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱͘ 
34 ʶ̸̣̞̦̞̦̌�̨̦̭̯̦̌̌̏̌�VA/DoD ̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̏̏̿�̨̥̖̯̔�̶̨̡̛̞̦�̨̡̞̔̌̏̚�ˀ̸̨̨̨̟̍�̛̬̱̪̐�̚�̴̸̵̨̡̛̛̪̬̞̣̯̦̌�̵̨̞̌̔̏̚�̱�ˁˌʤ�;h^W^d&Ϳ�

(http://www.uspreventiveservicestaskforce.org). ˁ̛̣̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌�̱̣̍̌�̶̨̞̦̖̦̌�̛̦̭̯̱̪̦̥̌�̸̨̛̦̥͗���ʹ ̸̬̞̹̱̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞͕̔̌́�̨̺�̸̪̖̬̖̔̍̌̌̿�̵̨̛̌̔̚�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̣̔́�
̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̶̪̞̦̯̞͖̌̿̏�ʦ�ʹ ̸̬̞̹̱̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞͕̔̌́�̨̺�̸̪̖̬̖̔̍̌̌̿�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̥̖̪̖̬̭̦̣̥̔̌�̨̪̭̣̱̐�̨̛̞̪̞̦̥̏̔̏̔�̶̪̞̦̯̥͖̌̿̌���ʹ ̦̖�̦̯̭̌̔̌̿̽́�̨̙̦̔̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�
̨̨̺̔�̨̌̍�̨̛̪̬̯�̵̨̞̌̔̏̚�̸̯̬̱̦̦̏̌́ ̨̞̦̐̔̚�̸̛̜̦̞̜̏̌̚�̶̡̛̪̬̯̞̌; D ʹ ̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌̀�̨̛̪̬̯�̵̛̬̖̱̣̬̦̐́�̵̨̞̌̔̏̚�̸̯̬̱̦̦͖̏̌́�̨̨̡̛̭̦̏̏�̨̪̬�̸̨̦̖̭̯̱̔̌�̨̡̞͕̔̌̏̚�̨̺̍�
̡̨̛̬̖̥̖̦̱̯̔̏̌�̌̚�̨̌̍�̨̛̪̬̯�̵̨̞̌̔̏̚�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̨̞̦̐̔̚�̸̛̜̦̞̜̏̌̚�̶̡̛̪̬̯̞̌. 

35 ˄�̶̡̨̨̣̦̞ ͞ʶ̨̯̖̬̞̌̐́͟ ̱�̶̨̭̯̪̞̏�̡̱̯̭̏̌̿̽́̚�̨̭̪̭̞̍�̨̨̦̣̖̦̦̏́�̡̨̨̙̦̟�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�̨̨̺̔�̣ˋʺ˃�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱. ʪ̣́�̨̛̯̬̥̦̦̌́�̞̣̹̍̽�̨̖̯̣̦̟̔̌̽�
̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̛̔̏͘ ʶ̶̨̛̯̖̬̞̌̐̌́̚�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜̔̌ . 
36 ʪ̣́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̜͕̔̌�̡̞́�̛̱̣̍�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̞�̱�̸̡̣̞̦̞̦̱�̨̦̭̯̦̱̌̌̏�ϮϬϭϲ�̨̡̬̱͕�̱�̶̞̜�̶̡̨̨̣̦̞�̡̱̯̭̏̌̀̽́̚�̨̦̞̏�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟͕̔̌�̡̛̥́�̨̛̦̏�̨̞̪̞̯̏̔̏̔̌̀̽. 

http://www.uspreventiveservicestaskforce.org/


ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 116 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36  

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

 b. ˁ̨̪̭̯̖̬̞̯̭̐̌̀̽́�̨̡̛̦̌̚�̸̨̨̨̦̖̬̣̞̦̟̏̐�̨̌̍�̵̸̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̟̐�̴̶̡̛̭̱̦̞̟͕̔�̡̯̞̌ 
̡́͗ 

ʧ̨̨̛̣̦̜̏�̞̣͕̍̽ ̸̨̨̪̥̬̖̦̦͕̌̌́̚ ̨̨̬̬̯̦̞̭̯͕̔̌̏̌̽̚ ̨̯̥̏̌ ̨̌̍ ̨̪̞̬̐ ̹̖̦̦  ́
̶̶̡̨̦̖̦̯̬̞̟͕̌ ̡̨̺́�̨̛̦̏�̛̱̣̍�̛̣̖̦̞̏́̏�̨̦̖̬̥̌̍̌̚�̪̞̭̣́�̛̯̬̥͕̌̏�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�
̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̣̔́�̪̞̯̖̬̙̖̦̦̔̏̔́�̨̞̦̱̔̌̐̚�̡̨̨̣̖̐̐�ˋʺ˃͕�̣̖̌�̦̖�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�
̡̨̛̛̬̭̯̦̞̏̌�̣̔́�̨̭̯̦̣̖̦̦̏̌̏́�̨̞̦̱̔̌̐̚�̌̚�̨̞̭̱̯̦̭̯̞̏̔�̛̯̬̯̏̌�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔�̨̌̍�
̛̥̞̦̚�̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔͘ 

   

A-3 ˃̡̙̞̭̯́̽�ˋʺ˃�̨̛̪̦̦̏̌�̸̛̛̦̯̭̏̌̌́̚�̵̡̡̛̛̛̬̯̖̬̭̯̥̌̌̌�̨̨̭̯̬̟̐�̛̯̬̥͕̌̏�̌�̦̖�̡̯̙̞̭̯́̀�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̱�̵̡̨̛̛̪̏̌̔̏�̸̵̨̛̭̌̏�̵̨̡̪̬̥̞̙̌�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ - 

 
 

A-5 

ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞͕̏̽̏̍̏̏�̡̞́�̨̛̯̬̥̱̯̀̽�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱̔̐�̞̬̱̏̔̌̚�̪̞̭̣́�
̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̟̏̚�̛̯̬̥̌̏�;̨̨̪̬̯̥́̐�ϳ�̦̞̔̏Ϳ�̪̞̔�̸̭̌�̡̨̨̨̞̜̭̏̽̏̐�̨̍̀�̨̌̍�̶̨̪̖̬̞̟͕̌�
̨̺�̛̯̬̏̌̿�̦̌�̨̥̥̖̦̯�̦̦̦̌̔̌́�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̥̌̿�̨̛̛̯̬̥̱̯̭̔̏̌́�̡̨̡̞̏̌̏̚�̨̨̺̔�
̡̨̨̦̖̞̣̦̏̔̌̔̐�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̵̨̡̨̛̪̱̣̞̦̍̏̌�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̥̏�̨̨̨̛̬̦̍�ˁˌʤ͘�;ʪ̛̏�͗͘�
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�̨̨̺̔�̨̨̨̭̯̬̐̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̪̞̔�̸̭̌�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�
̡̞̜̭͕̏̽ ʶ̨̛̦̭̣̞̱̥ ˉ̖̦̯̬̱�̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�
ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;DVBIC)͕�̭̖̬̪̖̦̽�ϮϬϬϴ�̬͘Ϳ�;ˉ́�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̔̌́�
̦̖�̸̡̣̖̦̏̀̌�̨̔�̸̨̨̨̪̯̦̟�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘Ϳ 

- ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

 

 
A-6 

ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞̏̽̏̍̏̏�̵̨̨̛̦̖̬̬̦̱̯̐̚ ̡̞̜̭͕̏̽�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�̨̌̍�̶̵̛̛̞̣̦̏̽�
̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̵̨̦̯̌̔̔́̽�̦̌�̨̨̨̪̥̱̔̐�̨̬̱̔̌̚�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̨̡̥̱̚�;̨̨̪̬̯̥́̐�ϳ�̦̞̔̏Ϳ͕�
̥̌̿�̨̛̛̯̬̥̱̯̭̔̏̌́�̡̨̡̞̏̌̏̚�̨̨̺̔�̡̨̨̦̖̞̣̦̏̔̌̔̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘�;ʪ̛̏͘�ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̟̔̌�
̨̨̺̔�̨̨̨̭̯̬̐̐�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̏�̶̡̛̖̬̞̦̯̞͕̏̏�̨̡̨̨̪̱̣̞̦̥̱̍̏̌�ʤ̡̡̛̛̥̖̬̦̭̥̌̽�̡̨̣̖̙̖̥̔�
̡̣̞̬̞̌̏�̡̨̦̖̞̣̦̟̏̔̌̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ ̯̌�ˉ̨̖̦̯̬̥�̡̨̨̦̯̬̣̀�̯̌�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�
(ACEP/CDC͕�ϮϬϬϴͿ�;ˉ̞�̨̨̡̨̛̪̬̯̣�̯̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌ ̦̖�̸̡̣̖̦̞̏̀�̨̔�̸̨̨̨̪̯̦̟�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏) 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ - 

 
A-6 

ʦ̶̡̨̨̨̞̜̭̭̣̱̙̞̽̏̍̏̏�̨̌̍�̖̯̖̬̦̞͕̏̌̏�̵̛̛̣̖̦̏́̏�̌̚�̛̬̖̱̣̯̯̥̽̌̌̚�̡̛̭̬̦̞̦̱̐�̪̞̭̣́�
̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̨̌̍�̱�̵̡̛́�̿�̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̭̣̞̔�̶̨̛̛̞̦̯�̯̌�̨̛̞̦̭̯̱̯̔̌̐̏̌�
̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̨̛̣̬̯̥̱̌̐�ʤ�ʹ ʿ̸̨̡̨̯̞̌̏�̨̛̪̬́̏͘�ʿ̞̭̣́�̶̨̨̽̐�̛̪̖̬̦̦̏̌�̶̨̡̞̦̌�̯̌�
̥̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̱̱̯̍̔̽�̨̛̞̪̞̯̏̔̏̔̌�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̥̔̌́�̨̛̣̬̯̥̱̌̐�ʦ�ʹ ˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 5 

 
A-6 

ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̨̨̪̬̙̱̯̔̏̀̽�̡̛̛̭̬̙̯̭̌́�̦̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃ 
̨̨̪̬̯̥́̐�ϰʹϲ�̛̯̙̦̞̏�̪̞̭̣́�̸̨̡̪̯̱̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̭̣̞̔�̨̨̛̛̪̯̬̯̏�̶̨̡̞̦̱�̶̵̛�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̞�̡̛̣̞̱̯̏̌�̵̟�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̨̛̣̬̯̥̱̌̐�ˁ�ʹ ʿ̨̣̹̞̔̌̽�̡̭̯̞̜̞ ̨̛̛̭̥̪̯̥͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 117 ̚ 133 

 

 

A-6 

ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̨̨̪̬̙̱̯̔̏̀̽�̛̥̯̌�̡̭̯̞̜̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̸̛̦̖̙̏̌̌̀̚�̦̌�
̡̣̞̱̦̦̏̌́�;̨̛̣̬̯̥̌̐�ˁͿ͕�̪̞̭̣́�Ϯ�̨̡̬̞̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�̜�̦̖�̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�̨̨̨̪̯̬̦̟̏�̶̨̡̛̞̦�
̶̵̛�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̭̣̞̔�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̡̨̨̛̦̭̖̬̯̦͕̏̌̏�̸̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̏̏̀�̨̛̪̬̭̯̜�
̵̪̞̞̔̔�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 8 

A-6 

ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̨̛̬̯̭̏̏̌̀̽́̚�̪̞̭̣́�̞̣̹̍̽�̦̞̙�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�
̨̡̥̱͕̚�̭̣̞̔�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̶̨̞̣̖̭̪̬̥̦̖́̏̌�̸̨̛̞̦̭̯̦̖̔̌̐�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̨̺�̨̭̯̭̱̯̭̿̽́�
̛̣̹̖�̶̵̛�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘�˃̡̞̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�̥̯̌̀̽�̨̡̛̦̖̭̱̏�̨̞̬̞̦̞̭̯̏̐̔̽�̛̱̯̍�̡̨̦̭̣̞̥̌̔�
̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̨̯̥̱�̨̨̡̬̬̍̌̚�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̦̖�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̭̖̬̖̙̱̯̭̔̏̌́̚�̦̌�
̸̨̡̨̨̪̯̥̱̌̏�̭̯̬̱̭̞�̨̡̥̱̚͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̚�

̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 6 

A-7 
ʽ̨̛̭͕̍�̡̞́�̡̭̬̙̯̭̌̌̽́�̦̌�̸̨̛̭̥̯̦̞͕̌�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̸̛�̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̬̣̌̔̚�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�
̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̶̨̞̦̖̦̞�̯̌�̡̛̣̞̱̯̭̏̌́�̸̨̨̛̛̭̥̪̯̥̯̦̌�̨̦̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�
̸̭̱͕̌�̨̺�̛̥̦̱̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘ 

- ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 

- 

A-7 
ʽ̶̡̞̦̌�̨̨̛̭̍�̚�̨̛̛̪̭̯̞̜̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̥̌̿�̛̱̯̍�̨̭̪̬̥̦́̏̌̌�
̦̌�̡̨̡̦̬̖̯̦̱�̨̛̪̬̬̱̔�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̦̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̵̟�̨̨̖̯̞̣̞̟̐͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
ʦ̨̛̣̖̦̔̌ - 

 
A-7 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̨̛̭͕̍�̡́̌�̪̖̬̖̦̖̭̣̌�̨̡̨̛̱̥̖̦̯̦̜̌̔̏̌̚�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̞�̥̌̿�
̨̪̭̯̞̜̦̞�̴̸̛̞̦̞͕̚�̡̨̛̦̞̯̦̞̐̏�̯̌�̨̡̨̪̖̞̦̞̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥�̸̖̬̖̚�̶̥̞̭́̽�̪̞̭̣́�̛̯̬̥͕̌̏�̦̖�
̨̨̛̪̦̦̏�̛̞̬̞̦̯̭͕̏̔́́̚�̸̛̱̭̍̌̀̽̚�̦̌�̡̨̡̦̬̖̯̦̞̜�̨̨̖̯̞̣̞̟̐�̵̟�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̨̨̯̯̍�̭̯̬̱̭�
̨̡̥̱̚�̨̛̪̬̯�̨̣͕̍̀�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�̨̛̪̬̯�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚Ϳ͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ - 

A-7 ʺ̛�̡̨̨̬̖̥̖̦̱̥̔̿�̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌�̛̯̖̬̥̞̦�̛̥̯̌͞�̏�̦̥̦̖̞̌̌̚�̡̣̖̱̐�̸̨̖̬̖̪̦-
̨̡̨̥̱̏̚�̯̬̥̱̌̏�;ˋʺ˃Ϳ͟�̨̌̍�̭̯̬̱̭͞�̨̡̥̱̚͟�̯̌�̛̛̱̯̬̥̯̭̌́�̞̏̔�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̯̖̬̥̞̦̞̏�
̡̨̱̹̙̖̦̦̔́͞�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚͟ ̨̌̍�̶̛̪̞̦̯̌̿͞�̚�ˋʺ˃͟�̱�̡̭̪̞̣̱̦̦̞̏̌�̚�̶̛̪̞̦̯̥̌̿̌�̯̌�
̨̡̬̥̭̞̭̯̐̌̔̽̀͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 1 

A-8 ʽ̨̛̭͕̍�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̨̨̛̖̭̥̪̯̥̦͕̍̚�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̨̡̨̭̪̦̞̌̿̚�
̨̨̺̔�̨̱̙̦̦̔̌́�̯̌�̨̛̛̪̪̖̬̖̯̔�̨̪̬�̨̪̞̙̦̞̌̍̚�̵̨̛̌̔̚�̣̔́�̨̪̞̦̦̌̍̐̌́̚�̵̥̜̱̯̦̞̌̍�
̯̬̥̌̏�̨̡̥̱̚͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ - 

 

A-8 

ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̭̣̞̔�̛̦̯̌̔̌�̨̛̪̭̥̱̽̏�̡̨̡̦̯̯̦̱̌�̴̶̨̞̦̬̥̞͕̌̀�̌�̡̨̯̙̌�̨̛̛̪̬̯̌̔�̟̥�
̛̖̬̦̱̯̭̏́̚�̨̔�̨̨̭̏̐�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̶̡̛̪̬̞̦̌̏̌�̣̔́�̨̨̨̪̣̹̔̌̽̐�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦͕́�̡̨̺́�̵̟�
̭̯̦̌�̨̛̪̞̬̹̯̭̐̽́�̨̌̍�̱�̵̛̦�̣̯̭͛́̏́̽́̚�̨̛̛̭̥̪̯̥͘ 

 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ - 

A-8 ʽ̨̛̭͕̍�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃�̨̨̛̖̭̥̪̯̥̦͕̍̚�̨̛̪̦̦̞̏�
̵̨̨̛̛̪̬̯̔�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̭̱̪̱̯̦̞�̨̬̣̞̌̔̏̚�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�;ʺʪʪ͕�
ʿ˃ˁˀ͕�̯̌�̨̛̬̣̌̔̚�̵̡̛̛̪̭̞�̯̌�̨̡̛̪̖̞̦͕̏̔�̨̡̦̭̣̞̏̌̔�̛̙̦̦̏̏̌́�̵̵̨̡̛̛̛̪̭̯̦̌̏�̸̨̛̬̖̦̏Ϳ�
̯̌�̵̨̛̭̣̦̭̯̞̽�̨̔�̵̛̦͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 

 

B-2 

ʽ̨̛̭͕̍�̱�̵̡̛́�̸̪̖̬̖̯̭̔̍̌̌̿̽́�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̵̨̛̪̦̏͛́̌̚�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�
̣ˋʺ˃͕�̨̌̍�̏�̵̡̛́�̱̣̍̌�̪̞̯̖̬̙̖̦̔̏̔̌�̣ˋʺ˃�̪̞̔�̸̭̌�̨̨̛̪̖̬̦̦̏̐�̡̛̭̬̦̞̦̱͕̐�̨̛̪̦̦̞̏�
̨̛̛̯̬̥̯̌�̵̡̬̯̖̬̦̱̌̌�̶̨̡̞̦̱�̵̨̭̟̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 6 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 118 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

 
 
 
 

 
B-2 

ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̦̥̦̖̌̌̚�̨̛̪̦̖̦̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�̦̭̯̱̪̦̖̌: 
a. ʽ̛̯̬̥̦̦̌́�̨̖̯̣̦̟̔̌̽�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̨̛̛̭̥̪̯̥�̯̌�̨̛̪̬̣̖̥̍�̞̚�̨̨̬̔̏̚Ζ̥́�

̶̪̞̦̯̌̿̌. 
b. ʽ̛̯̬̥̦̦̌́�̨̖̯̣̦̟̔̌̽�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̨̪̬�̯̬̥̱͕̌̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̥̖̦̞̥̌̚�̛̯̬̥͕̌̏�

̛̯̬̣̞̭̯̏̌̽�̯̌�̡̯̙̞̭̯́̽�̛̥̞̦̚�̨̨̭̞̥̭̯̞͕̏̔�̦̖̜̦̞̐̌�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̪̖̬̖̞̍̐�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�
̨̪̪̖̬̖̦̔̿�̡̣̞̱̦̦̏̌́� 

c. ˁ̡̛̬̦̞̦̐�̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̸̵̨̨̛̪̯̣̞̦̌̐�̭̯̦̞͕̌̏�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̨̌̍�
̵̛̞̦̹�̵̶̵̨̨̛̛̪̭̭̞̣̦̌̽�̴̡̨̯̬̞̌̏�̡̛̛̬̱͕̚�̵̡̛̯̌ ̡́�̨̛̬̣̌̔̚�̛̙̦̦̏̏̌́�̸̵̡̨̛̛̦̬̯̦̌�
̸̨̛̬̖̦͕̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̨̛̛̭̯̬̯̌̐̚�̨̌̍�̛̛̪̞̯̬̥̱̯̔̏̌�̸̨̨̪̯̦̞�̨̛̪̬́̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̌̚�
̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̵̨̛̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̚�̨̭̞̌̍̏̚�̡̛̭̬̦̞̦̱͕̐�̵̡̛̯̌�̡͕́�̡̛̭̬̦̞̦̐�PHQ-2, Audit-C, 
̡̛̭̬̦̞̦̐�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚Ϳ� 

d. ʽ̶̡̞̦̌�̨̡̦̌̚�̯̌�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̺�̡̱̯̏̌̀̽̚�̦̌�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̡̛̛̦̦̖̦̦̏́�
̵̸̵̨̛̦̖̜̬̞̬̱̬̞̦̐�̸̵̛̛̦̜̦̌̔̏̌̚�̶̛̭̯̱̞̜͕̌�̡̞́�̨̪̯̬̖̱̯̍̀̽�̨̨̦̖̜̦̐̌̐�̖̬̦̖̦̦̏́̚� 

e. ʽ̶̡̞̦̌�̡̛̛̬̱̚�̡̛̦̖̖̪̖̍̚�̣̔́�̭̖̖̍�̸̛�̵̛̞̦̹͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 
- 

B-2 ʪ̨̭̞̏̔�̶̪̞̦̯̌̿̌�̭̣̞̔�̛̛̪̞̯̖̬̯͕̔̏̔�̸̛̦̌̔̌̀�̨̨̭̯̯̦̔̌̽�̸̭̱̌ ̣̔́�̨̭̯̬̖̦̦̏́�̣̦̭̱̌̽́�
̥̞̙�̸̦̖̥̌̔̌̏̌�̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̯̌�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̯̌�̨̭̯̭̱̦̦̌̏̌́̚�̵̨̪̞̱̔̔�̨̔�
̴̨̞̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̪̬�̡̛̛̛̬̚͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ - 

 
 
 
 

B-2 

ˇ̡̛̛̞̣̦̜̌̽̚�̨̣̐́̔�̨̨̛̭͕̍�̨̺�̛̪̖̬̖̙̣̌�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�̥̌̿�̨̛̛̭̖̬̖̯̭̔̽̚�̦̌�
̨̦̭̯̱̪̦̥̱̌͗ 
a. ˁ̶̨̪̖̞̣̞̦̖̌̏̌̚ ̸̨̨̦̖̬̣̞̦̖̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�

̭̯̦̱̌�;ʺˁʫͿ͕�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�̦̖̬̞͕̏̏�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̶̡̨̡̞̦̞͕̏�
̵̨̡̛̛̣̐̍�̵̵̨̛̛̭̱̙̣̦̽�̴̡̬̖̣̖̭̞͕̏�̛̭̣̱͕�̸̞̱̯̯̏̔́�̯̌�̡̭̯̞̜̞̭̯̽�̨̛̪̭̯̌̏�;̯̖̭̯�
ˀ̨̥̖̬͕̍̐̌�̸̛̦̥̞̦̖̔̌�̨̭̯̦̦́́Ϳ 

b. ˁ̶̨̪̖̞̣̞̦̖̌̏̌̚�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̨̬̱͕̚�̨̺�̸̡̣̏̀̌̿�̶̨̡̞̦̱�̨̨̭̯̬̯̱̐�̨̬̱͕̚�̵̬̱�̸̨̖̜͕�
̨̡̞̦̱̣̬̦̱̍́�̴̶̡̱̦̞̀�̯̌�̨̪̣̖�ͬ�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̛̱̏̌̐ 

c. ˁ̶̨̪̖̞̣̞̦̖̌̏̌̚�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̥̞͛́̏̚�̯̌�̡̨̡̞̭̯�̨̨̛̣̐̏�̯̌�̛̹̟͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̥̪̣̞̯̱̱̌̔�
̵̬̱̞̏�̛̹̟�̯̌�̛̺̖̣̖̪͕�̌�̡̨̯̙̌�̨̡̨̛̭̖̬̖̜̔̏�̯̌�̴̡̨̛̬̖̣̖̯̬̦̜�̞̣̍̽͘ 

 
 
 
 

- 

 
 
 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 

 
 
 
 

- 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 119 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

B-2 

ʻ̭̯̱̪̦̞̌�̦̞̔̌�̴̡̨̨̛̞̣̦̌̽̐̚�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�̨̡̛̦̌̚�̯̌�̨̛̛̭̥̪̯̥�;Η̨̛̯̬̙̦̞̏�̛̛̭̦̣̐̌ΗͿ�
̨̥̙̱̯̽�̸̛̛̭̞̯̏̔�̨̪̬�̨̛̭̯̬̜̐�̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̦͕̌�̨̺�̛̥̏̌̐̌̿�̨̨̯̖̬̥̞̦̟̏�
̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌�;̨̨̦̖̬̣͕̏̐̌�̵̨̦̖̜̬̞̬̱̬̐̌Ϳ͗ 
a. ʯ̥̞̦̖̦̌�̨̭̞̥̞̭̯̏̔̽ 
b. ʿ̨̨̭̯̱̪̖̏�̥̖̦̹̖̦̦́̚�̸̨̨̦̖̬̣̞̦̞̏̐�̨̛̪̬́̏ 
c. ʤ̛̭̥̖̯̬̞́�̶̛̞̦̽̚ 
d. ˁ̨̛̱̥̔ 
e. ʥ̨̨̯̬̌̐̌̌̏̌̚�̨̣̯̍̀̏̌ 
f. ʪ̨̟̦̦̏́�̏�̸̵̨̌ 
g. ʿ̸̨̛̬̬̖̭̱̜̐̀�̨̨̛̣̦̜̐̏�̞̣̍̽ 
h. ʦ̯̬̯̌̌�̨̯̦̭̯̞̔̌̚�̛̪̞̦̯̏̌̏̌̚�̣̖̜̀̔�̨̌̍�̶̨̖̬̞̦̯̞̔̿̌́̚�̦̌�̶̥̞̭̞ 
i. ʿ̶̞̦̯̌̿ ̨̨̛̪̯̭̏̔̽́�̸̨̛̦̖̦̏̚�̨̌̍�̛̣̏̐́̔̌̿�̨̛̬̱̣̖̦̥̐̍̚�̞�̛̛̬̯̞̣̥̔̌̏̏ 
j. ʻ̛̖̬̦̏̌̌̚�̨̥̏̌ 
k. ʻ̖̯̦̞̭̯̔̌̽̚�̨̛̭̯̯́�̦̌�̵̨̦̐̌ 
l. ˁ̡̣̞̭̯̌̍̽�̨̌̍�̨̦̞̥̞̦̦́�̏�̵̵̡̨̬̱̦̌ͬ̐̌ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-2 
ʸ̨̨̛̬̯̬̦̜̌̍̌�̦̣̞̌̌̚�̦̖�̿�̵̨̛̦̖̞̦̥̍̔�̣̔́�̪̞̯̖̬̙̖̦̦̔̏̔́�̨̌̍�̡̨̨̦̯̬̣̀�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�
̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͘ - ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 3 

B-2 
ʸ̨̨̛̬̯̬̦̜̌̍̌�̦̣̞̌̌̚�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̬̣̦̱̯̐́̚�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̵̛̞̦̹�̸̛̛̪̬̦�;̨̡̬̞̥�̣ˋʺ˃Ϳ�
̵̛̦̦̌́̏�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ - 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 3 

B-2 
ʻ̖̥̌̿�̵̨̭̯̯̦̞̔̌�̨̡̞͕̔̌̏̚�̨̺�̪̞̯̖̬̙̱̯̔̏̔̀̽�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̵̨̡̨̛̛̭̬̯̏̌̏�̨̡̞̥̬̖̬̞̍̌̏�
̛̪̬�̭̯̬̱̭̞�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̱�̸̡̣̞̦̞̦̞̜�̶̡̛̪̬̯̞̌͘ I 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 3 

 
B-2 

ʿ̶̞̦̯͕̌̿̌�̱�̡̨̨́̐�̿�̱̍̔̽-̡̞́�̨̡̛̦̌̚�̨̌̍�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̡̛̱̯̏̌̏̌̚�̦̌�̨̛̭̯̬̜̐�
̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̦͕̌�̨̺�̨̪̯̬̖̱̍̿�̨̨̨̯̖̬̥̞̦̏̐�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̭̣̞̔�̛̛̦̪̬̯̌̌̏�̦̌�̶̨̡̞̦̱͕�
̡́̌�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̶̨̦̖̜̬̞̱̣̞̞̜̦̞̏̌̌̚̚�̨̛̥̖̯̔�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-2 
ʻ̶̨̖̜̬̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚�̦̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̶̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�
̪̞̭̣́�̸̡̨̨̛̛̬̯̦̐�̨̪̖̬̞̱̔�;ϳϮ�̨̛̛̦̐̔�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏Ϳ͕�̌̚�̡̨̛̦̯̥̏́�̡̛̪̞͕̏̌̔̏�̡̨̛̣�̭̯̦̌�
̨̪̞̬̹̱̯̭̐̿̽́�̨̌̍�̸̞̦̯̭̏̔̌̌̀̽́̚�̨̛̯̬̙̦̞̏�̛̛̭̦̣̐̌͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�ʯ�
̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�ϯ 

B-2 
ʺ̖̦̖̙̥̖̦̯̔�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̡̛̜́�̪̖̬̖̦̞̭�̸̛̭̣̖̦̦̞�̛̭̯̬̱̭�̨̡̥̱͕̚�̥̌̿�̛̱̯̍�̨̛̪̞̦̥̔̍�̨̔�
̥̖̦̖̙̥̖̦̯̱̔�̛̪̬�̸̨̨̨̛̦̦̥̱̔�̭̯̬̱̭̱�ͬ�̣ˋʺ˃͘ I 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-2 ʿ̶̞̦̯̌̿̌�̚�̸̛̛̛̭̣̖̦̦̥�̛̭̯̬̱̭̥̌�̨̡̥̱̚�̯̌�̨̨̜̐�̭̞̥͛̀�̭̣̞̔�̸̛̛̦̯̌̏�̛̖̦̖̬̱̯̐̏̌�
̨̛̛̪̯̦̞̏̚�̸̨̡̞̱̦̦̏̌́�̦̌�̨̱̙̦̦̔̌́͘ I ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-3 
ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̞̚�̭̣̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̿�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̀�̶̨̡̨̞̦̀�̨̨̜̐�̭̯̦̱̌�̛̪̬�̭̯̬̱̭̞�̨̡̥̱̚�ͬ�
̣ˋʺ˃͕�̡̨̺́�̦̥̦̖̌̌̚�̨̞̪̞̏̔̏̔̌̿�̴̡̯̱̌�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̦́�̛̯̬̥̌̏�̯̌�̨̛̛̪̣̹̥̔̌̽�̛̥̞̦̥̌̚�
̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔͘ 

[SR = C] 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�ϴ 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 120 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

B-3 
ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̞̚�̭̣̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̿�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̀�̶̨̡̨̞̦̀�̨̨̜̐�̭̯̦̱̌�̛̪̬�̭̯̬̱̭̞�̨̡̥̱̚�ͬ�
̣ˋʺ˃͕�̡̨̺́�̦̥̦̖̌̌̚�̨̞̪̞̏̔̏̔̌̿�̴̡̯̱̌�̪̖̬̖̦̖̭̖̦̦́�̛̯̬̥̌̏�̯̌�̨̛̛̪̣̹̥̔̌̽�̛̥̞̦̥̌̚�
̨̨̭̞̥̭̯̞̏̔͘ 

[SR = C] 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 8 

B-3 
ʽ̶̡̞̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̭̯̬̱̭̱�ͬ�̣ˋʺ˃�̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�̖̯̣̦̖̔̌̽�̨̛̪̯̱̦̦̏̌́�
̨̨̺̔�̸̨̛̭̯̯͕̌�̨̛̞̦̯̖̦̭̦̭̯̞̏�̯̌�̵̡̬̯̖̬̱̌̌�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̞́�̸̞̱̏̔̏̌̿�̶̪̞̦̯͕̌̿�̯̌�̵̟�
̛̪̣̱̏̏�̦̌�̶̨̭̞̣̦̱̌̽�̯̌�̴̨̪̬̖̭̞̜̦̱�̞̣̦̞̭̯̔́̽̽�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-3 

ʽ̶̡̞̦̌�̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�̨̣̐́̔�̵̱̭̞�̸̵̛̛̪̬̦̖̦̌̚�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̯̌�
̶̵̛̖̬̖̖̪̯̱̬̦̍̚�̨̨̡̔̍̌̏�̦̌�̪̬̖̥̖̯̔�̵̨̛̛̥̙̣̏�̸̵̛̛̛̪̬̦̦�̸̛�̸̵̨̛̛̪̭̣̀̀�̛̪̣̞̏̏̏͘�
ʪ̨�̶̞̟̿�̛̬̱̪̐�̭̣̞̔�̛̞̦̖̭̯̏̔�̴̡̨̖̟̦͕�̯̯̦̀̀�̯̌�̞̦̹̞�̨̛̛̭̯̥̱̣̯̬͕́�̡̯̞̌�̡́�̸̛̖̦̖̬̖̯̦̞̐�
̨̦̪̟̌͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-3 
ˁ̣̞̔�̶̨̛̛̞̦̯�̛̬̖̙̥�̯̌�̛̞̞̦̐̐̿�̭̦̱ ̯̌�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̡̛̜́�̪̖̬̖̦̞̭�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,  
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 15 

B-3 
˔̡̨̺�̨̛̛̭̥̪̯̥�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̛̭̣̦̽ ̛̪̣̯̏̏̌̀̽�̦̌�̨̡̪̭̖̦̦̱̏́̔�̞̣̦̞̭̯̔́̽̽�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̨̣̔̐́̔�̌̚�̨̛̛̯̦͕̔̀�̸̖̪̖̦̖̍̚�̨̞̦̦̏̔́�̨̨̯̥̞̣̌̏̍́Ϳ͕�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�
̴̵̶̞̞̌̏̏�̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̣̔́�̴̶̡̨̨̨̱̦̞̦̣̦̌̽̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,   
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 21 

B-5 
ˀ̨̨̛̛̬̯̍̚�̯̌�̨̡̛̱̥̖̦̯̱̯̌̔̏̌̚�̡̨̨̡̛̬̯̜�̨̛̪̭�̨̪̬̣̖̥̍�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ - 

B-5 
ˀ̨̨̛̛̬̯̍̚�̶̨̛̪̯̖̦̞̜̦̜�̪̣̦̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̨̺�̸̡̣̏̀̌̿�̭̯̱̪̞̦̽�̡̨̯̙̭̯̞́�̯̌�̨̯̖̬̥̞̦̞̭̯̏̽�
̵̨̞̌̔̏̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ - ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-5 
ʽ̨̨̛̛̬̯̍̐̏�̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̣̦̞̌̐̌̽̚�̨̪̦̯̯́́�̨̨̺̔�̸̵̨̛̪̞̦̍�̴̡̖̖̯̞̏�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�
̛̬̞̦̯̏̌̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̞�̨̛̪̦̜̏͛́̌̚�̡̛̛̬̚�ͬ�̡̨̛̬̭̯̽�̯̌�̨̨̪̬̦̐̚�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̣̔́�
̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̨̨̪̦̏̔̍̌̽�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 
- 

B-5 
ʻ̨̨̛̛̣̭̯̌̐�̦̌�̵̨̨̨̬̹̥̱�̨̨̪̬̦̞̐̚�̞�̨̛̛̛̬̹̬̯̚�̨̨̪̦̙̖̦̦̏̏̌́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̣̔́�
̨̭̥̥̖̦̖̙̥̖̦̯̱̌̔͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ - 

B-5 
ˀ̛̖̣̞̱̯̌̏̌̚�̪̣̦̌�̯̌�̨̪̣̹̞̔̌̽�̵̨̛̌̔̚�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ - ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-5 
ʻ̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̦̌�̶̨̭̪̖̞̣̞̦̱̌̏̌̚�̨̨̨̪̥̱̔̐�̦̖�̨̪̯̬̞̦̖̍�̣̔́�̨̞̣̹̭̯̞̍̽�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�
̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�̡̨̺́�̵̟�̨̛̛̭̥̪̯̥�̡̛̦̯̌̀̽̚�̱�̨̬̦̦̥̱̌̽�̨̪̖̬̞̞̔�̪̞̭̣́�̨̨̭̯̬̟̐�
̴̛̌̚�̡́�̞�̸̨̡̞̱̯̭̿̽́͘ 

- ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 20 

B-5 
ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̥̌̿�̛̱̯̍�̡̨̨̨̛̛̭̬̦̦̥̔̏̌�̞�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌�̚�
̨̨̛̬̖̞̣̞̯̣̥͕̌̍̐̌�̴̶̛̬̥̖̯̥͕̌̌̏̌�̭̣̱̙̍�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̯̌�̶̨̨̭̞̣̦̟̌̽ ̡̛̛̪̞̯̬̥̔. - 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 23 
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ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 121 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

B-6 

ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�̭̣̞̔�̡̛̦̜̹̹̖́̌̏̔�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏�
̛̦̯̌̔̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̯̌�̨̨̛̛̦̜̥̯̌̚�̞̚�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ ̣ˋʺ˃�̯̌�
̡̨̛̬̯̦̌̀�̨̱̙̦̦̔̌́͘�ʳ̴̨̦̬̥̱̦̦̏̌́�̨̨̛̪̦̦̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�̡̨̬̱̦̞̔̏̌�̛̥̯̖̬̞̣̌̌�̱�
̨̪̦̦̦̞̿̔̌�̚�̛̱̭̦̥�̨̨̣̥̐́̔�̞�̸̡̛̣̯̏̀̌͗ 
a. ˁ ̨̛̛̥̪̯̥�̯̌�̸̨̡̛̞̱̦̜̏̌�̬̖̱̣̯̯̽̌̚� 
b. ̒ ̶̨̬̥̣̞̞̌̌́̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�;̴̶̨̞̦̬̥̞̌́�̨̪̬�̯̖͕�̨̺�̸̨̨̪̯̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥�̿�̸̨̡̛̛̞̱̦̥̏̌�
̯̌�̨̛̛̛̪̹̬̖̦̥�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏Ϳ� 
c. ʯ̨̡̨̭̪̦̦̌̿́�̨̨̺̔�̸̨̡̨̨̞̱̦̏̌̐�̨̨̨̛̛̪̯̦̏̐̚�̨̱̙̦̦̔̌́ 
d. ̋ ̨̛̖̯̔�̨̨̛̬̯̍̽̍�̞̚�̨̭̯̬̖̭̥�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̦̦̦̌̏̌́�̭̦̱͕�̨̛̥̖̯̔�̨̬̭̣̣̖̦̦͕̌̍́̚�
̶̥̞̦̞̥̞̞̌́̚�̨̛̭̪̙̦̦̏̌́�̡̨̨̣̣͕̌̐̀�̴̡̨̖̟̦̱�̯̌�̵̛̞̦̹�̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏Ϳ 

a.[SR = A] 
b.[SR = A] 
c.[SR = A] 
d.[SR = B] 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-6 
ʳ̴̶̨̦̬̥̞̌̀�̯̌�̸̦̦̦̌̏̌́�̡̨̯̙̌�̭̣̞̔�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̏̌�̨̛̬̦̞̔�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̬̱̥͕̔́̚�
̶̨̨̨̬̯̥̍̔̌̏́�̯̌�ͬ�̨̌̍�̛̞̦̹̥�̡̛̛̣̥̍̽̚�̶̪̞̦̯̱̌̿�̨̨̭̥̍̌͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-6 
ˁ̸̨̛̛̥̪̯̥̯̦̌̌�̯̖̬̪̞̌́�̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�̛̞̦̞̱̣̦̖̔̏̔̌̽�̸̦̦̦̌̏̌́�̨̪̬�̶̴̸̛̭̪̖̞̦̞�
̨̡̛̦̌̚�̞ ̨̛̛̭̥̪̯̥ ̶̪̞̦̯̌̿̌ ̯̌�̡̨̨̬̖̥̖̦̦̖̔̏̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́. - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

 
B-6 

ʿ̶̞̦̯̥̌̿̌�̭̣̞̔ ̛̦̯̌̔̌�̨̛̪̭̥̱̽̏�̡̨̡̦̯̯̦̱̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̯̌�̨̛̛̪̬̯̌̔�̟̥�̛̖̬̦̱̯̭̏́̚�
̨̔�̨̨̭̏̐�̸̡̨̨̣̞̱̀̐�̡̣̞̬̌́�̣̔́�̨̨̨̪̣̹̔̌̽̐�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦͕́�̡̨̺́�̵̟�̭̯̦̌�
̨̪̞̬̹̱̯̭̐̿̽́�̨̌̍�̡̨̺́�̨̛̛̭̥̪̯̥�̖̬̞̯̭̍̐̌̀̽́̚�̞̣̹̖̍̽�ϰ-ϲ�̛̯̙̦̞̏͘ 

[SR = B] 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-7 

ʯ̸̛̛̖̪̖̯̌̍̚�̬̦̦̌̿�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̖́�̡̨̛̥̭̥̣̦̌̌̽�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̏̏̿�̴̸̡̨̨̦̖̬̥̣̞̦̞̌̌̐�
̨̛̥̖̯̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́͗ 
̌͘�ʿ̛̖̬̖̣̦̱̯̐́�̵̛̭̖̥�̭̦̱�̯̌�̞̞̦̱̐̐̿�̯̌�̨̛̪̬̖̭̯̏�̸̦̦̦̌̏̌́�̨̨̺̔�̭̦̱͕�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�
̦̞̔̌�̨̪̬�̛̪̣̏̏�̨̨̦̥̞̬̦̌̔̐�̛̙̦̦̏̏̌́�̴̡̨̖̟̦̱�ͬ�̯̯̦̱̀̀�ͬ�̡̨̨̣̣̌̐̀�̯̌�̵̛̞̦̹�
̨̛̭̯̥̱̣̯̬̞́̏ 
ď͘�ˀ̡̨̛̖̥̖̦̱̯̔̏̌�̸̭̯̱̪̞̦̭̯̞̌�̨̖̬̦̞̌̍�̛̪̬̏̌̏�̪̞̔�̛̬̖̯̖̣̦̥̽�̨̦̣̥̌̐́̔ 

- 
 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,  
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 
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B-7 
ʦ̞̬̱̔̌̚� ̪̞̭̣́� ̱̍̔̽-̡̨̟́� ̣ˋʺ˃͕� ̨̨̛̭͕̍� ̡̞́� ̥̯̌̀̽� ̨̛̛̭̥̪̯̥� ̪̞̭̣́� ̛̯̬̥͕̌̏� ̨̛̪̦̦̞̏�
̛̥̯̌� ̨̪̖̬̞̔� ̨̡̨̭̪̀� ̣̔́� ̡̛̱̦̦̖̦̦́� ̨̨̨̨̪̯̬̦̏̐� ̭̯̬̱̭̱� ̨̡̥̱̚� ̯̌� ̛̭̪̬̦̦́́�
̡̨̛̹̥̱̏̔�̨̞̦̣̖̦̦̏̔̏̀͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-7 
ʽ̭̞̍�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̭̣̞̔�̵̸̨̨̛̱̯̌̏̌̚�̨̔�̶̨̨̨̞̣̦̔̽̐�̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�̨̔�
̨̨̦̬̥̣̦̟̌̽�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�;̨̨̬̯͕̍̌�̸̦̦̦͕̌̏̌́�̨̭̣̱̙̞̍̏�̨̨̡̛͕̍̏͛́̚�̨̞̣̣̔̏́̚Ϳ�̌̚�̵̨̭̟̏�
̵̡̛̛̥̭̥̣̦̌̌̽�̨̨̛̥̙̣̭̯̖̜̏͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-7 
ˁ̣̞̔�̛̖̬̦̱̯̏̚�̱̱̏̌̐�̦̌�̨̨̪̭̯̱̪̖̏�̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�̨̔�̴̨̨̪̬̖̭̞̜̦̟�ͬ�̨̡̨̪̭̖̦̦̟̏́̔�
̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̨̨̪̞̥̣̯̏̔́̀̽�̨̪̬�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̛̯̥̏͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-7 

˄�̡̛̪̱̏̌̔�̞̭̦̱̦̦̏̌́ ̨̡̨̨̛̭̏̐ ̡̛̛̬̱̚ ̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̯̌�ͬ�̨̌̍�̨̛̥̙̣̞̜̏�̨̦̦̭̯̞̌́̏ 
̵̨̛̭̣̱̙̍̏ ̦͕̌̏̔̌̽̚�̡̞́�̨̨̛̦̖̥̙̣̏�̡̨̛̛̦̯̏̌�̸̨̖̪̖̦̍̚�̨̌̍�̦̌�̨̡̨̛̭̥̱̏�
̴̨̨̪̬̖̭̞̜̦̥̱�̬̞̦̞͕̏�̶̨̡̞̦̱�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̵̨̛̦̖̞̦̍̔�̵̨̨̛̪̱̯̍̏�̸̨̬̱̦̭̯̖̜̚�̭̣̞̔�
̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̵̨̹̣̥́�̶̨̨̨̞̣̽̏̐�̨̛̪̯̱̦̦̏̌́�̯̌�̨̣̱̐́̔�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 
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ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 122 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

B-7 
˔̡̨̺�̨̦̬̥̣̦̌̽̌�̛̙̯̯̞̣̦̞̭̯̿̔́̽̽�̛̛̣̦̀̔�̸̪̖̬̖̔̍̌̌̿�̸̦̦̞̌̚�̴̸̛̞̦̞̚�
̦̦̯̙̖̦̦͕̌̏̌̌́�̨̥̙̦̌�̨̛̪̬̖̭̯̏�̯̖̭̯�̶̡̬̖̞̟̌�̨̬̦̞̥̱̐̌̚�̦̌�̴̸̛̞̦̖̚�̦̦̯̙̖̦̦̌̏̌̌́͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-7 
˔̡̨̺�̶̡̬̖̞̌́�̨̬̦̞̥̱̐̌̚�̦̌�̴̸̛̞̦̖̚�̦̦̯̙̖̦̦̌̏̌̌́�̨̛̪̬̯̏̔́̽̚�̨̔�̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̭̣̞̔�̡̨̛̬̖̥̖̦̱̯̔̏̌�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̸̨̪̬̬̖̭̱̖̐̀�̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�̨̔�
̨̨̦̬̥̣̦̟̌̽�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̨̨̛̪̖̬̖̦̭̥̭̯̞�̴̸̛̞̦̖̚�̦̦̯̙̖̦̦̌̏̌̌́͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-7 

ʽ̥̖̙̖̦̦̍́�̵̨̛̪̖̬̭̦̣̦̌̽�̴̵̨̛̪̬̖̭̞̜̦�̨̨̡̞̍̏͛́̏̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̨̛̪̦̦̏�
̨̨̛̛̪̬̯̭͕̏̔̽�̡̨̺́͗ 
a. ʳ̭̦̱̿�̨̨̛̭̣̖̍̏�̨̭̣̱̙̖̍̏�̦̦͕̌̏̔̌́̚�̡̖́�̨̨̛̦̖̥̙̣̏�̡̞́�̨̨̛̦̖̥̙̣̏�̡̨̛̛̦̯̏̌�

̸̨̖̪̖̦̍̚�̨̌̍�̦̌�̨̡̨̛̭̥̱̏�̴̨̨̪̬̖̭̞̜̦̥̱�̬̞̦̞̏�̸̖̬̖̚�̦̦̞̌́̏�̨̛̛̭̥̪̯̥ 
b. ˀ̸̨̨̖̍�ͬ�̨̭̣̱̙̖̍̏�̨̛̭̖̬̖̺̖̔̏�̦̖�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̪̯̦̖̌̔̌̏̌�̨̔�̨̥̖̙̖̦̍̽�

̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔�̨̔�̨̨̜̐�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ 
c. ʻ̨̨̛̖̥̙̣̏�̡̨̛̥̪̖̦̭̱̯̏̌�̨̪̬̱̹̖̦̦́ 
d. ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̡̛̛̦̯̏̌̀̽ ̨̨̨̪̯̬̦̏ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-8 
ʿ̸̨̡̨̯̖̌̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̭̬̌̐�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃ ̦̌�̴̸̛̛̞̦̜̚�̭̯̦̌�̥̌̿�
̛̬̱̦̯̱̯̭̒̏̌́�̦̌�̬̖̯̖̣̦̞̜̽�̶̶̨̞̦̞͕�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̴̵̡̨̯̬̌̌�̯̌�̵̛̦̦̌́̏ 
̵̨̛̭̥̪̯̥̌. 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-8 

ʽ̶̡̞̦̌�̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌͗ 
a. ʦ̨̭̯̦̣̖̦̦̌̏́�̨̬̖̯̖̣̦̟̽�̨̞̭̯̬̞̟�̵̨̨̛̬͕̏̍�̖̬̹̖̦̦̌̏́̚�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̣̱̐́̔�̯̌�

̨̣̐́̔�̸̨̛̥̖̦̟̔�̶̨̡̱̥̖̦̯̞̟̔̌�;̨̨̺̔�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�̖̯̣̖̜̔̌�̡̨̨̨̙̦̐�̨̛̭̥̪̯̥̱�
̛̔̏͘�˃̶̛̣̌̍̀�ʦ-Ϯ�ʽ̶̡̞̦̌�̴̸̵̛̛̞̦̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏Ϳ 

b. ʺ̶̞̦̞̥̞̞̌́̚�̴̵̨̡̛̛̥̣̖̖̯̦̌̏�̸̵̨̛̛̞̦̭̯̦̔̌̐�̨̭̯̖̙̖̦̍̽� 
c. ʦ̛̣̖̦̦́̏́�̸̛̛̪̬̦�;̨̱̥̏Ϳ͕�̨̺�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̣̔́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
d. ʻ̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̦̌�̨̪̣̹̞̔̌̽�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̱�̵̨̛̞̪̞̦̏̔̏̔�̵̡̛̪̏̌̔̌ 

- 

 
 
 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-8 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̨̨̛̪̦̦̏�̸̡̛̣̯̏̀̌͗ 
a. ̒ ̡̨̛̖̥̖̥̖̦̯̦̞̔̌̚�̸̯̬̱̦̦͕̏̌́�̡̯̞̌�̡́�̸̦̦̦̌̏̌́�̞̞̦̞̐̐̿�̭̦̱͕�ˇ˃͕�̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�
̥̞̦̌̚�̨̛̭̖̬̖̺̔̏̌ 
b. ʦ̡̨̛̛̬̭̯̦̦̌́�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̣̔́�̦̯̯́́̚�̨̣͕̍̀�̸̖̪̖̖̦̦̌̍́̚̚�̭̦̱͕�
̨̬̭̣̣̖̦̦̌̍́̚�̯̌�̛̦̙̖̦̦́̚�̭̯̬̖̭̱ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,  
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 15 

B-8 

ʶ̶̨̦̭̱̣̯̞̽̌́�̨̌̍�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̣̔́�̨̨̪̣̹̟̔̌̽�̶̨̡̛̞̦�̨̛̪̦̦̞̏�
̛̞̱̯̭͕̏̔̍̏̌́�̡̨̺́͗ 
a. ˁ̨̛̛̥̪̯̥�̦̖�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�;̨̪̞̬̔̌̚�̦̌�̛̞̦̹̜�

̨̞̦̔̌̐̚Ϳ 
b. ʿ̛̬̭̱̯̦̞̜�̨̛̦̖̯̪̏̌�̡̛̬̯̦̌̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̌̍�̵̟�̪̖̬̖̞̍̐ 
c. ˀ̛̖̱̣̯̯̽̌̚�̸̭̞̯̏̔̌̽�̨̪̬�̨̛̭̯̬̜̐�̸̨̨̛̦̖̬̣̞̦̜̏̐�̭̯̦͕̌�̨̺�̛̥̏̌̐̌̿�̨̨̨̯̖̬̥̞̦̏̐�

̸̨̨̨̨̦̖̬̣̞̦̏̐̐�ͬ�̵̸̨̨̨̦̖̜̬̞̬̱̬̞̦̐̐�̸̯̬̱̦̦̏̌́ 
d. ʳ̭̦̱̯̀̽�̞̦̹̞�̛̙̣̞̏̌̏�̭̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦͕̌̏̀̏̌́̚�̨̺�̛̥̯̏̌̐̌̀̽�̶̨̭̪̖̞̣̦̟̌̽�̶̨̡̛̞̦ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 20 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 21 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 123 ̚ 133 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 
ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

B-8 
˄̭̞�̨̨̛̭͕̍�̡̞́�̭̯̬̙̯̌̔̌̀̽�̦̌�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̛̯̬̥̯̌� ̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�
̯̌� ̨̨̛̛̦̜̥̯̭̌̽̚� ̚� ̵̟� ̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌ ̯̌� ̨̨̛̭̪̭̥̍̌� ̨̞̦̣̖̦̦̏̔̏́� ̡̨̨̥́̐̌� ̛̹̹̖̏̔�
̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘ 

[SR = A] 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-8 
ʿ̶̞̦̯͕̌̿̌� ̡̛̜́� ̛̪̖̬̖̙̏� ̦̌� ̭̯̬̱̭� ̨̡̥̱̚� ͬ� ̣ˋʺ˃� ̭̣̞̔� ̶̨̛̛̞̦̯� ̦̌� ̪̬̖̥̖̯̔�
̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏�̨̯̬̱̦̺̞̔̏�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�̶̨̨̨̞̣̽̏̐�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̨̛̪̯̱̦̦̏̌́͘ [SR = C] 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-8 
ʶ̨̡̥̪̣̖̭̦̖� ̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐� ͬ� ̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏� ̨̭̯̖̙̖̦̦̍́� ̦̖� ̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�
̨̨̪̬̯̥́̐�̵̛̪̖̬̹�ϯϬ�̦̞̔̏�̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘ [SR = D] 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 4 

B-8 

˔̡̨̺�̏�̨̡̨̬̖̥̥̱�̡̛̪̱̏̌̔�̱̣̍̌�̨̭̯̦̣̖̦̏̌̏̌�̨̡̨̛̦̖̜̬̦̞̯̦̞̐̏�̵̛̞̦̞̏̔�̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̪̖̬̖̔�̨̯̬̥͕̌̏̀� ̨̯̞̔�̵̨̨̛̪̭̣̐�̨̥̙̖�̛̛̖̬̹̯̌̏̚� ̵̟� ̨̪̬̞̦̦̦̏́́�̪̞̭̣́� ̛̯̬̥͕̌̏�̣̖̌�
̶̖� ̭̣̞̔� ̸̛̛̛̦̯̏̌̚� ̌̚� ̨̨̨̨̪̥̔̐̀� ̵̛̦̞̜̦̌̔� ̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̞̏� ̯̌� ̸̛̛̖̪̖̯̌̍̚̚�
̭̯̞̣̦̞̭̯̌̍̽̽�̨̨̨̨̪̯̬̦̏̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́. 

[SR = B] ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

- 

B-8 
ʿ̶̛̞̦̯̌̿� ̞̚� ̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚� ͬ� ̣ˋʺ˃� ̨̛̪̦̦̞̏� ̵̨̨̛̛̪̬̯̔� ̨̭̯̖̙̖̦̦̍́� ̦̌� ̦̦̞̭̯̌́̏̽�
̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌� ̨̛̭̥̪̯̥̞̏� ̯̌� ̵̭̱̪̱̯̦̞� ̵̸̵̛̛̪̭̞̦� ̨̬̣̞̌̔̏̚� ;̖̪̬̖̭̞͕̔́�
̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̭̯̬̖̭�̯̌�̛̙̦̦̏̏̌́�̸̵̡̨̛̛̦̬̯̦̌�̸̨̛̬̖̦̏Ϳ͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 

B-8 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́� ̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌� ͬ� ̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏� ̨̛̭̥̪̯̥̞̏� ̪̞̭̣́� ̭̯̬̱̭̱� ̨̡̥̱̚� ͬ� ̣ˋʺ˃�
̨̨̛̪̦̦̏�̛̬̱̦̯̱̯̭̒̏̌́�̦̌�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̴̵̡̨̯̬̌̌�̯̌�̵̡̬̯̖̬̞̌̌�̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�̨̪̬̱́̏�
̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏� ̞� ̸̡̛̣̯̏̀̌� ̡́� ̵̸̨̛̛̪̭̯̖̬̪̖̯̦̞͕̌̏� ̡̯̌� ̞� ̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐� ̨̛̥̖̯̔�
̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

ʿ̵̨̛̭̯̖̬̌- 
̸̛̪̖̯̦̞̏� 
[SR = A] 

̴̡̨̨̬̥̣̌̌- 
̸̞̦̞̐� 

[SR = I] 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́  
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 16 

B-8 
ʿ̶̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̭̯̬̙̯̌̔̌̀̽�̦̌�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�̣ͬˋʺ˃�̯̌�̥̯̌̀̽�̨̛̛̭̥̪̯̥�̨̛̛̯̬̏̐�̯̌�ͬ�
̨̌̍� ̛̬̯̞̣̞̭̯͕̔̌̏̏̽� ̭̣̞̔� ̛̛̪̖̦̯̌̏̚� ̨̨̺̔� ̨̞̦̣̖̦̦̏̔̏́� ̞� ̨̱̙̦̦̔̌́� ̯̌�
̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̡̡̛̞̣̯̙̦̖̖̽̌̏�̨̛̪̬̱̦̦̏̍̏̌́�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̨̭̞̌̍̏̚͘ 

[SR = I] 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
- 

B-8 
ʻ̖�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̀̽́�̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̨̛̭̌̍̚�̣̔́�̨̪̣̖̹̖̦̦̐́�̵̨̡̨̛̛̦̖̜̬̦̞̯̦̐̏�̴̡̖̖̯̞͕̏�
̨̪̏Ζ̵̛̦́̌̚�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 19 

B-8 
ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̨̨̛̪̦̦̏�̛̱̯̍�̶̴̸̛̛̭̪̖̞̦̥�̣̔́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 8 

 
B-8 

ʸ̡̡̞̬̭̞̌̽� ̛̪̬̖̪̬̯̌̌� ̨̥̙̦̌� ̨̛̬̣̯̐́̔̌̚� ̛̪̬� ̵̨̨̛̣̦̐̏� ̵̨̣͕̍́� ̡̨̭̖̣̖̯̦-̥Ζ̵̨̛́̏̚�
̵̨̣͕̍́� ̖̪̬̖̭̞̟̔� ͬ� ̨̨̛̯̬̙̦̭̯̞͕̏� ̵̨̪̬̱̹̖̦̦́� ̭̦̱͕� ̵̸̨̬̦̞̦̞̜� ̨̯̥̞̏� ̨̌̍� ̨̨̪̦̥̱̐̌�
̶̨̨̖̥̞̜̦̥̱�̡̨̨̦̯̬̣̞�̨̌̍�̨̣̞̣̦̭̯̞̌̍̽͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 11 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́�ϭϱ 

B-8 ˁ̣̞̔�̨̨̛̭̯̭̱̯̌̏̏̌̚�̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̯̌�̡̦̖̞̣̦̞̏̔̌̔�̭̯̬̯̖̞̟̌̐�̨̨̛̬̯̍̽̍�̚�̨̣̖̥̍ - 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 124 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

 
 
 
 
 
 

B-8 

ʿ̛̬�̸̛̪̬̦̖̦̦̞̌̚�̱̍̔̽-̵̡̛́�̡̣̞̞̏�̶̪̞̦̯̥͕̌̿̌�̡̞́�̛̪̖̬̖̦̖̭̣�̭̯̬̱̭�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�
̭̣̞̔�̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�̦̭̯̱̪̦̖̌͗ 
a. ʿ̛̖̬̖̣̦̱̯̐́�̯̌�̛̖̭̯̏̚�̨̔�̥̞̦̞̥̱̥̱�̭̞̏�̡̡̣̞̬̭̞̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̌̌�̯̌�̨̡̛͕̔̍̌̏�̨̺�

̡̞̪̱̭̯̭̏̔̌̀̽́�̖̍̚�̶̬̖̖̪̯͕̌�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̨̛̛̛̪̭̣̯�̨̌̍�̦̖�̛̛̪̣̦̱̯̏�̦̌�̨̛̛̭̥̪̯̥ 
b. ʻ̌�̸̨̡̪̯̱̌�̨̨̦̟̏�̴̸̡̨̨̨̬̥̣̞̦̟̌̌̐�̯̖̬̪̞̟̌�̭̣̞̔�̛̱̯̍�̨̛̖̬̖̙̦̥̍�̣̔́�̡̛̱̦̦̖̦̦́�

̵̛̛̭̖̯̦̔̌̏�̨̛̣̭̯̭̯̖̜͕̏̌̏�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̣̦̱̯̏�̦̌�̱̱͕̏̌̐�̛̥̭̣̖̦̦́�̯̌�̵̨̬̱̱̏�
̡̛̯̦̞̭̯̌̏̽�̛̛̣̦̀̔͘ 

c. ʿ̛̥̯̯̌͛́̌�̨̪̬�̡̛̛̬̚�̨̪̖̬̖̱̦̦̔̏̌́̚�̛̪̬�̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̯̥̍̌̐̌̽̌�̡̛̣̭̥̌̌�̡̣̞̞̏�
;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̶̸̡̛̛̛̛̯̬̣̞̦̥Ϳ͘�ʦ̛̦̞̔̌�̸̨̡̨̪̯̞̌̏�̡̡̨̞̣̭̯̞̽�̨̛̪̦̦̞̏�̵̨̛̬̱̯̏̌̏̏̌�
̶̖̜�̡̛̛̬̚͘ 

d. ʿ̸̨̛̛̦̯̌�̯̖̬̪̞̌̀�̚�̸̨̛̦̜̦̙̟̌�̴̡̨̛̖̖̯̦̟̏�̨̛͕̔̚�̛̯̔̌�̨̭̯̯̦̞̜̔̌�̸̭̌�̣̔́�̱̍̔̽�-
̵̡̛́�̨̛̪̬̱̦̏̍̏̌̽�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�̨̭̞̌̍̏̚�̯̌�̨̨̪̞̣̦̏̽�̛̥̞̦̯̀̏̌̚�̨̱̦̦̔̏̌́̚�
̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̨̛̪̖̬̖̦̭̥̭̯̞�̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̞̪̞̞̏̔̏̔͘ 

e. ʪ̨̡̛̱̥̖̦̯̱̯̏̌�̯̌�̴̨̛̞̦̬̥̱̯̏̌�̵̭̞͕̏�̵̨̯�̡̣̞̱̿�̶̪̞̦̯͕̌̿̌�̨̪̬�̸̨̨̪̯̦̞�̡̡̣̞̬̭̞̌̽�
̨̛̭̌̍̚�̯̌�̱̍̔̽-̡̞́�̵̟�̛̥̞̦̚. 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

 
B-8 

ʻ̖̥̌̿� ̨̨̡̛̪̬̯̪̦̌̌̽̚� ̣̔́� ̨̪̖̬̦̖̦̦̏́� ̨̔� ̨̡̛̖̬̞͕̌̍� ̴̞̯̦̖̭̱ ̯̌� ̸̨̛̯̖̬̪̖̯̦̟̌̏�
̡̨̛̯̦̭̯̞̌̏� ̪̞̭̣́� ̭̯̬̱̭̱� ̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃͘� ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔� ̵̸̨̨̛̱̯̌̏̌̚� ̡̨̡̖̦̯̯̦̱͕̍̌̚�
̨̖̬̦̱̌̍�̯̌�̨̬̙̣̦̱̏̌̌̽̚�̞̣̦̞̭̯̔́̽̽�̱�̵̥̖̙̌ ̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̣̔́�̨̡̪̬̺̖̦̦̌́�
̴̸̵̛̛̞̦͕̚� ̵̡̨̛̛̦̞̯̦̐̏� ̯̌� ̵̨̡̨̛̪̖̞̦̏̔̏� ̡̭̬̌̐� ̯̌� ̨̛̭̥̪̯̥̞̏� ̪̞̭̣́� ̭̯̬̱̭̱� ̨̡̥̱̚ / 
̣ˋʺ˃͘ 

[SR = B] 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

B-8 ʿ̛̬�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̞͕̌̌̚�̨̪̬̱̹̖̦̦̞�̨̛̬̞̦̏̏̌̐�̯̌�̶̨̖̬̞̦̯̞̟̔̿̌̚�̏�̨̨̪̬̭̯̬̞�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�
̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̀̽́�̶̭̪̖̞̣̦̞̌̽�̛̖̭̯̱̣̬̦̞͕̏̍́�̨̨̬̞̏̚�̯̌�
̶̨̨̛̪̬̪̬̞̖̪̯̦̞̏�̡̣̞̱̣̦̞̏̌̽�̛̪̬̏̌̏͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 
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B-8 ˀ̡̨̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̶̭̪̖̞̣̦̌̽̌�̴̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ ̛̪̬�̵̨̛̭̯̬̐�̵̨̛̛̦̺̖̏̐̏ ̵̨̪̬̱̹̖̦̦́�
̨̨̨̪̬̦-̵̨̨̨̬̱̏̐�̪̬̯̱̌̌̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃. - ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

B-8 ʺ̨̛̖̯̔�̶̨̛̦̖̯̬̞̜̦̟̌̔�̶̛̛̛̥̖̦̔�̨̥̙̱̯̽�̨̛̬̣̯̭̐́̔̌́̚�̡́�̨̨̪̥̞̙̦̞̔�̛̪̬�
̡̣̞̱̦̦̞̏̌�̨̌̍�̦̌�̨̛̥̱̏̐�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ [SR = I] 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

B-9 ˄̭̞�̶̛̪̞̦̯̌̿�̨̛̪̦̦̞̏�̵̨̨̛̛̪̬̯̔�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̸̖̬̖̚�ϰ-ϲ�̛̯̙̦̞̏�̣̔́�
̪̞̯̖̬̙̖̦̦̔̏̔́�̡̛̦̦̖̦̦́̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̛̬̞̹̖̦̦̏́�̱̍̔̽-̵̡̛́�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�
̨̪̬̣̖̥̍�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 125 ̚ 133 

 

 

 
 
 

 
B-9 

ʪ̣́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚�̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̪̞̭̣́�
̵̛̛̪̖̬̦̦̏�̸̯̬̱̦̏̌̽͘�ʽ̭̯̖̙̖̦̦̍́�̸̛̛̦̯̏̌̽̚�̛̦̭̯̱̪̦̜̌�̡̱̬̭�̡̣̞̱̦̦̏̌́͗ 
a. ʿ̶̞̦̯̌̿�̨̱̙̱̔̿�̞̏̔�̵̨̛̭̯̬̐�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�ʹ ̛̦̯̌̔̌�̡̨̡̦̯̯̦̱̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̚�
̶̡̛̞̦̭̯̬̱̞̥́�̨̨̺̔�̨̨̨̛̥̙̣̏̐�̨̨̨̪̣̹̔̌̽̐�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦͕́�̡̨̺́�̶̖�̵̨̨̦̖̞̦̍̔͘ 
b. ˄�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̭̪̭̯̖̬̞̯̭̐̌̿̽́�̸̡̨̭̯̖̌̏�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̬̞̞̭̦̞̔�̨̨̣̦̞̐̏�
̨̣̞͕̍�̱̭̱̦̖̦̦́�̴̸̵̛̛̞̦̚�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̣̖̌�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̨̪̣̞̪̹̖̦̦́�̭̦̱Ϳ�ʹ ̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�
̞̣̹̖̦̦̍̽́̚�̨̌̍�̡̨̛̬̱̦̦̐̏̌́�̸̵̨̨̛̪̯̦�̨̥̖̯̞̔̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̯̌�̸̛̪̬̦̖̦̦̌́̚�
̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̨̨̪̬̯̥́̐�ϰ-ϲ�̛̯̙̦̞̏͘ 
c. ˁ̯̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̖�̨̡̪̬̺̱̯̭̌̿̽́�̨̌̍�̨̪̞̬̹̱̯̭̐̿̽́�ʹ ̭̣̞̔�̛̖̬̦̱̯̏̚�̱̱̏̌̐�̦̌�̞̦̹̞�
̴̡̨̛̯̬͕̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̸̛̛̪̭̞̯̬̦̱͕̌�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̱̌̽�̡̛̪̞̯̬̥̱̔�̯̌�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̜̦̞̌�ͬ�
̨̭̱̞̔̏�̶̨̛̪̬̖̭͘�ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̨̨̨̞̪̞̦̏̔̏̔̐�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̌̌͘ 

- ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

C-2 ˁ̨̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̪̞̭̣́�̵̛̛̪̖̬̦̦̏�̸̯̬̱̦̏̌̽�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̭̞̥̏�̶̪̞̦̯̥̌̿̌�̞̚�
̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚ / ̣ˋʺ˃ ̣̔́�̸̛̦̖̦̦̏̌́̚ ̭̯̦̱̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̡̱̬̭̱�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 

 

C-2 ʽ̶̡̞̦̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̥̌̿�̸̡̛̣̯̏̀̌�
̶̨̡̞̦̱�̡̛̦̖̖̪̖̍̚�̣̔́�̭̖̖̍�̸̛�̵̛̞̦̹͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̚�
̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 

 
 
 
 
 

C-2 

ʿ̞̔�̸̭̌�̶̨̡̛̞̦�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̭̣̞̔�̛̖̬̦̱̯̏̚�̱̱̏̌̐�̦̌�̞̦̹̞�
̴̡̨̛̯̬͕̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̸̛̛̪̭̞̯̬̦̱͕̌�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̱̌̽�̡̛̪̞̯̬̥̱̔�̯̌�̛̪̯̦̦̌́�
̶̡̨̥̪̖̦̭̞̟̌�ͬ�̨̨̨̭̱̔̏̐�̨̬̣̱͕̐́̔̚�̌�̡̨̯̙̌�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̨̛̛̯̬̥̯̌�̡̨̡̥̪̣̖̭̦̱�
̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̱̌̽�̶̨̡̞̦̱͕�̡́̌�̸̡̛̣̯̥̖̏̀̌͗ 
a. ˁ̛̛̭̯̖̥�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ ;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̭̞̥̖̜̦̞͕�̴̨̪̬̖̭̞̜̦̞Ϳ 
b. ʳ̨̭̯̬̞̀�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̨̨̺̔�̵̨̪̪̖̬̖̦̞̔�̵̨̬̦͕̌̏̀̏̌̽̚�̡̞́�̨̥̙̱̯̽�̛̛̪̣̦̱̯̏�
̦̌�̸̨̨̪̯̦̱�̸̛̥̖̦̱̔�̨̨̨̪̥̱̔̐ 
c. ˁ̱̪̱̯̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ (̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̵̸̨̛̬̦̞̦̜�̞̣͕̍̽�̨̛̬̣̌̔̚�̨̦̭̯̬͕̌̀�̭̯̬̖̭͕�
̨̬̣̌̔̚�̨̨̨̛̭̭̯̭̯̞̍) 
d. ʦ̛̙̦̦̏̌́�̸̵̡̨̛̛̦̬̯̦̌�̸̨̛̬̖̦̏�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̡̨̨̣̣͕̌̐̽�̨̛̣̙̦̦̏̏̌́̚�
̶̛̛̬̖̖̪̯̱̬̦̥�̡̡̛̛̣̞̬̭̥̌̽�̛̪̬̖̪̬̯̥͕̌̌̌�̨̨̬̦̖̦̞̌̍̚�̸̨̛̛̬̖̦͕̏�̴̡̨̖̟̦Ϳ 
e. ʦ̨̛̯̬̦̦̱�̨̛̱̏̐̔�̞̏̔�̵̨̨̛̬̏̍�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̶̡̨̥̪̖̦̭̞͕̌́�̨̛̭̱̜̔̏�̶̨̪̬̖̭Ϳ 
f. ʥ̨̖̬̞̯̯̍́̚�̨̌̍�ͬ�̥̞̦̱̚�̭̯̯̱̭̱̌�̨̨̛̬̯̍� 
g. ʳ̦̹̞�̛̪̯̦̦̌́�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̴̨̞̦̦̭̞̌̏�ͬ�̨̛̙̯̣̞̏�ͬ�̸̛̛̬̦̞̀̔Ϳ 

- ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̚�
̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 
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ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 126 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

C-3 

ʽ̶̡̞̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̨̛̪̦̦̏̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�̖̯̣̦̱̔̌̽�̨̞̭̯̬̞̀�
̨̨̺̔�̶̵̨̛̪̯̖̦̞̜̦�̡̛̛̬̞̏̚�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̪̖̬̖͕̔�̪̞̔�̸̭̌�̨̌̍�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃�̣̔́�
̵̨̛̪̦̐̌�̬̖̱̣̯̯̞̽̌̏̚͘ 
ʪ̨�̶̵̛�̴̡̨̯̬̞̌̏�̡̛̛̬̱̚�̨̞̦̭̯̭̏̔́̽́͗ 
a. ʿ̖̬̖̔�̨̯̬̥̌̏̀͗�̛̭̯̬̹̜̌�̡̞͕̏�̸̨̙̞̦̌�̭̯̯͕̌̽�̡̛̛̦̜̽̚�̶̨̨̭̞̣̦̌̽-̸̡̨̨̛̖̦̥̞̦̜�

̭̯̯̱̭͕̌�̡̛̦̽̌̚�̨̭̞̯̏̌�̨̌̍�̸̛̛̦̙̜�̬̞̖̦̏̽�̡̨̨̞̦̯̖̣̖̯̱̣̦̌̽̐�̴̶̡̨̱̦̞̦̱̦̦͕̏̌́�
̨̪̞̬̹̖̦̞̐�̨̨̛̥̙̣̭̯̞̏�̨̨̪̣̦̦̔̌́�̨̌̍�̥̖̦̹̌�̡̭̯̞̜̞̭̯͕̽�̦̦̞̌́̏�̵̸̛̪̭̞̦̞�
̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̖̪̬̖̭̞͕̔́�̨̛̯̬͕̏̐̌�̸̨̛̛̪̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�
̨̬̣͕̌̔̚�̨̛̬̣̌̔̚�̛̙̦̦̏̏̌́�̸̵̡̨̛̛̦̬̯̦̌�̸̨̛̬̖̦̏Ϳ͘ 

b. ʻ̌�̨̥̥̖̦̯�̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́͗�̸̛̛̦̙̜�̬̞̖̦̏̽�̨̌̍�̥̖̦̹̌�̨̭̯̱̪̦̞̭̯̔̽�̶̨̨̭̞̣̦̟̌̽�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔͘ 

c. ʿ̞̭̣́�̯̬̥̌̏͗�̨̭̱̞̔̏�̛̛̯̦̦́̐̌�̨̌̍�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̟͕̌�̨̪̏Ζ̦̞́̌̚�̚�̛̯̬̥̥͕̌̏̌�̭̱̪̱̯̦̞�
̵̸̛̪̭̞̦̞�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚�̨̌̍�̵̸̨̛̬̦̞̦̜�̞̣͕̍̽�̸̛̛̦̙̜�̬̞̖̦̏̽�̨̌̍�̥̖̦̹̌�
̨̭̯̱̪̦̞̭̯̔̽�̶̨̨̭̞̣̦̟̌̽�̡̛̛̪̞̯̬̥̔͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 

 

C-3 
ʥ̱̔̽-̡̖́�̨̛̣̙̦̦̏̏̌́̚�̵̨̡̛̛̛̛̪̭̯̦̥̌̏�̸̨̛̛̬̖̦̥̏̌�̯̌�ͬ�̨̌̍�̭̪̦̞̦̦͛́́�̪̞̔�̸̭̌�
̯̬̥̱̦̦̌̏̏̌́�̥̌̿�̛̱̯̍�̨̡̨̱̥̖̦̯̦̖̌̔̏̌̚͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 

C-3 
ˁ̣̞̔�̨̛̛̭̯̦̯̏̌̏�̯̌�̨̡̛̱̥̖̦̯̱̯̌̔̏̌̚�̸̛�̶̪̞̦̯̌̿�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̸̞̱̏̔̏̌̏�
̨̨̣̦̞̐̏�̨̣̞͕̍�̸̨̨̪̥̬̖̦̦̌̌́̚�̨̌̍�̨̦̱̯̱̔�̨̨̪̬̯̥́̐�̵̡̡̨̞̣̽�̨̛̦̐̔�̨̨̖̪̭̖̬̖̦̍̔̽̚�
̪̞̭̣́�̛̯̬̥̌̏͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

 
C-3 

ʿ̖̬̖̞̣̹̖̦̦̍̽́�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ ̨̌̍�̙̦̦̍̌̌́�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̟̌�̦̖�̨̛̪̦̦̞̏�̛̛̪̣̯̏̏̌�̦̌�
̦̦̱̌̔̌�̸̡̣̞̦̞̦̱�̨̨̨̪̥̱͕̔̐�̞�̶̖�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̸̡̨̛̛̦̯̬̯̖̬̪̖̯̦̥̌̏�̯̌�̨̛̦̖̯̦̐̌̏�
̛̛̪̣̦̱̯̏�̦̌�̡̞̭̯́̽�̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥̔̐͘ 

- ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

C-3 
ʤ̶̡̖̦̯�̨̥̞̟̏̌̿̔̚�̸̦̌̔̌̏̌͞�̨̪̭̣̱̐-̶̪̞̦̯̌̿͟�̨̛̪̦̖̦̏�̛̱̯̍�̦̌�̨̭̯̦̣̖̦̦̞̏̌̏�
̸̨̨̛̯̖̬̪̖̯̦̌̏̐�̣̦̭̱̌̽́͘ [SR=C] 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 127 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

C-3 

ʪ̣́� ̶̞̣̖̜� ̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐� ̡̣̞̱̦̦̏̌́� ̦̖� ̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́� ̡̨̨̛̛̛̬̭̯̱̯̏̏̏̌� ̏� ̡̨̭̯̞́�
̨̞̦̱̔̌̐̚� ̡̨̦̯̱̞́̚� ̨̌̍�̶̨̡̨̨̛̪̭̯̥̞̜̦̜ ̨̛̭̦̬̥̔͘�˄̡̦̞̣̦̌̽̌� ̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽̌� ̡̛̬̯̦̌̌�
̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̨̛̪̦̦̏̌�̛̱̯̍�̨̡̨̱̥̖̦̯̦̌̔̏̌̌̚�̞�̛̱̯̍�̨̨̨̭̦̏̀ ̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 
 

C-4 
ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̭̣̞̔�̨̨̨̪̯̬̦̏�̶̨̛̛̞̦̯�
̦̌�̦̦̞̭̯̌́̏̽�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̵̭̱̪̱̯̦̞�̵̸̵̛̛̪̭̞̦�̨̬̣̞̌̔̏̚͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̚�
̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 

 
C-4 

ʸ̡̞̱̦̦̏̌́�̵̸̵̛̛̛̪̭̞̯̬̦̌�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̪̞̭̣́�̨̨̭̯̬̟̐�̴̛̌̚�
̭̖̏�̺̖�̨̨̛̪̦̦̏�̛̬̱̦̯̱̯̭̒̏̌́�̦̌�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̴̵̡̨̯̬̌̌�̯̌�̵̡̬̯̖̬̞̌̌�̯̌�̡̨̯̙̭̯̞́�
̨̪̬̱́̏�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̸̨̛̛̪̭̯̖̬̪̖̯̦̞̌̏�̯̌�̴̸̡̨̨̬̥̣̞̦̞̌̌̐�̨̛̥̖̯̔�
̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

ʿ̵̨̛̭̯̖̬̌-
̸̛̪̖̯̦̞̏ 
[SR = A] 

ˇ̡̨̬̥̣̌̌-
̸̞̦̞̐ 

[SR = I] 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
 ̚  ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 16 

 
C-4 

˄�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�̡̞́�̦̖�̛̪̞̣̭̔̔̌̏̌́�
̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̭̣̞̔�̛̖̬̦̱̯̏̚�̱̱̏̌̐�̦̌�̞̦̹̞�̴̡̨̛̯̬͕̌�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̵̸̛̪̭̞̦̞�̨̛̬̣͕̌̔̚�
̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̵̶̨̨̨̛̪̭̭̞̣̦̟̌̽�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̯̌�̶̡̨̥̪̖̦̭̞̌̀�ͬ�̨̭̱̞̔̏�̶̨̛̪̬̖̭ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�̚�

̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 

 
 
C-5 

ʶ̶̨̦̭̱̣̯̞̽̌́�̨̌̍�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̥̌̿�̛̞̱̯̭̏̔̍́�̱�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�
̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃͕�̡̛̜́�̡̛̭̬̙̯̭̌̽́�̦̌�̨̪̭̯̞̜̦̞�̨̌̍�̵̸̨̬̦̞̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͕�̡̨̺́͗ 
a. ʪ̨̖̥̦̭̯̬̱̯̭̿̽́�̨̛̦̖̯̪̏̌�̡̛̬̯̦̌̌�̨̌̍�̪̖̬̖̞̍̐�;̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̨̌̍�̥̞̦̌̚�

̨̛̭̥̪̯̥̞̏Ϳ 
b. ʿ̶̞̦̯̌̿�̸̞̱̏̔̏̌̿�̨̯̬̱̦̺̞̔�̱�̨̪̖̬̦̖̦̦̞̏�̨̔�̨̞̣̦̭̯̞̔́̽�̪̖̬̖̔�̨̯̬̥̌̏̀�;̨̨̬̯̍̌�ͬ�

̨̨̡̛̍̏͛́̚�ͬ�̸̦̦̦̌̏̌́Ϳ 
c. ʿ̨̛̬̣̖̥̍�̡̛̛̦̯̏̌̀̽�̏�̡̨̡̦̯̖̭̯̞�̨̬̣̞�̶̪̞̦̯̌̿̌�̏�̨̭̞̥̖̜̦̥̱�̸̛�̨̭̱̭̪̞̣̦̥̱̽�

̛̙̯̯̞ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 21 

C-5 

ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̚�̸̛̛̛̭̣̖̦̦̥�̨̛̪̬̣̖̥̥̍̌�̨̥̙̱̯̽�̨̛̛̯̬̥̯̌�̡̨̛̬̭̯̽�̞̏̔�
̶̨̨̛̛̥̞̙̭̪̣̞̦̬̦̔̌̐�̵̨̪̞̱͕̔̔�̡̛̜́�̸̡̣̏̀̌̿�̨̖̬̯̖̬̪̞͕̐̌̀�̶̡̬̖̬̖̞̜̦̱̌�̯̖̬̪̞͕̌̀�
̶̨̭̞̣̦̱̌̽�̨̨̬̯̱͕̍�̵̨̨̛̪̭̣̞̐̀�̯̌�ͬ�̨̌̍�̵̛̪̭̞̯̬̞͕̌̀�̨̨̦̖̬̣̞͕̏̐̀�̨̨̨̨̛̯̣̬̦̣̞̌̐̐̀, 
̴̨̨̨̯̣̥̣̞̌̽̐̀�̨̌̍�̨̨̱̞̣̞̌̔̐̀�̦̌�̨̨̭̦̞̏�̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏͘ ʻ̸̌̔̌̏̌�
̨̥̖̪̭̣̱̔̐�̨̛̪̦̖̦̏�̨̨̛̪̬̙̱̯̔̏̏̌�̛̜̥̯̭̌̌́̚�̨̨̣̥̔̐́̔�̌̚�̶̨̪̞̦̯̥̌̿͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 23 

C-5 
ʻ̵̨̨̖̞̦̍̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̖̬̦̖̦̦̏́̚�̨̔�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏�̚�̛̪̯̦̌̽�̵̸̨̨̛̪̭̞̦̐�̨̨̬̔̏͛́̚�
̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̡̨̛̛̪̖̞̦̥̏̔̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌͘ - 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́,  
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 21 

C-6 
ʿ̶̛̞̦̯͕̌̿�̡̞́�̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�̡̣̞̱̦̦̏̌̀�̴̸̵̛̛̞̦̚�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̏�̵̨̱̥̏̌�̨̛̪̖̬̦̦̟̏�
̸̨̛̥̖̦̟̔�̨̨̨̛̪̥͕̔̐�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̦̪̬̣̖̦̞̌̌̏�̨̔�̴̵̶̞̞̌̏̏�̶̨̨̭̪̖̞̣̞̦̟̌̏̌̚�
̨̨̨̛̪̥̔̐�̣̔́�̨̨̪̣̹̟̔̌̽�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

- 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̚ ̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 21 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 128 ̚ 133 

 

 

C-6 

ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̚�̡̨̛̛̛̦̞̯̦̥̐̏�̨̛̛̭̥̪̯̥̥͕̌�̡̞́�̦̖�̵̨̨̪̬̯̔́̽�̨̌̍�̦̖�̪̞̯̭̔̔̌̀̽́�
̡̣̞̱̦̦͕̏̌̀�̭̣̞̔�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̣̔́�̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̦̌�̵̸̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̨̭̯̖̙̖̦̦͕̍́�
̡̖́�̨̥̙̖�̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̸̛̛̛̦̯̏̌̚�̨̞̪̞̦̞̏̔̏̔�̛̬̞̦̯̏̌̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̦̌�̨̨̭̦̞̏�
̵̛̛̞̦̞̱̣̦̔̏̔̌̽�̨̨̨̛̭̣̭̯̖̜̍̏�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̨̨̜̐�̭̯̦̱̌͘ 

[SR = B] ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 17 

C-6 

ʻ̵̸̨̨̨̛̖̜̬̪̭̣̞̦̖̐�̨̭̯̖̙̖̦̦̍́�̨̨̛̪̦̦̏�̨̨̛̛̪̬̯̭̏̔̽�̛̣̹̖�̌̚�̨̨̨̨̪̥̔̐̀�
̵̛̦̞̜̦̌̔�̯̌ ̵̨̛̛̭̯̦̬̯̦̌̔̌̏̌̚�̞̦̭̯̬̱̥̖̦̯̞̏�̴̡̡̨̛̛̣̞̞̦̥̏̌̏̌�̶̸̨̛̞̦̥̀̏̌̌�̏�
̵̡̨̨̨̛̦̯̬̣̦̽̏̌�̵̨̱̥͕̏̌�̨̡̛̛̭̦̏̏�̡̨̨́̐�̨̛̪̦̦̞̏�̛̞̦̯̖̬̪̬̖̯̱̯̏̌�̴̡̡̨̣̞̞̦̞̏̌̏̌�
̡̣̞̬̞̌͘ 

[SR = C] ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
ʦ̨̛̣̖̦̔̌ 

 

C-6 

ʽ̨̛̭͕̍�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̛̪̬̣̖̥̍�̚�̪̥̯̯͕̌͛́̀�̨̱̏̌̐̀�̯̌�ͬ�̨̌̍�̯̦̞̭̯̔̌̀̚�̨̔�
̶̨̨̞̣̖̭̪̬̥̦̟́̏̌�̨̞̣̦̭̯̞͕̔́̽�̡̞́�̦̖�̛̬̖̱̣̌̐̏̌�̦̌�̸̨̡̨̪̯̖̌̏�̡̣̞̱̦̦̏̌́�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�
̨̡̨̭̪̦̦͕̌̿́̚�̸̦̦̦̌̏̌́�̭̦̱�̨̌̍�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̣̍̀Ϳ͕�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̨̬̣̦̱̯̞̐́̚�̣̔́�
̦̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̨̔�̯̖̬̪̖̯̞̌̏̏�̚�̡̨̨̛̦̞̯̦̟̐̏�̶̬̖̞̣̞̯̞̟͕̌̍̌�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̭̞̔̏̔�
̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�ˋʺ˃�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̯̖̬̪̖̯̌̏̌�̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦͕̏́�̵̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̐̌�̨̌̍�
̨̨̬̖̞̣̞̯̣̌̍̐̌Ϳ�̣̔́�̡̨̨̨̨̥̪̖̦̭̯̬̦̌̐�̸̦̦̦͖̌̏̌́�̯̌�ͬ�̨̌̍�̡̞̦̭̯̬̱̯̙̱̌�̯̌�̡̡̛̪̬̯̱̌�
̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̵̨̨̛̪̥̞̙̦̔�̨̭̞̌̍̏̚�̨̨̦̞̹̦̟̏̽̚�̪̥̯̞͕̌͛́�̵̡̛̯̌�̡́�ʶʿʶ͘ 

[SR = C] 
ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́�

̥̞̦̖̦̌̌̚�̨̨̦̏̀ 
ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 18 

C-7 
ʿ̶̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̨̥̙̦̌�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�
̣̔́�̖̖̦̦̏̔́�̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔͘ - 

ʿ̨̖̬̖̣̦̱̯͕̐́  
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 22 

C-7 

ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̪̬̖̭̯̏�̡̨̡̥̪̣̖̭̦̱�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̱̌̽�̶̨̡̞̦̱�
̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̸̣̖̦̞̏�̨̨̜̐�̭̞̥̟͛͘�ʺ̨̨̛̙̣͕̏ ̱̖̍̔�̵̨̨̦̖̞̦̍̔�̨̌̍�̡̨̨̛̬̭̦�̛̱̭̯̬̞̯̭́̚�̚�
̛̛̞̦̹̥�̸̛̣̖̦̥̌�̛̛̭̭̯̖̥�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̶̪̞̦̯̌̿̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̚�̭̞̥͕͛̿̀�̨̡̨̪̞̱̦̥Ϳ�
̨̯̌ͬ̌̍�̨̨̛̪̬̪̦̱̯̌̏̌̚�̶̪̞̦̯̱̌̿�̵̟�̨̭̱̪̬̞̏̔�̪̞̔�̸̭̌�̨̛̪̬̜̥̱͘� 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

C-7 
ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̨̛̪̦̦̞̏�̶̛̭̪̞̪̬̯̏̌̀̏̌�̚�̡̨̨̥̦̌̔̀�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̶̨̪̞̦̯̥̌̿�̯̌�̭̞̥͛̿̀�
̶̪̞̦̯̌̿̌�̣̔́�̨̨̡̛̬̬̍̚�̪̣̦̱̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̡̛̜́�̡̪̞̬̖̭̣̔̀̿�̵̶̨̨̛̪̭̭̞̣̦̞̌̽�̨̛̪̯̬̖̍�
̶̪̞̦̯̌̿̌͘� 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

C-7 
˄�̶̭̪̞̪̬̞̏̌�̚�̡̨̨̥̦̌̔̀�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̡̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̨̛̪̦̦̞̏�̨̛̪̞̯̱̯̔̐̏̌�̯̌�
̨̡̛̱̥̖̦̯̱̯̌̔̏̌̚�̛̖̯̣̦̜̔̌̽�̪̣̦̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̏�̸̛̥̖̦̞̜̔�̡̬̯̞͕̌�̨̺�̨̛̪̭̱̿�
̨̛̪̣̹̜̔̌̽�̨̣̔̐́̔�̯̌�̵̨̦̖̞̦̞̍̔�̨̛̪̭̣̱̐͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

C-7 

ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̶̪̞̦̯̞͕̌̿̏�̡̞́�̦̯̌̔̌̀̽�̨̨̨̪̥̱̔̐�̏�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̵̨̱̥͕̏̌�̨̛̪̦̦̞̏�
̡̛̭̪̞̣̱̯̭̏̌́�̯̌�̨̛̱̙̱̯̐̔̏̌̚�̞̟̔�̚�̛̛̞̦̹̥�̶̨̛̛̪̯̖̦̞̜̦̥�̡̨̨̨̛̛̬̦̯̬̥̔̌̌�
̶̪̞̦̯̌̿̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̞̚�̶̨̛̭̞̣̦̥̌̽�̶̡̨̛̪̬̞̦̥̌̏�ʤ̶̥̞̦̞̭̯̬̞̟̔̌�̚�̵̨̨̨̛̬̦�
̨̨̬̔̏̚Ζ́�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;VHAͿ�̨̌̍�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̶̨̛̭̞̣̦̥̌̽�̶̡̨̛̪̬̞̦̥̌̏�̱�
̡̨̨̞̜̭̥̱̏̽̏�̡̨̣̞̱̣̦̥̱̏̌̽�̡̣̞͕̌̌̔̚�̨̡̨̯̥̌̔̏̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�PTA]) 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

C-7 

ʶ̨̨̨̛̛̬̦̯̬̔̌�̨̥̙̱̯̽ ̛̦̯̌̔̌̏̌�̨̨̨̪̥̱̔̐�̶̪̞̦̯̱̌̿�̯̌�̨̨̜̐�̨̛̬̦̞͕̔�̵̡̛́�
̨̪̖̬̖̯̏̔́̽�̏�̛̞̦̹̜�̡̣̌̌̔̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̶̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̜̌̍̌�̶̖̦̯̬͕�̨̺�
̶̭̪̖̞̣̞̱̯̭̌̿̽́̚�̦̌�̵̨̪̣̞̯̬̥̌̏̌Ϳ͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́ 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 129 ̚ 133 

 

 

 
 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

 
 
 
 

C-7 

ʦ̖̖̦̦̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̨̨̭̦̦̏̀�̡̨̡̨̦̯̯̦̌̀�̸̨̡̨̯̀�̣̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̨̨̜̐�
̨̛̛̬̦̔ ̜�̨̥̙̖�̸̡̛̣̯̏̀̌�̦̭̯̱̪̦̖̌͗ 
a. ʻ̦̦̌̔̌́�̶̪̞̦̯̱̌̿�̡̨̡̦̯̯̦̱̌�̴̶̨̞̦̬̥̞͕̌̀�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̨̪̬�̡̛̞̦̔̏̚�̱�

̸̨̨̨̛̪̬̜̌̍̚�̸̭̌ 
b. ʿ̡̛̞̯̬̥̔̌�̸̵̛̭̯̌�̡̨̡̦̯̯̞̌̏�̨̪�̴̨̯̖̣̖̦̱�̣̔́�̦̱̦̦̌̐̌̔̏̌́�̨̌̍�̛̭̪̬̦̦́́�̸̱̭̯̬̞̞̚ 
c. ˁ̛̪̬̦̦́́�̨̭̯̱̪̱̔�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�̵̟�̭̞̥̖̜�̨̔�̵̨̨̛̪̥̞̙̦̔ ̨̪̭̣̱̐ 
d. ˁ̣̱̱̦̦̐̏̌́�̨̡̨̛̪̭̖̬̖̦̥̔�̯̌�̵̡̨̛̛̭̦̥̌̚�̣̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̨̨̜̐�̭̞̥Ζ̟ 
e. ʻ̦̦̌̔̌́�̡̨̣̖̐�̨̨̬̱̥̞̣̟̚̚�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̱�̨̛̪̭̥̞̜̽̏�̴̨̬̥̞�̣̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̯̌�̨̨̜̐�

̨̛̛̬̦̔ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

C-7 ˄̭̞�̸̛̣̖̦�̡̨̣̞̱̣̦̟̏̌̽�̛̬̱̪̐�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̸̣̱̖̦̞̌̚�̨̔�̸̦̦̦̌̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̱�̵̡̬̥̌̌�
̵̟�̨̥̞̟̏̌̿̔̚�̚�̶̨̪̞̦̯̥͕̌̿�̨̺�̸̞̱̏̔̏̌̿�̨̪̭̯̞̜̦̞�̨̛̛̭̥̪̯̥͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 
C-7 

ʽ̭̞̯̦̞̏�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̨̛̪̦̦̞͕̏�̡́�̨̛̪̬̣͕̌̏�̸̡̛̣̯̏̀̌�̴̶̨̞̦̬̥̞̌̀�̯̌�̨̛̪̭�̵̡̨̡̛̦̬̖̯̦�
̶̨̪̬̖̱̬̔�̯̌�̨̪̞̜͕̔�̡̞́�̶̪̞̦̯̌̿�̦̌̌̿̚̚�̦̌�̵̛̬̞̦̚�̵̖̯̪̌̌�̡̣̞̱̦̦͕̏̌́�̞�
̨̨̛̪̬̙̱̯̭̔̏̏̌̽�̨̨̪̬̯̥́̐�̨̨̱̭̽̐�̨̪̖̬̞̱̔�̡̣̞̱̦̦̏̌́͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 

 
C-7 

ʯ̣̦̞̌̐̌̽�̸̛̪̞̯̬̥̱̞̔̀�̶̡̨̦̭̱̣̯̞̟̽̌�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̛̣̖̦̦̏́̏́�̯̌�̪̞̯̖̬̙̖̦̦̔̏̔́�
̨̛̯̬͕̏̐�̵̭̯̬̞̌̏�̯̌�̨̡̨̦̖̪̦̌̿̽̚�̶̪̞̦̯̌̿̌Ϳ�̡̨̯̙̌�̨̥̙̱̯̽�̛̱̯̍�̡̨̛̛̛̬̭̦̥͘�ʦ̡̛̞̬̯̞̔�
̨̛̪̯̱̦̦͕̏̌́�̨̛̥̖̯̔�̡̨̨̛̯̦̌̏̐�̵̭̣̱̦̦͕̌́�̨̛̪̯̱̦̦̏̌́�̨̨̺̔�̸̨̡̞̱̦̦̏̌́�̵̥̜̱̯̦̞̌̍�
̵̨̛̭̯̬̖̭̏�̶̛̭̯̱̞̜͕̌�̵̸̨̨̱̯̌̀̽̚�̶̪̞̦̯̌̿̌�̛̯̌̔̌̏̌̚�̛̪̯̦̦͕̌̌́̚�̌�̡̨̯̙̌�̛̣̯̏́̏́̀̽�
̯̌�̵̸̨̨̱̯̌̀̽̚�̡̨̛̛̬̭̯̦̦̏̌́�̬̖̭̱̬̭̞̏�̶̨̨̭̞̣̦̟̌̽�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̶̪̞̦̯̌̿̌�̿�̨̛̙̣̏̌̏̀�
̭̯̬̯̖̞̌̐̿̀�̨̦̖̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̨̨̯͕̐�̸̛�̡̨̨̛̛̬̭̯̱̯̭̏̏̀̽́�̸̦̣̦̞̌̏̌̽�̵̨̛̌̔̚�̨̨̺̔�
̦̦̦̌̔̌́�̴̶̨̞̦̬̥̞̟̌�̸̛�̨̨̪̣̦̦̔̌́�̸̨̡̛̦̌̏�̨̨̪̣̦̦̔̌́͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

C-7 ʽ̭̞̯̦̞̏�̵̨̛̌̔̚�̨̥̙̱̯̽�̡̨̯̙̌�̸̡̛̣̯̏̀̌�̨̛̥̖̯̔�̨̨̪̣̦̦̔̌́�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̡̯̞̌�̡́�
̨̡̨̬̯̞̔̌̏̚�̛̥̯̖̬̞̣̌̌�̣̔́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̯̌�̡̨̛̬̭̦̞�̨̛̪̬̌̔͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 
C-7 

˔̡�̞�̱�̡̛̪̱̏̌̔�̚� ̛̛̞̦̹̥�̵̸̨̛̛̬̦̞̦̥�̵̨̛̬̦̦̥͕̌̏̀̏̌́̚�̴̨̡̱̭�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�
̞̚� ̡̛̛̭̯̞̜̥� ̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌� ̪̞̭̣́� ̭̯̬̱̭̱� ̨̡̥̱̚� ͬ� ̣ˋʺ˃� ̥̌̿� ̛̛̥̞̭̯̯̭́̚� ̦̌�
̵̸̨̨̛̛̪̭̣̞̦̜̐�̯̌�̶̨̛̭̞̣̦̜̌̽�̛̪̣̏̏�̦̌�̶̪̞̦̯̌̿̌͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 
C-7 

ʸ̡̞̬̌�̨̛̪̦̖̦̏�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̛̪̯̦̦̌́�̨̪̬�̯̖͕�̨̺̍�̸̨̨̡̣̞̏�ͬ�̛̬̱̙̦̔̌�̨̌̍�̪̬̯̦̖̬̌�
̨̨̛̭̱̪̬̙̱̣̏̔̏̌�̶̪̞̦̯̌̿̌�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̦̌�̶̡̨̦̭̱̣̯̞͕̽̌̀�̨̺̍�
̨̨̨̛̪̥̯̔̐�̟̥�̡̬̺̖̌�̨̛̬̱̥̞̯̚̚�̭̯̦̌�̯̌�̛̦̯̌̔̌�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̨̨̨̛̛̬̯̍̐̏�̱̍̔̽-̡̞́�
̨̯̬̱̦̺̞̔�̨̨̪̣̦̦̔̌́͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 
C-7 

ˋ̣̖̦̞̏�̭̞̥Ζ̟�̭̣̞̔�̵̸̨̨̛̱̯̌̏̌̚�̨̛̬̣̦̱̯̐́̚�̨̛̥̙̣̞̭̯̏̽�̛̪̬̦̦̦̿̔̌́�̨̔�̛̬̱̪̐�
̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̣̔́�̦̦̦̌̔̌́�̨̛̭̞̯͕̏�̨̪̬̌̔�̯̌�̨̨̛̥̙̣̭̯̖̜̏�̣̔́�̨̥̞̦̱̍�̛̭̯̬̯̖̞̥̌̐́�
̨̨̪̣̦̦̔̌́�̣̔́�̛̬̞̹̖̦̦̏́�̵̨̡̛̪̭̖̦̦̏́̔�̨̯̬̱̦̺̞̔̏�̛̙̯̯́�̚�̨̨̨̭̍̀�̚�̨̛̛̪̭̯̞̜̦̥�
̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 130 ̚ 133 

 

 

 

ˀ̨̞̣̔̚�
̨̛̦̭̯̦̌̌̏�
ϮϬϬϵ�̬͘ 

˃̡̖̭̯�̶̡̨̬̖̥̖̦̞̟̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̛̦̭̯̦̌̌̏�ϮϬϬϵ�̨̡̬̱33 ʽ̶̡̞̦̌34 

ϮϬϬϵ�̬͘ ʶ̨̯̖̬̞̌̐́35 ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́36 

ϮϬϭϲ�̨̡̬̱ 

 
 
 

C-7 

ʿ̴̨̬̖̭̞̜̦̞�̸̯̬̱̦̦̏̌́�̣̔́�̶̪̞̦̯̌̿̌�̚�̨̛̛̪̭̯̞̜̦̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�
̣ˋʺ˃�̨̥̙̱̯̽�̸̡̛̣̯̏̀̌�̡̯̞̌�̛̥̞̦͕̚�̡́͗ 
̌͘�ʯ̥̞̦̌�̨̛̯̬̣̭̯̞̏̌�̸̨̨̨̨̬̍̐�̦̔́ 
ď͘�ʿ̨̨̭̯̱̪̖̏�̨̨̪̦̣̖̦̦̏́�̨̨̛̬̯̍�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̸̸̨̛̛̪̦̌̀�̚�Ϯ�̦̞̔̏�̦̌�̛̯̙̖̦̔̽�̞�
̸̨̛̛̬̹̬̀̀̚�̨̔�ϯ�̦̞̔̏�̦̌�̛̯̙̖̦̔̽Ϳ 
Đ͘�ʪ̨̡̨̛̯̜̔̌̏�̸̭̌�̣̔́�̡̨̛̦̦̦̏̌́�̦̦̌̏̔̌́̚ 
Ě͘�ʯ̥̞̦̌�̨̨̛̬̯̍ 
Ğ͘�ʫ̸̡̨̨̣̞̦̞̐�̛̥̞̦̚�;̡̛̦̪̬̣͕̌̌̔�̵̛̯̞̹̖�̸̨̨̬̖̍�̨̛̭̖̬̖̺̖͖̔̏�̛̛̪̞̺̖̦̜̔̏�̬̞̖̦̏̽�
̦̣̱̌̐́̔Ϳ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 
C-7 

ʿ̶̛̞̦̯̌̿�̪̞̭̣́�̣ˋʺ˃͕�̡̞́�̦̖�̨̛̥̣̐̚�̨̱̭̪̞̹̦�̛̛̛̪̬̭̯̱̪̯�̨̔�̵̨̭̟̏�̵̨̛̯̬̱̔̏�
̨̨̡̞͕̍̏͛́̏̚�̡̞́�̛̥̣̌�̪̖̬̖̔�̨̯̬̥͕̌̏̀�̨̛̪̦̦̞̏�̛̱̯̍�̦̪̬̣̖̦̞̌̌̏�̦̌�̴̨̪̬̖̭̞̜̦̱�̶̨̡̞̦̱�
̸̡̛̛̣̞̦̞̦̥�̶̛̭̪̖̞̣̞̭̯̥͕̌̌�̡̞́�̥̯̌̀̽�̨̭̞̔̏̔�̶̨̡̛̞̦�̯̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�
̣ˋʺ˃͘ 

 
- 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 

 
C-7 

ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̨̪̖̬̦̖̦̦̏́�̨̔�
̨̨̨̪̦̏̐�̨̭̱̍́̐�̨̨̛̬̯̍�ͬ�̨̨̡̞̍̏͛́̏̚�̡́�̨̔�̛̯̬̥̌̏�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̛̛̦̖̥̙̣̥̏͘�
ʿ̶̞̦̯̥͕̌̿̌�̨̨̛̥̙̣͕̏�̨̖̖̯̭̔̏̔̽́�̨̛̪̬̜̯�̶̨̛̪̬̖̱̬̔�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̣̱̐́̔�̨̌̍�̶̨̡̛̞̦�
̨̞̦̣̞̦̭̯̞̏̌̔͘�ˉ̖̜�̶̨̪̬̖̭�̥̌̿�̨̛̞̪̞̯̏̔̏̔̌�̶̨̛̦̞̦̣̦̥̌̌̽�̞ ̶̛̥̞̭̖̥̏�̨̦̬̥̥̌�̯̌�
̵̨̛̛̯̏̔̽�̌̚�̡̛̬̥̌�̨̛̦̭̯̦̌̌̏͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

 
C-7 

ʻ̪̬̣̖̦̦̌̌̏́�̦̌�̡̨̭̯̬̱̯̱̬̦̱̏̌�̨̪̬̬̥̱͕̐̌�̡́̌�̛̭̪̬́̿�̶̞̦̯̖̬̞̟̐̌�̏�̶̨̭̞̱̥̞͕�̨̥̙̖�
̛̱̯̍�̨̬̣̦̱̯̐́̌̚�̣̔́�̨̭̞̍�̞̚�̡̨̛̛̛̣̹̥̌̏̚�̡̛̛̭̯̞̜̥�̨̛̛̭̥̪̯̥̥̌�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱͕̚�
̡̞́�̡̨̪̖̬̖̹̙̯̔̌̀̽�̨̪̖̬̦̖̦̦̏̀�̨̔�̸̨̛̦̟̏̚�̨̬̣̞�̪̖̬̖̔�̨̯̬̥̌̏̀͘ 

- 
ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 

̨̛̣̖̦̏̔̌ 
 

 
 
 
 
 
 

C-8 

ˀ̡̨̖̥̖̦̱̯̭̔̀̽́�̨̪̣̦̞̌̏�̡̨̨̦̯̬̣̦̞̽�̛̛̞̯̏̚͘�ˋ̭̌�̥̞̙�̛̞̞̱̦̦̥̏̔̏̔̏̌́�̱̖̍̔�
̛̥̞̦̯̭̀̏̌́̚�̨̣̖̙̦̌̚�̞̏̔�̬̱́̔�̴̡̨̯̬̞͕̌̏�̸̸̡̛̣̏̀̌̀�̦̭̯̱̪̦̖̌͗ 
a. ˔̡̞̭̯̽�̨̛̞̦̭̦̏̔�̸̦̌̔̌̏̌͞�̨̪̭̣̱̐�- ̶̪̞̦̯̌̿͟ 

i. ʪ̛̭̯̬̖̭�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
ii. ʻ̵̨̖̞̦̞̭̯̍̔̽�̸̨̱̯̦̖̦̦́�̪̣̦̱̌�̡̣̞̱̦̦̏̌́�̨̌̍�̨̡̨̨̯̟̔̔̌̏�̡̛̛̪̞̯̬̥̔ 
iii. ʻ̦̞̭̯̌́̏̽�̨̌̍�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̽�̵̶̵̨̨̛̛̪̭̭̞̣̦̌̽�̭̯̬̖̭̞̏͘ 

b. ˃̡̙̞̭̯́̽�̨̛̭̥̪̯̥̞̏ 
i. ˁ̪̖̬̹̱�̶̨̛̞̣̦̥̔̽�̱̖̍̔�̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̸̖̬̖̚�̔̏̌-̛̯̬�̛̯̙̦̞ 
ii. ˔̡�̡̛̯̞̣̽�̶̪̞̦̯̌̿�̸̨̪̱̯̭̏̌̿̽́�̨̬̖͕̔̍�̡̨̬̖̥̖̦̱̯̭̔̿̽́�̨̨̛̛̪̬̯̏̔�

̨̭̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̡̨̙̦̞�ϯ-ϰ�̶̥̞̭̞́ 
iii. ˁ̨̪̭̯̖̬̖̙̖̦̦́�̨̪�̴̨̯̖̣̖̦̱�̨̥̙̖�̛̱̯̍�̨̭̯̯̦̞̥̔̌�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̱̭̱̦̖̦̦́�

̨̛̭̥̪̯̥̞̏�̯̌�̨̛̪̭̣̖̦̦́�̨̨̞̦̦̭̯̞̍̌̚�̶̪̞̦̯̌̿̌ 
c. ʪ̣́�̶̪̞̦̯̞̌̿̏�̞̚�̨̭̯̬̱̭̥�̨̡̥̱̚�ͬ�̣ˋʺ˃�̞̚�̡̨̭̣̦̌̔̀�̨̞̭̯̬̞͕̿̀�̛̭̱̪̱̯̦̞̥�

̵̨̛̬̦̦̥̌̏̀̏̌́̚�̯̌�̞̭̱̯̦̞̭̯̏̔̀�̶̨̨̭̞̣̦̟̌̽�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̨̬̣̦̯̖̐́̽̚�̖̖̦̦̏̔́�
̸̡̨̨̣̞̦̞̦̐�̡̛̪̱̏̌̔ 

- 
 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯̐́, 
̨̛̣̖̦̏̔̌ 

 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 131 ̚ 133 

 

 

C-8 ʿ̨̨̭̯̞̜̦�̨̨̨̪̯̬̦̏�̶̨̞̦̜̯̖̀�̶̪̞̦̯̌̿̌�̦̌�̪̬̖̥̖̯̔�̨̪̞̬̹̖̦̦̐́�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�̨̛̭̥̪̯̥̞̏�
̨̌̍�̨̦̦̭̯̞̌́̏�̵̨̛̦̏�̨̛̭̥̪̯̥̞͕̏�̨̺�̸̭̞̯̏̔̌̽�̨̪̬�̞̦̹̞�̨̛̞̦̔̌̐̚͘ - 

ʻ̖�̨̪̖̬̖̣̦̱̯͕̐́� 
̚�̨̡̛̪̪̬̥̌̏̌ 

ˀ̶̡̨̖̥̖̦̞̔̌́ 7 



ʶ̸̣̞̦̞̦̌ ̨̦̭̯̦̌̌̏̌ VA/DoD ͞ʸ̡̞̱̦̦̏̌́ ̶̪̞̦̯̞̌̿̏ ̞̚ ̨̭̯̬̱̭̥ ̨̡̥̱̚ ʹ ̡̨̣̖̐̀ ̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̨̥̏̀̚ ̨̯̬̥̌̏̀͟ 
 
 
 

ʸ̛̯̜̀ 2016 ˁ̨̡̯̬̞̦̌ 132 ̚ 143 

 

 

ʓˑˇ˃˕ˑˍ�	ǣ�ʠ˒ˋ˔ˑˍ�˖˚˃˔ːˋˍ˪˅ 
 

Amy O. Bowles, ̨̡̨̯̬̔�;D�Ϳ 
ʻ̸̡̛̣̦̌̌̽�ˁ̛̣̱̙̍�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌� 
̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�̯̬̥̌̏ 
ʦ̡̨̨̞̜̭̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�ˁ̦̌-ʤ̨̨̦̯̦̞ 
ˇ̨̬̯�ˁ̖̥�ˈΖ̨̭̯̦͕̀�˃̵̖̭̌ 

Jennifer Burton, ̔-̬�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌ (DPT) 
ˇ̸̛̛̞̦̜̚�̯̖̬̪̖̯̌̏ 
ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ʪ̨̙̬̙̔̌�ʫ͘�
˄̨̣̖̦͕̌� 
ˁ̨̣̯-ʸ̡̖̜-ˁ̞̯̞͕�̹̯̯̌�˃̵̖̭̌ 

Megan Chilson͕�̔-̬�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̡̦̱̌�
(PharmD) 
ʶ̸̛̣̞̦̞̦̜�̴̶̬̥̖̯̌̌̏ 
ˇ̶̸̛̛̬̥̖̯̦̜̌̌̏�̞̞̣̏̔̔ 
�̡̛̬̥̞̜̭̜̽�̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�ʦ̞̣̥̽́̌�ʥ̨̨̥̦̯̌ 
ʫ̣̽-ʿ̨̭͕̌�˃̵̖̭̌ 

David X. Cifu, ̨̡̨̯̬̔�;MD) ;ˁ̨̨̪̞̣̏̐̏̌Ϳ 
ˁ̛̯̬̹̜̌�̴̵̶̞̖̌̏̽�̚�ˋʺ˃͕ 
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̛̬̖̯̬̔�̴̨̞̭̱�̨̛̪̬̬̥̐̌�̚�̴̸̨̛̞̦̟̚�
̯̖̬̪̞̟̌�̯̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ 
ˋ̣̖̦͕�̸̛̛̪̬̦̖̦̜̌̚�ʶ̨̞̦̖̯̥̌̍�̥̞̦̞̭̯̬̞͕̏� 
ʦ̛̛̺̜�̡̛̖̬̞̦̜̏�̡̭̣̌̔�̪̬̯̱͕̌̌̌� 
ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ 
ʧ̨̨̣̏̌�̯̌�Herman J. Flax͕�̴̨̨̪̬̖̭̬͕� 
ʶ̴̖̬̌̔̌�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌�̯̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ 
ʪ̡̨̛̬̖̯̬�̜�̨̡̛̭̦̦̌̏̚�ˉ̖̦̯̬̱�̶̵̛̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌�̡̦̱̌ 
̯̌�̞̦̙̖̦̖̬̞̟͕�˄̛̦̞̖̬̭̯̖̯̏�ˁ̨̪̞̬̱̙̦̭̯̞̏̔�ʦ̛̞̬̙̦̞̟̔ 
ˀ̸̨̞̥̦͕̔�̹̯̯̌�ʦ̛̞̬̙̦̞̔́ 

Mary Dameron, ̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�̱�̣̱̞̐̌̚�̡̨̛̭̖̭̯̬̦̭̟̽�
̛̭̪̬̌̏�;MSNͿ͕�̨̨̛̪̣̥̦̔̏̌̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;RN), 
̨̨̛̪̣̥̦̔̏̌̌�̸̛̥̖̦̔̌�̭̖̭̯̬̌�̞̚�̴̡̨̛̭̖̬̯̞̯̥̌�̚�
̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�;CRRNͿ͕�̴̵̶̞̖̌̏̽�̶̛̛̛̥̖̦̔�
̸̵̡̛̛̛̬̯̦�̭̯̦̞̌̏�;CCMͿ͕�̴̡̨̛̛̭̖̬̯̞̦̜̏̌�̴̵̶̞̖̌̏̽�
̚�̯̬̥̌̏�̨̡̥̱̚�;CBIS) 
ʶ̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌�̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̡̛̪̞̏̌̔̏  
ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�ʺ̡̜̬̌̒̏̌̌� 
ˀ̸̨̞̥̦͕̔�̹̯̯̌�ʦ̛̞̬̙̦̞̔́ 

Thomas J. DeGraba, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 
ʯ̡̛̭̯̱̪̦̌�̡̨̛̬̖̯̬͕̔̌�̸̡̛̦̣̦̌̌̽�̞̞̣̱̏̔̔�̸̵̛̛̥̖̦̔�
̶̨̪̖̬̞̜̌�ʻ̶̨̨̨̞̦̣̦̌̌̽̐�̛̞̦̭̯̯̱̯̱�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�
̨̡̨̨̭̦̣̭̯̞̔̌�̨̨̨̛̪̥̔̐�;NICoE) 
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�̞̥̖̦̞�˄̨̣̯̖̬̌�
ˀ̞̔̌ 
ʥ̖̯̖͕̔̌̚�̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 

Ernest Degenhardt͕�̨̡̨̡̛̪̣̦̏�̬̥̞̟̌�ˁˌʤ�̱�
̶̞̭̯̞͕̏̔̌̏�̨̨̛̛̪̣̥̦̜̔̏̌�̥̖̬̯̔̍̌�̚�̶̣̞̖̦̞̿̀̚�
(RN, MSNͿ͕�̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̥̖̬̯̔̍̌�̣̔́�̵̨̨̛̬̭̣̔�
ͬ�̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̛̭̞̥̖̜̦̜�̥̖̬̯̔̍̌�;ANP/FNP), 
̴̶̡̛̭̖̬̯̞̞̌́�BC 
ʶ̨̛̣̹̦̞̜�̸̡̛̦̣̦̌̌̽�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̨̦̱̌̏-
̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯͕̌ 
ʪ̡̨̛̬̖̯̬̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞͕̏�ʺ̸̛̖̦̖̔�
̡̨̥̦̱̦̦̌̔̏̌́�̬̥̞̟̌�ˁˌʤ 
ˇ̨̬̯�ˁ̖̥�ˈΖ̨̭̯̦͕̀�˃̵̖̭̌ 

Corinne K.B. Devlin͕�̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�̏�̡̛̭̖̭̯̬̦̭̞̜̽�̭̪̬̞̌̏�
(MSNͿ͕�̨̨̛̪̣̥̦̔̏̌̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;RNͿ͕�̸̡̡̛̪̬̯̱̌̀̌�
̭̞̥̖̜̦̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�;FNP-BC)  
ʻ̸̡̛̣̦̌̌̽�˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�
̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌ 
ʪ̡̨̛̬̖̯̬̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̴̡̨̛̖̖̯̦̭̯̞̏ 
ʺ̸̛̖̦̖̔�̡̨̥̦̱̦̦̌̔̏̌́�̬̥̞̟̌�ˁˌʤ 
ˇ̨̬̯�ˁ̖̥�ˈΖ̨̭̯̦͕̀�˃̵̖̭̌ 

ʶ̨̥̦̖̬̌̔ Josh L. Duckworth, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 
ʪ̶̨̖̦̯�̴̡̛̖̬̌̔�̨̨̦̖̬̣̞̟̏̐ 
ʺ̸̛̖̦̔̌�̡̨̹̣̌�ˇ͘�ʫ̬̔̏̌̔̌�ʧ̖̖̬̯̍̌ 
ʦ̡̨̨̞̜̭̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̛̱̦̞̖̬̭̯̖̯̏� 
ʥ̖̯̖͕̔̌̚�̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 

Blessen C. Eapen, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 
ʻ̸̡̛̣̦̌̌̽�̞̞̣̱̏̔̔�̶̨̨̬̖̞̣̞̯̞̜̦̌̍̌̐�̶̖̦̯̬̱�̨̛̪̣̞̯̬̥̌̏ 
ʪ̡̨̛̬̖̯̬�̨̛̭̯̪̖̦̞̣̦̟̔̌̽�̨̛̪̬̬̥̐̌�̨̨̺̔�̵̡̡̛̣̞̬̭̌̽�
̪̬̖̪̬̯̞̌̌̏�̛̪̬�ˋʺ˃�ͬ��̨̛̪̣̞̯̬̥̌̏ 
ˁ̛̭̯̖̥̌�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ʿ̨̨̞̖̦̦̏̔̐�˃̵̖̭̱̌ 
ˁ̦̌-ʤ̨̨̦̯̦̞͕�˃̵̖̭̌ 

ʶ̨̥̦̖̬̌̔ Jeffrey Feinberg, ̨̡̨̯̬̔�;MDͿ͕�̥̞̭̯̬̌̐�̏�
̣̱̞̐̌̚�̨̡̨̬̥̭̟̐̌̔̽�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�;MPHͿ͕�̸̣̖̦�
ʤ̡̡̨̛̥̖̬̦̭̟̌̽�̡̖̥̞̟̌̌̔�̡̣̞̬̞̌̏�̨̣̦̟̌̐̌̽̚�
̡̡̛̛̪̬̯̌�;FAAFP) 
ʿ̨̖̬̭̦̣̌�̛̭̞̥̖̜̦̜�̡̣̞̬̌ 
ʯ̸̞̱̌̏̔̏̌�̴̡̛̖̬̌̔�̨̭̞̥̖̜̦̟�̶̛̛̛̥̖̦̔ 
ʦ̡̨̨̞̜̭̽̏-̨̡̛̥̬̭̜̽�̨̭̪̞̯̣̐̌̽�ʶ̖̥̪-ʿ̨̖̦̣̯̦̔ 
ʽ̱̹̖̦̭̜͕̌̔�̹̯̯̌�ʶ̴̨̣̞̬̦̞̌́ 

Louis M. French, ̔-̬͘�̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐�;PsyD) 
ʯ̡̛̭̯̱̪̦̌�̡̨̛̬̖̯̬̔̌�̚�̸̵̨̛̛̛̬̦̏̍�̛̪̯̦̌̽ 
ʻ̶̨̨̨̞̦̣̦̌̌̽̐�̛̞̦̭̯̯̱̯̱�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̨̡̨̨̭̦̣̭̯̞̔̌�
̨̨̨̛̪̥̔̐�;NICoE),  
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬� 
̞̥̖̦̞�˄̨̣̯̖̬̌�ˀ̞̔̌ 
ʥ̖̯̖͕̔̌̚�̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 
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ʿ̨̡̨̡̛̣̦̏� Geoffrey G. Grammer͕� ̨̡̨̯̬̔� ;MD) 
;ˁ̨̨̪̞̣̏̐̏̌Ϳ 
ʻ̸̡̛̣̦̌̌̽�̞̞̣̱̏̔̔�̵̡̨̛̦̱̌̏�̨̭̣̞̙̖̦̔̔̽ 
ʻ̶̨̨̨̞̦̣̦̌̌̽̐�̛̞̦̭̯̯̱̯̱�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̨̡̨̨̭̦̣̭̯̞̔̌�
̨̨̨̛̪̥̔̐�;NICoE),  
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬� 
̞̥̖̦̞�˄̨̣̯̖̬̌�ˀ̞̔̌ 
ʥ̖̯̖͕̔̌̚�̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 

ʿ̨̡̨̡̛̣̦̏�Sidney R. Hinds II, ̨̡̨̯̬̔�;MD) 
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̛̬̖̯̬̔, ˉ̖̦̯̬�̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�
ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�
̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�;DVBIC) 
ˉ̖̦̯̬�̨̨̨̪̖̬̖̔̏̐�̵̛̭̯̱̌̚�̣̔́�̵̸̨̨̨̨̛̪̭̣̞̦̐̐�̨̨̬̔̏͛́̚�
̯̌�̸̨̖̬̖̪̦-̵̨̡̨̛̥̏̚�̯̬̥̌̏�;DCoE) 
ˁ̞̣̖̬̏-ˁ̛̪̬̦̐, ̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 

 
 
 

Charles W. Hoge, ̨̡̨̯̬̔�;D�Ϳ 
ˁ̛̯̬̹̜̌�̡̨̛̦̱̜̌̏�̨̡̛̭̪̞̬̞̯̦̏̍�ʤ̡̨̨̬̥̞̜̭̽̐ 
̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̭̣̞̦̔̔̐ ̛̞̦̭̯̯̱̯̱ ̞̥̖̦̞�˄̨̣̯̖̬̌�ˀ̞̔̌ 
ʶ̨̦̭̱̣̯̦̯̽̌�̚�̵̨̛̦̖̜̬̪̭̞̯̬̞̟͕̌�ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̬̥̞̟̌�
ˁˌʤ 
ʿ̵̛̭̞̯̬̌, ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�
̞̥̖̦̞�˄̨̣̯̖̬̌�ˀ̞̔̌ 
ʥ̖̯̖͕̔̌̚�̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 

Robin A. Hurley, ̨̡̨̯̬̔�;D�Ϳ͕�̸̣̖̦�ʤ̡̡̨̛̥̖̬̦̭̟̌̽�
̵̸̨̨̛̛̦̖̜̬̪̭̞̯̬̦̟̌�̶̶̨̭̞̞̟̌̌�;&�EW�Ϳ 
ʯ̡̛̭̯̱̪̦̌�̸̡̛̦̣̦̌̌̽̌�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́ ̚�̸̨̦̣̦̟̌̏̌̽�̯̌�
̡̨̨̦̱̟̌̏�̨̨̛̬̯̍ 
ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�ˁ̨̣̭̖̬̞̍ ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�
̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�� 
ʿ̴̨̨̬̖̭̬�ʺ̸̨̨̛̖̦̔̐�̛̱̦̞̖̬̭̯̖̯̱̏�ʦ̡̖̜�ˇ̨̬̖̭̯ 
ʶ̴̖̬̌̔̌ ̵̛̪̭̞̯̬̞̟̌�̯̌�̨̨̬̞̣̞̟̌̔̐ 
ˀ̸̨̞̥̦͕̔�̹̯̯̌�ʦ̛̞̬̙̦̞̔́ 

Timothy Lacy, ̨̡̨̯̬̔�;D�Ϳ 
ʶ̡̛̖̬̞̦̏�̛̬̱̪̐�̸̵̨̨̛̬̍�̶̨̪̬̖̭̞̏ ̵̨̯̬̽�̛̞̏̔̏�ʯˁ  
˃̵̸̖̦̞̦̞�̨̛̪̭̣̱̐�̚�̛̪̯̦̌̽�̨̛̭̞̯̏�̯̌�̵̡̛̣̭̀̔̽�
̬̖̭̱̬̭̞̏ (EHRTS) 
ˌ̯̌̍�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚ ʺʽ�ˁˌʤ 
ʽ̴̞̭�̡̡̛̖̬̞̦̏�̴̶̨̨̞̦̬̥̞̜̦̟̌�̛̭̣̱̙̍ 
ˁ̞̣̖̬̏-ˁ̛̪̬̦̐, ̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 
 

Scott D. McDonald, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD) 
ˁ̡̨̛̪̞̬̖̯̬͕̏̔�̨̪̬̬̥̐̌̌�̨̨̛̬̹̬̖̦̟̚�̛̭̯̪̖̦̞̟̔�VA VISN-6 
MIRECC ;ˀ̸̨̞̥̦̔Ϳ 
ʻ̵̨̨̨̛̖̜̬̪̭̣̐ 
ʤ̛̭̭̯̖̦̯-̶̨̖̦̯͕̔�˄̛̦̞̖̬̭̯̖̯̏�ˁ̨̪̞̬̱̙̦̭̯̞̏̔�ʦ̛̞̬̙̦̞̟͕̔ 
ʶ̴̖̬̌̔̌�̴̸̨̛̞̦̟̚�̯̖̬̪̞̟̌�̯̌�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ ̯̌ ̴̡̖̬̌̔̌�
̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐ 
ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�
̞̥͘�ˈ̦̯̖̬̌̌�ˈ̨̣̥̭̌�ʺ̡̜̬̌̐̏̌̌ 
ˀ̸̨̞̥̦͕̔�̹̯̯̌�ʦ̛̞̬̙̦̞̔́ 

Linda M. Picon, ̥̞̭̯̬̌̐�̱�̴̭̖̬̞�̨̬̣̞̌̔̏̚�
̡̭̪̞̣̱̦̦̏̌́�;MCDͿ͕�ˁ̴̡̛̖̬̯̞̯̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̡̨̨̥̪̖̯̖̦̯̦̭̯̞�̏�̴̭̖̬̞�̯̖̬̪̞̟̌�̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦̏́ 
(CCC-SLP) 
˃̖̬̪̖̯̌̏�̨̛̥̏�̯̌�̨̥̣̖̦̦̏́ 
ˁ̛̯̬̹̜̌�̡̨̦̭̱̣̯̦̯̽̌ ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�
̖̯̖̬̦̞̏̌̏�/ ˇ̵̶̞̖̌̏̽�̞̚�̏̚Ζ̡̞́̏̚�̚�̸̨̡̛̛̪̭̯̣̦̥̌̌̽̌�
̸̵̛̛̥̖̦̔�̨̪̭̣̱̐�̱�̴̭̖̬̞�ˋʺ˃͕  
ˉ̖̦̯̬�̨̡̨̨̭̦̣̭̯̞̔̌ ʺʽ 
ʿ̨̛̭̣̱̐�̚�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̯̌�̨̪̬̯̖̱̦̦͕̏̌́̚ 
ˉ̛̖̦̯̬̣̦̜̌̽�̴̨̞̭�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�̵̭̪̬̌̏̌�
̖̯̖̬̦̞̏̌̏ 
ʦ̨̛̹̦̯̦͕̌̐�̨̡̬̱̐�ʶ̨̣̱̥̞̍́ 

Ronald G. Riechers II, ̨̡̨̯̬̔�;D�Ϳ 
ʯ̸̞̱̌̏̔̏̌�̴̡̛̖̬̌̔�̨̨̦̖̬̣̞̟̏̐ 
ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̡̨̛̬̖̯̬̔�̛̬̱̪̐�̨̪̣̞�̯̬̥̌̏ 
ʺ̸̛̛̖̦̜̔�̶̖̦̯̬�ʸ̱̟̭̌�ˁ̨̡̯̭͕̌� 
ʶ̣̞̣̖̦͕̏̔�̹̯̯̌�ʦ̛̞̬̙̦̞̔́ 
ʤ̛̭̭̯̖̦̯�̴̡̛̖̬̌̔�̨̨̦̖̬̣̞̟̏̐ 
˄̛̦̞̖̬̭̯̖̯̏�ʶ̖̜̭�ʦ̖̭̯̖̬̦�ˀ̖̖̬̏̚� 
ʶ̣̞̣̖̦͕̏̔�ʽ̨̜̐̌ 

M. Eric Rodgers, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD), 
̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀�̛̭̞̥̖̜̦̜�̥̖̬̯̔̍̌�(FNP), 
̴̶̡̛̭̖̬̯̞̞̌́�BC 
ʪ̡̨̛̬̖̯̬͕�ʿ̨̬̬̥̐̌̌ VA/DoD ̨̨̺̔ ̸̵̡̛̣̞̦̞̦�
̨̦̭̯̦̌̌̏�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̡̡̛̛̪̬̯̌ 
˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̭̯̞͕́�̡̛̖̪̖̍̚�̯̌�̶̨̞̦̦̭̯̞͕� 
ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�(10A4B) 
ʤ̶̥̞̦̞̭̯̬̞̔̌́�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�- 
̞̬̯̱̣̦̏̌̽̌ 
ʧ̣̖̦̖̜̣͕̔�ʶ̨̨̨̣̬̌̔ 

James Sall, ̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD), ̸̡̡̛̛̪̬̯̱̜̌̀ 
̛̭̞̥̖̜̦̜ ̥̖̬̯̔̍̌ (FNP-BC) 
ʿ̛̖̬̦̦̏̌�̸̛̥̖̦̔̌�̨̨̨̪̥̔̐̌ 
ʶ̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌�̨̨̺̔�̵̸̵̨̛̬̦̞̦�
̵̨̬̦͕̌̏̀̏̌̽̚ 
ʦ̞̞̣̔̔�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̞̭̯́̀�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̡̨̥̦̱̦̦̌̔̏̌́�
̬̥̞̟̌ ˁˌʤ 
˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̡̡̛̛̪̬̯̌ 
ʽ̍Ζ̦̦̿̔̌̌�̡̨̞̜̭̏̽̏̌�̍̌̌̚�ˁ̦̌-ʤ̨̨̦̯̦̞͕�̹̯̯̌�˃̵̖̭̌ 
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Rene M. Sutton, ̡̣̬̍̌̌̌̏�̡̦̱̌�;BS), ̛̭̭̯̖̦̯̌�
̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏͛́̚�;HCA) 
ˁ̶̪̖̞̣̞̭̯̌�̚�̨̨̭̞̯̦̟̏̽�̨̛̪̬̬̥͕̐̌�ʿ̨̬̬̥̐̌̌ VA/DoD 
̨̨̺̔ ̸̵̡̛̣̞̦̞̦�̨̦̭̯̦̌̌̏�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�
̡̡̛̛̪̬̯̌  
˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̛̪̯̦̌̽�̡̨̭̯̞͕́�̡̛̖̪̖̍̚�̯̌�̶̨̞̦̦̭̯̞͕� 
ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ 
 ʦ̨̛̹̦̯̦͕̌̐�̨̡̬̱̐�ʶ̨̣̱̥̞̍́ 

ʿ̨̡̨̡̛̣̦̏ Lisa Teegarden, ̔-̬͘�̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐�;PsyD) 
(ˁ̨̨̪̞̣̏̐̏̌) 
ʯ̸̞̱̌̏̔̏̌�̴̡̛̖̬̌̔�̵̨̨̛̪̭̣̞̟̐ 
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̡̨̨̞̜̭̏̽̏-̸̛̛̥̖̦̜̔�̶̖̦̯̬� 
̞̥̖̦̞�˄̨̣̯̖̬̌�ˀ̞̔̌ 
ʥ̖̯̖͕̔̌̚�̹̯̯̌�ʺ̖̬̞̣̖̦̔ 

Kathryn Tortorice, ̔-̬�̴̸̵̡̨̨̛̬̥̣̞̦̌̌̐�̡̦̱̌�
(PharmDͿ͕�̴̡̨̛̛̭̖̬̯̞̦̜̏̌�̡̣̞̬̌�̏�̨̣̭̯̞̍̌�
̴̡̨̬̥̯̖̬̪̞̟̌̌̌�;BCPS) 
ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽�̥̖̦̖̙̖̬̔�̨̛̪̬̬̥̐̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�
̴̶̬̥̞̟̌̌�W�D͕ 
ʻ̨̨̖̬̣̞̏̐́�̯̌�̶̯̬̦̭̪̣̦̯̞̌̌̌́�̵̛̯̖̬̏̔�̨̬̦̞̐̌̏ 
ʧ̨̨̣̏̌�ʻ̶̨̨̞̦̣̦̟̌̌̽�̛̬̱̪̐�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̨̭̔̽̿�̦̌�
̨̬̖̭̯̬̦̞̌̿̏̌̚ ̡̡̣̞̬̭̞̌̽ ̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 
ʻ̶̨̞̦̣̦̞̌̌̽�̨̛̪̭̣̱̐�̚�̱̪̬̣̞̦̦̌̏́ ̴̶̸̨̛̬̥̖̯̦̟̌̌̏�
̨̨̨̬̹̟̐̏�̨̨̨̛̪̥̔̐, 
ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ� 
ˈ̜̦̭͕̌�̹̯̯̌�ʳ̨̣̣̞̦̜̭ 

Linda Van Horn, ̥̞̭̯̬̌̐�̡̦̱̌�̱�̣̱̞̐̌̚�̡̨̛̭̖̭̯̬̦̭̟̽�
̛̭̪̬̌̏�;MSNͿ͕�̡̣̬̍̌̌̌̏�̡̨̛̭̖̭̯̬̦̭̟̽�̛̭̪̬̌̏�;BSN), 
̴̡̨̛̭̖̬̯̞̦̏̌̌�̸̡̡̛̪̬̯̱̌̀̌�̭̞̥̖̜̦̌�̥̖̭̖̭̯̬̔̌�
(CFNP) 
ʶ̨̨̨̛̬̦̯̬̔̌�̨̛̪̣̞̯̬̥̌̏ 
ˁ̛̭̯̖̥̌�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̹̯̯̱̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌ ̱�
̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̏�̹̯̯̞̌�ʻ̽̀-ʺ̡̡̨̛̖̭ 
ˇ̨̬̥̞̦̯̦͕̌̐�̹̯̯̌�ʻ̽̀-ʺ̡̡̨̛̖̭ 

ʺ̨̜̬̌�Derrick F. Varner͕�̔-̬�̴̴̨̨̞̣̭̞̟�;PhD), 
̛̭̣̱̙̖̦̜̌̚�̨̡̛̭̪̞̬̞̯̦̏̍�ʤ̡̡̨̛̥̖̬̦̭̟̌̽�
̡̖̥̞̟̌̌̔�̛̭̭̯̖̦̯̞̌̏�̡̣̞̬̌́�;DFAAPA) 
ʶ̸̛̣̞̦̞̦̜�̡̨̨̨̛̬̦̯̬͕̔̌�̨̪̬̬̥̐̌̌�̨̨̨̥̞̙̪̭̣̱̙̦̐�
̡̣̞̬̌́-̛̭̭̯̖̦̯̌̌ 
ʦ̛̺̌�̡̨̹̣͕̌�ʦ̡̨̨̞̜̭̽̏-̸̛̥̖̦̖̔�̸̛̛̱̣̺̖ 
ʽ̍Ζ̦̦̿̔̌̌�̡̨̞̜̭̏̽̏̌�̍̌̌̚�ˁ̦̌-ʤ̨̨̦̯̦̞͕�̹̯̯̌�˃̵̖̭̌ 

Deborah Voydetich, ̨̛̬̖̭̯̬̦̜̌̿̏̌̚�̴̨̛̪̬̖̭̞̜̦̜�
̯̖̬̪̖̯̌̏�̚�̶̣̞̖̦̞̿̀̚�;OTR/L), SCLV  
ʶ̡̛̖̬̞̦̏�̦̪̬̥̱̌́�̨̖̬̯̖̬̪̞̟̐̌ 
ˇ̵̶̞̖̌̏̽�̚�̪̣̦̱̦̦̌̏̌́�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌�̵̛̭̣̞̪� 
ˁ̛̭̯̖̥̌�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̹̯̯̱̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌ ̱�
̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ�̏�̹̯̯̞̌�ʺ̨̞̦̦̖̪̣̞̭̌ 
ʺ̨̞̦̦̖̪̣̞̭͕̌�̹̯̯̌�ʺ̨̞̦̦̖̭̯̌ 
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Abbreviation ʦ̸̛̦̖̦̦̌́̚ 
ACEM ʤ̡̡̛̛̥̖̬̦̭̜̌̽�̡̨̣̖̙̔�̡̣̞̬̞̌̏�̡̨̦̖̞̣̦̟̏̔̌̔�̨̨̨̛̪̥̔̐ 

ˁʪ˄ʧ ˁ̨̛̦̬̥̔�̴̶̛̖̞̯̱̔�̛̱̏̌̐�̚�̡̛̞̪̖̬̯̦̞̭̯̐̌̏̀ 

ADLs ʤ̡̛̯̦̞̭̯̏̽�̨̡̨̨̪̭̖̦̦̏́̔̐�̛̙̯̯́, ̖̣̖̥̖̦̯̬̦̞̌ ̦̦̌̏̔̌́̚ ̚�
̨̨̨̭̥̭̣̱̱̦̦̌̍̐̏̏̌́ 

AHRQ ʤ̨̖̦̯̭̯̐̏�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́�̞�̶̨̡̛̞̦�̡̨̭̯̞́�̸̨̨̛̥̖̦̔̐�̨̨̭̣̱̱̦̦̍̐̏̏̌́ 

AMPAR ̶̨̬̖̖̪̯̬�ɲ-̨̥̞̦̌-3-̨̡̛̞̬̭̐̔-5-̛̥̖̯̣-4-̨̡̨̨̨̨̨̞̭̣̪̬̪̞̦̟̌̏̚̚�̡̨̛̛̭̣̯ 

ANAM ʤ̨̨̛̯̥̯̦̏̌̏̌̌̚�̡̨̛̭̬̦̞̦̐̏̌ ̶̨̡̞̦̌ ̨̨̣̦̌̐̌̽̐̚�̵̸̨̨̨̨̨̛̦̖̜̬̪̭̣̞̦̐̐�̭̯̦̱̌ 

AT ʶ̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̨̪̥̞̙̦̞̔�̵̨̨̯̖̦̣̞̟̐ 
ʶʿ˃ ʶ̨̨̛̦̞̯̦̐̏-̨̡̨̪̖̞̦̏̔̏̌�̯̖̬̪̞̌́ 

CDC ˉ̛̖̦̯̬ ̡̨̨̦̯̬̣̀�̯̌�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚ 

CMI ˈ̸̨̬̦̞̦̞�̨̨̛̯̭̥̪̯̥̦̞̍̌̐̌�̵̨̬̦̦̌̏̀̏̌́̚ 

COR ʿ̡̛̬̖̭̯̦̔̌̏�̨̨̨̱̪̦̙̖̦̦̟̏̏̌�̨̨̛̭̍�̌̚�̡̨̡̨̦̯̬̯̥̌ 

ʶ˃ ʶ̨̥̪Ζ̯̖̬̦̀̌�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 

DAI ʪ̴̛̱̦̖̚ ̡̨̭̦̣̦̖̌̌̽ ̨̡̨̪̹̙̖̦̦̔́ 

DCoE ˉ̖̦̯̬�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̨̥̜̭̯̖̬̦̭̯̞̌ ̣̔́�̵̸̨̨̨̨̛̪̭̣̞̦̐̐�̨̨̬̔̏͛́̚�̯̌�̸̨̖̬̖̪̦-
̵̨̡̨̛̥̏̚�̯̬̥̌̏ 

DoD ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍ ˁˌʤ 

DTI ʪ̴̛̱̞̜̦̌̚�̶̞̱̣̞̞̏̌̌́̚̚�;̴̛̱̞̜̦̔̌̚�ʺˀ˃Ϳ  
DVBIC ˉ̖̦̯̬�̯̬̥̌̏�̨̨̨̨̣̦̐̏̐�̨̡̥̱̚�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̨̨̨̛̬̦̍�̯̌�ʺ̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏̌�̱�

̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏�ˁˌʤ 
EBPWG ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̡̨̨̦̱̌̏-̨̨̨̬̱̦̯̦̟̍̒̏̌�̸̡̨̣̞̦̞̦̟�̡̡̛̛̪̬̯̌ 

ʫʫʧ ʫ̶̴̡̨̨̣̖̯̬̖̦̖̣̬̥̌̐̌̌ 

ʸʽˀ ʽ̨̨̨̛̯̣̬̦̣̌̐̐ 
FAI ʳ̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̶̨̡̛̞̦�̨̛̯̥̏ 

FDA ˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̚�̨̨̭̦̞̯̬̦̌̌̐�̦̣̱̌̐́̔�̌̚�̡̞̭̯́̀�̵̸̵̨̛̬̌̏�̨̡̪̬̱̯̞̔̏�̞�
̡̛̥̖̥̖̦̯̞̔̌̏�ˁˌʤ 

FIS ˌ̡̣̌̌ ̛̪̣̱̏̏�̨̛̯̥̏ 

GCS ˌ̡̣̌̌�̡̨̥�ʧ̨̣̌̐̚ 

GAD-2 ̨̌̍ GAD-
7 

ˌ̡̣̌̌�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̬̞̦̏́�̨̨̛̯̬̙̦̭̯̞̏�̞�̡̛̭̬̦̞̦̱̐�̨̨̨̖̦̖̬̣̞̦̐̌̏̌̐̚�
̨̨̨̛̯̬̙̦̏̐�̨̬̣̱̌̔̚ 

ʧˇʤʿ ʧ̛̣̞̣̦̜̌̽�̴̛̛̞̬̣̬̦̜̍́�̡̛̛̭̣̜�̨̡̞̣̍ 

ˌʶ˃ ˌ̡̨̨̣̱̦̏-̡̡̨̛̛̹̜̏�̡̯̬̯̌ 
ImPACT ʻ̖̜̦̱̐̌�̶̨̡̞̦̱�̯̌�̡̨̛̦̞̯̦̖̐̏�̯̖̭̯̱̦̦̏̌́�̪̞̭̣́�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ 

ʶʿ ʶ̸̨̣̞̀̏�̛̪̯̦̦̌́ 

MACE ʦ̡̨̞̜̭̽̏̌ ̶̨̡̞̦̌ ̨̨̨̭̯̬̐̐�̭̯̬̱̭̱�̨̡̥̱̚ 

MAF ʥ̨̛̯̥̞̬̦̌̐̌̏̌ ̡̹̣̌̌ ̶̨̡̛̞̦�̨̛̯̥̏ 

ʦʪˀ ʦ̡̛̛̖̣̜�̛̛̖̪̬̖̭̦̜̔̏�̨̬̣̌̔̚ 

̣ˋʺ˃ ʸ̡̖̐̌�̸̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̏̌̚�̯̬̥̌̏̌ 

ʺˀ˃ ʺ̨̦̞̯̦̌̐-̨̬̖̦̦̭̦̌̌̚�̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 

NCAT ʳ̦̭̯̬̱̥̖̦̯�̨̡̨̨̛̦̖̜̬̦̞̯̦̟̐̏�̶̨̡̛̞̦ 

NFL ʻ̶̨̞̦̣̦̌̌̽̌ ̴̨̱̯̣̦̍̽̌�̣̞̐̌ 
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NICE ʻ̶̨̛̞̦̣̦̜̌̌̽ ̛̞̦̭̯̯̱̯�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̞�̨̡̨̭̦̣̖̦̦̏̔̌́�̸̨̛̥̖̦̟̔ ̨̨̨̛̪̥̔̐ 

ʻʿʯʯ ʻ̨̖̭̯̖̬̟̦̞̔�̨̛̪̬̯̪̣̦̞̌̌̽̚�̛̪̬̖̪̬̯̌̌ 

OEF ʽ̶̪̖̬̞̌́�͞ˁ̡̯̞̜̌�̨̨̭̏̍̔̌͟ 

OIF ʽ̶̪̖̬̞̌́�͞ˁ̨̨̏̍̔̌�ʳ̡̬̱̌͟ 

OND ʽ̶̪̖̬̞̌́�͞ʻ̨̛̜̏�̨̡̭̞̯̦̏̌͟ 

OTSG ʽ̴̞̭�ʧ̨̨̖̦̖̬̣̦̌̽̐�̵̞̬̱̬̐̌�ˁˌʤ 

PCL ʶ̨̨̛̦̯̬̣̦̜̽�̨̡̛̭̪̭�̣̔́�̶̨̡̛̞̦�̸̨̨̨̛̪̭̯̯̬̥̯̦̌̏̌̐�̨̨̨̭̯̬̖̭̏̐�̨̬̣̱̌̔̚ 

PDHA ʽ̶̡̞̦̌�̭̯̦̱̌�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̪̞̭̣́�̨̨̬̬̯̦̦̐̌́̚�̡̞̜̭̏̽ 

PHQ-2 ̨̌̍  
PHQ-9 

ʽ̡̛̛̪̯̱̣̦̏̌̽�̨̨̬̔̏͛́̚�̶̪̞̦̯̌̿̌ 

PICOTS ʿ̶̛̛̬̦̪�͞ʿʦʯˀ˃ʽ͟ 

ˇ˃ ˇ̸̛̞̦̌̚�̯̖̬̪̞̌́ 

ʿ˃ˁˀ ʿ̸̨̛̛̭̯̯̬̥̯̦̜̌̏̌�̨̛̭̯̬̖̭̜̏�̨̬̣̌̔̚ 

ˀʶʪ ˀ̨̨̦̥̞̦̖̌̔̏̌̚�̡̨̨̨̦̯̬̣̦̖̽̏̌�̨̭̣̞̙̖̦̦̔̔́ 

RSS ʿ̨̬̬̥̐̌̌�̣̔́�̶̭̪̖̞̣̞̭̯̞̌̏�̡̛̛̪̞̯̬̥̔�̶̬̖̞̣̞̯̞̟̌̍̌ 

rTMS ʿ̨̨̯̬̦̏̀̏̌̌�̡̯̬̦̭̬̦̞̣̦̌̌̌̽̌�̥̦̞̯̦̌̐̌�̶̛̭̯̥̱̣̞́́ 

S100-B ^ϭϬϬ�̶̸̡̛̣̞̜̱̜̌̽̏͛́̀̚̚�̨̡̞̣̍�ʦ 

ʽˇʫʶ˃ ʽ̴̨̨̨̦̯̦̦̔̌ ̖̥̞̭̞́ ̡̨̥̪̯̖̬̦͛̀̌ ̴̨̨̯̥̬̞̐̌́ 

ˋʺ˃ ˋ̨̖̬̖̪̦-̨̡̨̥̞̏̚�̛̯̬̥̌̏ 

UCH-L1 ˄̡̛̞̞̯̦̍̏-̡̨̡̛̬̭̌̍-̶̡̞̦̖̱̏�̨̞̬̣̱̐̔̌̚�>ϭ 

USPSTF ˀ̸̨̨̍̌�̬̱̪̐̌�̚�̴̨̡̡̛̛̪̬̞̣̯̌�̵̨̬̦̌̏̀̏̌̽̚�̏�ˁˌʤ 

VA ʺ̨̞̦̞̭̯̖̬̭̯̏�ˁˌʤ�̱�̵̭̪̬̌̏̌�̖̯̖̬̦̞̏̌̏ 

VHA ˄̪̬̣̞̦̦̌̏́�̵̨̨̨̛̬̦�̨̨̬̔̏̚Ζ́�̖̯̖̬̦̞̏̌̏ 
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